જીવનનો આરદર્શે. 








મઝત વિચાપીઠ મ્રંથાસ્ય 
[ મગરતી જોપીરાસિટ વિમામ ] 


અતુ્રમાંજ ઉ“ ૧૫ ૧ વ્માજ 
ટિ 


વુસ્તકયું માપ “જી “1૬૦! જ 


શાત, 


વિષય £#7 2 


શૈઠ હૅશ્વિલ્લશફાસ ખાળગોવિદદાસ ગ્રન્થમાળા, ન, ૨૫. 


જીવનનો આદર્શ. 


વારસ 2 હા 8. કે સ. હા &. સ ણ 


લેકીકૃત “ 7/૮ 770૪ 0/7 7૪૮” નામના 
અ'્ેજી પુસ્તક ઉપરથી લખતાર 
જગાભાઇ રેવાભાઇ પટેલ, 
ખી, એ , એલએલ. ખી. 


છપાવી પ્રેલિદ્ધ કરનારે, 


ગુજરાત વનોકયુલર સોસાઇટી, તરફથી 


હીરાલાલ ત્રીભોવનદાસ પારેખ, ખી. એ.; 
આસિ. સશેકેટરી,--અમદાવાદ. 


ષેવત્‌ ૧૬૭, સત ૧૬૨૭. 


ત્રીજ આરતિ. ૫૦૦ નેલ, 
કિપત ખેક ર્પિધે। 


દ્યા 
દિ પીઠ, 


જશે 
૭ ..ઝડાવાટ ટ 
“ર? તિ 
મ્ૂજરાતા કૉપીરાઇટ સંગ્રહ 


ક 


તતારાસકાાારારસિારાતદણણસસતાચસતાતાતાાયાત 


સર્વ પ્રકારના હક્ક ગુજરાત વર્નાકયુલર સોસાઇટીને સ્વાધીન છે. 
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ધી સૂર્યપ્રકાશ ત્રૌન્ટીંગ પ્રેસન્ન્િમદાવા૬. 


રેઠ હુરિવદક્ષભદાસ બાળળેોવિ'દદાસ મન્ધમાળાતેો 
ઉપોદૂઘાત. 


સ તસઇદ 


સુરતતા વતતી અતે ધ'ધાથે મુંમ૪ તિવાસી સ્વર્મવાસી શે હરિ 
વલ્લસદાસ બાળગેોવિ'દાસે તાન ૧૬ સપ્ટેંબર સત ૧૮૭૪ રે।જ વીલ કર્યુ 
છે, તે અત્વયે પ્રથમ સત ૧૮૮૦ માં રૂ|, ૨૦૦૦ સોસાઇટીતે મળ્ધા, 
તે મેવી શરૃતથી કે તેના બયાજમાંથી સામાજિક સુધારે! થાય એવાં પુસ્તકો 
તૈયાર કરી ૪પાવવાં, સદરહું વીલથી શેઠે હરિવદ્્ષભરદાસે અમુક પ્રર્મમ બન્યા 
પછી બાકી રહેલી પોતાતી તમામ મિલકત પુસ્તક પ્રસારેતે માટે સોસાણ્ટીને 
અર્પણુ કરેલી છે. તે અન્વયે સત ૧૮૬૪ માં ર્‌, ૧૮૦૦૦તી સરકારી 
તોટો પુસ્તક તૈયાર કરાવવા તથા તે પ્રસિદ્ધ કરાવવા માટે સદરહુ વિધા” 
તિત્ઞાસી ખતે પરોપકારી ઉદાર ગસ તરદ્ેથો મળી છે તેમાંથી આજ પર્યત 
તીચેતાં પુર1કો “ શેડ હર્વિલ્લભદાસ બાળગોવિદદાસ મત્યમાળા ” તરી'ે 
પ્રસિદ્ધ ધયા છેઃ-- 


૧ કેપ ફઇ ન્યાત ફન્યાતી અ૭તથી તાતી થતી જાય છે, તેતાં 
કારણ તથા સુધારો કરવાના ઉપાપવિષે નિર્ખધ. 

ર માને શ્િખામણુ, 

તીતિ મદિર, 

બાળલમથી થતી હાનિ, 

પુતર્વિવાઠુ પક્ષતી પૂરેપૂરી સોળેસોળ બના ॥ેજેતી. 

ભે।જતબ્યવહાર્‌ ત્યાં ફન્યાબ્યવદારે* 

છ ધાર્મિક પુરપે, 


દ 


“જમ ૮“ વ્વ 


5૧૦ 
૧૧ 
૧ર 
૧૩ 
૧૪ 
૧૫ 
૧૬ 
શાક 
૧૮ 
૧6 
દ્રે? 
૨1 
ર્ર્‌ 
ન્ટૈ 
૨૪ 
રપ 
કીન 
વ્‌છ 
રહ 


૧૪ 
શ્રુશ 


વિવાહતતવસિ'ુ. 

ખેન્જામીત કફાંકથીન, ( બીજી ખાશૃત્તિ ), 

બોધક યરિત, 

સદ્ર્તન. 

ર્ધુવ્શકાબ્ય, 

જાવજ દાદાજનું ચરિત્ર. 

ગુજરાતનો પતિફામ ભાગ ૧ લે, ( પ્રાચીત પ્તિહાસ ) 
ચુજરાતતો ઇતિહાસ ભાગ ૨ જે. ( અર્વાચીન ઇતિહાસ ) 
તીતિસિહ્દાન્ત, 

ફ્રાન્સિસ ખેકત્‌તું જીવતચરિત્ર, 

શેઠ હૃરિવ્લમ્રદાસ ખાળગોવિ'દદાસતું જીવનચરિત્ર, 
પરોપકાર 

દોરેનું ખાતર, 

જમતને। અર્વાચીન ઇતિહાસ, 

કીરાતાજુંતીય કાગ્યતું મૂળ સાથે ગુજરાતી ભાષાન્તર. 


વિતિધ પ્રકારતા હુન્નરોપયેો મી તેજામે!. 

વાતિશ. 

જવનનો આદશ, 

કર્તિ કૌમુદી. 

શિશુપ1 44 -પૂર્યાધ ( સ? ૧ થી ૧૦), 
હિદુસ્તાતમાં અંમ્ેજી રાજને! ઉદય, 

રસાયતશાઅ, 

બ્રિટિશ હિ દુસ્તાતતો આજિંક ઇતિહાસ, વિભાગ ૧ લે! , 


૩ 
હયે 
મઢ 
૩૪ 
૩પ 


ડૈ૭ 
૩૯ 


1. 


પ 


જપાતતી કેળવણીતી પદ્દતિ, 
શિશુપાળ વધ-ઉત્તરાર્ણ ( સર્ગ 1૧ થી ૨૦ ). 
લેંન્ડોર્ના કાલ્પનિક સંવાદો; ભાંગ ૧ લે!. 
ખગોળ વિધ, 

લેન્ડારતા કાલ્પનિક સંવાદો ભા. ૨ ભે, 
માનસશ્રાઅ. 


શિક્ષિત આર્યસંતાને. 
સહકાર પ્રભૃત્તિ, 


અંપ્રેજ રાજબંધાણુ, 
ઉદ્દાર્મતવાદ, 


ડમ 


પ, 


મજ્તાવના, 

આ પુસ્તક પ્રેસિદ્ધ લેખક અતે ધતિઠઠાસકાર મિ. લૈક્ીના 110 18) 
0: 1/17 એ તામતા મ્ર'થ ઉપર્યી તૈયાર કર્‌॥માં આવ્યું છે, “તૈયાર્‌ કર” 
વામાં આવ્યું છે, ' એમ કહેવાતું કારણુ એટલુંજ છે કે, મૂળ મ થતું અક્ષરશઃ 
ભાષાંતર નહિ કરતાં ફક્ત અતુકરષુ કરવામાં ખાવ્યું છે, 

લેકી સાદેમે પોતાના પ્રોહ વિચાર એવી સચે।ટ ભાષામાં મૂકેલા છે કે 
તેતે ગુજરાતી ભાષામાં ઉતારવાનું કામ અ(ય'ત કઠિન છે. તેમ છતાં ગુજરાતી 
વાચક વગને મૂળ ગ્રધકારતી ખુખીતો થેડે ધણો પણુ ભાસ થાય અતે 
તેમના વિચારતી પ્રૌટના કાયમ રહે, એટલા માટે માટે મેં છેક સરળ ભ.ષા 
વપરી નથી. તેમ કરવા જતાં ભાષા કોઈ કોઇ ઠેકાણે ફિલષ્ટ થઈ 
ગઇ હોય, અને વાકય રચનામાં અંગ્રેછ શેલી । છાયા આવી ગઇ જોય, 
એ ખનવા નેમ છે, તે સિવાય ખી'ન પણુ કેટલાક દોષ રેહેટા હશે, 
તો તે સુન્નત વાચક વર્ગ દરમુજર્‌ ફરશે એવી આશા છે. 

મતુષ્યજવનને કેવી રીતે સુખમય બતાવવું, અતે આ દુનિયામાં મા ગુસે 
કેવી રીતે વર્તવું, એ આ ગમ્ર'થતો મૃખ્ય વિષય છે. મ્રન્થકર્નામે પોતાની 


સૂચતાઞઓોને સોથી વધારે ઉપયોગી અને લાભકારક બનાવવા માટે આખી 
દુતિયાતો અતુભવ ઉપયે।ગમાં લીધો છે. ચાલતા જમતનાતું સ્વરૂપ કેવું 


છે, અતે ભવિષ્યમાં તે કેવું વલણુ પકડશે, તે તકી કરવામાં મ'થકારે 
પોતાતી દીર્ધ દષ્િતે! તથા દુનિયાના ઇતિહાસ ઉપર્‌યીં મળતા અનુભવતો 
યથેચ્છ ઉપયોગ કયાં છે, અને તેથી કરીને તેમતા સૂચતાએ। થવહારાપયોગી 
અતે દરેક માણુસ અતુકરગુ કરી શકે તેવી બતી છે. દુનિયાદ્ારીમાં ફતે$ મેળઃ 
વવાતી ૪ચ્છા 1ખનારતે આ તપ્રથ અત્યત ઉપયોગી થઇ પડે તેવે! છે. 
શુદ્ધતમ તીતિ મી. લેકીને માન્ય છે; પરતુ માત્ર કાલ્પનિક સ્થિ 
તિમાં તીતિસિદ્ધ'-નોતો ઉપયોગ ન કરતાં તેણે માગુસતી સ્થિતિ, મતુષ !- 
સ્વશ્ાવતી અતે &ાક્તિ]ી મર્યાદ્તિ ખ સ્થા અતે દુતિયાન' ભ્યવહારતું ખરં 
સ્વરૂપ, એ સધળા ઉપર્‌ લક્ષ રાખીને તીતિસિદ્ધાંતોનો બ્યવહારમાં ઉપયોગ 
કરી ખતાવ્યો છે. માત્ર નિજૃત્તિતે ચાહુનારી આર્યપ્રજાતે તે] કેટલાક 


પ 


વિચાર વાંધા ભરેલા લાગશે; પણુ અનિમ'ત્રિત સ્પર્ધાવાળા આ ઉદ્યોગ હુભ- 
રતા જમાતામાં, «ટારૈ જવન''ત્રા વધારે અને વધારે વિકટ થતી જાય છે ત્યારે, 
ઉધ્યોગ હન્નર પાયમાલ થઇ જવાથી લાચાર અવસ્થામાં આવી પડેલી આય 
પજા એવા વિચારતા પ્રતાપથી ગાઢ તિદ્રામાંથી જાગે, અને પ્રરૃતિ તર 
વધારે વળે તે એકદર રીતે ઈટ્િજ છે. 

. ખરી રીતે જોતાં મૂળ ગ્રથ યુરોપખડવા સામાજિક અતે રાજકીય 
સંજેગે। લક્ષમાં રાખીને લખાએલે। છે, અને તેથી કેટલુંક વિવેચત આપણા 
સમાજને કોઇ! રીતે લાગુ પડતું નથી. આથી કરીતે મારે કેટલેક ઠેકાણે 
સૂધારા વધારા કરવા પડયા છે, અને કેટલીક બાખતો છેડી દેવી પડી છે, 
મૂળ મ્ર'થમાં સત્તર પ્રકરણ છે, તેતે ખદલે મે' બાર્‌ પ્રકરેણુ રાખ્યાં છે; જે 
કે મૂળમાંતું આખું પ્રકાણ તો મે ફક્ત એકજ : કાઢી નાખ્યું છે. બાકીનાં 
કેટલાક પ્રેથમનાં પ્રકરેણુ એકઠો કરી તાખવાથીજ સંખ્યામાં ધઃાડે થયે 
છે, રાજકીય પ્રકરણુતે લગતી કેટલીક બાબતે! આપણુ રદૈશને માટે ખીલમુલ 
ઉપચથેોગી તથી, તેથી “51%168119॥-રજનીતિસ્ત પુરૂષ' એ મથાળાવાળા 
પ્રક ણુમાંથી ઘણી 6કીકત કાઢી નાખવી પડી છે, તેમજ 1071 0011200 
10180 11 100 00૫01 એ મથાળાવાળું આખુ પ્રકર'મૃ છેડી દીધું 
છે; ફારણુ કે ઇંગ્લાંડ? ધમસમાજતે લમતા પ્રશ્નોતું વિવેચન આપણુ 
દશને માટે નિસ્પયોગી છે ખીજ ખાજુગે “ચારશિત્રની કેળવણી'તે લગતા 
પ્રકરણમાં મે' બીજા મ્રથેો!માંથી ઉપયોગી જણાય તેવી સુચતાએ। ઉમેરીને 
એ વિષયના ઉપયોાગીપણાર્મા વધારે। ફરવાની કોશીશ કરી છે. “ગ્ય' અને 'લસે' 
એ ખે પ્રકાણામાં પગુ આપષ્‌। મમાજને ઉપયોગી થઇ પડે એવી ”'હારેતી 
મુચતા'॥ દાખક્ન ફરી છે. ઇં૩*ડમાં બાળશમતું નામનિશાન નથી, 
પણુ આપણા દેશના સંજેગો જતાં “મ' તા પ્રકાણુમાં એ પ્રજ્નનું તથા 
ફેજડાંવું વિવેચન કરવાની ઇટ લેવાતું મતે વાજમી લાગ્યું છે, 

એક'દર રીતે પ્રરતક ઉપયોગી બતાવવા માટે મે' માશથી ખતતી 
પ્રાશીશ કરી છે, અને તેમાં ડું કેટલે ગમે સફળ થયે છું, તે તકી કરવાવું 
કામ સુત વાચક વગતે સોંપી, ધાતા રોડષુતે લીધે પ્રુઠ્દો તપાસવામાં ભૂલે 
રહી ગઇ હોય તે ખદ્લ ક્ષ યાચુ છું. 


ડેશ્મસદ ી 
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જીવનનો આદર્શ. 


પ્રકરણુ ૧ લુ. 


ઉકા: 


સુખ. 


આ ત્ર'થતા વિષયનું પ્રતિપાદન કરવાની ઈચ્છા રાખનાર દરેક લેખના 
મતમાં સ્વાભ્રાવિક રીતે પ્રયમ એવો પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થાય છે કે “ સુખ” 
એ વિષયનું વિવેચન કરવાથી મનુષ્ય જાતિના સુખમાં રહિ થવાતે મભર 
છે કે કેમ ! આપણે જેઢલા પ્રમાણુમાં સુખ અગર દુઃખતે અતુભવ કરીબે 
છીએ, તેતો આધાર્‌ આપણુ ચારિત્યતા વલણુ ઉપર તેમજ જીવનના બાલ 
મંજેગાની સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે; અતે સુખ દુઃખતાં કારણ! સંમંધી ર્યા 
કરવાથી તેમના ઉપર્‌ ભાગેજ જેઇએ તેવી અસર કરી શકાય છે. આવા 
વિષયો ઉપર્‌ લખવામાં આવેલા  ગ્રથો વાંચવાવી આપણુને એમ લઃગે છે 
૧ તેમાં પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલા સિદ્ધાંતો પ્રેયક્ષ વ્યવહારમાં ઝાઝા 
ઉપયોમી ય૪ પડે તેવા નથી; ખરેખરા તીત્ર દુઃખતા પ્રમંગ વખતને તેમનું 
તાન ખીલકુલ નિઃસત્ત માલમ 'પડેછે; અર્થાત્‌ ફકત તેવા સાતથી દુઃખતું * 
નિવારણુ થઇ શકતું તથી, તેવીજ રીતે જે લેકે દુનિયામાં સુખી જવન 
ભોગવવા ભાગ્યશાળી નીવડયાં હોય છે, તેમતા આયુષ્ય ક્રમમાં અંતરાવ- 
લોકન અતે આત્મનિરીક્ષણુને સ્થાન ' મળેલું જણાવું હોતું નથી, અને 
જવનના સારાસારપણાતેો ઉદાપોહ્દે કરવાતી શક્તિ તેમનામાં હોતી ન]ી, * 
એટલે કે એવી શક્તિ' સિવામ પણુ'શે લેકે સુખી થઇ શકયા હોય છે. 
ખરેખર્‌ આરેગ્યતી માફેક સુખ એ પણુ એક એવો વિષેય છે, કે «તાં 


ર્‌ જવનના આદશ 





સુધી તેમાં કાંઇ પણુ અવવસ્ષા થતી નથી, ભાં સુધી લેકે તેના મંબંધી 
વિચાર કરવાની ખટપટમાં પડવાની દરકાર રાખતા નથી. 

આવા પ્રકારતી વિચારણુ।માં ધણું સચ રહેલું છે, એ નિવિવાદ છે; 
અને સુખ દુઃખતાં કારણોનું તિરૂપણુ કરવાના વિષયતી મર્યાદા ધણી પરિ- 
મિત છે, એમાં જર્‌ા પણુ સંશય નથી, માણુસ દુતિયા ઉપર્‌ અવતરે છે, 
તે વખતે તે પોતાતી સાથે જે માનસિક અતે નેતિક સંપત્તિ તથા સામપ્રી 
લેતો આવે છે, તેના ઉપર તેતા પુરૂષાથ'તી અસર ધણીજ તાતી ૬૬માં 
થાય છે, અતે તેતા જવતના ખાદ્ય સંજોગોનો મોટો ભાગ તો તેતી સત્તાની 
મર્યાદાની બહાર જ રહે છે; અર્થાત્‌ સુખ પ્રાપ્તિના જે ખે મુખ્ય આદિ કારણ 
તે ધણે અંશે મનુષ્યના પુરૂષાર્ષતી સત્તાતી મર્યાદામાં આવી શકતાં નથી. 
તેમ છતાં બુદ્ધિચાતુર્ય, ઉદ્યોગ અતે ખતતી મદદવડે બહારતી વસ્તુસ્થિતિમાં 
જેટલો બધે ફેરફાર કરી શકાય છે. ખાનપાનમાં વિવેક અને સંયમ રાખવા- 
થી, જન્મનો નખળો ખાંધો કેવી રીતે મજખૂત બનાવી શકાયછે, આવરદાનતી 
રારી કેવી રીતે લખાવી શ્રકાય છે, અતે રેગોત્પત્તિતા પ્રર્મગોતી સંખ્યામાં 
વી રીતે ધટાડો કરી શફાય છે; તથા કેળવણી અતે અભ્યાસતી સહાયતાથી 
આપણી માનસિક શક્તિઓતે તીત્ર અતે વિકસિત કરી તેમતે સૌથી વધારે 
લાભકારક રીતે કેવી રીતે ઉપયોગમાં લઇ શકાય છે, એ બધું આપણા 
અનુભવની ખહારતી વાત નથી. ધણાં માણુસાનાં સંકટ અને દુ:ખતાં પ્રસક્ષ 
ફારણુ તેમનાં પોતાતાંજ ફૃથ હોય છે, એ પણુ દરેક માણુસ સમજ શકે છે, 
તેવીજ રીતે આપણું પોતાનું ચારિતર્યે સુધાર્વાતી તથા કેળવવાતી, તેમજ 
જેવા પ્રકારતો સ્વભાવ અતે જેવી રીતતી મતોશૃત્તિઓ। આપણું જવત સુખી 
ખૂતાવવામાં ધણે અંશે કાર્ણુમૂત હોય છે, તેતો સ્વભાવ અતે તેળી મતે- 
તત્તિએ સંપાદન કરવાતી પણુ આપણામાં શક્તિ રહેલી છે, એ વાત ને 


% તેટલી સહેલાઇથી આપણા સમજનામાં આવતી નથી, તો પણુ તેવી 
શક્તિ આપણામાં છે, એ વાતતી તો કોઈથી ના પાડી શકાય તેમ નથી, 


મતુષ્યતી ઇચ્છા* સ્વત'ત્ર છે કે પરતત્ર છે, એટલે કે મવુષ્ય પોતે 


રઆન્ગદમગોઇમભાઇજનાન્ણુવ જમાના નાલાઇ- તારણઇ”-ઇસસન"૪-ન” તમા, 9 પાઇ મત-જફસિન્ના? સના ર" 


કળ. ઝા 


ઈશ્છા પરાધીત હોવાને વાદ. ૩ 





પોતાતી ઉડાવણીયી ઇચ્છા ઉત્પન્ન કરે છે કે તેતા પ્રયત્ન વિનતા કઇ 
ખીજ ગુપ્ત પણુ બળવાન સત્તાના બળે તે ઉત્પન્ન થાય છે, એ ખે વાદ 
વચ્ચેની તકરાર આ પ્ર્મંગે આપણી સમક્ષ ખડી થાય છે, જે લોકા એમ 
માતે છે કે આપણે આપણી ઇચ્છાના કર્તા નથી, કોઇ ઇચ્છા ફરાવે છે 
અતે આપણે ૪ચ્છા કરીએ છીએ, અતે આપણી ઇચ્છા કોઈ બળવાન 
મત્તાની દાસી છે; તેમનું કહેવું એવું છે કે આપણે આપણી ઇચ્છાતુસાર 
કાર્ય ફરવા શક્તિમાન છીએ કે નહિ, એ પ્રશ્ન મુદ્દાના તથી; પણુ આપણે 
આપણી ઇચ્છાતી બહારતું કામ કરવા શક્તિમાત છીએ કે નહિ, એ પ્રશ્ન 
મુદ્દાતો છે. કારણુ કે ઇચ્છાને પ્રદત્તિમાં પ્રેરતાર કોઇ હેતું અગર પ્રયોજન 
હોય છે; અતે તે હેતુ અગર પ્રેયોજતતું પથકરણુ કરીશું તો આપણુતે 
સમજશે કે સુખપ્રાપ્તિ એ અંતિમ હેતુ છે. આપણી ઇચ્છા સ્વતત્ર છે, 
આપણે પોતાતે આધીન છે, એવો ભ્રમ ઉત્પ્ન થવાનું કારણુ આપણી 
કામતાએ વચ્ચેતો પરસ્પરતો વિરોધ છે, સુખ અતે દુઃખ એ ખે જુદાં 
જુદાં સ્વરૂપ ધરી આપશું વતેત અતે આચરણુ ઉપર સામ્રાજ્ય ભોગવે 
છે, ઇચ્છા એ સૌથી બળવત્તર અતે અંતિમ અભિલાષનું ખીજીં નામ 
છે; અથવા તે। તેનું સ્વરૂપ ચોમેરથી જુદાં જુદાં લોહચુંબકથી વીંટાયકા 
લેઢાતા કડકા સમાન છે, અને તેથી તે સ્વાભાવિક રીતે સોથી ખળવાન 
સત્તા તરફ ખે'ચાય છે. ઇચ્છાતી સ્થિતિ પવતચક્રોના જેવી છે, તેતે પો- 
તાતી ગતિનું ભાત છે, પણુ તેતે ચલ્લાયમાત કરતા? પવતની તેતે માહિતી 
હોતી નથો. કાર્ષકારસુભાવતો નિયમ જે]ી રીતે જડસૃષ્ટિતિ લાગુ 
પડે છે, તેવીજ રીતે માતમસૃષિતે પણુ લ!ગુ પડે છે. પૂર્વ જન્મતા અમર 
પાઠકી પેદીઓતા સંસ્કાર અતે આ જત્મતા આસપાસતા સંજેમો, એ 
ખેતે લીધે આપણુ જેવા છીખે તેવા થડ શકયા છીએ, આપણી સ્થિતિનું 
સ્વરૂપ એ ખેતા સંયોગને લીધે તકી થયેલું છે. જન્મ ધારણુ કરતી 
વખતે આપણુતે જે માનસિક અતે નેતિક સામમ્રી મળેલી હોમ છે, તેતા 
ઉપર્‌ બહારતા સંજેગોતી અસરથી જે અનિવાર્ય પરિણામ ઉત્પત્ર થાય છે, 
તેજ આપણું વર્તન છે; તેજ આપણી ઇચ્છાને કાર્યનું સ્વરૂપ આપે છે; 


૪ . જીવનતો આદર્શ. 
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ખીજી બાજુએ ઈચ્છાતી સ્વત'ત્રતાતો વાદ સ્વીકારનાર! લેકેની 
દલીલો એવી છે કે ( મતતા નિશ્ય રૂપ ) ઇચ્છા અતે ફામતા અગર 
અભિલાષ એ ખેતી વચ્ચે ચોખ્ખો તફાવત છે, અતે તે આપણું મત 
સમજી શકે છે; અને જે ફે એ ખેતી વચ્ચેતો સ'બધ ધણે।!જ નિકટતો 
છે, તેમ છતાં વિવેકપુરઃસર્‌ પુથક્કરણુ કરવાથી તેમતી વચ્ચેતો ભેદ સમન 
જાયા વગર્‌ રહેતો નથી. મતોરથેો* ઈચ્છા ઉપર ભારે અસર કરે છે એ 
વાત ખરી છે, પણુ તેજ પ્રમાણે ઇચ્છા પણુ તેમના ઉપર અસર કરવાતી 
સત્તા ધરાવે છે, અતે તે ફક્ત સુખ અગર દુઃખતી લાલસાની દાસીજ છે 
એમ નથી. આ લેકેને। પૂર્વે પક્ષ એવો છે કે, એ તો આપણા ઉધાડા 
અનુભવની વાત છે કે આપણી મતોરૃત્તિતે રૂયે નહિ એવાં કામ પણ્‌ 
આપણે કરી શ#ીએ છીએ; મતોરથતા ઉત્કટ વેગતે આપણે અંકુશમાં 
રાખી શકીએ છીએ; આપણે આપણા સ્વભાવના પક્ષપાતતી સામે થઈ 
શ૪ીએ છીએ; કર્તમપરાયણુતાની લાગણીને અતુસરીને સુખ, લાભ અગર 
આનંદની આશા રાખ્યા શિવાય જેમાં સુખપ્રામ્તિતા લેશ પરુ સભવ 
હોતો નથી, એવા માગે આપણે મ્રહણુ કરી શ#ીએ છીએ; અતે ખે 


પર્સ્પર્‌ વિરોધી માગેમાંથી એક માગે એકદમ પમંદ કરી શકીએ છીએ. 
મનતી સમક્ષ અનેક મતોર્થ ખડા થઇ જય છે, તે વખતે પણુ તે 


પોતાની પસદગી કરવાની, તોલન કરવાતી, તેમજ સ્વીકાર અગર્‌ અસ્વી- 
કાર્‌ ફરવાની શક્તિ ટકાવી રાખી શકે છે; તર્ફ અગર્‌ કદપનતાની સહાય* 
તાથી તે ધણા પ્રવર્તક મતોર્થ અગર્‌ હેતુએમાંથી એકાદતે અપ્રસ્થાન 
આપી શકે છે, તથા પોતાતી વૃત્તિ તેના ઉપર્‌ એકાગ્રતાથી ચૉંઢાડીને તેના 
સામથ્યેમાં વધારો કરી શકે છે; તેવીજ રીતે ખીજ મતેરથોની સામે થઈ 
તેમતે પાછા હઠાવી, તેમતા વેગમાં ધીમે ધીમે ધટાડે! કરવાની સત્તા પણુ. 
ધરાવે છે, જેવી રીતે સ્વચ્છ'દપણે વર્તવા દેવાથી વિષયલાલસાનું જેર 


વધતું જાય છે, તેવીજ રીતે અભ્યાસના પ્રભાવથીઃ મતતા સામર્થ્યમાં 
વધારે થતો જાય છે, મતોર્ય. અને ઇચ્છા, વચ્ચેના ઝધઠા, તેમજ સયમ 





# 
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વૃત્તિ તથા ઈચ્છાખળમાં ચારિત્યમાં ફેરફાર કરવાની શકિતિતો સદ્ભાવ, 
એ નેતિકજવતૃતા પરિંચત અતુભવ છે. બઈનતા શખ્દોમાં ખોલીએ તો 
“ પોતે ધારે તેવો થઇ શકત્રાતી શક્તિ પ્રત્યેક મતુષ્ય. ધરાવે છે, એ તેના 
એક વિશેષ હક સમાત છે. ' આપણે સારા નરસાતે નિર્ણુપ કેરી સત્ય 
માર્ગની પસદગી કરવાતી સ્વતત્રતા થોડે ધણે અંશે પણુ ધરાવીએ છીએ 
એ વાતતે સ્વીકાર કરીએ તેજ સઠતેતતો અથે સમજી શકાય છે. 
આપણી પચ્છાતે સારે માર્ગે ચઢાવ] કે ખોટે માર્ગે ચઢાવવી એ થેીડે 
ધણે અંશે પણુ આપણા હાથમાં રડેલું છે, એ સિદ્ધાંત જે માન્ય ન 
કરીએ તો પછી નેતિક વર્તનતેો સદ્ભાવજ શકય થતો નથી. સારાં નરસાં 
કલ બદલ જતાબદારીની લાગણી ધરાવવી, એમાંજ મતુષ્ય સ્વભાવની 
ઉચ્ચતા રહેલી છે; અતે એમ છે તો પછી આપણે ઇચ્છાની સ્તતત્રતાનો 
સિદ્ધાંત સ્ત્રીકારવો જ જેઈએ, કારણકે જે આપણી ૪ચ્ઠા આપણે 
સ્વાધીન ન હોય, અતે આપણે કોઇ ખળવાન સત્તાથી દોરવાઇને જ ક્િયામાં 
પ્રભૃત યતાં હોઈએ; તો પછી તે કામતી જવાખદારી આપણે માથે શા 
માટે રહેવી જે%એ ? પ્રત્યેક મતુષ્યતા મતમાં પ્રસંગોપાત અમુક અમુક 
મત્ય બદલ ગુસ્સો, શરમ, પશ્ચાતાપ, તિરસ્કાર, ઉપકાર, ઉત્સાહ, પ્રશસા, 
અગર ઠપકો એવી એવો અનેક ભિન્ન ભિત્ પ્રકારની લ્રાગણીએ ઉત્પન્ન 
ચાય છે; અતે ને તેવાં ॥ચતું તિવારણુ થઇ શકે તેમ ન હેય તો 
પછી આવી લાગશીખા ઉત્પ્ત થવાનો સભવ કયાંથી! એ સમજ 
શકાય તેવું નો, જે આપણું કોઇ બીજી સત્તાથી ખેચાઇતેજ હરેકે કામ 
કરતા હોઇએ, તો પછી દુનિયામાં શીખવા શીખવવાનું શું કામ ! સલાઇ 
લેવી અતે દૈવી તે શું કરવા? ઉપદેશ આપત્રા અતે સાંભળવાથો શે। 
લાભ? ઠપકો અને શિક્નાતાં સાધતથી શું ફળ? આ ઉપરથી માણુસ 
ઝ્રત્યેક કામ ફરવા સ્વતત્ર છે, મતુષ્યતી ઈચ્છા સ્વતત્ર છે, એ સિદ્ધાંત 
માન્યા શિવાય છુટકો નથી. ઇચ્છાની સ્તતત્રતાનું રહસ્ય સમજી ગ્રકાય તેવું 
નથી, પણુ તેતા સદ્ભાવતો સ્શૌકાર કર્યા શિવાય ચાલવાનું નથી. સમપ્ર 
મવુષ્ય વર્ગની ભાગણીએ। અતે બધી ભાષાઓના શબ્દકોષ એ ખેતા ઉપર્‌- 
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ચીજ તેનાં સબ'ધતી માન્યતા સર્વસાધારણુ છે, એમ સિદ્ધ થાય છે. 

ખા સસારમાં પ્રાણી માત્ર સુખની અભિલાષા રાખે છે; તેમ છતાં 
સુખતું સ્વરૂપ કેવું છે એતો! ખ્યાલ ધણાજ થેડા માણસોને હોય છે. 
આપણે અલારે આ લેકના સુખતોજ વિચાર કરવાતો છે. સુખ એ 
ચિત્તની અમુક પ્રકારની સ્થિતિ છે, પણુ બાલ પદાર્થો સાથેનો સબધ એજ 
સુખ છે એમ માનવાની ભૂલ ઘષુ। માણુસો કરે છે, મત સાથે વિષયના 
સખ'ધથી જે ચિત્તના અનુકૂળ પર્ણિ।મવાળી સ્થિતિ પ્રકટ થાય છે, તેજ 
સુખ છે, તેવીજ રીતે આશા પૂર્ણ થવા વડે જે તૃપ્તિ પ્રકટ થાય છે તે 
પથુ સુખ દે; એટલે કે સુખ અતે સુખનાં સાધત એ ખે ભિત્ત છે. 
દયના ઉપભેાગથી મનતે આનંદ તથા 'સંતોષ મળે છે, માટે દ્રય એ 
સુખનું સાધન છે; તયા તેના ઉપભોગથી ચિત્તમાં જે સતોષ પ્રકટે છે, તે 
સુખ છે; પણુ દ્રય એ જતે સુખ નથી. તેમ છતાં ધણા લેકે સુખતા 
સાધનતે જ સુખ માની ખેસે છે, અને તેથી કરીતે સુખનાં સાધત પ્રાપ 
કરવાના પ્રયાસમાં ખરા સુખતે ગુમાવી બેસે છે, ધત વડે સુખ અને આ- 
નંદનાં સાધન પ્રાપ્ત ફરી શકાયૅ છે, તેથી તેતી પ્રાપ્તિતે માટે શ્રમ કરવો 
ઉચિત છે, પણુ જે માણુસ ક'જુસ હોય છે તે દવ્યોપાર્જનતેજ પોતાનો 
મુખ્ય ઉદ્દેશ સમજે છે, અતે તેવી સમજતે લીધે ખરા સુખતો ભાગ આ" 
પીતે પણુ પેસે! ભેગો કરવા પાછળ સતત પ્રેયત્ન કર્યા કરે છે; અતે આખો 
જન્મારો સુખતે ખદ્લે દુઃખજ ભોગવે છે, પણુ વિવેકી માણુસોએ એમ 
સમજવું જેદએ છીએ કે દરવ્યાદિ પદાર્થો સુખનાં સાધન માત્ર છે, અતે ખરે 
સુખ તો તેમતા સેવન અતે ઉપભેોગથી [ચત્તમાં પ્રકટતી તૃપિમાં રહેલું છે. 

સુખપ્રામિતિ આધાર ખહારતી સ્થિતિ તથા ચારિત્ર્ય એ બેના ઉપર 
અવલખન કરી રહેલો છે. જે આપણી સ્થિતિ સારી હોય, અર્થાત જે 
આપણુતે વૈભવતા સધળા પદાથ મળતા હોય, અતે ભેગેચ્છા તૃપ્ત કરવાનાં 
સઘળાં સાધત માપણુતે પ્રાત હોય, તો આપણે સુખમાં દિવસ નિર્ગ મન 
કરી શ્રીએ છીએ. તેવી રીતે કદાચ ભોગેચ્છા તૃપ્ત કરવાતાં સાધન પ્રાત 
ફેરવા જેવી આપણી સ્થિતિ ન હોય, તો પણુ જે આપણં મત સંતોધી 
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હોય, પ્રાપ્ત સ્થિતિથી સંતોષ માતવાનો જો આપણે સ્વભાવ હોય, અને 
આપણી કામતાએ મર્યાદામાં રહેતી હોય, તો તેથી પણુ આપણે સુખી થઈ 
રકીએ છીએ. આ પ્રેમાણે સુખતો આધાર મતતી તયા બાલ પદાથોતી 
સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે, એ. સ્પદ્ટ રીતે સમજાય છે. તેમ છતાં એ બે પેકી 
પ્રત્યેકતા ઉપર્‌ કેટલા પ્રેમાણુમાં લક્ષ આપવું એ ખે બાબતમાં જુદી જુદી 
ભક્તિઓનતા અભિપ્રાય તથા વતેનમાં મોઢે તફાવત હોય છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ જુદા જુદા કાળના તથા જુદા જુદા દેશના લેકેોમાં પશુ ફેર હોય છે. 

ધર્પતું શિક્ષણુ ચારિત્ય તથા સ્વભાવની કેળવણી ઉપર્‌ વિશેષ લક્ષ 
આપે છે. ધમેતે લીધે આત્માને આશ્વાસન તથા હિમ્મત મળે છે, અતે 
મન મંતોધી થવા શીખે છે. સ્ઠોઇક લેકે[તું શિક્ષણુ એવું દતું કે સારા 
તરસાતો આધાર અંતરતી-મતતી-સ્થિતિ ઉપર રહેલો છે, તેથી ડાલા મા* 
ણુસોએ ખબાલ્રર્યિતિ તરફ દુર્લક્ષ કરવું જેઇએ; “બહારના સંજોગોને આ- 
પણા મનતી ર્ચિતે અનુકૂળ બતાવવાતી કોશીશ કરવાતે બદલે આપણા 
મનને ખાલ સ્થિતિતે અનુકૂળ બનાવવાનો અભ્યાસ પાડવો એ સુખપ્રાપિતું 
રહસ્ય છે.' પૂવ તરફતા દેશના લેકે! પણુ એમ માને છે કે ખર સુખ 
મંતોષમાંજ રહેલું છે, તથા સુખ દુઃખતું કારણુ મત છે; તેથી વેભવના 
પદાર્થોમાં ૬ કરવાને બદલે મનને સુધારવાતી તેએ વધારે કાળજ રાખે 
છે; અતે યરોપખડતા લેકાતી માફક જીવતતા સ્થાયી સંજેગેમાં ફેરફાર 
ફરવા રૂપી પ્રશૃતિવું સેવન કર્વાતી તેએ વધારે ઈચ્છા રાખતા નથી, બીજી 
ખાજુએ જે લેકે એમ માતે છે કે મતુષ્યતું ચારિત્ય અતે તેના વિચાર એ 
અમુક સંજેગાના પરિણામ રૂપ છે, અર્થાત્‌ જેમતી માન્યતા પ્રમાણે મનુ 
ષ્યના ઉપર્‌ ખાલ્મ સૃદ્તિતી અસશ્‌ ભારે થાય છે, તેમતું વક્ષણુ જુદી જતતું 
હોય છે, સુધારામાં અને ઉદ્યોગ હુન્નરમાં આગળ ઉદ્મશીલ પ્રજાએનું 
વલણુ પણુ આવા પ્રેકારતું હોય છે, તેમનાં છવન નવસાયી અતે ઉપાધિયુકત 
હોય છે. તેમનામાં સ્પર્ધાતું જેર્‌ વધારે હોય છે, તેએ શાસ્રીય શોધ ખોળ 
મારદત સુખ વૈભવ અતે મોજશે।ખતાં સાધતોતી સંખ્યામાં નિરતર્‌ ૨દ્દ 
કવી કરે છે અતે દુઃખના પ્ર્મગોમાં ધટાડો કર્યા જાય છે. આવા સંજે- 
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ગોમાં પડેલા લેકે સુખપ્રાપ્તિ માટે મત અતે સ્વભાવને અમુક પ્રકેરતું 
ખલણુ આપવાતે ખદલે બાલસ્થિતિમાં સુધારે! ફર્વાતીઃવિશેષ કોશીશ કરે છે. 
એએ લોકો એમ માતે છે કે સુખ દુઃખતું કારણુ મત નથી પણુ પદાથો છે. 

આપણા ચારિત્્યના ભંધારણુમાં બહારના સંજેગો મુખ્ય ભાગ 
“અજાવે છે, અતે તેમાં વળી શરીરર્સપત્તિ અત્રસ્થાન ભોગવે છે. સુખનાં 
સધળાં અંમમાં આરોગ્ય એ મુખ્ય અંગ છે, “ પહેલું સુખ તે જાતે નર્યા ' 
એ આપણામાં સાધારણુ કહેવત થઇ પડી છે. સધળા વેભવને પામેલે। પુરૂષ 
શે નિર'તર્‌ રોગી રહેતો હોય, તો તે સધળા પ્રાપ્ત વિષયોતે ભોગવવા 
અસમચે ચાય છે. શરીરતે તીત્ર વેદના યતી હોય, અગર તખીયત લથરી 
ચઈ રોય, તે વખતે કુદરતતી ઉમદા બહ્ષિસો તથા દ્રયથી પ્રામ થતા 
ચૈભવો પણુ સુખ આપી શકતા નથી; એટલુંજ નહિ, પણુ તેતી અસર 
ગાપણા સ્વભાવ તથા વિચારશક્તિ ઉપર્‌ પણુ યાય છે. હુમે જણાવ્યું છે કે 
વાષિક ૧૦૦૦ પોંડતી આવકવાળી જાગીર્‌ પ્રાપ્ત થવાથી જેટલું સુખ ચાય 
જે તેતા કરતાં વસ્તુસ્યિતિતી ઉજળી તથા સુખકર ખાજુ જેવાતી ટેવથી 
શધારે સુખ મળે છે.' કેટલાક માણુસો મૂડી પ્રકૃતિથીજ એવા ધડાયા હોય 
“છે કે, તેએ દરેક વસ્તુમાં સારૂંજ જુએ છે, તેમને માથે ગમે એવી મે[ટી 
"આપત આવી પડે, છતાં તેમાંથી તેમતે સુખશાન્તિ અને દિક્ષાસો મળ્યા 
વિતા રહેતાં તથી. તેમના માયા ઉપર્‌ ગમે એવું કાળું વાદળ ચદી આવે, 
'શોપણુ તેના કેઈ કોઈ ભાગમાંથી તેમને ચર્યતા પ્રકાશતો ચળકાટ દેખાયા 
રિના રહેતો જ તથી. આવો દસમુખો, આનંદી સ્વભાવ, તયા હરકોઈ ખાખ- 
'લની ઉજળી તયા આશ્ચાભરી ખાજુ તરફે જેવાની ટેવ એ છ'૬ગીના ઉપ: 
જોગનું મોટું સાધન છે. તેમ છતાં આવો ઇચ્છવા લાયક સ્વભાવ પ્રામ 
ચવાતો ઘણે આધાર શરીરતી તિરામય સ્થિતિ ઉપર રહેલે। છે. જે વખતે 
ગપણે સારી ત દુરસ્તી ભોગવતા હોઇએ છીએ તે વખતે આપણુતે ખધું 
આનંદમય લાગે છે, અતે આપણે સ્વભાવ પણુ અ'તંદી અને હસમુખે। રહે 
છે; તેવીજ રીતે રોગી માણુસતે સ્વભાવ ચીડીપ્તે યઈ જય છે, અનેઃતેતે 
"3ર આતંદ આપી શ્રકતું તથી, વળી. શ્રરીરની પીડાતે લીધે આપણી નેતિક- 
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નયૃત્તિ ઉપર્‌ પણુ ભારે અને તાતક લક અસર 'થાયછે એ 'સતેતા ગતુભવની 
વાત છે. જઞાતત'તુના શગર મગજળા કેટલાક ભાધિઓતે લીધે સ્વભાવમાં 
“વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે; લાંખી સુદત સુધી -સારી .ઉંધ મહીં આવવાધી, તથા 
કેટલાક હેોજરીના રેગોતે લીધે, શરીર તથા મત સુસ્ત તયા ઉત્સાહશત્ય 
થઈ જાય છે. સુખાપભોગતી શક્તિ નષ્ટ થઈ જય છે, અને છીવનજ્નાવના 
નિરસ તથા વિકારી થાય છે. આયુષ્ય અતે આરોગ્યમાં ફેરફાર થાય છે; એ 
અધું પણુ આપણુને પરિ ચત છે. ત્રકવુતા તથા હવાતા ફેરફારથી કામ કર્‌- 
વાની હૉંસમાં થતા ફેરફાર આપણા અનુભવથી બહાર નથો, શરીર 
કામથી થાકેલું હોય લારે મત પમુ કથળી જય છે, અને 
સસાર ભવહાર આપણુતે અ પ્રય થઈ પડે છે, પણુ જ્યારે સ્વસ્થ નિદ્રાથી 
શરીર્તે યાક ઉતરી જય છે, યારે મગજ પણુ શાન્ત અતે તર થાય છે. 
પિત્તપ્રરૃતિવાળા માણુસો સાધારણુ રીતે અદેખા હોય, એમ જણાવવામાં 
આવે છે તેમાં કેટલુંક સય રહેલું છે. તેમજ તેથી ઉલટી પ્રકૃતિવાળા માણુસે। 
સાધુશૃત્તિવાળા હોય છે, એ વાત પણુ તદત પાયા વગરતી નથી, સખ્ત 
મ'દવાડ પછી રોગી માણુસતેો સ્વશ્ઞાવ બદલાઈ ગયાના ધણા વિદ્યાસપાત્ર 
દાખલા આપણા સાંભળવામાં આવે છે. કેટલીક વખત જન્મતી મદતા 
મતે ગ્લાનિને ઠેકાણે ઉત્સાઠ અતે વેતન્ય-કોવત-દાખલ યઈ જય છે. 
જે કુદરતી બક્ષિસતા પ્રભાવષી કેટલાક માણુસો સંતાપ અતે સંફટથી 
ઉતપન્ન થતી ગમગીનીતે તરછોડી નાખી પોતાના વિચાર અતે કાર્યશક્તિને 
મેકદમ નિશ્રયાત્મક રીતે ખીજ દશમાં વાળો શકે છે, તે ટેવને. ઈચ્છા- 
મળની મદદથી બળત્રાન અતે દઢ બતાવી હાકાય છે. એ વાત જે કે ખરી 
.છે તો પણુ કેટલાક સર્વેન્દ્રિયશાસ્રવેત્તાખાતા અભિપ્રાય પ્રમાણે એવી 
ટેવ પ્રાતત થવાતો! ધર્‌! આધ!ર મમજતી સાથે સંબંધ રાખતારી રકત- 
વાઠિતિઓતી અમુક ગ્રકારતો શક્તિ, ઉપર રહેલો 9. શરીર તષા.મત ખત્ને 
| તિરામય હોવાં એ સુખતો ઉચ્ચ અવસ્થા મતાય છે. પણુ (મનનો નિરા 
'મુમતાતો ઘણા. આધાર શરીરની નિરામયતા : ઉપર રહેલો છે 
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સુખપ્રાતિતી પ્રેશ્ૃત્તિ ઉપર શરીરમંપત્તિની અસર કેટલી ઇદમાં 
યાય છે, તેના આ થોડા ધણુ! દાખલા છે, આ ઉપરથી એમ નથી સમ" 
જવાનું કે શરીરની સ્થિતિ અમુક પ્રકારની હોય તો પછી તેની સામે થંઈ 
૪ચ્છાબળ ફાંધ પણુ કરવા શક્તિમાન નથો; પણુ એટલુંજ લક્ષમાં રાખ 
વાતું છે કે ચાર્ત્યિની કેળવણીના કામમાં તેતે કેત્રા પ્રકારતા સજેગો 
સાથે કામ લેવાનું છે, તેવું સ્પદ્ટ તાત પ્રેયમ મેળવવું જોઇએ. હવે સમમ્ર 
પ્રજાની શરીરમંપત્તિમાં સુધારા કરવો, એ તેતા સુખમાં વધારો કર્વાતો 
એક ચોકસ ઉપાય છે, અતે આનંદના વિષયોના ઉપયોગમીપણાની તુલના 
કરતી વખતે, તેમનામાં રહેલી શરીરતે ત દુરસ્ત અતે મજણુત બનાવવાની 
શક્તિ પણુ ધ્યાનમાં લેવાની જરૂર છે; કારણુ કે કોઈ જાતનો રમત ઉત- 
રતી પ'ક્તિની હોય, પણુ જે તેનામાં ત'ત્કાલિક અતે ક્ષણિક સુખ આપ 
વાની સાથે શરીરતે મજણુત અને ત દુરસ્ત બનાવવાની શકિત રહેલી હોય 
તો તેની ગણુના ઉપલા વર્ગમાં કરવી ઘટે છે. પ્રજાતો સુખાકારીતે લગતા 
કાયદા બીજા કાયદા કરતાં વધારે ઉપયવોમી છે--પછી તેમતે હેતુ કાંતો 
ઔષધની શે।ધ કરી તેમતો પ્રયાર બહોળા કર્વાતા કામતે ઉત્તેજન આપન 
વાતો હોય, અગર તો સમપ્ર પ્રજાની એકત્ર કોશીશ મારફતે ચોકસ રોગને 
નાણુદ કરવાતો હોય, અથવા તો મજુર વર્ગના લેક્રેની શરીરસ'પત્તિતો 
સંભાળ શખવાનો હોય. લોકાચાર્‌ (*81101) પશુ સમાજનું કલ્યાણુ 
અગર અકલાણુ કરવાની ભારે સત્તા ધરાવે છે. લોકોના પહેરવેશ, તેમની 
કેળવણી, તેમના મોજશોખ, તેમતા ખોરાક, તેમનાં ખર્ચની હદ એ વિગેરે 
ખાખતો નકી કરીને; તથ! તેમણે કેવા ગુણુ સપાદત ફરવા જેઈએ, તે 
મણે કેવા ધ'ધામાં જેડાવું જેઇએ, અતે છેવટે તેમણે કેવી જાતનું સૌ” 
દય પ્રાપ્ત કરવું જોઇએ, એ બધાને લગતા નિયમો ખાંધીતે, લોકાચાર 
તથા રૂદિએ જતસમાજતા મોટા ભાગ ઉપર સાખ્રાન્ય ભોગવે છે. અ- 
પણા દેશના લેકે તો ર્રીતા દાસજ થઇ ગયા છે. જે રિવાજો પ્રજતી 
સૃખાકારીતે લાભકારક ' હોય અથવા તો ધણું નુક્શાન પહેંચાડે એવા 
ન હોય, તેવા શિવાજેતે ઉત્તેજત આપવામાં આ જબરી સત્તાતે જે દેશમાં 
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ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, તે દેશને ભાગ્યશ્ાળોજ માનવો નજેઇગે, 
તેવીજ રીતે જે આત્મ-શિક્ષણુ વડે આરોગ્ય જીવન ગાળવા માટે શું શું 
આવસ્વક છે તેતી સણુજણુ આવે છે. તથા જેનાવડે તેવું જીવત પ્રાત 
કરવા માટે ધણે અંશે ઉપયોગી એવી નિયતવૃત્તિ અતે આત્મસયમતી 
ખાસીયતો મેળવી શકાય છે, તેવું આત્મશિક્ષણુ પણુ ધણું કિંમતી છે, 
ચહતી જુવાતીના ઉહળતા પુરમાં કેટલીક હાતિકારક રેવો પણુ 
દેખાઇ આવે એવું તુકસાત કેરી શકતી નથી, પણુ વિચારપૂર્વક જેતાં જ- 
ણુશે કે યુવાવસ્થા એ ખાસીયતો અને ર્ચીએ મખંધાવાનો તથા 46 
ચવાતેો કે!ળ છે, ઉગવું' ઝાડ જેમ વાળ્યું હોય તેમ વળી શકે છે, તેવી રીતે 
કુમળી વયમાં જેવી ટેવો પાડી હોય તેવી પડે છે, અતે તે અવસ્થામાં 
ખેદરકારી અથવા સ્વચ્છ દપણાતે વશ ચઇતે અગર પોતાતી ખુશીથી 
જે ધુંસરી પહેરવામાં આવે છે, તે પાછળથી અસલ્ર ખોજરૂપ થઈ પડે 
છે. જુવાતીમાં કેટલાક માણુસો એવી રીતે અવળે માર્ગે ચદી જાય છે, 
તથા એવી ધાતક ભૂલે કરે છે કે તેથી તેમતાો આખો જન્મારો રદ થઈ 
જાય છે, તેમના આરોગ્યનો નાશ થઇ જાય છે, અતે ઘણી વખત તેખો 
યોગ્ય વય પહેલાં કાળના મૉંમાં જઈ પડે છે; પણુ તેમતે અવળે માર્ગે 
ચઢાવનાર પ્રયોજન અગર પ્રેરણાનું સ્વરૂપ તપાસીશું તો એવું ક્ષુલ્લક. 
તમા ક્રૂદ્ર માલુમ પડશે કે આપણુ મતમાં તરત આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થાય છે 
કે બાવા ક્ષુદ્ર પ્રયોજન તયા પ્રેરણાને વશ થઇતે આખા જીવનને ધૂળ- 
ધાણી કરી નાખે એવી ભૂલો માણુસો કેમ કરતા દશે ! આપણે ધણી 
વખત જેઇએ છીએ કે પ્રથમાવસ્થાતી નાતી ભૂલે પરિણામે ભારે નુકશાન 
કરે છે, પુખ્ત ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી યોગ્ય હદમાં તમાકુનું સેવન કરવાથી 
હાનિ થવાની દહેશત રહેતી નથી, ( કેટલાક દાક્ટરોના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
તો તમાયૃતું સેવત હમેશા હાનિકારક જ છે, ) પણુ કુમળાં બાળકોનાં 
શરીરતે તો તે ધણું તુકશાન કરે છે, એ સંબંધમાં બે મત છેજ નહિ. 
તેમ છતાં નાનાં બાળક્રોમાં ખીડી પીવાની ટેવ પડવાનું કારણુ તપાસીરું. 
તો માલુમ પડશે કે રોફ માર્વાતી, તથા મોટાઈ તો ડોળ ધાલવાતી 











!ધચ્છા સિવાય'બીજું કોઇ સબળ કારણુ હોતું 'નથી! 'મધપાન કરવું, 
જુગડું રમવું, દારૂડીઆ 'લેકોતી સોખતમાં પ્ેરવું, વ્યલિથાર ફરવે, 
'એ માદિ વધારે હાનિકારક કુટેવો પણુ 'તેથીજ ઈચ્છાતે વશ 
'થવાથી, અગર તો નિષિદ્દ ભોગવિલાસતો સ્તરાદ ચાખવાતી તયા બ્ર 
સોમતીએની નજરમાં સાશ દેખાવાની ઇચ્છાથી પડેલી હોય છે ! મિથ્યા 
ગર્વને વજન યધતે સખ્ત કમરેપદ્ટો બાંધવાતી ટેવતે લીધે યુરોપમાં કેટલી 
ધી સ્્રીઓનાં જવન વ્યાધિમ્સ્ત 'થઇ ગયાં હોય છે રોફ માર- 
લાતી ખાતર ચશ્મા પહેરવાતી ટેવ પાડવાથી કેટલા બધા વિધા- 
ચીંઓતી આાંખો ખરાષ થયેલી હોય છે? ભીજાયલાં કપડાં બદલવાતી 
તરદી લેવામાં ખેદરકાર્‌ રહેવાથી કેટલા બધા માણુસોનાં આરોગ્ય નર 
થયેલાં હોય છે? જે વ્યવહારનું યોગ્ય દદમાં કરેલું સેવન નિર્દોષ, હિતાવહ 
' બને પ્રશસતીય હોય છે, તેતી હદ એળ ગી જવાથી ધણાં આયુષ્ય ખ- 
'ડિત થયેલાં નજરે પડે છે ! કોઇ લાભકારક કસરતના ખેલમાં ગજા ઉપરાં 
'તિતો શ્રમ લેવાથી રકતવાહિનિતો ભંગ થવાને લીધે, તેમજ ફોઈ નછવા 
પનિમતી પ્રાતિને માટે ૩” ઉપરાંત અભ્યાસ ફરવાથી મગજ ખરાળ 
થઇ જવાને લીધે આયુષ્યભર જે તુકશાન ખમવાં પડે છે તે જેઈ ખેદ 
' શયા વગર્‌ રહેતો નથી. કોઇ બકિદ્ મતોવિકાર અતિવાર્ય લાલસાને 
વશ થઇને કોઇ ઉતકૂણ પણુ અસાધ્ય મતોર્થ પાર્‌ પાડવાતી કેોશીશમાં 
ટલાં ખધાં જીવત ષૂળધાણી થઇ ગયાં હોય છે ? પુદ્દિ અમરે ઇચ્છાની 
ખાસ તસ્દી સિવાય અટકાવી શકાય એવાં જીવનતે ખરાભખસ્ત ફરી ના- 
ખનારાં પરિણામ ધણી વખત નજવા કારણુતે લીધે તિપજવા પામે છે, એ 
“જેઇતે વળી વધારે ખેદ થાય છે, 

મનુષ્યના આયુષ્યતી મર્યાદા લખબાવવામાં, જુદી જુદી જાતતા રો" 
ગો] નાહ્રુદ કરવામાં, તથા તેમતાં હાનિકારક પરિણામોમાં ધટાડો કરવામાં 
વૈદક તથા આશેગ્યસરકૃણુ શાસતે કેટલી ખધી ફતેહ મળી છે, તે 
પૂરતી રીતે સિદ્થઈ ચુક્યું છે. સબળા સુધરેલા દેશોમાં સરાસરી કાહતાં 
આયુષ્યનું પ્રમાણુ ઉંચુ' થઢયું છે, અતે માણુસો લાંબી રઠાવર્થા ભોગ- 
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વવા લાગ્યા છે, એટ્લુંજ,*નહિ, પણુ તે ૬દ્દાવસ્થા ક્યિ'સકત, ઉપષોગી 
અને સુખોપભોગતે લાયક ખતી શકે છે. એ શાસ મારકેતે જે ઉપાય.* 
અજમાવવામાં. આવા ' છે, તેતે . અંગે કેટલેક દરજજે બ્યક્તિગત સ્વાત ત્યેતે 
ભોગ આપવો પડે છે, અતે સુખાકારીને લમતા કેટલાક સુધારા. 
દાખલ કરવામાં તથા, ધધ્રામાં જેડાવાતી વય; અને: કામ, કરવાના કલાન 
ફકેતી સંખ્યા નકી કરવામાં જભરાધનાં પગલાં ભરવાતા સરકારને જરૂરે 
પડે છે, એ વાત જે કે ખરી છે; તેમ છતાં પરિણામ તરફ દદ કરતાં 
તેટલે અંશે સ્વાત'ત્યતો ભેગ આપવાતી આવસ્યકતા છે, આ પ્રમાણે 
વિયાર કરતાં જતમમાજતી સુખાકારી સુધાર્વાતે માટે સરકાર જે પગલાં 
ભરે તે આવકારદાયક છે, એની ના પાડી શકાય તેમ નથી; પણુ સુખા- 
કારી જાળવવાંતા તથા તેમાં સુધારો કરવા નિમાયક કાયદા પમાર કર્યા 
જવાના હાલતા જમાનાના વશ્ષણુ ઉપર બારીક દટિ રાખવાતી જરૂર છે, 
નહિ' તો તેમાં હદ એળ'મી આગળ વધી જવાતો ધરશે! સંભવ છે, અતે 
તેમ થયું તો પછી જે વડ અગર કેોમતે સુખો કરવાને ઉદ્દેશ રાખવામાં 
આવ્યો હોય, તેતેજ ધગી રીતે હાતિ થાય એ વધારે બતવા જેમ છે, 
ખીજી ખાજુએ રગતી મંખ્યામાં ધટાડો યાય, અતે સરાસરી આન. 
યુખ્યૂનું પ્રમાણુ ઉંચુ' ચટે, એટલા ઉપરથીજ જતકમમાજતી આરેૉગ્યતામાં 
એકદર રીતે સુધારો થયો છે એમ માતવાની ઉડવળ કરવી જેઇએ નહિ, 
આયુષ્યનું પ્રમાણુ ઊંચું ચદવાનું એક મુખ્ય કારણુ છેક નાના બાળકનાં 
મરણુતા પ્રમાણુમાં ધટાડો થયો છે તે છે, આરોગ્યવિધાતે લગત! સાતમાં 
વધારો થવાતે લીધે, બાળકોની માવજત કરવામાં વધારે કાળજ રાખવામાં 
આવે છે; પણુ જે બાળકોતે કાળતા મોંમાંથી પડાવી લેવામાં આને છે, તે 
સધળાં મજખૂન ખાંધાનાંજ થાય છે, એમ હોતું નથો. આગલા વખતમાં જે 
ખાળકો ખચપણુમાંજ મોતના ભોગ થઈ પડતાં, તેવાં ધણાં નખળ। ખાંધાનાં : 
બાળક હાલ બચવા પામે ' છે, તેવાં પાળક આખો જન્મારો સારી ત'દુરસ્તી * 
ભોગવી શકતાં નથી; એટલુંજ નદિ પણુ તેવા નખળા ખાંધાતાં માણુસ 
લગ્ત કરી 'જે પ્ર ઉત્પલ કરે છ્ે,' તે વળી 'તેમતાથી પણુ વધારે તખળો' 
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'થશાય છે, તેજ પ્રેમાણે જે કે મોઢા રગતી સ'ખ્યામાં ધટાડો થાય, અને 
ભારે મદવાડતું પ્રમાણુ ધટે, તોપણુ જે જતસમાજતી એકદર ત'દુરસ્તી 
હલકા પ્રકારની હેય તે! તેની સ્થિતિ પણુ ઈચ્છવા લાયક નથી, આયુષ્યતું 
પ્રમાણુ વધવાતી સાથે, એકદર ત'દુરસ્તી પશુ સુધર્વી નેઇએે, લેકોમાં 
કામ કરવાતે જુર્સો વધવા જેઇએ, અતે તેમતી છદગીતે! ઉપભોગ કર- 


વાની શક્તિ પણુ વધવી જેઇએ; અતે આરેગ્યવિધ્ા તેવું કરવા સમર્થ થાય, 
તાજ તેતે પૂરેપૂરી ફ્તેઠ મળી ગણાય, 


આપણું જીવત નિરામય ખતાવવા માટેતું આવશ્યક જાત તયા 
તેતે સહાયક થાય એવી ખાસીયતો, આપણે ખચપણુથીજ સંપાદન 
કર્વાતી ખાસ કાળજ રાખવી જેઇએ. સુખાકારીતે લમતા મુખ્ય નિયમ 
થોડા અતે સાદા છે. બધી ખાખતોર્મા મધ્યમપણાતું તથા સંયમદત્તિતું 
સેવન કરવું, અર્થાત્‌ સંયમથી” અતે મિતાચારી થતું, તિયમિત રીતે 
કસરત કરડી, પૂરતી રીતે ખુલ્લી હવા લેવી, માફકસર કામકાજમાં નિય- 
મિત રીતે રોકાયલા રહેવું, પણુ તે મંબધમાં એથ્લું યાદ રાખવાનું છે 
% મધ્યમપણાતી હદ એળ'ગી ગજા ઉપરાંતતે શ્રમ કરવો નહિ, વખતો 
વખત ખાસીયતેમાં ફેરફાર કરેતા રહેવું, અર્ષાત્‌ ટેવતા ગુક્નામ ખનવું 
નહિ; અતે જે બાખતે ઉધાડી રીતે ત'દુરસ્તીતે હ!નિકારક છે એવી ખા- 
ખતોથો દૂર રહેવું-આટલા મુખ્ય તિયમ પાળવાતા છે, મતૃષ્યઝવત એક 
સેરટી સમાન છે, તેથી ધી વમત એમ ળતે છે કે આવા નિયમ 
પાળનાર માણુમો પણુ મદવાડ, ઉત્સાહથત્યતા, તમાં અકાળ મૃત્યુના 
ભોગ થષ પડે છે; છતાં આ તિષમ આરેગ્યતા તથા દીર્ધાયુષ્ય અર્પ- 
વાતી શકિત ધરાવે છે એ નિવિવાદ છે. બાળકતો માવજત કરવાતે માટે 
માખાપતે વધારે જાનતી જરૂર પડે છે, એ વાત ખરી છે, પણુ પોતાતી 
જાતતા વર્તતતે માંટે આટલા તિષમોતું તાત બમ થ# પડદે; અતે જે 
ખચપણુથી આ તિયમે  પાળવાતો અભ્યાસ પાડવામાં આવે તે પછી 
ખાફીતી વયમાં એ નિયમો આપોઆપ પળાય છે, અતે ખાસ વિચાર 
ફર્યા વમર્‌ પણુ -એ તિયમતે અવુમદીતે થાકષવાતી ટેવ પડી જય છે, 


સુખાકારીને લગતા મુખ્ય નિયમ, ૧૫ 
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પણુ એટલું ધ્યાનમાં રાખવાતી ખાસ જરૂર છે કે આવા પ્રકારનું આત્મશિક્ષણુ 
ને કે ઘણુંજ ઉપયોગી છે ખરૂં, પણુ જે તેમાં મધ્યમપણાની હદ એળગી 
જવામાં આવે તો મૂળ ઉદ્દેશ ઉંધો વળ્યા વગર રહેતો તથી, કેટલાક 
માણુસોને આખે! દિવસ પોતાતા શરીરતી ત દુરસ્તી તથા પીડા સંબંધી વિ" 
ચાર કર્યા કરવાતી ટેવ હોય છે; પણુ આવી ટેવ સુખતી ધાતક અતે 
આરૅૉગ્તાતી બાધક છે, આપણે જેઇએ છીએ કે મરકીના વખતમાં ખહુ 
ભડ# રહેલા માણુસો વહેલા પટકાઇ પડે છે. ત'દુરસ્તી સાયવવા માટે હદ 
ઉપરાંતતી ચટ તથા કાળજ રાખનાર માણુસ મતતી દહતા ગુમાવી ખેસે છે. 
અતે ઉંડે વિચાર કરી જેઇશું તો જણાશે કે આરેગ્યતા ટકાવી શાખવા 
માટે તેમતી દહતારૂપી ટેકાની ખાસ જરૂર છે. ચેક પ્રતિકિત વૈદતા શબ્દોમાં 
બોલીએ તો 'અમર્યાદપણે કાળજી કર કર્‌ કરવાથી, તથા ધાંધળ મચાવી 
મુક્વાથીજ માણુસ સુખી તથા લાંષુ' આયુષ્ય ભોગવી શકે છે, એમ નથી, 
તિયમિતપણે કામમાં રોકાયલા રહેવું, એ સુખી જીવત ભોગવવાતેો સૌથી 
ઉત્તમ ઉપાય છે. પૂર્વું કામ એજ આપણા આરોગ્યતી દરરેજતી કસોટી 
તથા હમેશનું અભયપત્ર છે. વ્યવસ્થિત અતે સ્વાભાવિક જીવન ગાળવું 
એજ આપણે મુખ્ય ઉદ્દેશ હોવો જેઇએ, સંસારયત્રામાં દરેક પગધું 
ખુજતે પગે ભરવા માંટે આપણે સરજાયલા નથી; તેમ કરવાથી તે। ઉલટું 
જે અનર્થ ટાળવા માટે આપણે કોશીશ ફરતા હોઇએ છીએ, તેતે ઉત્તેજન 
મળે છે. હું અંતઃકરણુપૂર્વક એમ માનું છું કે જે માણુસોના રોગ અસાધ્ય ગાય છે, 
એવા ઉમેશના દરદીએતે પણુ ઉધોગપૂર્યું અને ક્રિયાસકત જીવન ગાળવાની 
ફૂરજ પાડવામાં આવે, અતે પોતાના દરેદતા મંબંધતાજ વિચાર કરી પોતાના 
મતને ઉદ્દમિ કરવાતો જે તેમતે અવકાશજ ન આપવામાં આવે તો 
ખરાખર અરધા દરદીએ સાજા થઈ જય. મતતી નળળાઈ, નિરૂત્સાહીપણું 
તથા ઉઠદેગ, એ વગેરેને તાગે થઈ તેમના ગુલામ થઇ જવાની ટેવતા જેવી 
મતૃષ્યતે ફેસાવતારી, અત્યત હાનિકારક ખોડ ખીજી એકે નથી. જેમતે 
દીર્ધાયુષી થવાતી ઈચ્છા છે, તેમણે આ વાત પોતાના મત ઉપર ખરાખર 
ઠસાવવી જોઇએ છીએ કે મતતી દહતા એ જીગવતતું સત્ત છે, અતે 


1 . જવનના આદર્શ. 





ઇશ્છાબળળ, એ મગજ અને સતત તુએતી મારફતે શરીર ઉપર્‌  પ્રશેક્ષઃ 
અતે અલત બળવાન સત્તા ભોગવે છે. ' 

સુખી જીવનતા' મુખ્ય. મુખ્ય: અંગની સવિસ્તર હફીકત આપતા : 
પહેલાં તે વિષયના સંબંધમાં કેટલીક સામાન્ય સૂચનતાએ આપવી વધારે 
ઉપયોગી થઇ પડશે. 

સુખ પ્રાપ્તિના સંબંધમાં આ એક સર્વમાન્ય યઇ પડેદો નિયમ ધ્યાતમાં 
રાખવા જેવો છે કે સુખોપાજન અ જ્યારે આપણી પ્રેરત્તિતો પ્રયક્ષ વિષય 
નથી હોતો લારૈજ તે પ્રાપ્ત થવાંતો વિશેષ સંભવ હોય છે. પ્રથમાવસ્થામાં 
આપણે આપણા આયુષ્યકંમના કામ “અને રમત એવા ખે ભાગ પાડીએ છીએ, 
કામતે આપણે કરેજ સમજી અથવા તિર્વાડતું આવશ્યક સાધન ગણી સેવીએ 
છીએ; અને રમતને આપણુ આનંદનું સાધન માતીએ છીએ, ખબાળપણુ 
અતે પુખ્ત વય વચ્ચેતો એક મોટો તફાવત એ છે કે મોટી ઉમ્મરમાં 
રમત ફરતાં કામ આપણુતે વધારે ગમ છે, કારણુ કે આપણે સમજીએ 
છીએ કૅ ઉમેશાં કોઇ પણુ ઉપયોગી કામધ'ધામાં રોફ એલા રહેવાતી ટેવ 
સ્રીપુર્ષ ખેતી સુખમંપત્તિવે માટે અવસ્યતી છે. ઉદ્યોગમાં મચ્યા ર્હેવાતી 
આદત જે માણુસને નથીં. હેો', તે નિરૃત્સાંહમાં, કામે વિતા ઉપજેલા 
થાકમાં અતે નિરૂપયોગીપણુમાં ડુમે છે, અગે તેના સાનત'તુઓને કાંધ 
કાં વાધિ થયાજ કરે છે, જેમનું જાનત આશવ વિતઃતું તેમજ નિરૃધ 
મી હોય છે, તેમતા જેવા દુઃખી પરૂષા બીજ ભાગ્યેજ મળી આવશે, 
આળસ નક્તિતે તેમજ સમરિતે એક સરખી રીતે પતિત કરનારે દુર્યુણુ 
છે. આળસે દુનિયામાં કદી પષુ નિશાત તોડીતે નામના મેળવી તથી, અતે 
ડદી મેળવનાર પણુ નથી. સુસ્તી કદી પણુ ડુંગરના શિખર્‌ પર્‌ ચદી 
નથી, આળસ એક ભાર છે, ખોજે છે , ઉપદ્રવ છે,-સદાય નકામે। બૂડબ- 
ડાઢ પ્રેડફેડાટ 'કરનારં માણસ ઉદામ અતે દુઃખી હોય છે, આળસ માણ- 
સેતું તેમજ પ્રજાએનું કલેજું ખાઇ જાય છે. અતે જેમ લેોહું' કાટથી 
ખતાય છે, તેમ શરીર આળસથી ખવાય છે. પડતા સુખતો વિચાર કરીએ, , 
તોઃ તે મેળવવા માટે ' પણુ તિરતર્‌ ઉપયોગી કામમાં શેફાએલાં રહેઃ 
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વાતી જરૂર છે. ફકત - ખાવું પીવું; ભને ઉષ્યા કરવું, અમવા મોજ્યો ભ 
તથાઃ એશ્રઓરામરમાં પડયા શહેવું, એમ આખી છેદમી આળસમાં ગૂજરૂ 
વાથી માણુસતે-બેદદ મેશ્ાયદો થાય છે. કમતા ધસાર। કરતાં કાટતા ઘાણ- 
રથી જછંદ્ગી જલદીથી ધસા#-જામ છે; સાર્રાશ કે મષ્યમસર કામ કરુ 
તે મતમે તેમજ તતતે.માટે જફરતું: છે માણુસતી પુદ્રિ શરીરના ગરર- 
વોતા ભાપારધી જળવાય છે, અતે ટકે છે; અતે આસેગ્યતા શેગવવી ણેય 
તો તેમને ચપળતા ભરેલી કસરત આપવી જેદમે. ખરા ખોટાનેઃ વિગાર 
ખાજુએ- રાખતાં સુખી: જીવનનું - આવસ્યક લક્ષણુ એ છે. કે તે ક્વિસકત 
અતે ઉધ્યોગપૂર્ણુ, તેમજ આપણા -શરીરતી ખહારતાં લટ્ય સાધવાના બાશષ- 
વાળુ' હોવું 'જેઇએ. મંસારસાગશમાં મતુષ્યની સુખરૂપી નૌકાતે' ચિંતા અને 
ક'ટાળારૂપી બે. ખડકો વચ્ચે થઇતે પસાર થવાતું છે. અતે જે પ્રયાણુમા 
'સાવધગીર્‌ી રાખવામાં ન આવે. તો તે બેમાંથી એક ખડક સાથે અધલાપ્ને 
અવશ્ય ભાગી જાય છે, પોતાની જાતની સ્વાથીં સ્વસ્થતામાં તથા એરાઓ૩- 


રામમાં જીવત મળનાર માણસ ને કે ચિતારૂપી ખડકતા જેખમમાંથી 
મુકત રડ છે ખરે, પણુ. તે ચિત્તના કટાળારૂપી ખડકતા જેખમમાંથી બચી 
શકતો નથી. તિવાસસ્યાનની 'બદલાખદલી કરવાથી, તેમજ ભોગવિલાસ અને 
મોજશેખનાં સાધતતી મંખ્યા તથા વિવિધતામાં વધારો કરવાથી પણુ દે 
માણુસ સ્વાસ્થ્ય ભોગવી શકતો નયો. કાર્લાદલ ફહે છે કે “ તમે સુખની 
માગણી કરો છે! કે, “અરે | અમતે સુખ આપો, ' સારે લોકે તમાસ . 
રરીરતા આચ્છાદન માટે અતેફ જતવા પોશાક, તથા તમારાં જરામિને 
તૃપ્ત કરવા માટે બતેકે જતતા ખાવાના તથા પીયાતા પદાર્ષ તમારી આ- 
ગળ રજુ કરી દે છે, આવા. ગાદીતપયા પોક્ષાક વિગેરે સરસામાન તમા 
ખાવા પીવાના પદાર્થના સેવનથો જે તમતે “ સુખ ' થતું હોય, તો ભહે 
તમે તેમાં આતંદ માતો. તેમતી સંખ્યા અતે વિવિધતામાં તિર્‌'તર સુધાસ 
વધારા થયાં કરે? સતત ફેરકોરતેજ જને તમે શાશ્રત સુખ માનતા લે, 
તો ભલે તમતે તમારી મનકામતા પ્રમાશે પ્રપ્સિતૃ પ્રાસ થાએ।. સને 
ર્‌ 
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તેવા સુખતી આકાંક્ષા નથી,* પેગભરતો શાપ તમને ફળો, મને બા 
“દુનિયામાં તમે “ચકતી માફક ભમ્યા કરો! આગગાડી મારફતે મુસામેરી 
કરો, અતે 'કલોકેના પચાસ અગર નજરમાં આવે તો પાંથસે' માઇલની 
“ઝડપથી એક જગ્યાયેથી ખીજ જગ્યામે પહોંચી - જાએ. ગમે તેમ ફરશો, 
ત્તોપરુ તમે ગ્લાનિના ભોગ થઇ પડયા વિના રહેનાર તયો, તમારા ચિત્તને 
“કટાળા આવ્યા શિવાય રહેવાતો તથી, ભલેતે તમતે આક્રાશમાં ગતિ 
ફરવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય, અને તમે કીડાતોકામાં મેસી બુહસ્પતિતી ગ્રેદ- 
:ક્ષિણા કરી આવો, અગર તો શ્નિશ્રર ઉપર હ'સગતિથી ગમન કરે, તો- 
પણુ કઢાળાતું આવર્તન તમારો કેડે મુકનાર, નથી. ” 

આ ફકરામાં સમાયલા :ગૂહુ સભની પ્રતીતિ થવા માંટે જવતનાં ફકત 
થોડાં વર્ષતો અનુભવ બસ છે. જે ધ'ધો આપણી ણુદ્ધિ રાક્તિ તથા આપણા 
'લક્ષણુતે અનુકૂળ તથા અતુરૂપ હોય, અને જેમાં ઉત્સાહની વૃદ્ધિ કરવાતો 
તયા ચિ'તાથી મુક્ત રાખવાતે ગુણુ રહેલો હોય, તેવા ધ'ધામાં તિયમિત ક 
મચ્યા રહી જીવન પૂરૂં કરવું, એજ જીવનની ઉચ્ચ દશા છે. આવું જ 
ભોગવવા ધણાજ થેડા માણુસો ભાગ્યશાળી નીવડે છે, કારણુ કે માણસે કો કયે 
ધો પર્મદ કરવો, એતે મોટો આધાર તેની 'સ્થિતિ અતે બદારતા ગંજેગો 


સરુ મુ ઇ મ્ય ી ર 
* આ સંબંધમાં મહાત્મા ભર્જઠરિતો નીચેનો શલેોક મનન કરવા 


જેવો છેડ-- 
વયમિદ્‌ યરિતુણ વ્યસન રમૂજ: 
તમ ર૬ ૧રિતોયો સિવિશેયો શશિ! । 
ત તુ મવતિ ટરિદ્રો યસ્ય રમા વિશા 


મતિ દિ પરદે શેવ્યેવાન જે હરિદ્િ ॥ 
અર્થ#--અમે વહ્કલે ( ઝાડની છાલેનાં વસ્ર) થી સંતુદ્ું છીએ. 
“તમે ઉંચાં વશ્નાથી મંતદર છે; બન્નેનો સંતોષ સરખેજ છે, માટે તેમાં 


કાંઇ બેદ ૧લો નથી; પણુ જેતા લોભ મોટો, તેજ દરિદ્દી છે. મત સંતોધી 
“શેય તો પછી થીમત 'ોણું અતે દરી કોણ? 
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ઉ૫૨ રહેલો હોય છે. ને કે સંસાર નવહારેમાં સ્થિય' તર્‌ કરવાના તથા 
ગ્રયાણુમાં બુહ્દિયાતુર્યતો ઉપયોગ ફેરવાનાં ધણુ પ્રસંગ મળતા રહે છે ખરુ. 
પણુ મુખ્યત્વે કરીતે એટલે! નિયમ ધ્યાનમાં રાખરાતો છે કે આપણે કાંઇ 
પણુ કામ કરવુંજ જઇએ, ભાપણે આપણા જીવન માટે જાઈપણુ એક 
લક્ષ્ય અગર જક નિશ્ચિત નકી કરી રાખવો જેઇએ-અને આપણી કામ 
કરવારૂપો પ્રહૃતિ ધોરણુ વગરની તથા તૂટક તૂટક નહિ પણુ નિયમિત, ું- 
સ્થિર અને ,અવિચ્્ હોવી જોઇએ, સુખ એ એક” જાતનું શેન. છે 
તેથી તેને જે કામર્‌પી કું'નમાં જડવામાં' આવે, તે।જ તેતો ચળકાટ, કા 
યમ રહૈ છે; અતે ઉદ્દેશ વગરતું-નિરૂધેમી-છવન ગાળવું એના જેવું અ- 
સલ દુ:ખ બીજું એકરે તથી; પણુ નિર્તર વ્યવસાય અને પ્રરૃત્તિવાળા 
જીવનતે થોડે થોડે અંતરે વિશ્રાન્તિતા જે અવકાશ હોય છે, તેનું સ્મ- 
રણુ ચિત્તમાં જેટલો સંતોષ અને આતંદ પ્રકટ કરે છે, તેટલો આતંદ 
ખીજા કશાથી અભિવ્યકત થતો નથી, અ 

શાણા માણુસે સુખ પ્રાત્તિતે નહિ, પણુ દુઃખતી નિજૃત્તિતેજ પોતાનું 
પ્રાપ્ય સમજવું જેઇએ, એ મહાતમા એરિસ્ટોટલનુ. વચન પણુ સવીરે 
સય અને ધ્યાનમાં રાખવા લાયક છે. સુખ મેળવવા માટે વળખાં મારવા 
કરતાં દુઃખતું નિવાર્ણુ કરવાનો કોશીશ ફરવાથી આખરે સુખ જ પ્રાપે 
થાય છે, સુખાન્વેષણુતી બુદ્ધિપૂર્વક પ્રરૃતિમાં મચ્યો! રહેનાર માણુસ્ન ધણી 
વખત મોહ, પ્રપંચ તથા લાલચોમાં ફસાય છે, અતે તેતા મતોર્‌પ્‌ કેવ- 
ચિતજ સિદ્ધ થાય છે. ખેશક, ' અણુંધારી રીતે ગુજરતી મોટી આશતોના 
વેગ તથા બળમાં ઘટાડો કરવાની, તેધા તાપત્રયવી આલતિકી તિષૃત્તિ 
કરવાની, માણુસના હાથમાં ઘયીજ એઇછી સત્તા રહેલી છે, અતે એક 
રીતે જેતાં તેવી સત્તા તેના હાથમાં બીલકુલ નથીજ, એવા પ્રર્મગ ગુજરે 
છે તે વખતે તર્ડશાસ્ર તથા તત્તરાત કાંદં પણુ કામમાં આવી શકતાં 
તથી. મુશીખતોથી ડરી જઇ ઉહંધ્યમળ તથા ઘેય ખોઇ ખેસવું, તથા 
ગુજરેલી આકેતતા સપાટ નીચે ચપાઇ જઇને પાયમાલ થઇ જવું, 
અથવા તો ઉદ્યાસશૃત્તિતું સેવત કરી કાર્યશક્તિમાં નવું સત્ત તયા તવીન 
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જવન દાખલ કરવું, એતો આધાર પ્રેક મવુષ્યતી મૂળની-સ્વભાવ સિદ્ધ- 
પ્રકૃતિ ઉપર રહે છે. ધોરપ્રકૃતિવાળા પુરૂષે જ્યારે માથે આફત આવી પડે 
છે, શારે ખરા મર્દની માફક ભહાદુરીથી તેની સાથે બાથ ભીડવા યાર 
ચષ્ઠ જાય છે, તેમ કરવાથો તેમતામાં આત્માવલબનનો ગુણુ જગૃત 
યાય છે, તથા તેમની શ્રમ કરવાની, તથા સહન કરવાની શક્તિએ સજીવન 
થાય છે; પણુ ભીરૂપ્રકૃતિવાળા બાયલા માણુસો। સંકટ દેખી છળી મરે છે, 
તેએ નિરારા યઇ દીતતતે ધારણુ કરે છે, અતે પોતાની કાર્યરક્તિ ગુ- 
માવી બેસે છે, આ પ્રમાણે ખેતો પ્રશૃતતિમાં ભિત્રતા રહેવાતું કારણુ તેમનાં 
જન્મતી ગરૃતિ છે, અતે જેમે આપણામાં કહેવત છે તેમ “પ્રાણુ અને પ્રકૃતિ 
સાથે જાય છે. તેમ છતાં પણુ જે આપણે શાણુપણુ તમા ચતુરાઇ વાપરી 
તથા આત્મપંયમતા ગુણુનો આશ્રય લઈ, આપણી જીવત નોકાનું સુકાન 
સાવધમીર્‌ીથી ચલાવીએ, તો આપણે ધણી આક્તોતે આવતી અટકાવી 
શકીએ એમ છે; તેમજ જે આપણે માપણી ૧ત્તિઓ શુદ્દ અતે પવિત્ર 
રાખીએ, જુદી જુદી અનેક ખાખતોમાં ઠિત ધરાવતાં શીખીએ, અતે ઉદ્યોગમાં 
મચ્યા રહેવાની ટેવ પાડીએ, તો જીવતતે અંગે જે નેરાસ્ય તથા ઉદ્દેગ 
સ્હેલ્લાં છે, તેનું પણુ નિવારણુ કરી શકાય તેમ છે. 

સુખતા સંબંધમાં ખીજ એક પ્યાતમાં રાખવા જેવી ખીતા એ છે 
* જ'૬મીતાં સૌથી ઉત્તમ મતાતાં સુખ સૌથી વિશેષ ભાગ્યશાળી કે સૌથી 
વધારૈ મુહ્ધિશાળી પુફ્ષોજ પહોંચી શકે એવી જવતતી ઉચ્ચતમ સ્ટથિતિ- 
માંજ, નિવાસ કરી રહેલાં હોય છે એમ નયો; પણુ ખરૂં સુખ તો સધળા 
માણુસે। સહેલાઈથી મેળવી શકે, એવી સાધારણુ બાખતોમાં રહેલું છે. 
તપાસ ફરતાં જણાશે કે જે માણુસોએ પોતાનાં આખાં જીવત મોટાં કામ 
કરવામાં, તથા પ્રતિષ્ઠાની ટોચે પહોંચવાની પ્રવૃત્તિમાં ગાળેલાં હોય છે, તે* 
મતે, તેમજ જેમના ઉપર્‌ ભાગ્યદેવીતી સંપૂર્ણ મહેરખાનતી હોય છે, એવા 
ધનાલય લોકોને, સૌથી વધારે આતંદ તે! તેમની યુખ્ય પ્રભ્ત્તિતી સાથે 
ખીલકુલ સે્મધ નહિ ધરાવતારી એવી, એટલે સર્વ માણુસોની સત્તાની 
મર્યાદામાં આવી જતારી, એવી સામાન્ય ખાખતોમાંથી મળતો હેય છે. 


દુ:ખની નિશૃતત કરવાનાં ઉદેશ રાખવેદ ર 





ગયત મહત્તાકાણી, બુંહેશાળી, મીમંત, કે ઉચો દરજ્જે ભોમવનારા 
માણુસોતે પણુ કુડુંબતો સદવાસ, પદિસો'ર્ય, પુસ્તક સંદવાસ અગર 
વાંથત, પ્રવાસ અતે મૃગમા, એકી ખાખતે સોથી વિરૈષ સુખ અતે આ- 
નદ આપતી હોય છે. લોર્ડ મ#મીર્પ તામતા સોથી વધારે લોકપ્રિય અતે 
ફતેઠુમદ શજદ્દારીના છીવતથસ્ત્રિમાં એક કેકાણે જણાવવામાં આવેલું 
છે, કે તે શેમ કહેતો કે 'મતે સૌથી વધારે આત'દ શિકારી ફૂતરાતે શિ- 
કાર કરતાં જેવાથી થધો. ' પાર્લામેન્ટમાં આમતી સભાથી એક ળેદક 
ઉપર પચાસ વરસ સુધી ખેસી ૨જકીય બાખતોમાં ઉત્સાહભર્યો ભાગ 
લેતાશં એક સભાસંદતે પોતે પોતાના બાગમાં ઉછેરૈલાં શૃક્ષતી હકીકત બી 
જતે કડી બતાવવામાં વધારે આનદ થતો, અને પાર્લામેન્ટતી લાંબી ક" 
રકિદીનાં ર્સાકસીના પ્રર્મગો કરતાં પોતાતા બાગમાં ઉછેરવામાં આવેલાં 
ઝાડતા ્સ્તધતી વિમતોતા સ્મરણુથી તેતે વધારે સંતોષ થતો. પોતાના 
દેશતી સેવામાં જુદા જુદા દેશોમાં લડાઇએમાં ભાગ લેનાર એક ડકુશકી 
સેતાપતિને પોતાતી જત્મભૂમિતા સ્મરણુથો આશ્ચાસત, ધૈર્ય, તપા ઉતતે" 
જત મળતું. મેક સમર્થ લેખકે પોતાના લભભમ આખે જત્મારો એક 
મેરો મ્રથ લખવા પાછળ ગાળ્યો હતો, અતે જ્યારે તે પ્રથ તેતી પોતાતી 
અજયખી વચ્ચે પૂરો થયો, લારે ચોમેરથી તેતા ઉપર્‌ અભિતદનતી 
જે રકિ કરવામાં આવી હતી, તેનાથી તેતે જે સંતોષ થયો હતો, તે 
ગંતોષ તેને પોતાનાં ખાળકના કાલાધેલા ખોલ સાંભળવાથી જે આનદ 
શતો તેતા આગળ લુખે લાગવો, તેજ પ્રમાણે આપણે એકદર રીતે એમ 
જેઈ શકીએ છીએ કે નાનકડા કુડુંબતા સઠવાસથી જે ખર્ડ્‌ સુખ અભિ- 
ગકત થાય છે, તે આખી દુનિયામાં તમના કાહવાથી થતું તથો, સારાંશ 
એ છે કે સુખનાં સાધત સર્વથી સાધ્ય થઇ શકે તેવાં હોવાથી સાધાર્ણુ 
સ્થિતિવાળા માણુસ પશુ જે ધારે તો સૌથી વધારે શ્રીમત કે ખુહ્દિશાળી 
માણુસતા કરતાં પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે એમ છે, 

'અરે એ કીતિદેરીના પૂ'નરીએ ! તમારાં તેજસ્વી ઉચ્ચ સ્ષાન- 
માંથો જર નીચે દષ્ટિ કરો, અતે, તમતે ન્યારે તમારં પ્રાપ્તમ સાધ્ય 





ફેર. , : છવતતા'આદર્શ; 








થયું, તથા તમારા .છવતતા મતોરથ "મારે સિદ્ધ થયા બને તમે સીડીતી 
મચે પહોંચ્યા, ત્સારે તમારા ચિત્તમાં જે ફર્ષ આત દતો ઉભરો ભરાઇ 

આવ્યો હોય,.તે, તયા તમારી યાત્રામાં તમતે. જે સુખદુઃખતેો અનુભવ 
ચયો! હોય; તે જરા અમતે જણાવો, તે વખતે અસ્તાયમાન થતા ર્ય 
ખિભમાંથી પ્રત્યુત્તર . મળ્યો કે “ નહિ, નહિ, સૌથી વધારે પ્રિય, અને સોથી 
ઉત્તમ એવી વસ્તુ તે' છેક પાસેજ છે, અતે તેતે વાસ્તે દૂર્‌ જવાતી તથા્‌ 
ઉંચે ચઢવાતી જરૂર્‌ તથી. અમારી ફતેહની કોઇ પળોમાં પણુ અમારૂં ચિત્ત, 

રમણુ રમણી તરીકેનાં સુખસ્વપ્ત તરફ, નવોહાતાં ચુમત તરફ, દછિ સમક્ષ 
ખેલતા ખાળક તરફે, તથા લાંમા ધાસથી આચ્છાદિત યયેલી કમર્‌ તરે 
ખેાવું હું, અતે જે અમારૂં પ્રેમાસક્ત હૃદય પ્રથમતી માફક પ્રેમતા ઉછા* 


ળાથી ઉછળે, અતે યુવાવસ્થા. હમેશાંને માટે કાયમ રહે, તો અમે કીર્તિ તયા 
કાંયતતી, તેમજ સંસારતી મિથ્યા ખૂટપટતી ખીલકુલ પરવા કરીશું નહિ. 


સુખ પ્રાસિતા સંમંધમાં ખીજ એક સૂયતા પ્યાતંમાં રાખવા 
નેવી છે કે આપણુતે. જે જે સુખનાં સાધત પ્રાપ્ત થયાં હોય, તે જ્યાંસુધી 
આપણી પાસે કાયમ રહે; યાં સુધીમાં તેમતો પુરેપુરો ઉપભોગ કરી લેવે 
નેઇએ, અને તેમતાથો મળતા આનદનો અનુભવ લઇ લેવો જોઇએ. 
ધણી વખત એમ ખતે છે કે કોઈ વસતુ જ્યાંસુધી આપણી પાસે 
હે છે, લાં સુધી આપણે તેનો ખરી કદર પીછાતતા નથી, પણુ જ્યારે 
તેતો વિયોગ અથવ્રા વિતાશ થાય છે, યારેજ તેતી ખરી કીંમત આપણા 
લક્ષમાં આવે છે. આગળ જણાવવામાં આગ્યું છે, તેમ તેદુરસ્તીના સંબ” 
ધમાં આ પ્રમાણે વારવાર ખતે છે, આપણુ શરીર્તી રયતાજ એવા 
પ્રકારની છે કે જ્યાં સુધી ખધા અરયવે! સહીસલામત અતે બવસ્થિત હોય 
છે, લાંધી સુધી આપણુતે તેમતી કૃતિનું ભાન હોવું તથી, પરા જયઃરે તેમતામાં 
જાઈ જતની અબવસ્થા ઉત્પત્ત થાય છે અતે એકાદ અવય4તે વ્યાપાર 
મદ પડે છે અગર અટકી ખેસે છે, યારૈજ આપણું લક્ષ તેમતા તર્‌૬ ખે” 
ચાય છે. આમ હોવાતે લીધે ન્યાં સુધી શરીર સ્થર્ષ હોય છે, લાં સુધી 
સંપૂર્ણુ આરોગ્યડી ખરી કીંમત આપરે પીછાતી શડત.જ તથી, તેમાં નારે 


સુખનાં સાધત સવેને-સાધ્ય થાય એવાં છે, ૨૩: 





વિક્ષેપ પડે છે સારે, અથવા તો ડુંકી મુદતના વિક્ષેપ પછી પૂર્વની સ્થિતિ.' 
જયારે પુતઃ પ્રાત થાય છે,: લારે' આપણુને સ્યસ્થ પ્રકૃતિતે અગે રહેલા 
સુખતું ખરૂં ભાન થાય છે, મદવાડમાંથી ઉઠયા પછી જે અપૂર્વ આનંદનેદ- 
ઉભરા ઝળકી તીકળે છે, તેતું વર્ણન ગ્રે કવિએ તીચે પ્રેમાણે કયું છેઃ:-- 

' રોગતી' પીડાથી લાંખી મુદ્ત સુધી પયારીવશ થયેલો દરદી ન્યારેઃ 
ફરીથી ખડે થાય છે, -અતે ખ્ઠુટથી ફેરવાહર્વા' જેટલી ' શક્તિ પ્રાપ્ત કરે. 
છે, લારે તેતી સ્થિતિ તરફ લક્ષ કરશે તો તમને જણાશે કે ખીણુમાંયું. 
સૌથી હલકી જાતનું પુષ્પ, "પવતના સૂસવાટથી ઉત્પત્ન થતો ઝીણામાં 


ઝીણા! અવાજ, ઉમેશને સૂર્ય, હંમેશની ઠવા, અતે હમેશતું આકાર-એ 
ખધાં એતે સ્વર્ગના જેટલા આહ્લાદક લાગે છે. ' 


આજ હકીકત શરીર્સપત્તિની માફક ખીજી ખાખતોતે પણુ લાગુ 
પડે છે, કોઇ આધ્‌ત ન્યારે આપણા આયુષ્યકંમતી સરળતામાં વિક્ષેય પાડે. 
છે, અથવા તો લાંભી મુદ્ત યૂંધી ભોગવેલી કે!ઇ કુદરતી બક્ષીસતો ન્યારે 
નાશ થાય છે, લારેજ આપણુતે ગુમાવેલી ચીજની ખઃ કીંમતવું સંપૂર્ણુ. 
ભાન થાય છે. સુખ-સાધનતી મ્રા્ત થયેલી સંધીખ આપણે ધણી વખત . 
સુખાનુભવ કરી લીધા સિવાય વ્યર્થ ગુમ'વીએ છીએ. આગલે દિવસે આ- 
પણી જે સ્થિતિ હતી, તે સ્થિતિ પુનઃ પ્રાત કરવા માટે આપણે સર્વસ્ત* 
આપી દેવા તેયાર થઇએ, એવા ધણા ત્રેસંગ દરેક માણુસના જીવનમાં. 
આવે છે; પણુ તેજ આગલે દિવસ આપણે કાંઈ પણુ સુખાનુભત્ર કર્યા 
શિવાય એમતે એમ બેદરકારીથી પસાર થયા દીધેલો હોય છે, કેટલીક 
વખત પાછળથી આવું ભાન તથા આવી પ્રતીતિ થતાં આપણુતે ચિર- 
સ્થાયી લાભ પણુ પ્રાત થાય છે. કોઈ તીવ્ર પણુ ક્ષણિક સંકટ ગુજરવાથી 
લાંભા વખત સુધી ધર્‌ ધાલી ખેઠેલી યિત્તતી અસ્વસ્થતા, તથા હમેશતેોઃ 
વિકારી સ્વભાવ સુધદી ગયાનાં ધણાં દષ્ટાંત આપણા સભળવામાં - આવે. 
છે, પણુ આ ઠેકાણું કહેવાનું તાત્પર્ય એટલુંજ છે કે પ્રાતત સંસારી વસ્તુતો 
એટલે સુખતા સાધતતે તો તે પળે રૂડી રીતે ઉપભોગ કરી લેવો જેઇએ.. 
પ્રાંત થયેલી સુખતી સધી ફકટ ગુમાતરવી એના જેતી ખેદર્દારી ખી%- 





પસ : ન*્જપવતમો આક્શ, 


એઅકે-નધી; અને 'મટ કલ પાછી બવે તો મારં ' એવું કહેવા વારે 
જઃ આવવા દેવો હોય તો દઈએ માણસે પ્રવેક-ક્ષણે જે જે સુખનાં સાધત 
ઝા થમાં હોથ, તેમનાથી પુરેપુરો સુખાતુભવ થઇ લેવો જઇએ. 

હાન અતે પ્રત્યય અનુભવ વચ્ચે જે ભેદ રહેલો છે, તે બરાતર 
યંચાં સખવા જેવો છે; દરેક -સાષુસતા મનમાં તિષ્િય સાનતો અમુક 
જશે ભરી રાખવામાં આવેલો હેય છે, પણુ ન્યાં લધી એક્રદ બતાવ આપ- 
શી કદપતાશક્તિ ઉપર અમર્‌ કરી તે સાતને ક્યારૂપી પ્રજૃત્તિમાં પેરતો 
“નથી, હાં સુધી તે વગતેત અતે વિચાર ઉપર કાંઇ પણુ અસર કરી શકતું 
નધી. આપણુતે જે સુખનાં સાધન પ્રાપ્ત થયેલાં છે, તેમનો પ્રયક્ષ અતૃભવ 
રઘછિ સમક્ષ તિરતર તાજે રાખવાથો જીવતતે જેટલું સુખમય ખનાવી શકાય 
છે, તેટલું ખીજ કશાથી થતું તથી. સંતોષી અતે : અમંતોષી સ્તભાવ 
વચ્ચે જે તદાવત છે, તે પ્રકૃતિજન્ય--સ્વભૌવસિદ્--છે; પણુ પ્રા સ્થિતિતી 
સુષકર ખાજુનું સતત સ્‍્મરણુ કરવા વડે ' આપણે નિષ્ક્રિય સંતોષશૃત્તિતે 
ઝતયક્ષ સુખાનુભવમાં ફેરવી તાંખવાતી ટેવ પાડવા ધારીએ તો. પાડી શકાય 
સેમ છે; એટલે કે આપણી લયાત સ્થિતિથી સંતુષ્ટ રડી મેસી રહેવામાં 
પ્રત્યક્ષ સુખતે! અનુભવ થતે। નથી, પણુ જે આપણે આપણી રિથિતિતી 
જ%ળી બાજુતા વિચાર કર્યા કરીએ, અને “ઇશ્રે મતે આટલી આટલી જાતનું 
સુખ આપ્યું છે, ' એવા ચિતતમાં નિમગ્ન રહેવાની ટેવ પાડીએ તો આ- 
પણે પ્રત્યહ્ભ સુખતો અતુભવ કેરી શકીએ છીએ; અતે આવી ટેવ સંપા- 
દન કરવાતો મતમાં ૬ તિશ્રય કરીએ, તો તે પ્રાસ થઇ શકે તેવી છે. 
ગ્ણા બાબતમાં ધર્મનું શિક્ષણુ ધણું કરી શકે તેમ છે, કારણકે તે અ!પ- 
શ્તે ઇશ્વરતી પ્રાર્થના કરવાતી સાથે તેનો ઉપકાર માતવાતું પણુ શીખ 
જે છે. ભૂત તથા વર્તમાતકાળતાં સુખ ખદલ આપણે ઇશ્વરતે ઉપકાર માન 
નીએે છીએ; અતે પ્રાર્થતા મારફતે ભવિષ્યમાં સુખની આશા રાખતાં 
શીષોએ છીએ. તેવીજ રીતે સરખામણી તથા મુકાબલે કરવાની ટેવ પણુ 
નેટલીજ ઉપયોગી છે. કેટલાક માણુસોને પોતાતાથો સારી સ્થિતિવાળા 
જેકે સાથે પોતાની સ્થિતિ સરખાવીતે સરખામણીમાં પોતાની સ્થિતિ 








સુખતાં સાધતોતો ઉપશમ કરી લેવો. રૂપ 


નભળી હોવા બદલ ખેદ કરવાતી ટેવ હોય છે. ડાહ્યા માણુસો તેથી ઉલટો 
માર્ગ પકડી પોતાનાથી કતરતી અવસ્થા ભોગવતારા માણુસોની સ્થિતિની 
સરખામણીમાં પોતાની સ્થિતિ હજાર ધણી સારી છે, એવા વિચાર કરવાની 
ટેવ પાડે છે. ડૉક્ટર જેતસત જણાવે છે તેમ ' પોતાનાથી વધારે અ- 
ધમ અતે વિપદ્ન અવસ્થા ભે!ગવતારા માણુસોની દશા જેઇ પોતાનો 
સ્થિતિ વધારે સાંરી હોવા બદલ જેમતે સંતોષ માતવાતો અવકાશજ ન 
મળે, એવી અધમાધમ દુર્દશા ભોગવનાર! માણુસો ભાગ્યેજ મળી આવશે. 

મફતમાં આવી પડેલા માણુસોને પોતાનાથી વધારે સંકટ ભોગવ- 
નાશ માણુસોતી સ્થિતિતા વિચાર કરવાયો આશ્ચાસત અતે દિલાસો। મળે છે, 
અતે તેમતે પોતાના દુઃખનો વિસારે પડે છે, આથી કરને એવી ટેવ 
ધણી ઉપયોગી છે. આ પ્રમાણે જે કે તીતિશાસ્રવેતાએ સંતોષજૃત્તિતે 
સુખતા એક મુખ્ય અંગ સમાન ગણે છે, તેમ છતાં હાલના ઉધોગના 
જમાનાતું વલણુ તેવી વૃત્તિતે બાધક છે, અર્યશાસ્તું શિક્ષણુ એનું છે કે 
નવી નવી ભેગેચ્છાએ ઉત્પન્ન કરવી, નવા તવા વેભવના પદાર્થો માટે 
કામતાએ પેદા કરવી, અતે સુખતું સામાન્ય ધોરણુ ઉંચા પ્રળરનું 
ખાંધતાં શીખવવું, તથા નવી જરૂરીઆતોની ઈચ્છા રાખતાં શીખવવું 
એ ખધેું ઉઘમવૃત્તિતું પોષક હોવાથો ઉન્નતિતો મૂળરૂપ છે; તેથી કરીને 
લેકરેની જરૂરીઆતોમાં વધારે કરવો, એમાં તેમતી ઉન્તતિતે। પાયે! રહેલે 
છે, જેમ માણુસતી જર્રીઆતે। થોડી, તેમ તેતે ઉદર્નિર્વાહ માટે મેડી 
ચીજેની જરૂર પડે છે; અતે જ્યાં સુધી તેટલી ચીજે મળતી રહે છે, 
(યાં સુધી તેતે ભવિષ્યતો વિચાર કરવાની કાળજ રહેતી નથી, અતે તે 
વર્તમાત સુખતો અનુભવ કરી સંતોષી અતે કાળજ વગરનું જીવંત ગાળ્યા 
કરે છે, આવા માણુસોનાં જીવત એકદર રીતે સુધરેલા દેશતા લેકેતા 
જીવન કરતાં એછાં સુખી હોય છે, એમ ખાત્રી ભરેલી રીતે કહી શફાયજ 
નહિ. કારણુ કે જુદા જુદા યુગ અતે જમાતાતા લેક કેટકેટલું સુખ ભોગ- 
વતા હતા, તેનું પ્રમાણુ નકી કરતાર યત્ર ખતાવી શકાય તેમ નથી; પશુ જે તેવાં 
યત્ર મળી શકે તો આપણુતે સમજાય કે સુખતાં બાલ સાધતે(માં સુધારો 
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વધારી કરવાથી શતુષ્યજાતિના સુખમાં પ વધારો થાય મ છે, તૈ આપણા 
ધારવા કરતાં ધણી એછે છે. પદાર્થોમાં રહેલી: તવીતતામાંજ આનંદ આ- 
પવાનો ગુણુ રહેલો છે; તેથી કરીતેજ મ્રાસિતા અરસામાં કોઈ વસતુ જેન 
ટલો આનંદ આપે છે, તેટલો લાંબા પરિચય પછી આપી શકતી નથી. 
તેજ પરમાણું આપણું- મત સુખનાં નવાં સાધત સાથે અલ્પ કાળમાં .૫૨િ- 
ચિત શઇ જય છે, તેથી તેમની સાક્ષાત આનંદ આપવાની શક્તિ થોડી 
મુદતે નટ થઇ જય છે; એતું પરિણામ એ આવે છે કે થોડી મુદ્ત પછી 
મન પોતાની મૂળની સ્થિતિ ઉપર જઇ ખેસે છે; અને એટલેથી જ ખસ 
થતું નથી, પણુ વધારેમાં તવી નવી ચીજેતી લાલસા કરવાતે! અભ્યાસ 
પડવાથી મન અમંતોષી, અને ફેરફાર માટે વક્ખાં મારવાના સ્વભાવવાળુ 
થદ જાય છે, વળી આવા સ્વભાવને ઇપ્સિત વસ્તુના નાશ અગર વિયોગથો 
ખમણુ કલેશ અતે સ'તાપ થાય છે. સુધારાતા પ્રવાહમાં અતેક કીંમતી 
લાજ ધસડાઇ આવે છે, એમાં સશય નયી, પણુ તેની સાથે વળી એવી 
જતનાં દુઃખ દાખલ થઇ જવા પાંમે છેકે જેમનું ઓછી સુધરેલી સ્થિતિ 
ભોગવનાર માણુસોતે સ્વપ્ન પણુ હોતું નથી, ગુધરેલા દેશના લેકોની 
દુઃખતી લાગણી પણુ તીત્રતર હોય છે. આજકાલ આપધાત ફરવાના દા- 
ખ્લાની સંખ્યામાં વધારો થતો જય છે, એતું ટારણ આ છે. આ ઉપ- 
રથી એમ માનવું પડે છે કે સુધારો પ્રત્પહ્દા સુખમાં વધારો કરવા કરતાં 
સફટ અતે દુ:ખની ભયકર જાતોમાં ઘટાડે કરવામાં તથા કેટલાક જાત- 
ના સતાપતે તદ્‌ત નાણુદ કરવામાં વધારે ફૂતેહદમદ ઉતને! છે, 


પણુ અય શાસ્રીની દદિમાં આછી જરૂરીઆતાવાળા માણસોનાં જવન 
શેચનીય ગણાશે, તેમતું જવન ઉન્નત ફેરવા માટે પ્રથમ તો તેમને 
પોતાની શ્થિતિથી અસંતુષ્ટ રહેવાનું શીખવશે; તે તેમતે વધારે જરૂરી 
આતોની ઇશ્છા શખવાનું શીખવશે; અતે સુખતું સામાન્ય ધોરેણુ વધારે 
ઉ'ચા પ્રકાર્તું બાંધવાનો ઉપદેશ કરશે. હયાત સ્થિતિ પ્રત્યે અસંતોષની 
લાગણી એ તેમાં સુધારા કરવાની પચ્છાતું મૂળ છે; અતે આવા પ્રકારની 


અસિ સમત્ર થર્શેત્‌, ૨૭ 


ઇચ્છા એજ ઉતન્નતિનું--સુધારાનું ઉત્પત્તિસ્થાન છે, વતતી આ ભાવના 
પ્રમાણું ખરૂં સુખ સંતોષમાં નથી, પણુ ખાલ્મસ્થિતિમાં સુધારો કરવામાં, 
સુખોપભેગતાં નવાં સાધતો તથા તવી. શક્તિઓતે કેળવવામાં અતે વિ- 
કસિત કરવામાં, તથા ક્રિયાસકત અતે ઉધમશીલ જવન ગાળવાથી મળતા 
આનંદમાં રહેલું છે.:યુંતોષભૃત્તિ, અતે ઉહર્ષાશા એ ખેતે આપણી પ્રકૃતિમાં 
સરખો અવકાશ આપવો એટલે કે પ્રાપ્ત સ્યિતિતા ખરા સ્વરૂપની કીંમત 
પીછાતી, તેનાથી ઉપ્ન્ન યતા સુખતે। પુરેપુરા ઉપભોગ કરવો; અતે તેતી 
સાથે સુવસ્થિત અતે હિતકર મહત્વાકાંક્ષાતું પોષણુ કરતું, આવા બે 
પરસ્પર વિરૂદ્ધ ગુણુતું.'આપણીં પ્રકૃતિમાં યોગ્ય પ્રમાણુમાં મિત્રણુ કરવું, “ 
એ નાતી સુવી--સહેલી વાત નથી; પણુ જીવતતી ઉત્ૃષ્ અતે સંપૂર્ણ 
અવસ્થા પ્રાસ કરવતી ઇચ્છા શખતાર પ્રત્યેક મતુષ્યે આ ઉદ્દેશતે નિ" 
સતર દદ્િ સમક્ષ રાખવાની ધણી જરૂર છે. અતિ શરષેત્ર થરીચેત્‌ એ 
સત્ર આપણાં લક્ષણુ ધડવામાં પણુ ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે, કારણુ કે 
આપણા ચારિત્યિતાં કેટલાંક અંગ મધ્યમપણાતી હદ એળ'મી છેડે જઇ 
ખેસે તો ધણી હાતિ થવાને! સંભવ છે. દષ્ટાંત તરીકે વિવેક પુરઃસર્‌ અગમ-- 
ચેતી એ કેતેહુમૅદ જીવનનું એક. મુખ્ય આવશ્યક લક્ષણુ છે; પણુ જે 
વિવેકથી 'વર્તવામાં આવે નહિ, તો એજ ગુણુ દોષરૂપ થઈ પડે છે. ભાવી 
મંકટતી આગળથી કલ્પના કરીતે ધણા માણુસો પોતાના મતતે ધણે” 
સ'તાપ આપે છે; એટલુ જ તદિ પણુ જે સંકટ કદી આવવાનાંજ હોતાં નથી 
તેમતા ભયતી કલ્પના વડે કરીતે તે લેકે પોતાના મતતે બત્ર કરી નાંખે 
છે. અગમચેતીના ગુણુતો દુરૂપયોગ કરી ડમલે ડગલે અનિટતી કલ્પના 
કયો કરેવી અતે અનિશ્ચિત ભવિષ્યના ભયતી કલ્પતાતે લીધે ભડકેલા 
અતે ભડકેલા રહેવું એ ઈચછવાલાયક અવસ્થા નથી; એવા નાકુળ 
ચિતવાળા મનુષ્યતી સ્થિતિ ખરેખર દયાને પાત્ર છે. ' 








ન છવ બાદ, 
પ્રકાણુ ૨ લું. 


જાણતા? ઉમ પ૧૪તપઈજ 


આકાર તર જિજક વા ધિઈટઝ 
સુખ અતે બીતિ વચ્ચેતો સ'બધ. 


તૌતિ અને સુખ એ ખેતી વચ્ચે ગાહો સંભંધ રહેલો છે, એ 
વાત ભધે કણુલ રાખવામાં આવે છે, પણુ સુખતી પ્રાપ્તિ અતે દુઃખતું 
તિવાર્ણુ એ ખે હેતુ ઉપ૨ દષ્ટિ રાખીતેજ મનુષ્યે પોતાના 'પચ્છાખળને 
ઝર્ચરૂપી વાપારમાં પ્રેરવું જેઇએ; એ નિયમ સર્વમાન્ય થઇ શકે તેવો 
નથી, તેવીજ રીતે સદાયાર એવું પૃષકરણુ કરીશું તો જણાશે કે એ 
ઉચ્ચ મ્રતિતું આત્મહિત છે; એટલે ક સદાથરણી થવાનું કારણુ એટલુંજ 
છે કે તેવું આચરણુ (1ખવાથી સુખી થવાય છે, એ અભિપ્રાય પણુ 
કંરુલ રાખવા લાયક જણાતો નથી, “ સાચવટ એ સવૌત્તમ ભવદાર 
નીતિ છે' એ કહેવતમાં મોટું સસ સમાયલું છે, એ વાત ખરી છે. 
તોપણુ એમ જે કહેવામાં આવેલું છે કે પ્રમાણિકપણે ચાલવાથી સંસારવ્ય- 
વહારમાં સોથી વિશેષ લાભ થાય છે, એવા આશયથીજ જે માણુસ પ્રમા- 
શિક વર્તેનતું સેવન કરે છે, તે ખરેખરો પ્રમાણિક માણુસ તથી, એ વાજબી 
છે. વળી ઉંચી જાતના સદ્ગુણામાં તીતિ અતે સુખ વચ્ચેતો સંમંધ 
એટલો બધે. સપણ જણુતો નથી, દષ્ટાંત તરીકે, શુદ્ર તમ અંતઃકરણુવાળા 
પુરૂષો સ્વાભાવિક રીતે સુખી હોય છે જ એમ ઘમેશાં દીઠામાં આવતું 
નથી; ઉલડ્ટુ' સદ્વર્તેનશાળી પુરૂષો દુઃખી હાલત ભોગવતા વધારે નજરે 
પડે છે. સ્તાર્થેયાગ એ એક મુખ્ય સદ્ગુણુ ગણાય છે; પણુ મોટા સુખતે 
બદલે નાના સુખતો સ્વીકાર કરવો, એતે કદી ખરે સ્વાર્થસાગ ગણુ- 
વામાં આવતો નથી; અર્થાત્‌ ખરા નિઃસ્વાર્થી અતે પરોપકાર કરે તોજ તેતે ધન્ય 
વાદ મળે છે, વળી ધણાં માણુસોના સંબંધમાં તો એમ બતેલું હેય છે 
કે તેમતા જીવતતે સુખી બતાવવામાં સદાચર્ણુ કરતાં પ્રફાંત અતે શરીર્‌ 


અથશાક: સાતે જહેમી છીવન. સ્ટ 
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સંપત્તિતા વધારે હાથ હોય છે. કર્તળધર્મનું પાલન કરવાથી પ્રકટવી, 
યિત્તતી તૃષ્તિતી તથા. અંતઃ કરણુના સંતોષતી ખરા સુખમાં ગણુના કરવામાં 
આવી છે; કારયું કે તેટલે ૬૦જે મતુષ્ય પ્રોતાતા એદ્રઃકરણુના  ઠપકાથી સુકા 
રહે છે,પણુ ધણુંખર્ર્‌ તો એમ બતે છે કે અસત દુષ્ટ અતે પાપી માણસોને અતઃ 
કરણુતા દ'શતી વેદવ્રા બીલકુલ ચતી નથી, અતે સન્જન પુરૂષોને તેતી વેદના 
એઓઈછી ભોગવવી પડે. છે, એમ પણુ બનતું નથી. ઉલડું ચિદ્શૃત્તિ જેમ 

વધારે શુદ, વધારે ઉચ્ચ, અને વધારે લાગણીવાળી, તેમ તે સુખતે- ત 
દલે દુઃખતું. સાધત વધાંરે શૂટ પડે છે. તેતે લીધે ગજા કરતાં વધારે 
ઉચ્ય આશયતે પહોંગ્રવાતી ભાપણા મનમાં અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે. 
તે આપણુતે આપણું આચરણુની યોગ્યતા વાસ્તવિક રીતે હોય છે, તેના 
કરતાં એઇી સમજવાતું. શીખવે છે. પોતાનામાં જે દોષ રહેલા હેય છે 

તેનું યથાયે તાત થવાથી તે આપણા મનમાં વધારે ખેદતે ઉત્પન્ન. કરે છે. 
સારી રીતે _ગાળવામાં આવેલી જીંદગીના સ્મરણુ વડે સુખતો ભતુશર 
કેર્વાતે ખદશે, તે, ધણી વખત માણુસોને દુઃખકર અતે છેવટે અ॥ુળ 
શ્રમમાં ફાંફાં મારવા પ્રેરે છે, સદાચરણુના માગેમાંથી જરા પણુ સ્ખલિત 
થવાથી જેતે અભત સંતાપ થાય છે, એવા સ્વભાવવાળેો માણુસ કહાન 
સતો! ભેગ વહેલો યઇ પડે છે, કારણુ કે, તેવા સ્વભાવ વિરોધ ભાવે 
ભિન્ન ભાવતે #ન્‍મ આપે છે; અને જે બાબતતે જરા એછા શુદ્ધ એતઃ* 
કરણુવાળા માણુસ ચલાવી લે છે તે આવા રવભાવવાળા માણુસના અતઃ- 
કરણુતે પરિતાપ કરાવે છે. સલ ઉપર સાથી અને શુદ પ્રીતિ રાખતારા, 
તિખાલસ હદયવાળા, તયા નિપ્પક્ષપાતી પુરૂષો, પોતે જે એકતરફી વિચાર 
ખાંઘેલા હોય છે, તેમતો એકદમ લાગ કરે છે, સામાં પક્ષની વાજબી 
દલીલેતો તતકાળ સ્વીકાર કરીને, પોતાના આવેશને એડુરમાં રાખે છે, 
અને જે વરતુખા “છે જ' એમ આપણે એકદમ જણાવી દઇએ છીએ, 
તે વસ્તુએા ' ઘશે' “ હોવી જોઇએ એમ જણાવે છે; અર્થાત્‌ જેતા 
મંનંધમાં પુરૈપુડી ખાત્રી મઇ શકવાતે સંભવ હેતો તથી, તેના સંભં” 
ધરમાં નિશ્રય!તમક અભિપ્રાય દર્શાવવાની ઉતાવળ કરતા નથી; તેમ છ્તાં 


8૦0 * “ છીવતતોા અદર્શ, “ 





જતસ્વભાવતો જેમતે પુરેપુરો અતુશવ થયે દશે, તેમે એકદમ કળુલ 
કરશેઃ જ કે 'ધણા 'માણુસોતે તો પોતાનાજ-મેક્તરરી-આગળથી ખોંધી 
દીધેલા! અભિંપ્રાયોને ચીવટપણે વળગી રહેવામાં વધાર્ર *મારતંદ થાય છે. 
અને પોતાતી પ્રિય આસ્થા અગર માન્યવાતે શિથિલ 'કરાધતારી વિંચારણુને 
ભતાદર કરીતે પોતાનું ધારવું અગર માનવું ખરંજ છે એમ માતી ખેસી 
રહેવાનું વધારે ગમે છે, સદાયર્‌ણી માણુમતે સદ્મુગુંતું ફળ મળતું તપી, 
તેમજ પાપી માણુસતે પાપતે બદલે! મળતો! નથી, તેથી, કેશલાક માણુસે! 
મૈમ પણું કહેવા તેયાર થઇ જય છે $ “ઇશ્વરને ધેર પણુ અન્યાય છે. ' 

આર્વા આવાં કારણે।તે લીધે નીતિ અતે સુખ એ ખે એકરૂધ છે; 
એ ખેતી વચે કાર્યકારણુભાવતેો સંત્રંધ છે, એવો મિદ્દાંત માની શકાય 
તેવો નથી, સદાચાર અતે સુખ એ ખેતી વચ્ચે ને કે ગાટો સંબધ રહેલે! 
છે, તોપણુ શહઠોઈકે જણાવે છે તેમ મદાયારમાં સુખે આપવાની શક્તિ 
રહેલી છે, એ વાત ખરી છે, પગુ તેટકાજ કારણુસર ' સારા. માણસે તેવું 
સેવત કરતા નથી, સુખ એ આપણા જ4તતે। માર્ગદર્શક નધી, પણુ સાથી 
છે.' જતસ્વભાવતું બારીક નિરીક્ષગુ કરવાથી જણાશે કે 'સુખધી ભિત્ત અતે 
વધારે ઉચ્ય, એવું ફાઇ પ્રાપ્ય પ્રામ કરવાનું તેતાંમાં સાપર્ધ્ય રહેલું છે. 
સુખથી વધારે ઉચ્ચ1૨ સમિતિ પ્રાપ્ત કરડી એ તેતે! ઉય્યાશય છે; અને 
જીતતના ઉત્ટણઠપણાનો આધાર આવા ઉચ્યાશયતે પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે 
તેના ઉપર રહેલો છે, આખરે તિર્વાણુ પદ મેળવૈવું, આત્માની શાન્તિ મેળ- 
વવી, એ પણુ જીવતે! ઉદ્રેશ હોવો જેઠએ તહીં. પણું કર્તય ખજાગવું- 
ગ્રામ ધમૈતું પાલણુ કરવું અતે સાય1ટથી ચાલવું, એજ જીવૅતતે! ઉદ્દેરા 
હોવો જેઇએ, કાર્લાઇલ કહે છે તેમ, 101 વૈણઇ7, પ0 118[011085- 
00 16 1001, “સુખ નહો, પશુ ધર્મજ તારૂ “પરમ પ્રાપ્ય સમજ.' 

સુખતા કરતાં ઉચ્ચતર જીવત પ્રામ કરવાનો ' ઉદ્દેશ હમેશાં દિ 
સમક્ષ રખતે જેઇએ. એ મિદ્દાંત જે કે માન્ય રાખવા લાયક છે, તોપણુ 
નીતિ અતે ગુખ એ બેવી વચ્ચે જે ગાઢ અતે નિફટ્તો સંબધ છે તેવું 
પણુ તિર્પણુ કરવાની જર્‌ર્‌ છે. હલી જાતના સદ્મુણે અતે સુંખ વચ્ચે- 


સુખ અને સૌયુણ વ્ધેનો'સબધક રા 
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ના સંભધમાં તો ભૂલ'થવોતે! સંભત્ર નથીં એવો તિવિવાદ છે 'ે'ઉદ્લોગ, 
સ'યમવૃત્તિ, અતે સાધુષૃત્તિતા સેવવથી આરશિગ્ય; ' દીર્ધાયુષ્ષ અને આખોદી 
ભોગવવાનો જેટલે સ'ભવ છે, તેટલે: તેથી ઉલથ માર્ગ'નું સેવન ' કરવાથી 
પ્રાપ્ત થવાતો સંભ4 નયી. અતિશય મધપાત અંતે વિષયલ'પટપણુાથો 
ત'દુરસ્તીતો નારા થાય છે, અતે આવરદા ડુંકો થાય છે, આળસ, જુગાર 
અતે કુછંદ સુખમંપત્તિતા તાશ કરે છે, દુષ્ટ સ્વભાવ, સ્વાર્થ પરાધણુતા 
અતે અમૂયા. મિત્રતાતા ભગ ડરૈ' છે, તથા વિરેધ અતે આભાવ' ઉત્પન્ન 
કરે છે,' એ ખધુ અતુસવસિદ્દ છે. વળી પ્રત્યેક સુબ્યેવસ્થિત 
જતસમાજમાં કર્તવ્યપરાયણુતામી માંર્ગેનું અતૃસરણુ કરવાથી સપન્ત અવસ્થા 
પ્રામ થાય છે! અતે છળકપટ, દગલબાજી, નેરજુલમ અતે ખળાત્ારના 
માર્ગ ગ્રદૃણુ કરવાથી, તેમજ બન્ય ' જતોનાો હકતી અવગણુતા કરવાથી, 
ઝાયંદા અમર લોકમત મારફતે શાસન : મળ્યા. -વગર્‌ રહેતું તથી. 
નિશપ ખટ્લરે જણાત્યું છે, તેમ એકદર રીતે જેતા સદાચરણુતો માર્ગ 
સુખતી પ્રાપ્તિ કરી આપે છે, અતે દુરાચાર પરિણામે દુઃખતે।જ ભેટો કરાવે 
છે, અતે એટલા ઉપરથી એમ સિદ્ધ થાયૅ છે કે દુતિયાના વ્યવફાર- ઉપર 
નીતિનું અંકુશ રહેલું છે, આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે તેમ સુખાન્વેષણે 
એ જ્યારે આપણી પ્રવૃત્તિતા પ્રત્યક્ષ ઉદ્દેશ નથી હેતો, ત્યારેજ ખરં 
મુખ મળી શકે છેઃ નિરૂઘમીઃ અતે - આળસમાં ડ્રેકટ ગુમાવેલું જીવતર 
જાતે નિરસ અતે ક'ટાળાશરેલું'થઈ પડે છે એટલુંજ નહિ, પણુ આપણી 
સધળી શક્તિઓને હિતાવહ માર્ગમાં પ્રશૃત્તિમય કરવાથી જે ચોકસ આનંદ 
અભિવ્યકત થાય છે, તેનાથી પરુ તે આપણુને ખેતસીબ રાખે છે; તેવીજ 
રીતે દૃંપદ ભરેલું જવત ગાળવાથીં સામા માણુસતી દિલસોજથી “જે સુખ 
અતે સંતોષ મળે છે તેતાથી 'બેતસીબ રહેવાય છે; એટલે કે અહેકારી 
ભાણુસતા તરફે કોઇ માણુસ દિલસોજી ખતાવનવાતી દરકાર કરવું નથી, 
દુતિયાના અતુભવરથી જે ઉધાડું શિક્ષણુ મળે છે તે એ છે કે ઉદ્યમ, 
'કર્તવ્યપરામણુતા, અતે સુવ્યવસ્થિત આચરણુ, એ ત્રણુ ચિરસ્થાયી સુખનાં 
આવશ્યક અંગ છે, દુરાથાર્થી મળતો આતંદ ટ્વણુભંગુર-અશાશ્રત-છે, 


રૃ  જવતતો આદશ; 





અતે.ઘણી વખત તે પોતાની પાછળ કલેશ, નમળાઇ અને પશ્ચાતાપતો 
વારસો મૂકતો જાય છે. ઉંચા પ્રકારના આતંદ ધણું કરીને ઉમર વધવાતાં 
સાથે દદ અતે શૃહ્િંગત યતા જય છે; અતે સુખતાં સર્વ અંગમાં સહ- 
વર્તન જે સરપ્તાઇ ભોગવે છે, તેતું કારણુ એટ લુંજ છે કે તે ક્ષણિક સુખ- 
ચી તઠિ લોભાતાં, દીર્ધદદ્ટિ વાપરી સાચા અતે લાંખી મુદ્ત ટકે એવા 
રુટ સુખતા માર્ગનું દર્શન કરાવે છે. 

મતુષ્ય સ્વભાવમાં એવી વિલક્ષણુતા રહેલી છે કે તેતે સુખપર 
માટે ખઠ્ઠારનાં સાધતોની અપેક્ષા રહે છે, આપણી જાતને વિચાર કરવાથી 
આપણુને આતંદ થતો તથી; પણુ આપણા છતતતી હાલતી સ્થિતિ, તથા 
તેતા ભાવીતા સં્મંધના વિચાર ઉપરથી મતતે પાછું વાળવા માટે બીજી 
મરાઈ બાલમ વસ્તુતી આપણે ઇચ્છા રાખીએ છીખે. સહવાસ, અને રમત 
ગમતચીઃ મળતા સુખતો આધાર તેમતી આપણી જાતની વિસ્મૃતિ કરાવી 
આપવાતી શક્તિ ઉપર રહેલો છે. આપણું જવન જે ભય અતે અનિથિત- 
પણાથી થેરાયલું છે, તેતા વિયાર કરીએ છીએ, ત્યારે તે આપણુને દુઃ સહુ લ્રાગે 
છે; અતે જે બહારતી મદદ ન હોય તો આપણા દુઃખતો ૫૨% રહે નહિ, 
માવી ખદ્યરતી મદદમાં આપણું ચિત્ત જે ખામતેોમમાં હિત ધરાવવા તથા ઉત્સાહ 
લેવા શીખે, એવા હિતના વિષયે! ઉત્પન્ન કરવા, એવી પ્રેદૃત્તિ પહેલું સ્થાત 
ભોગવે છે. આવા હિતતા વિષયેમાં સ્વાર્થ પર્‌ વિષયે! કરતાં પરાર્થપર્‌ વિષ- 
યો આત્માવલોકનતજન્ય ચિત્તના ઉદ્દેગતી વિસ્મૃતિ કરાવવાતી વધારે શક્તિ 
ધરાવે છે, અન્ય જનોના હિતના વિચારમાં લીન થઇ જગથી આાપણે 
આપણા જવન સંધી વિચાર કરવાથી ઉપજતાં વિષાદ અતે ખિદ્નરૃતિમી ' 
૬૨ રહી શકીએ છીએ; આપણુ! જીવતતી દષ્ટિમર્યાદા વધારે બહોળીગવિસ્તૃત- 
થાય છે; નૈતિક અતે પરોપફારશીલ લાગણીઓનો વિકાસ થવાયી સ્તાર્ય- 
નતિદ્ટ અતે દુંપદ ભરેલી ફકર ચિતાએ। દર હી જાય છે, અતે આખરે 
ખીજાએના સુખતું ચિતત કરવાથી આપણુ પોતાતા સુખતી ૨હ્િ યાય છે. 

સિયમન્ડના ડયુક જોગા એક પત્રમાં ખકે સુત્યવરિથત છવતતા ઉદ્દે 
શેનું જેવું વર્ણન કરેલું છે, તેવું ખીજે કે!ઇ સ્થળે દષ્ટિએ પડનાર્‌ નયી. 
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શિ જ મિયમાં 9  પ્રસક્ષ હેરાતમતી અતે નિરાશાના અનેક પ્રસંગો મુજરતા 
હોય છે, તે ખધાતો વિચાર કરતાં, માણુસે પોતાના મનને સંતોષ આપ- 
નામાં સાધન જેમ બતે તેમ વધારે સંખ્યામાં તૈયાર રાખવાં એ ડહાપણુ 
ભરેલું છે, જ્યારે આપણું આપણું ચિત્ત એકજ ખાખત ઉપર્‌ એકાગ્ર 
કરીએ છીએન-ચૉંટાડીએ છીએ, લારે ને તે બામતનું અતે આપણુ જવ- 
તતું એકરૂપ થઈ જાય તોજ તેમાંયા આનંદ મળે છે; (પણુ તેમ થવું 
સહેલ્યું તથી. ) તેમ છતાં મતતે રોકવા માટે એકથી વધારે વિષયે! તૈયાર 
રાખવામાં જે કે શાણુપણુ રહેલું છે, તો પણુ. તેમાંથી એક વિષયતે પર્મદ 
કરી તેતે પ્રાધાન્ય આપવું જોઇએ, અતે ખીજા વિષયોને ધટતી રીતે ગોણુ" 
સ્થાન આપતું જેટએ. ” આતી સાથે એ પણુ સય છે કે આવી બાળ- 
તામાં તથા આવા વિષયોમાં સ્વાર્થ-આઃમહેત-સાથે બીલકુલ સંમંધ નકિ 
ધરાવનારા એવા પરાથપર વિષયો વધારે પસંદ કરવા લાયક છે. કારણુ કે 
જેમ જેમ આપણે સ્વાથે એછો શોધીએ છીએ, તેમ તેમ આપણી રહેણી 
વધારે તિયમસર થાય છે, અને આપણે વધારે સુખી થઇએ છીએ; કેમકે 
નિશસ્વાર્થી જવન દુમુણોતો નાશ કરે છે, લાલસાઓતે નાધુદ કરે છે, 


આત્માતે દહ કરે છે, અને મતતે ઉન્તતિમાં આણી તેમાં વધારે ઉચ્ચ 
વિચારોનો સંચાર કરે છે; આથી કરીને આપણા આચાર્વિચાર આપણા 


રવાર્થમાંજ લીત ન થવા દેવા માટે આપણે સાવધ રહેવું જઇએ; તથા પરાથે- 
પર પ્રેશૃત્તિતું વધારે સેવન કરવું જએ, એટલે કે પરેપકાર્નાં કામ કરવા 
તરફે મતને વધારે વાળવું જોઇએ. કેટલાક માણુસોતી આ વિષયતે લમૃતી 
પ્રદૃત્તિ પોતાના કુટુંબની મર્યાદામાંજ સમાઇ રહે છે; અથાત્‌ “ધરતાં છોકરાં 
ધટી ચાટે અતે ઉપાષ્યાયતે આટો' આપવાતું મૂર્ખાઈપણું તેએ ખતાવતા 
તથી. કેટલાક તેથી આગળ વધી પોતાતી પરાથેરૃત્તિતા પ્રવાહતે પોતાની 
પડોશતી સાથે સંમંધ ધર્‌ાવતારી છુટરીછવાયી ફરજે અને સખાવતો તરફે 
વહેવા દેછે, અને પોતાની પડોશમાં રહેતા લોકોનાં સુખમાં વધારો યાય એવાં 
કામતે ઉત્તેજન આપે છે. કેટલાક માણુસો વળી તેથી પણુ આગળ વધી 
સમગ્ર જતમડળતું હિત સાધે એવાં સાર્વજનિક કામમાં, તથા શાજજીય,, 


૩૪ જવતનેો આદશ. 
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જનહિતકારી, અને ધર્માદાનાં કામમાં ઉલટ ભયો ભાગ | લેછે. જીવનને તે સુખી 
અનાવવામાં ખરુદ્ધિ કરતાં સારાં લક્ષણુતો હાથ વધારે હોય છે, તેથી કરીતે 
આપણા સ્વભાવતી પરોપકારશીલ વૃત્તિઓને કેળવવી એ નેતિક શિક્ષણુતો 
પહેલો પાઠે છે, એટલુંજ નહિ, પણુ એ દુનિયાદારીના ડહાપણુતે। માર્ગ પણુ છે. 
ખીજ ખાખતોતી માકેક આવી ટેવ સંપાદન કરવામાં પણુ શરૂઆતમાં 
ચુશીબતો નડે છે; પણુ દહ અભ્યાસથી તે ટેવ સાધ્ય થઈ જાય છે, અને 
તેમ થયું એટલે પછી પરગજુ થવાતો, અતે પરોપકારી કામ નો 
આપણે સ્વભાવજ પડી જાય છે, પોતાને! સ્વભાવ બદલવાની, તથા પોતાનાં 
લક્ષ્યુમાં સુધારો કરવાતી માણુસતી સત્તાની મર્યાદા જે કે ધણી સાંકડી 
છે, તોપણુ એટલું તે સસ છે કે છુદ્ધિવા વિકાસ કરવામાં જેટલે પ્રયાસ 
ચૂડે છે, તેના કરતા એમાં એછે પડે છે. ધણા! માણસોને બુદ્ધિ વિકાસને 
માટે1ાં આવશ્યક દ્રય અતે ૪ુરસદ મળી શકતાં નધી, અતે જે માણુસો 
તે મેળવવા જેટલા ભાગ્યશાળી હોય છે, તેમતા મોટા ભામવી રૂચિ, જૃત્તિ, 
અને સમજરશકિતિતે તાન અને ચિતનતા ઘણુ વિષયો અવુફૂળ હોતા તથી, 
તેથી તેના વિષયોમાં ધણા લેકે ચચુપ્રવેશ કરી શકતા નથી, પણુ થોડા 
ઘષ પ્રમાણુમાં સ્વાથેયાગ-સ્વાર્પણુ-કરતાં, અતે આત્મભોગ આપતાં શીખવું; 
સને માર્ગે ચાલવું; સાચવટ ઉપર પ્રોતિ રાખવી; અતે પોતાના મોઢા દોષ 
ચટાડવા, મોરી ખોડે સુધારવી; એ ખધું દરેક માણુસતાથી બતી શકે તેવું 
છે. બુદ્ધિખળળમાં પાછળ પડી ગયેલા-એઈી બુદ્ધિવાળા-માણુસૉમાં પણુ સ્વાથે 
શગ કરી પરોપકાર કરતારા, શાંત હિમ્મત ખતાવનારા, આફત અતે સંકટ 
વખતે મત વાળી ધેર્ય તથા સહનશીલતા બતાવનારા, દિલમીરી ભરેલી 
ફરજ રાંતપણે બજાવનારા, અતે બીજાના હાથથી વુકસાન થતાં ક્ષમાજત્ત 
રાખી મોડું મત રાખનારા, એવા કેટલા બધા માણુસો મળી *"'વે છે ! 
એકલપેટાપણુ।તા દુર્ચુણુ આપણુ! સ્વભાવમાં દાખલ થઇ! જતો અઢ- 
કવવાની, તથા સ્વાર્થપરાયણુતાતી કુટેવ વધી જતી અટકાવવ, | માણુસે 
જણી કાળજ રાખવાતી જરૂર છે, એ તો ઉધાડું જ છે; પણુ પારમાર્થીક- 
પરેપકારશીલ ઉૃત્તિઓને અંકુશમાં રાખવાતી જરર નથી એમ માનવું ભૂલ 
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ભરેઘું છે. પાત્ર અપાત્રતી તપાસ કર્યા વગર્‌ વગર્વિચાર્યું પુણ્યદાત કર- 
વાથી જનમમાજતે જે ભારે તુકસાન થાય છે, તે સખાવતતું ખરૂં સ્વરૂપ 
નહિ સમજવાની ભૂલને લીધે થાય છે, ધેર ધેર ભટકી ભીખ માગનારા 
મજણુત ખાંધાવાળા ભીખારીઓને નિર્વાઠ પુરતો ખોરાક મળવાથી, તેમેતે 
મહેનત કરવાતી તથા ધધે વળગવાતી ગરજ રહેતી નથી, તેમતે આત્મા- 
વલખનતેો ગણુ નાશ પામે છે, અતે તેઓ ખેફિકરા, આળસુ અતે અવિ- 
ચારી થઈ જાય છે. સવારથી સાંજ સુધી મહેતત અતે ઉઘોગ કરતારાએ।- 
ના પેટ ભરાતાં નથી, પરતુ નિરૂઘામી લેકે ભીખ માંમી સુખેથી નિર્વાડ 
કરી શકે છે. આથી કરીને જનસમાજ ઉપર માડી અસર થાય છે. આ 
ળસ અતે .અવિચારતે ઉત્તેજન મળે છે, અતે સ્વાશ્રયી થવાતે! ગુણુ તાશ 
પામે છે, ધંધાથી ફ'ટાળેલા એવા લેક પણુ સહેલો અતે સીધો એવો 
ભીખતો માગે પકડે છે, અને ખર્‌ા પર્સેવાતી કમાઈ ખાનારા મહેનતુ વર્ગ ઉપર 
તે લેકકો એક ખોજા સમાન થઇ પડે છે, વળી “નવરો ખેઠો નખે।દ વાળે' 
એ ફહેવત પ્રમાણે અનુદમી ભીખારીઓતે કાળ ખટપટમાં જય છે, ભી- 
ખારી વર્ગમાંથી સાધારણ ગુન્‍્ડા કરતારા:માણુમો ઉત્પન્ન થાય છે; આથી કરીને 
તેવા માણુસોતે ભીખ આપવી એ પોતાને ખરચે ગુન્ડેગાર મંડળી ઉભી કરવાં 
જેવું થાય છે. આ ઉપરથી સમજશે કે આવા જે અનથે ઉભા થવા પામે છે, 
તે પરે।પફારનું ખરૂં સવરપ નહિ સમજવાને લીધે થાય છે, જે વર્તન સમા- 
જતી ઉત્તતિ ટરલામાં સહાયભૂત થઇ પડે તેતેજ પરોપકાર ગણુવો જોઇએ. 
પણુ જે પૈસા 2 માણુસ પોતાતી પાસે ભીખ માગવા આવનાર ભીખારીતી 
આગલી પાછલી હકીકતથી વાકેફ થવાની દરકાર કરતે! નથી, પે.તાની સખા" 
વતતું પરણામ કેવું આવશે, તેતો વિચાર કરતો નથી, અતે યાચના કર- 
નારતે દ્રવ્ય આપવામાંજ પોતાની ફરજની સમાપ્તિ થાય છે, એમ માતે છે, 
તે જતસમાજને ભારે નુકસાન કરે છે. અપગ, નિરાધાર કે અનાથ માણુ* 
સોતેજ મદદ કરવી જેઇએ એવો નિશ્રય ગાંધી વર્તનાર્‌ માણુસ કોઇ કોઇ 
વખતે જરૃર કરતાં વધારે સપન ધોરણે ચાલવાતી ટેવવાળો થઇ જાય છે, 
એ વાત જે કે ખરી છે, અતે સુપાત્ર ગુપાત્રતી પરીક્ષા કરવા જતાં ધણી 
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વખત એમ પણુ ખતે છે કૈ આપણે હાથે ભીલકુ કુલ સખાવત થતી નયી, 
એ વાત પણુ ખરી છે; અતે તેથી એવો સ્વભાવ પડી જતો અટકાવવાની 


ખાસ કાળજ રાખવી ધટે છે; તેમ છતાં વિચાર વગરેતી સખાવતથી વધારે 
હાનિ થાય છે, એતી ના પાડી શકાય તેમ નથી. 


પ્રાથેપર ૬ત્તિઓતે તથા પરોપકાર ખુદ્દધિતે વળગેલા ખીજા કેટલાક 
દોષ વધારે હાનિકારક અતે અનિષ્દેજનક છે. આથો કરીને તેમાં જે વિન 
કાર દાખલ થઇ જવાતો સંભવ છે, તેતાથી સાવધ રહેવાતી વધારે જરૂર 
છે, આવા દધ અતે વિકાર્ને વધારે ભંયક2 ગણવાનું કારણુ એટલું છે 
' પરોપકાર બુદ્ધિથી થતાં સઘળાં કામ તીતિમય છે. અને પરાથેપરાયશુતા 
એ આપણા સ્વભાવની ઉચ્ચતર દશા છે, એમ માતીતે આપણું આપણી 
પરાચૈપર્‌ ભૃત્તિઓને સ્વચ્છદે વર્તવા દૈવાતી મૂલ કરીએ છીએ. અતે તેમના 
ઉપર્‌ અંકુશ અતે દેખરેખ રાખવાતી આપણુને જરેર લામતી નથી, પણુ 
આવી ઉંત્તિએ। અવળે માર્મે ચદી જવાથી કેવો ભ રે અતથે થવાનો ઝં- 
ભવ છે, તેતો વિયાર કરીશું તો આ સચના ઉપયેમી લાગ્યા સિવાય 
રહેશે નહિ, આગલા વખતમાં ધર્મતે નામે જે જુલમ ગુજારવામાં આવતો 
હતો તે આવી સમજતે આભારી હતો, મુસલમાન લેકે અંતઃકરણુપૂર્યક 
એમ માનતા કે જબરા૪ વાપરીને પણુ કાફર લોડાને મુસક્ષમાતી ધર્મમાં 
વટલ્ાવવા એ તેમતા ઉપર મોઢ ઉપકર કશ્વા સમાન છે, અતે તેમ 
ફરવું એ આપણી ફર% છે. ધર્મઝતુતી લોકો એમ માતે છે કે પરધરમીલેકે 
આપણે ધમે સીકારતાં નથી એ તેમની મૂલ છે, અને તેથી તેમતા ડલ્યા- 
ણુતે માગે બંધ થાય છે, તેમજ પાખડમત લેકેમાં વધારે વિસ્તારમાં 
રેલાવાથી જતસમાજતે ભારે તુકમાન થાય છે, મટે તેના ધમેતો ઉપદેશ 
કરનાર લેકોતે જીવતા બાળી નાખવા, તેમતા ઉપર હરેક પ્રકારતો જુલમ 
ગુજર્વો, અતે ખોટો ધર્મે છોડી પોતે જેતે સય ધમે માતતા હોય છે, 
તેનો શ્ધીકાર કરવાની તેમતે ફરજ પાડવી એ બધાં કાય કરવાથી જતસમાજના 
ઉપર મે'ટો ઉપકાર થાય છે, અતે તેમાંજ માણુમ જાતનું કલ્યાણુ રહેલું 
છે. સાર્વજનિક કામતે અંગે કોઇની જમીત પડાવી લેવી, અગર્‌ ખીજ 


પરાથપર વૃત્તિઓને અગે રહેલી દહેશતે. 3% 





રીતે ગેરવાજબી લાભ લેવા, એમાં કાંઇ ખોડું નથી, તથા તેવાં કામને 
અંગે જે પાપાચરણ કરવામાં આવે, તેમાં કાંધ પાપ નથી; એવું માતતારા 
તથા તે પ્રમાણે વર્તનારા ધરા માણુસો આપણા દીઠામાં આવે છે, * 

અસ્થાતે અતે અધટિત રીતે તથા પ્રમાણુ વગરતી દયા દેખાડવાથી 
દુનિયા ઉપર જેટલો અપકાં? થાય છે, તેટલે ખીજ કશાથી તથી થતે. 
આપણા રવભાવતેો ગુષુ એવો છે કે જે દુઃખતો આપણે પ્રયક્ષ અતુભવ 
લઇ શકીએ છીએ, તેતાથીજ આપણું હદય પીગળે છે, અતે જુદી જીંદી 
જંતનાં સંકટ આપણી કઃનતાશક્તિ ઉપર જે એંછી વધતી અસર્‌ કરી 
શકે છે, તેતો તેમના મહત્ત્વના પ્રમાણુ ઉપર કશે। આધાર હે!તો નથી. જે 
ખરેખરો પરોપકારી પુરૂષ કશે, તેના અંતઃકરગુ ઉપર પણુ પોતાની પડે!- 
રતા કે!દતા અકાળ મૃત્યુથી, અગર કોઇ ખેદકારક હેોનારતથી, જેટડી 
લાગણી થશે, તેટલી ખીજ દૂરતા દેશમાં ધરતીકંપ અગર મરકીએ કરેકી 
ખરાખીથી નહિ થાય. લેઃકામાં વધારે જણીતા થવેલા અપરાધીના મરણ 
તરફ જેટલી દિલમોજ ખચાય છે, તેટલી બીજા કેઈ માણુસતું મરણુ ખે'ચી 
શકતું નથી, તેવીજ રીતે કોઇ પ્રખ્યાત ખુતીને ફાંસીતે લ!કડે લશકાવગાથી 
જેટલી લેોકલાગણીને જન્મ મળે છે; તેટલી લાગણી દૂર્‌ લડાઇમાં માર્યા 
ગયેલા બહાદૂર સિપાદએ। તરક બતાવવામાં આવતી નથી. આવા પ્રકારની 
વિવેકખુદ્ધિ વર્તન ઉપર્‌ પણુ અમર કર્યો વગર્‌ રહેતી નથી, ખછાર દેખાઈ આવતા 
સંકટતી આપણી દયાલત્તિ ૩૫૨ ભારે અસર થાય છે, અતે તેથી તેનું તિવારણુ 
કરવા ઉપાય અજમાવવા માટે અ!પણે એકદમ કમર કસી તેયાર થઈ જઇએ 
છીએ; પણુ તે વખતે એટલો વિચારે કરવા થોભતા નથી કે આપગાં 
કના દેખાતાં અતે મ્રયટ્દા પરિણામ કરતાં છુપાં અતે પરોક્ષ પરિણામ 
વધારે વિશાળ અતે દૂરગામી હોય છે; નાના અવર્થને ઢાળવા જતાં ખીજે 
નહિ ધારેલો અતર્થ બીજ બાજુએવી ખુપી રીતે ડોકુ ઉંચું ફરે છે, અને 
તેતી માઠી અસર વધાર વિશાળ અતે ગહેળા વિસ્તારમાં થાય છે. ફોજદારી 
કાયદામાં અપરાર્ધ એને માટે જે સજા ફરમાવવામાં આવેલી હોય છે, તેની 
'સખ્તાઇમા ધટાડો કરવા, તથા અપરાધીએતે સારે માર્ગે ચઢાવવા માટે 
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જે શીશ કરવામાં આવે, કે પ્રશસાતે પાત્ર છે, પણુ તુ?ગમાં ખમવાં 
નેઇતાં સંકટમાં એટલે બધે ઘટાડે કરવાતી તજવીજ થાય, કે તેથી 
સજાને અંગે રહેલો ગુન્ડા થતા અટકાવવાનો ગુમુ ન થાય અતે ગુન્દા 
કરવાના કામને ઉત્તેજન મળે તથા અપરાધીઓને નિર્પરધી દરિદ્રી માણુસોતા 
કરતાં સારી સ્થિતિ ઉપર્‌ લાવી મૂકવા જેવું થાય, તો એવા પ્રકારની દયાભૃત્તિ 
જતસમાજના ઉપર્‌ હિત કરતાં અહિત વધારે છે તેજ પ્રમાણે જનસમાજમાં 
રહેલા પ્રત્યેક ખોટા ચાલ અને હાનિકારક શ્વાજતું (વાર'મુ કરવા માટે 
નિયામક કાયદા માર્કેતે સમ્કારતી સત્તાનો ઉપયોગ કરાવવાની ઉતાવળ ફરતારા 
માણુસોને તેવી પદ્દતિતે અંગે રહેલા માણુસોતી સ્વાશ્રય, ઉધ્યોગ, અને જત 
મહેનતતી ટેવોતે શિથિલ કરી નાખવાના વલણુતો પુરેપુરો ખ્યાલ હોતો 
નથી; તેવીજ રીતે આવાં પગલાં ભરવાથી શાજ્યતે માથે ખર્ચના ખોજમાં 
વધારે! થવાથી તરકફેરીયાં મારતા ઉધોગહુન્નર ઉપર તદન ડેચરી મારનારા 
કર નાખવાતી જરૂરે ઉભી થાય છે, અતે તેથી દેશવી આબાદીતા આધાર- 
રૃપ ઉદ્યોગહુન્નર્‌ નાશ પામવાનો ચંભવ ઉભો થવા પામે છે એનો વિચાર 
તેમને આવતો નથી, શજના જૂલમથી રીખાતી દેઇ પ્રતો અગર પ્રજાના 
ક વર્ગતો ઉહ્દાર ડગ્વાતી શુ& લાગણીતે વશ થાને જતહિતેપી પુરૂષો 
કેટલરીક વખત એવા ઉપાય ઝૃચવ છે ક તથી વધારે અનર્થ ઉપજાવનારા 
વિગ્નકનાં ખીજ રોપાય છે. કેટલીક વખત દયાની ખોરી લાગણીને વશ થઇને 
રાજ્યત-ત્રના સુટાતીઓ સ'ખ્તાઈ ભરેક્ષાં પગલાં ભરવામઃ આનાકાની કરે છે ઈ, 
પણ તેનું પર્ણિમ ઉલટું આવે છે કે શરૂઆતમાં થોડી સખ્તાઇથી 
અટકાવી શકાત; એવાં મોટાં હટકડ કરવા માટે લકને ઉપેજન મળે છે; 
અથવા તે! રાજ્યવહિવટમાં અનવર ધા થઠ જય છે, અને હળરે જાતતી 
ખુવારી થાય એવા ગુંચવણુભરેલા ચંજૉમ ઉભા થાય છે. 
મજુર વર્ગનાં સ્રીપુરષોતી પાસેથી ગજા ઉપરાંતનું કમ લેડાં અટ- 
કતવાના, તથા તેમતી સુખાકારી સાચવવાના, ઉડ્શથી બાંધવામાં અવતા 
કાયદા ધડતી વખતે જા વિવેક અતે શાણુપણ્થી વતવાર્માંન આવે, તો 
તેથી આ સ્પર્ધાના જમાનામાં તેમતે ધ'ધા વગાતા થઇ મખડવાનતો પ્રમંગ 
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આવે, તેમતાં નિર્વાહતાં સાધતોતી સંખ્યામાં ધટાડે થ.ય, તેમતે મળત! 
મુસારાતા દર ધરી જાય, અતે તેથી આખરે તેમતા જીવનનાં સુખ ઉપર 
અલ'ત માડી અસર થાય, એ દેખીતું છે. જે રમતગમ્મતો સવીશે સુદ્ધ 
અતે નિર્દોષ નહિ હોવા છતાં, ધણા લેકાના આતંદતાં સાધન સમાન હોય છે, 
તેમાં ભાગ લેતાં અટકાવવાના કાયદા બાંધવામાં આવે છે તો તેતું પરિયામ 
એવું આવે છે કે લેકે છુપા પણુ વધારે હાનિકારક વિલાસતું સેવત કરવા લલ- 
ચાય છે. આગળ જણાવવામાં આગ્યું છે તેમ સખાવત કરવામાં વિવેક તઠિ 
રાખવાથી, તેમજ નિરાશ્રિત કાયદાતો અમલ વધ'રે ઉદાર અતે ઉડાઉપણુના 
ધોરણુથી કરવાથી, ઉદ્યોગતી તથા કરકસરતી ટેવોનો નાશ થાય છે, અતે 
ગરીબ લેકેોતી મ્થિતિ સુધરવાતે બદલે ઉલડું લોકો વધારે ગરીબ યતા 
જય છે. જે માખાપ ખ.ળકતે અય'ત લ!ડ લડા], તથા તેતે દાલો બનાવી 
સ્વચ્છદપણે વર્તવા દેછે; વાંક પડયા ૪તાં પણુ કે!ઇ પણ ળતતી શિક્ષુઃ 
કરતાં કચવાય છે; અથવા તો તે જે માગે તે બધું લાવી આપી તેનું મન 
કોઇ પણુ રીતે દુભાય નહિ, તેવી ખાસ કાળજ રાખે છે, ત પાતાના બાળ- 
કતે માટે યુખી જવનતે! પાયે તેયાર કરે છે, એમ કે!ગુ #હી શકશે ? 
જે માણુમ ખર્ચ ખુટણુતી બાખતમાં અવિચારી તથા ઉડાઉ હોય છે, તથા 
જે દુરાચરણી હોય છે, તેમતાં જીવતર ખરાબ થઇ જય છે, આ નિયમનું 
ભાન ભુલાવતાર, તથા તેમની અસરતે નાખુદ કરતારે પરોપકારી પુરૂષ 
ખરેખરો પરોપકાર કરે છે, એમ ૨ રીતે કહી શકાય ? 

વિવેક વગરેતા પર્માર્થતી મોટી ખોડ એ છે કે તે સમીપ4ર્તી. 
પ્રયક્ષ, અતે તરતના પરિણામ ઉપર દ્ષ્ટિ રાખે છે, અને દૂરનાં તથા 
પરોક્ષ પરિણામનો તેતે વિચારજ હોતો નથી, પ્રાણીએ ઉપર દયા રાખવી 
એ એક જાતતેો પરે।૫કા૨જ છે, અતે પ્રાણીએ ઉપર ગુજરતું ધાતકીપણું 
અટકાવવા માટે ઇંગ્લાંડમાં કાયદા પણુ બાંધવામાં આવયા છે. જે દેશમાં 
' ઝષ્િશા પરતો પર્ષઃ ? મતાય છે અતે ન્યાંતા લોકોતે માંસ ભક્ષણુતો 
નિષેધ છે, તેમતી વાત નિરાળી છે; પણુ જ્યાં તેવો કશે! પ્રતિમંધ નયી, 
અતે માંસ ભક્ષણુતી છુટ છે, યાંના લેકે પણુ મતૃષ્ય જાતિતા અચત દૂઇ 
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મને અસાધ્ય ગણાતા વ્યાધિઓતે માટે ઉપાય શોધી કાહવાતી ખાતર ધણી 
સાંકડી હદમાં, તથા ધણીજ સાવધતાથી પણુ જવતાં પ્રાણી ઉપર પ્રયોગ 
અજમાવવામાં આવે તેતી સામે પોકાર ઉઠાવે અતે તેમ કરી મનુષ્ય જતિતે 
કલ્યાણુતો ઉપાય શોધી કારવાતો માર્ગ સદતર્‌ મંધ ફરે એ દયાવૃત્તિ કેવી 
કહેવાય ! જે લોકોતે હડકાયાં ફૂત | કર્ડયાં હોય તેમતી સારવાર તથા દવા 
કરવા માટેનું પાસ્યચ્યર પન્સ્ટીટયુટ પોતાના દેશમાં સ્ધાપવા દેવાતી ઇંગ્લાંડના 
લેકે ના પાડે છે, અતે તેમ છતાં જે ઉપચારતે પોતાના દેશમાં તિષિદ ઠરા- 
વેલા છે, તેમતો લાભ લેવા માટે તેવા રોગના ભોગ થઇ પડેલા દરદીઓને 
પારિસ ખાતે મોકલવામાં તેએ કશે। ખાધ ગણુતા તથી ! શિકારતે ખહાતે 
હુજરે। પશુ પહ્લીનો વધ કરનારા માણુસો અસાધ્ય ગણાતા રોગના ઉપાય શોધી 
કાઢવા માટે જીવતાં પ્રાણીએ ઉપર અખ્તર અજમાવવાતા ફાંમતે ગુન્હા 
સમાન ગણે છે | કેટલીક વખત પોતાની સ્રીતી પ્રેલે ગેઃવતેણુક ચલાવવા 
બદલ જેટલી શિક્ષા ફરમાવવામાં આવે છે, તેના કરતાં બિલાડીતે હેરાન કરવા 
બદ્લ વધારે શિક્ષા ફરમાવવામાં આવે છે ! એક વખત કૂતરાંતી સારવાર 
કરનારા એક ડાકટરતા લાભમાં માત ફકૂતરાંતી દ્વા કરવાના ખર્ચ બદલ 
તેમના માધીંક પાસેથી ૨૫ પંડ વસુલ કરી લેવાનું હુકમતામું કરી આપ- 
વામાં આવ્યું હવું, તે કૃતરાંતા ખોરકેને લમવું જે બીલ રજુ ફરવામાં 
આવ્યું દતું, તે નેતાં આપણુ! મતમાં એવો વિચાર આવ્યા વગર રહેતો 
નથી કે એવી સારવાર જે દવાખાનામાં રહેનારા દરદીઓની કરવામાં આવતી 
હોય તો તે કેટલા ભાગ્યશાળી ગણાય | તેજ દેશમાં વળી કેટલાક માણુસો 
મૃગયાના વદિવટતે પણુ નિંદ્ય અને નિષિદ્દ ગણે છે; પણુ મૃગયાનેો શૈખ 
કેટલો બધે હિતકર છે એને તેમને બીલકુલ ખ્યાલ હોતો તથી. વળી શિકા- 
ર્થી નાશ પામતારાં અસંખ્ય પ્રાગી જે હય'ત રહ્યાં હોત તો તેમતી શી 
વલે યાત તે પણુ વિચારવા જેવું છે. તેમજ જે પ્રાણીએ જાતેજ ખીજ 
પ્રાણીનો શિકાર કરી જીવે છે, તેમતો નાશ કરવાથી સમપ્ર પ્રાણીવર્ગના 
દુખમાં વધારો થવાતે। સંભવ છે કે કેમ તે પણુ ધ્યાનમાં લેવા જેવું છે. 
કારમુ કે એક મગરમચ્છ મરે છે, ત્યારે લાખા નાતાં માછલાં રાજી થાય 
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છે, અતે એક મિંહના વધ કરવાથી હજરો નાતાં પશુતા જીવ ઉગરે છે. 

જગલી જતાવરેતા સંરક્ષગુના મંમંધમાં કાયદા મારફતે એટલું જ 
કરી શકાય કે તેમતામાંના નિરૂપ#વી વર્મતી માદાએનતે જ્યારે પ્રસવ કાળ 
જતો હોય, ચ્યને તે જ્યારે પોતાનાં બચ્યાંને ઉછેર્વાતા કામમાં રેકાયલી 
હોય, તે વખતે તેમતો વધ કરવો નહિ, પ્રાણીએ પ્રેત્યેતા દયાભાવ આવા 
પ્રકારતો હાજા જેઈએ. વળી આવા પ્રકારના અંકુશ બીજાં કારણુસ? પણુ 
જરૂરતાં છે. મતુપ્ય જાતતી વરતીમાં મોટો વધારો થયો છે, અતે જવ લેતાં 
શસર્્ોતી શક્તિમાં ધણો સુધાર। થયો છે, તેથી જે લોકોના મૃગયાના શેખ 
ઉપર્‌ એકુશ મૃક્વામાં નહિ આવેતો પ્રાણીએતી કેટથીક જાતો દુનિયા- 
ઉપરથી તદન નાખુદ થદ જવાનો ડર રેઠે છે.છેવટે જે કે।મળ હદયવાળો સ્રીઓ 
મૃગયાના ચાલને વખે। કાઢે છે, તેમતે જ્યારે પોતાના પોશાકમાં તથા 
યેપીમોમાં પક્ષીનાં સુંદર અને ભાતભાતનાં ર્‌ગવાળાં પીઠાં ઘાલીને ફેરતી જેઇએ 
છીએ, યારે આપણાં મનમાં ખેદ થયા વગર્‌ રહેતો નથી; કારણુ કે તેવાં પીછાં 
મેળવવા માટે કેટલાં બધાં પક્ષીઓને! વાતકી રીવે નાશ કરવામાં આવતે દશે ! 


હિહટરયાસટદઉ ક. દે 6. દારટટારક 


પ્રકરણુ ૨ જુ. 





નેતિક ભાવનાએ।. 

આપણી પરોપકારી છુદ્ધિતે વિયાર શક્તિ અતે ઇચ્છાખળતી લગામ 
સિવાય સ્વચ્છદપણે વિચર્વા દેવામાં આવે, તો તેમાં કેટલું બધું જેખમ 
રહેલું છે, એ આપણે પાછકા પ્રકરણુમાં આપવામાં આવેલા દાખલા ઉપ- 
રથી જેઇ ગયા છીએ. પ્રમાણુપરત્વે વસ્તુસ્થિતિતું ખરૂં સ્વરૂપ સમજવું 
અને વિકારી ક#પતાશક્તિથી દ્ોરાયા દોરાવું તહિ; એ બે ધોરણુ હમેશાં 
ધ્યાનમાં રાખવા જેવાં છે, તેમ ૭તાં દરેક જમાતાતી તીતિતું સર્વોત્તમ 
ધોરણુ જુદુ' જુદુ' હોય છે. દરેક જમાનામાં જે ફેરફાર થાય છે, તે ખર્‌ા 


૪૨ જવનતેો આદર્શ, 
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ખાટાતા સંમંધતી સમજ અગર ભાવતામાં તથી * પણુ જુદી જુદી 
જાતના સદ્ગુણુ તથા દુર્ગ ણુને જે જે જુદા સ્થાત એટલે પ્રાધાન્ય 
અગર ગોણુપદ આપવામાં આવે છે તેમાં રહેલા છે. જે સદ્ગુણાને દુનિ- 
યાતી તવારીખના એક ભાગમાં ઉચ્ચ સ્થાન આંપવામાં આવેલું હેય છે, 
તેમતે બીજા કોઇ જમાનામાં છેક નીચે ધકેલી પાડવામાં આવે છે; તેવીજ 
રીતે જે દુ્યુણાને એક જમાતામાં અહત નિંદ અતે સર્વથેવ યાન્ય 
ગણુવામાં આવે છે, તેમતે ખીજ કાળમાં તેટલા ધિકારવા પાત્ર ધારવામાં 
આવતા નથી. કોઇ કાળમાં શોર્યાદિ તેજસ્વી સદ્ગુણો, તથા સ્વદેશાભિમા- 
નાદિ ગુણો ખીજા સર્ચુણા ઉપર સરસાઇ ભોગવતા હોય છે. બહાદૂર તથા 
કાખેલ વીર પુરૂષો, તથા સ્વદેશપ્રેપી દેશભકતો સમાજના માતીતા ગણાય 
છે. ઉત્તમ પુરૂષોને સ્વાર્પણુનો પ્રવાહ એ દિશાએ!માંજ વહે છે. આવા 
યુગમાં કામકાજમાં સાચવટ રાખવી, તથા સદાયર્ણુયી ચાલી કુઢુબતી તથા 
જનસમાજતી શુહ્દતા જાળવવી વિગેરે સદ્ગુણો તરફ આદરભાવ બતાવવામાં 
આવે છે ખરો; પણુ જતસમાજના કલ્યાણુને માટે હેવા સદ્ગુણો આવશ્યક 
છે, એ કારણુસર જ તેમનું સેવત કરવામાં આવ છે. વીર પુરૂષે સિપાઇ- 
ગીરીના ધધામાં સંપૂણ કાખેલીયત મેળવેલ્લી હય છે, તથા જે સ્વદેશપ્રેમી 
પુરૂષ પોતાતી જન્મભૂમિના હિતતી ખાતર પાતાના અંગત સુખતે, પોતાતી 
ઉત્ર્ષાશાતો તથા આખરે પોતાની જદગમીતો પણ યાગ કરવા તૈયાર થાય 
છે, તેવા પુરૂષો સર્વત્તમ ગણાય છે; અતે તેમવું ખાતમી જવન કેટલાંક 
દષણ્‌થી કલુષિત થયેલું હોય, તોપણ તેમની પ્રેતિદામાં ઘટાડો થતો નથી. 

વળી ખીજ જ યુમમાં સિપાદગીરીતો ધંધા એટલું ગધું માત ખારી 
જતો નથી, એ કાળમાં નીડિશાઅવેત્તાઓઆ ટ્વઃત્રયુણાતે ઉશ્ચસ્થાન આપતા 
નથી, તેમજ સદ્ગુણુની કૌગીમાં સ્વદેશ પ્રીતિ છેક તીચલી પાયરીએ જઇ 
એેયે છે; પણ્‌ પરોપકારબત્તિ, નમ્રતા, દંદ્િતિયરક, ધર્મતિદપાળું, અને મત, 
વચન, કમ તથા વિચરતી શુદ્ધિ, ઇયાદિ ગુણે! ઉત્કટ મતાય છે, સાચવટ, 
પ્રમાણિકપણું વિગેરે જુદી જાતતા સદ્ગુણ! પણ જુદ! જુદા જમાનામાં જુદુ' 


૬ સ્થાન ભોગવતા જણાય છે. સચની ખાતર જ સયતે ચહાવું કઇ પણુ 
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જાતત ત અસય ચ ઉચ્ચારવું િ વાતચીતમાં અતિશયેક્તિતો અતાદર કરવો, 
અયથાથે નિરૂપણુતે અવકાશ આપવો નહિ તથા નવી ઉ૪ીકત જેડી કાહવી 
નહિ; એવા અસિધાર્‌ ત્રતતે સવ થુગમાં સરખું' માન મળતું હતું નથી. 
વળી કે!ઇ કાળમાં તે! વિર્કત અવસ્થાજ સર્વોત્ણ મતાય છે, અતે લોકોની 
ખ્‌ધી પ્રબત્તિ પોતાના આત્માના કલ્યાણુતે ઉદ્દેશીનેજ થતી હોય છે, ધમ 
દાન ફરવામાં આવે છે ખરાં, પણુ તેમ મ્રહણુ કરતારાના હિતતે! ઉદ્દેશ 
શખવામાં આવતા નથી; દાત કરવાથી પુણ્ય થાય છે, દાન ફરતાર્‌તા આત્માને 
સુખ પ્રાપ્ત થાય છે, એવી સમજથી દાન કરવાની પ્રવૃત્તિ થતી હેય છે. 


વળી એક કાળમાં ચંસારી વસ્તુઓ ઉપરતી આસક્તિ મટાડવી, અને 
વિરક્ત અવસ્થા ભોગવવી, એ સાધુ પુરૂષવાં લક્ષણુ મતાતાં, પ્રવૃતિ માર્ગનો 
યાગ કરી ઇશ્વર ચિતતમાં દિવસ નિર્ગ મત ફેરવા, મંમારતી જ જળથી દૂર 
રેવું, સ્રી પુત્રાદિ ઉપર પ્રોતિતા મોહપાશથી મંધાવું નહીં, એહિક સુખ તર્ક 
ઉદાસીનતા દર્શાવવી, અને પારલેકિક સુખને પરમ પ્રાપ્ય સમજવું એ આ 
જમાનાના ઉત્તમ પુરૂષોતાં ઉત્તમ ત્રન હતાં. તેમજ મતેરૃત્તિઓના ખહારના 
વિષયો! ઉપરના બાપાર્‌ મંધ કરી તેમતે અંતરાભિમુખ વાળવામાં આવતી, 
અને અધ્યાત્મવિદ્યાની પ્રા્તિ કરવાની ખાતર પ્રેટત્તિમય કતા માર્મ મંધ 
પડતા, 'ઉપાધિતે ત્યાગ કર્‌ એટલે તતે પ્રષ્ટતી પ્રાત થશે, તૃષ્ણાનો યાગ 
કર્‌ એટલે શાન્તિ પ્રાપ્ત થશે ! આપ્ન વર્ગ ઉપર્‌ આપણે જેટલી આસક્તિ 
રાખીએ છીએ, તેટથી ઇશ્વર ઉપરની મ્ીતિમાં ન્યૂનતા રહે છે. ' “ન્યાંસુધી 
આસક્તિ મટતી નથી, (યાં સુધી ઇશ્વર ચિતનમાં ચિત્તની એકામ્રતા થઇ 
શકતી નથી' ! આવા ઉપદેશવાળાં વાકયે। તે જમાનામાં ધણાં મળી આવેછે. 


વળી કોઈ જમાનામાં તો ધર્મ મળની વવરથાને માણસો જન્મ- 
ભૂમિના જેટલી માનાદે અને પૂજનીય ગણુતા, માણસ જેટલે દર૦જે સ્વધર્મનો 
સેવામાં સ્વાર્થ ત્યાગ કરી શકે, તેટલે દરજ્જે તે ઉચ્ચ મતાતેો, અતે તેવા 
માણુસો મોટા ગુન્ડા કરે તોપણુ લોકો તે દરગુજર ફરતા, આવા વિચાર 
ફ્ેલાવાનું કોરણુ એ છે કે લેકોની માન્યતા એવી હતી, કે ધ્મગુ એ 





૪૪ જવતતે! આદર્શ, 


દ 
દુનિયા ઉપર ઈશ્વિરતો અવતાર છે, અતે એમતું વચન એજ નોતિ અને 
એજ ગ્રેમાણુ છે; આયો કરીને મંદિરના કે ધર્મ મંડળના હિતતી ખાતર 
જે જે ક(ય કરવામાં આવે, તેમાં પાપના સદ્ભાવતે લેશ પણુ એશ ચંભ- 
વતો નથી. મેક્ષ પ્રાપ્તિતે માટે ધર્મ ઉપરની અડમ આરથા આવરયષક છે, 
એવો મત પ્રચલિત હોવાથી મોટા પુડ્ષોતાં કૃત્ય તરફે જેવું નહિ, પણ 
તેમતા વિચાર કેવા છે તે તપાસવું, એમ લેકે! માનતા. ખાટો ધમે માનવો 
એ ઇશ્વરનો મોટો અપરાધ કર્યા બરબર છે, અતે તેવો ધર્મ માનતા? 
શેરવ નર્કતો અધિકારી થાય છે; તથા પાખ'ડ મતતે! ઉપદેશ કરનાર પુરૂષ 
મતુષ્ય જાતત મોટામાં મોટો દુશ્મન છે. એવા વિચારે લોકોના મતમાં ધર 
ધાલી ખેઠેલા હોવ!થી, જે કૃત્ય અત્યારે આપણુતે અધમ અતે નિધ્ લાગે 
છે, તે ધમ ઉપર આસ્થાવાળા ઝવુની માણસ મોટા ઉત્સાહથી કરતો. ધમને 
નામે ગુજારવામાં આવતો જુલમ આવી આરથાતે લીલે શાસ્ર્મમત 
ગણાતો, ધર્મતા ફરેમાતતે લીધે ધીરેલાં નાણાનું વ્યાજ લેવાતો પ્રેતિમંધ છે. 


ડયાં કથ નીતિશાસ્રની મર્યાદામાં આવી જય છે અતે કયાં નથી 
આવતાં તેના સંભંધની લોકોની સમજમાં પણુ વખતોવખત ફેરફાર થતા 
આના છે. સાધારણુ વાતચીતમાં ધમ વિરહના સોગન ખાનાર માણસ 
શિક્ષાને પાત્ર થતો, અને તેને લગતા કાયદા પ્રાથના વખતે દેવળેમાં વાંચી 
જવાની પાદરીએ ઉપર? ફરજ નાખવામાં આવતી હતી. મનુષ્ય જતતા સુખ 
દુઃખ ઉપર ઘણીજ એઇછી અસર કરનારી આ ટેવતે શિક્ષણીય ગુન્ડાના 
વર્ગમાં શાથી ગણુવામાં આવી હશે, તેની આપણી છાલની વિયાર્‌ શક્તિતે 
સમજણુ પય્તી નથી, એક કાયદામાં તો એવો ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો હતો, 
કૃ એવી રેવ ઇશ્ષરતે મુરસે કરી મતુખ્યના ઉપર ગુજરતા દેવીકે।પની સંખ્યામાં 
વધારો કરે છે | તેમ છતાં આવા જે અતિતિદ્ય અતે શિક્ષણીય ગણાતે 
યાલ ધર્મસમાજના સર્વોપશ્પિણાના સમયમાં પણુ બધ પાડી શકાયે। નહોતો 
તે થાલના જમાનામાં એકાએક એની મેળે બંધ પડી ગયે છે, ફારર 
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ક ખેલે ખોલે સોગન ખાવા એ અસભ્યતા ભરેલું ગણાય છે. સાધારશ 
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વાતચીતમાં “કુચાલ' શખ્દ ફેક્ત વ્યભિયારતા અથમાંજ વપરાય છે, તેથી 
ને કે માણુસ જુઠો, એકલપેટો, નિર્દય અતે ઉડાઉ હોય, તો પણુ જે 
તે ત્રીઝો સાથેના સંમંધમાં ચોખ્ખો હોય, તો તે “કુચાલ' ચાલે છે એમ 
લેકે કહેતા નથી ! દેશતી સેવા બજવતારા આગેવાનોની ચાલચલગતના 
સંખધમાં અભિપ્રાય ખાંધતી વખતે પણુ ખાનગી દૂષણુ અતે મોટા રાજકીય 
ગુન્‍્દા ્ચંખધી ટીકા કરવામાં લેકે! પ્રમાણુ જાળવવાનો દરકાર રાખતા નથી. 
જે રજદ્ટારી પુરૂષ પોતાના અંગત લોભ અગર સ્વાર્થની ખાતર પોતાના 
દેશને જર્રે વગરના અન્યાય ભરેલા ડિત્રહુમાં ઉતારે છે, અથવા તો 
જનસમાજના જુદાજુદા પક્ષ અથવા કેમે! વચ્ચે ભિન્નભાવ વિરોધ, તથા 
કર્મપ કરાવે છે, અગર્‌ છળકપટ અતે દગલબાજતે ઉત્તેજન મળે એવા 
કાયદા પસાર કરાવવાની કોશીશ કરૈ છે, તે એવા મોથ ગુન્હા કરે છે જે 
તેમનાં પર્ણિ।મ તરફ દષ્ટિ કરતાં તેમના આગળ ખાનગી દુરાચરણુ કાંધ 
પણુ હિસાખમાં નથી. તેમ છતાં બાહોશ અતે ફેતેહમદ રાજકારીઓના મં- 
બંધમાં આવી ખાગતો તરફ તેમતા વખતતાં લેકે તેમજ પતિકાસકારે 
કેવો ઢાંકપિછોડે! કરે છે | 

આ એક હાલના જમાનાની ખાસ ખુળી છે કે લેકેને નીતિને મે 
વાળતારી ચક્ષન વલન શક્તિયો પ્રથમના વખતના ડરતાં વવારે [વિવિધતા 
ભરેલી છે તથા પહેલાંના જેટલી સર્‌1 નથો. મનુષ્યના વત નના ઉપ? એક 
કાળમાં ધમે સમાજ અતે ખીજ કાળમાં રાજસત્તા જેડું સામ્રાજ્ય ભે!ગવતાં 
હતાં, તેવું દાલ છે નહિ. હાલતો! સુધારો ઉદ્યોગના જમ.નાને। છે; અને 
લેક્રોને રૂચતી નીતિવો ભાવતાનું સ્વરૂપ નકી કરવામાં ઉધમ વિષયક 
ખાસીયતો સોથી વધારે સત્તા ભોગવે છે, ઉઘોગતો જમાનો ઉદ્યોગને 
પ્રાધાન્ય આપે છે, અને નીતિવું ધોરણુ ઉધોગ વિષયક ટેવૉતે અનુમરતું 
યવું જાય છે. ગુલામગીરીનો ચાક્ષ ઉધોગની ટેવોતા વિકસતા પ્રતિ- 
બંધક હવાથી બધ પાડવામાં આવ્યો છે, ધપાદારી વર્મતો દરજ 
હલકે મતાવનાર્‌ *છાતદાં (શ્યુડલ) પદ્દતિતો તાશ થયે। છે, કુલીનતાને 
મળતા ખાસ હક અને માતમાં ઘટાડે થવા લાગ્યો છે, અતે દવ્યતી 
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કિમત વધવા લાગી છે, કરકસર કરવી, મિતબ્યયી થવું, તિર્‌તર ફેઘમમાં 
પ્રવૃત્ત રહેવું, વચન પાળવામાં નિયમિતપણું જાળવવું, અતે ભવિષ્યતે। 
વિચાર્‌ કરી અગમચેતી રાખવી; એટલા ગુણુ હાલના જમાતાતી સુધરેલી 
પ્રજાએઆતી નીતિ ર્સંબ'ધી ભાવતામાં અગ્રસ્થાન ભોગવે છે, તેમ છતાં એ 
ગુણાતી નેતિક સત્તાતું ભાન કરાવનાર ખિસ્તિ ધમે નથી પણુ ઉદ્ોગતે 
જમાને છે, વળી ધર્મ'ભાવનામાં પણુ સુધારે થતો ચાલ્યો છે, તેથી દૈનિક 
વ્યવહારમાં પગલે પગલે ધર્મનો બોધ નડતો થતો તે ખંધ પડયે છે, અને 
જે વહેમ લેકોતા મતમાં ઘર્‌ ઘાલી ખેઠા હતા તે પણુ જતા રલ છે. તી- 
તિતી બાબતમાં ધમેતી આન્ઞાતે પ્રમાણુ ગણી ચાલવાના બ'ધતમાંથો છુટ- 
કારે થયે! છે. જે સદ્ગુણુ કુદરતના નિયમોને અતુરૂપ છે, તથા જે મનુષ્ય 
જાતિતા સુખમાં રંદ્દે કરવાનું વલણુ ધરાવતા હોય છે, તેમના તરફ લેકે તી 
ચાઠતા વધારે ખે'ચાવા લાગી છે, બીજા લોકોનાં સંકટ અતે જર્રીઆ- 
તાતી વધારે સપણ સમજણુ પડતી જતી હવાથી સખાવત અતે પરે।પકારના 
માર્ગ પણુ સુધરતા ચાલ્યા છે. હાલના પરે।પકારમાં કતેવ્યતી લાગણીતો અંશ 
વધવા લાગ્યો છે. અતે રૃદિતી તથા મોટાઇ બતાવવાના ગુણુતી સત્તામાં જે 
કે ઘણે ધટાડો થયે નધી, તોપણુ તેમાં શુદ્દ દયાતી લાગણી ભળેલી 
માલમ પડે છે. તેમજ અજતી સખાવતમાં લેકે પરલોકમાં પોતાતે લાભ મળ- 
વાતી આશા શખવા કરતાં પારકાતું કલ્યાણુ કરવાતો ઉદેશ વધારે રાખે છે. 
વળી આગળના વખતમાં કે૪ ધર્માદાતા કામતે માટે જેદતે પેસે બેગો 
ફરવા માટે ધમેગુર્‌એ મારીપત્રતો (1॥ઉ1છુ€1003)જેવો ઉપયોગ કરતા, 
તેવી રીતે હાલના વખતમાં ગરીખ લેડાતા લાભતી ખાતર્‌ ફેન્સી બજાર 
ભરવામાં આવે છે, ધર્માદા ખેલ મૂકવામાં આવે છે; તથા નાચતા મેળા- 
વડા કરવામાં આવે છે. 

ખરૂં શું અતે ખોડું શું એતે લગતી દ્તિયાતી સસ્જમાં કદી ફેર 
પડશે, એમ ધારી શકાતું તથી, પણુ જે ફેરફાર થતા ગયા છે અતે હજી 
પણુ થશે, તે જુદાજુદા ગુણુ અવગુણુતા ઉપયોગીપ ગાના પ્રેમાણુતી સમ- 
જતે લમતા છે, તે પ્રમાણે જરૂર વગરતા સ્વાર્પગુ ઉપરતી લે[કેતી પ્રીતિમાં 
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ધટાડો થયો છે; અતે દેઠદમતતી લોકપ્રિયતા તણે થઇ છે. આગળના વખ- 
તના લેકે! દુઃખતે આત્માની શુદ્દિતું સાધત ધણી ખુશી 1 સ્વીકારતા એટ- 
ઘુંજ નહિ, પણુ જાણી નેઇતે દેદતે કષ્ટ આપતા, ખ્રિસ્તિ ધર્મ પુસ્તકમાં 
એક એવી કહ્િપિત વાર્તા છે કે એક વખત પમુખિસ્તે એક કેથોલીક પ'થી 
સંત્યાસીતે દર્શ દીધાં, અતે તેતા ઉપર પ્રસન્ન થઇ વરદાન માગવાનું કલ, 
લારે તેશે એવી માગણી કરી કે ' હે પ્રભુ, હું અચંત કણે સહત કરૂં 
એવો વર્‌ આપ, મંત પુરૂષા એમ માનતા કે દુઃખ ભોગવવાં એ દેઠતે 
ધર્ષ છે, અને તે ભોગત્યાથીજ સિદ્ધિ છે, આવી સમજને લીધે કેટલાક 
સાધુએ રોગના તિવારણુતે માટે ઔષધ પણુ લેતા નહિ, આ ખધે 
પ્રમાર્‌ ઝપાટાબધ અદશ્ય થતો જય છે, અનિવાર્ય આપત્તિ, ધીરજ અતે 
શાન્તિથી સહન કરવી, તેમજ કઇ ઘટિત અતે લેક્રોપયેગી કાર્ય તી ખાતર્‌ 
હિમ્મત અને ખ'તથી જેખમ અને સંકટતી સામે બાથ ભીડવી, એવું 
શિક્ષણુ હાલ પણુ ચાલુ છે, અતે લેકે તે પ્રમાણે વર્તવામાં ખીલકુક આના- 
કાતી કરતા તથી; પણુ દુઃખતી ખાતરજ દુઃખ સહત કરવું, જણીજેઇતે 
સંકટતે તેડું મોકલવું, એ વાત હાલ રચતી નથી; અતે ખરેખર શાણા 
માણુસે એમજ કરવું જેઇએ, 

અર્વાચીત નેતિક ભાવતાતો પ્રવાદ કેઈ દિશામાં વહે છે, તેતો ખરે 
ચિત્તાર્‌ ગેઢી કવિએ નીચે પ્રમાણે આપ્યો છે, “નિર્થક અતે અફળ વિમ- 
શતો યાગ કરવો; અગેય, અનિવાર્ય અતે અપ્રતિકાર્ય ખાખતોના વિચાર 
ઉપરથી મનને પાછું ખે'ચી લેવું; આપણા વિચારોને પ્રાત અતે સમીપવર્તી 
ફર્તવ્યનતા ચિ'તનમાં એકામ્ર કરવા; હદ ઉપરાંતના અંતરાવલે।કતમાં, પોતાતી 
જતની અતિશય અવજ્ઞા કરવામાં, તથા વારવાર તેતા દોષદર્શ નમાં, તેતિક 
સામર્થ્યતે મિથ્યા થય કરવો નહિ; પણુ આપણી શક્તિએતેો સમ્પૂર્ણ 
વિકાસ કરવો, અને તેમતો યર્થાચેત ઉપયોગ કરવા, એતે આપણુ જીવનનો 
મુખ્ય ઉદ્દેશ અતે આશય સમજવો; ઉદ્યમ અતે અભ્યાસની મદદવડે કલેશ્ર 
અતે ખેદતું શમન કરવું: ઉદ્ેગકર્‌ વિચારોથી દૂર રહેવું, નાતી તાની ફિકર 
ચિ'તાએઓને પ'પાળી પ'પળોતે તેમતે મહાભારતર્પ આપું નહિ; તથા પ્રેયન 
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(નં અને પ્રેરૃત્તિ એ ખે કર્તવ્ય અતે સુખતાં મુખ્ય અંગ છે એમ સમજી 
ચાલવું, ” એ ગેટીનો મુખ્ય ઉપદેશ હતો. “ જેતું ચિત્ત સેથી નજીકતો 
કર્તન્ય ધર્મ ખજવવા માટે હમેશાં તત્પર રહે છે, અતે ક્રિયાસકત ચેતન્ય 
ધારણુ કરે છે, તેતેજ ગુશ્ી માણુસ જણુવે, ' પોતાની શકત્યતુસાર કર્ત- 
વમાં પ્રહૃત્ત રહેવું, એવું નામજ સક્્તત છે. ' ' તમારં કેય બજાવ- 
વાતી કેશીસ કેરો, એટલે તમે કેવાં કેવાં કાર્ય કરવા રામથે છે એ તમતે 
સમજાશે, ' ધમેશીલતા એ એક પ્રાપવ્ય નથી, પણુ આત્માની શુદ્દતમ 
શાન્તિદારા ઉત્કર્ષ પ્રાપ્ત કરાવી આપતારૂં એક સાધન છે.' “દુનિયામાં ગૂઢ 
પ્રશ્નોતું તિરાકરેણુ કરવા આપણે જન્મ્યા નથી, પણ તે પ્રશ્ોનું મૂળ કયાં છે 
તે શૈધી ક!હવું, અને પછી આપણાથી જેટલું પ્રહ્ય તથા સાધ્ય થઇ શકે 
તેટલી મર્યાદામાં રહેવાનું છે.' “સત્ય €પ૫૨ શહ પ્રીતિ રાખવી અતે એક 
તરી, ઝવુતી, વડેમભરેલા, તથા અતિશયે॥કત ભરેલા વિચારોથી અક્ષગ 
રહેવું. “આપણુતે જેતી પ્રતીતિ થતી હોય, આપણે જેવું દેખતા, વિચાર 
કરતા, અનુભવતા, કે ક#પતા, હોઇએ તેતે અતુરૂપ શખ્ટ વાપરવાની 
કોશીશ કરવાની ટેવ રાખવી, '“ગુણુત્રાકપણું એજ ખરી ઉદારતા છે. ' 
રફ વસ્તુમાં રહેલી સારી અતે સવળી બાજુ શોધી કારી, તેની કદર 
પીઠછાનતાં શીખવું, એ સત્ય ઉપરતી યથાર્થ પ્રૉતિ દર્શાવવાતે। સર્વોત્તમ 
માર્ગ છે. 

જવનતી આ ભાવનામાં અતે પ્રાચીન ભાવતામાં મુખ્ય ભેદ એ છે કે 
હાલ કર્તવ્ય પાલનતે મુખ્ય સ્થાન આપનામાં આવે છે, અતે પહેલાં પાપતી 
નિદૃત્તિ ઉ૫ર્‌ વિશેષ લક્ષ આપવામાં આવતું, જેમ જેમ આપણુ સાતમાં 
વધારો થતો! જશે, તેમ તેમ આપણે માશુસતી પધીજ્ઞા તેવા સમપ્ર જવ" 
નતા છેવટના પરિણામ ઉપરથી કરતા શીખીશું; આપણે એવું ધોમણુ લઇ 
ખેસીરું કે “તેશે દુનિયાનું કેટલું ભક્યું કર્યું છે, કેટલી તિઃસ્ાર્થી પ્રબૃત્તિ કરી 
છે, અતે પોતની રાક્તિખાતો તથ! પોતાને મળેલી તકોને કેવી રીતે અતે 
કયી બાખતોમાં ઉપાયોગ કયો છે. તિર્દ્મી જીવન તર્‌દ હાલતા કરતાં 
વધારે અત્રસન્તતા ખતાવત્રામાં આવશે, માણુમોતી અંતરવલેકતની ટેન એછી 





નેતિક ભાવતાતું ભાવી સ્વરૂપ. ૪૯ઃ 
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યતી જરે; તથા ખાલપ્રશૃત્તિ વધશે; અતે ઉપયોગી કામ કરવું એ તીતિતું. 
મુખ્ય સુત્ર થઇ પડશે, 

નવે આપણે ઈશ્વર્દત્ત શક્તિઓને ખરખર વિકાસ કરીએ નહિ અને. 
મુવા પછી આપણી ખોટ માલમ પડે એવું કોઈ પણુ ઉપયોગી કામ કરીએ. 
નહિ, તથા નિષ્ક્રિય અતે આળસુ સ્થિતિમાં પડી રહીએ, તો કેદાય આપણું 
જીવન દુનિયા જેને ખોટાં આચરણુ કહે છે, તેનાથી મુકત રહી શકે, એ 
વાત જે કે ખરી છે, તથા આપણે છેક એકલપેટા નહિ થઇ જવાતી સાથે 
મળતાવડે અતે આનંદી સ્વભાવ રાખી શકીએ, એ ખનવા જેગ છે; તેવીજ 
રીતે આવા જવનતે ધણા તીતિશાઅવેત્તાએ, પારેકાતા કલાણુતી ખાતર 
હમેશાં પોતાનાં હિત અતે સ્વાર્થના ભેગ આપવાના સ્વભાવવાળા, પણુ એન 
કાદ દુર્મુણુથી કલુષિત થયેલા એવા એક ખીજ જતન કરતાં ઉંચા પ્રકારનું 
ગણુશે, એ પણુ ખરૂં છે. તેમ છતાં જે જવત ખેતી સરખામણીમાં દૂષણુ 
રહિત છે, તે વાસ્તવિક રીતે જોતાં એળે ગયેલું છે, કાંઇપશુ ઉપયોગી કામ 
કર્યા વગર્‌ ફકટ ગુમાવવામાં આવેલું છે; અતે બીજાં જવન દોષવાળુ' હોવા 
તાં, જવતને ઉદ્દેશ સાર્થક કરી રાકયું છે; કારણુ કે આપણી શક્તિઓનો 
ગંપૂર્ણ્‌ વિકાસ કરવો, અતે તેમને ઉપયોગી કામમાં રોકવી, એ આપણા 
જીવનને મુખ્ય આશય હોવો જેઇએ. કેટલાક માણુસોતી ચિદ્વૃત્તિ એટલી 
બધી કોમળ અતે લાગણીવાળી હોય છે કે તે તેમતા દરેક કાર્યતી આડે 
આવે છે, અતે તેમતે ચંકાચશીલ સ્વભાવ તેમતે કાંધપણુ ઉપયોગી કામ 
કરતાં અટકાવે છે, આવે સ્વશ્નાવ ઉમદા જવતતે સહાયભૂત થવાતે બદલે 
પ્રતિર્મધકારક થઇ પડે છે. 

એમ માતવાતે ફારણુ છે કે જેમ જેમ દુનિયા આગળ વધતી - 
જશે તેમ તેમ નીતિનો પ્રવાહ ઉપર્‌ જણાવેલી દિશઃમાં વધારે અતે વધારે 
વહેવા લાગશૈ. નેતિકવર્તનતી કસોટી જનમળતા સુખ દુઃખમાં વધારો * 
ઘટાડો ફર્વાતી શક્તિના પ્રમાણુ ઉ૫ર કાઢવાનું વલણુ વધતું જરે; એટલે 
જે કાર્ય માશુસ જાતતા સુખમાં વધારો કર્વાતું વકષણુ ધરાવશે, તે તીતિમય 
ગણાશે અતે જેથી દુઃખમાં વધારે થદે તે અનતીતિમથ ગણાશે, માણસ 


પૂ જવતતોા આદર્શ, 


જાતના સુખતી સાથે પ્રસત્ષ સંગધ નહિ ધરાવતારાં એવી જાતનાં સ્વાર્પણુ 
અતે ઉત્સાહની સંખ્યામાં કામતે ધટાઢો થતે! જરે, અતે તેમના તરમેતી 
માનતી લાગણી કમી થતી જશે. ખર્ચખુટણુમાં હદ ઉપરાંતતું ઉડાઉપણું 
રાખવું, અતે જેમતે માટે ઉદર તિર્વાહતો સારો બ'દેષસ્ત કરી ફ્રકાય તેમ 
નથી, એવાં બાળક પેદા કરવાં, વિગેરે અવિચારી કામ આજ મુધી તીતિ* 
શ્રાસ્રતી મર્યાદામાં આવી શકયાં નથી, પણુ આગળ ઉપર્‌ એવાં કામ ફોજ" 
દારી કાયદામાં શિક્ષણીય ગણુવામાં અ!વેકાં અપડુત્યો કરતાં વધારે ગભીર 
ગુન્હા જેર્વા ગણાશે. 

અમુક માણુમ દુનિયાનું કેટલું ભષ્ું કરી શકે છે, એ ઉપર્‌ તેતા 
જીત્રતતી પરીક્ષા કરવાતી હાલતા જભાનાતી પહ્દતિ ધગી ઉપયોગી અને 
ફાયદાકારક છે. ની'તેતા ચાલતા રિક્ષણુતો પાયે! ધર્મતી ત્રદ્દા ઉપર્‌ ર્‌થા* 
યલો છે, અતે આ જમાનામાં મતુષ્યોતી ધર્મ ઉપરતી શ્રદ્દા શિથિક્ષ થતી 
જતી હોવાથી તીતિતો પાયે દદ ય» ગયે છે, તેથી કરીને ઉદ્યોગ 
શીલ, ઉપયોગી ખતે પ્રશૃત્તિમમ જીવત ગાળવાતી દરેક માણુસતી ફરજ છે, 
એવી સમજ ૬ થાય તેજ વ્યક્તિતી તેમજ પ્રજાતી તીતિ ટજી રહેવાને 
સભવ છે, નીતિના પ્રદેશમાં વિચાર કરતાં આચાર વધારે ઉચ્ચ સ્માત 
ભોગવે છે; આપણી શ'કાએવું નિરાકરણુ કરવામાં, ગુ'ચવણેમાંથી છુટ- 
કારો કરવામાં તથા આપણા ગ'તત્ય માગ'તે પ્રકાશિત કરવામાં પણુ કિયા” 
સકતપણું વધારે મદદગીર્‌ં થઈ પડે છે. સમીપવર્તી પ્રાય ધર્મનું ઉતપાહ 
પૂર્વક પાટત કસ્ઞાથીજ ભવિષ્યતા કર્તવ્ય સંબધી સમજ વધારે સપણ થતી 
«ય છે, અતે જેએ ઉધોગમાં વધારે મચ્યા રહે છે તેમતે છીતતતી 
'મુશ્ેલીએા એઇી હેરાનગતિ ખાપે છે, અતે તે સંકલપ [વેકદપમાં 
પડતા તથી, આ જમાનામાં દ્રનતે લેકે વધારે કિ'મતી ગણુવા લાગ્યા 
છે, કુશ્નીતપણાતો આધાર શ્રીમ'તાઇ ઉપર મતાવા લાગે! છે, અતે શ્રીમ- 
તાઇ અને તેતે અંગે રહેલી ખાસ ફરજે વચ્ચેતો સંબધ તુટવા લાગ્યો 
' છે, મ્યાવાં કારણોને લીધે પણુ આળસુ અને ।તરૂધમી જીવન તરક લેના 
ઉિરસ્કારતી લાગણી વધારે દઢ થતી જય, અતે લેકોપયોગી કામ 
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પ્રવૃત્તિમાર્ગના શિક્ષણની આ જમાતામાં વધું આવશ્યકતા, ૫૬ 





ફર્વાતી કર્તવ્ય મુદ્ધિ વધારે મજષુત થતી જાય, એ વડારે ઇચ્છવા લાયક 
છે. નિર્ધન અતે તેથી કરીતે કેટલેક અશે તાબેદાર એવા ખેડુત વર્ગથી 
વીટાયલા જમીનદારતે, તથા હજારો મજુરોતે રોજી પૂરી પાડતારા મોઢાં 
ફારખાનાંના માલીકોતે તથા દુદાનદારોતે, પોતાના આશ્રિત એવા હાથ તીચે 
કામ કર્તારાં તેકર્‌ તથા મજુર વર્ગ તરફ ખાસ ફેરજે અદા કરવાતી હોય 
છે, એ દેખીતું છે; સ્વતત્રતાતી લાગણી વધતી જતી ડોવાથી, પોતાના 
વર્તન તથા કામફ!જતી વચ્ચે પડવાના પોતાનાથી ભિત્ત વર્ગના લેકકોના 
વહિવટ તરક લેકે વધારે તે વધારે નાપસ'દગીતી લાગણીથી નેત્રા લાગ્યા 
છે; અતે માણુસ માણુસ વચ્ચેના સંબધ તથા કરારેતી ૨રતો કાયદા માર 
રેતે તકી કર્વાતો વહિવટ વધતે। જય છે; આ ખધાને લીધે જમીનદાર તથા 
કાર્ખાતાંના માલીકોતી પોતાના આશ્રિતો તરફતી કર્તવ્યતી લાગણી શિથિલ 
ચવા લાગી છે; વળી મોટી આવકવાળા ધણા થ્રીમતોતે તો કોઇ પણુ 
જતતી ખાસ ફરજે સાથે બીલકુલ સ'ભ'ધ હોતો તથી, શેર અમર લેતેમાં 
નાણાં રોકનાર તવંગર લોકાતે, જેમતી મહેનત તેમની આવકનાં સાધત 
પૂરાં પાડે છે, તેમના તરફ કે!ઇ પણુ જતતી ફેરજ બજાવવાની હોતી તથી, 
તથા તેમના કામકાજમાં હિત ધરાવવાની તેમતે કાંઇ ગરજ હોતી નથી. 
કાર્ણુ કે તેમતે તો ધેર બેઠાં નિયમિત રીતે વ્યાજ મળ્યાં જાય છે, એટલે 
પછી જે ધધામાં અગર કારખાનામાં લોત અગર શેર ખરીદ કરી તેમણે 
પોતાનાં નાણાં રેકેલાં હોય છે, તેમાં મહેતત કરતાર”મજુર્‌ વર્ગની સ્થિતિ 
કેવી છે, તેમતે ક૪ કઇ ખાખતોમાં ફર્યાદ ઉઠાવવાતું કારણુ છે, એ વગેરે 
ખાખતોતી ચોકસી કરવાતી તેમતે કશી જરૂર્‌ જણાતી નથી, તેમ છતાં આ 
જમાનામાં એવા વર્ગના લેકોની મંખ્યા વધતી જાય છે, અતે તેતે અગે 
મોટી દહેશત સમાયલી છે. આવી અવકવાળા માણસોને ભોગવિલાસ તથા 
એરાઆરામમાં દિવસ તિર્મમત કરેવાતી ટેવ પડી જાય છે; અતે ખાનદાનીનું 
ડોળ રાખવા માટે તેમને ખોટો ડોળ દીમાખ રાખવાતી જરૂર પડે છે. આવા 
વતેનતી જતમડળ ઉપર્‌ ધણીજ બુ'ડી અતે વુકરાતકારક અસર્‌ થાય છે. 
આવા લેકોના મતમાં એવો મમત ભરાય છે કે આપણે ચૃઠસ્મતી રીત 


૫૨ જીવતનો અદશ., 
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પકડતાં શીખવું જોઇએ, આપણામાં ખાનદાતીનાં લક્ષણુ જણાય એવી કોશીશ 
કરવી જેઇએ. આવ્‌ વિચારેતે આધીન થઇ વર્તવાથી તેએ  ફોંકડેરાવ થઇ 
જય છે, તેમતે સાશાં કપડાં પહેરવાનો શૈખ યાય છે, તેએ ખાનદાતીતો 
રૂઆબ પકડતાં શીખે છે, તેએ એશઆરામમાં ગરક થઇ જાય છે, અતે 
મેજમઝા તથા રમત ગમ્મતમાં નવીસ'દ નોપજે છે. વળી તેમતે કામે 
કરવામાં નાનમ લાગે છે, પણુ આળસ એ અતીતિનું મળ છે, એ નીતિ- 
રાતો સર્વ માન્ય મિદ્ધાંત છે આપણામાં કહેવત છે કે “ આળસ તો 
છીઝડાનું ભસન છે હાકના જમાનામાં તો ચોખ્ખી રીતે એમ મતાવા 
કાગ્યું છે કે આળસ અતે નિરૂધમોપણું એ એક દુુણુ છે, અને જે માણુ" 
સંતે પોતાના અગર્‌ સામાજીક દરજજતા કારણુયર કેદ ખાસ ધધામાં 
નેડાવાની જરૂર રહેવી નથો, તેણે પણુ કોઇ કામ ખોળી કાઢવું જેઇએ, 
ઝે છાલતા જમાનામાં દરેક માણુસતી પહેલી ફરજ ગણાય છે. એમ કહેવાર્સા 
આવે છે કે મહારાણી વિકટોફિયાતા અમલતી શરૂઆતમાં ધેગ્યાંડને! 
વૃવક વર્ષ વાસ્તવિક રીતે ઉઘમી ૭તાં ગહાર્થી આળસુપણાતા ડાળ ૨* 
ખતા હતો, અને હાલતા જુવાતીઆ ખરેખરી રીતે આળસુ હતાં ઉઘમી 
ટવાનો ઢોંગ રખે છે; એ બીના ઉપરથી લોકમતનો પ્રવાહ કઇ દિશા તરક 
૧૭ છે એ સ્પટ સમ'તય છે. 

અમુક આચરણ અગર 'વહિવટને નીતિ પુરઃસર અગર અનીતિ ભરેલો 
ગણુવો તેના સબધી લેકોતી સમજ અગર વિવેકભુદ્ધિમાં સુધારો કરવો 
નય સુધારાનું મુખ્ય કર્તવ્ય છે, કારણુ કે જતસમાજની નીતિમાં સુધારો થવાતે 
આધાર તેના ઉપર છે, અમુક આચરગુ અગર માણુસ જતમડળતે તુકસાત 
કર્તા હોય તે છતાં તેતે પ્રશ'સાપાત્ર અતે અતુકર્‌ણુ ડરવા લાંયક ગણુવામાં 
આવતું હોય તો તેવી ટેવ લેતે જેટલે ૬૨૦જે અવળે રસ્તે દોરી જાય છે 
હેટલું બીન કશાથો થતું નથી, ઉપરાઉપરી જનો શેળવનાર વીર પુરૂષતાં 
જે હદ ઉપરાંતતાં વખાણુ થાય છે, તે આવી ટેવનું એક પ્રલક્ષ દષ્ટાંત છે. 
તેતે માનથી વધાવી લેતી વખતે તેણે વહે.ર લીધેલ! વિત્રહતી ન્યાય પુર્‌ઃસ- 
[તા અગર જે તે કેવી મતલખથી યુદ્ધમાં પ્રહૃત્ત થયો હતો, તેતો યયાર્ય 


મોજરે।ખ અતે મિથ્યા આડબરે. ૫૩ 
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વિચાર કરેવાતી કેઈ દરકાર કરવું તથી, આવી અવળી સમજતું જેર્‌ એટ 
બધું વધી ગયું છે કે અતિશય યુદ્ધ કૌશલ્ય ધરાવનાર પુરૂષ ીતિતા લોભમાં 
પડી નવા નવા વિત્રહું ઉભા કરવાતી લાલથપાં પડયા વગર્‌ રહેતો નથી. 
લેોકમતનું અવળે રસ્તે ચટી જવું એજ આવા પરિણુમતું મુખ્ય કારણુ છે. 
ગેર્વાજખી વિમ્રહમાં જત મેળવનાર વિજયી પુરૂધતે જે લેકે તરફથી 
વાહવા મળતી નહેય તેમજ પારકાનું રાજ્ય પડાવી લેવાતા ઈફદાથી લડાઇ 
ઉભી કરતાર્‌ વીરપુરૂષ જે લેકાના તિરસ્કારતે પાત્ર થતો હોય, તો દુતિયા 
ઉપરના ધણા વિષ્રક એછા થઈ ગયા વમરે રહે નહિ. 

ખોટા આશય તરૂ પૂજ્યભાવ દર્શાવવ'નું ખીજીં તેટકુંજ પ્રેસિદ્ 
દષ્ટાંત ભેોમવિલઞાસ અતે મિથ્યા આડબર પાછળ થતા ખચેમાં બતાવવામાં 
આવતી સ્પર્ધાને લગતું છે. કેટલીક વખત એકજ મીજલસ અગર તમામા 
પાછળ એટલે ખધે ખર્ચ કરવામાં આવે છે કે તેટલી ૨ફમથી કે ૫) 
ભાગેલો ૬ન્નર પગભર કરી શકાય, અગર્‌ તો ધણા નિધન અતે નિરાધાર 
માણુમોના ર્સંકટતું તિવારશુ સહેલાધ્થી કરી શકાય, મે!જશોખ પાછળ 
કેટલો ખચે કરવો, એવી જે કે ચોકસ «૬ ગાંધી શકય તેમ નથી; અને 
વળી કેટલાક તો એવું કારણુ આગળ ધરી એવા ખચતે ખબયાવ કરવા 
તૈયાર થશે કે તેથી ધણા માણુસોને રોછી મળે છે; તોપણુ અર્થશાસ્રતી 
દષ્ટિધી જેતાં પણુ એવાં ખચતે બચાવ થડ શકે તેમ નથી, કારણું કે 
ખોટા ડેળઃમાકતા મોજશોખ પાઠળ જેટધી મુડીતેો અનુત્પાદકે રીતે થય 
કરવામાં આવે છે, તેટલી ચડી ઉત્પાદક કાયો માંથી ખેચી લેવામાં આવે છે 
અતે તે એક મોડું ગ'ભીર્‌ પ્રકારનું વૃકસાત છે. વળી તેમાં ખર્ચાતી રકમતા 
પ્રમાણુમાં જે આનંદ મળે છે, તે ધણો જૂજ કે; અતે તેતાથી લેકોવું 
બીલયુક્ન ભલું થતું નથી. વળી તેતે લીધે લોકો મોટાઈ અને ખાનદાતીના 
મંમંધમાં હલકાં ધોર્‌ણુ બાંધવા શીખે છે; દ્રય ઉપરતી આસકિત વધવાથી 
લેકરોતી અધમ મતોરૃત્તિમો પ્રમળ થતી “ય છે; અતે દેખાદેખીથી ગજ 
ઉપસંતનાં ખચે કરવાની લા8ષચમાં પડવાથી ઘશુ। લેકેતી દુર્દશા થાય છે, 
એકદર રીતે દરેક ૬?%%11 લેકોતા ખર્ચનું ધોરરશું ઉંચું” જતું જાય છે; 
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લેકે વધારે ખર્ચાળ થવા શીખે છે; અતે જેએ અમીરાત ખાંનદાવીર્ના 
માણસોમાં, તથા મોઢા ગણાતા લોકોમાં દાખલ થવા દરવા ફેરવાતે માટે 
ખાસ લાયક હેય છે એટલુંજ નહિ, પણુ પોતાતી હાજરીથી તેવા લોકોને 
શે!ભા આપે એવા હોય છે, તેએ તેમનામાં ભળી શકતા નથી, બથી 
કરીતે જનસમાજતી નૈતિક ભાવના એઃ દર રીતે ઉતરેલી જાય છે, વળી 
મતુષ્ય જાતતા સુખમાં વષર! કરી શકે એ વં (વ્ય થીમ'ત લેકોના સ્વાર્થી 
અતે ખોટા આબ પ1૪ળ ઉડાઉપણે ખર્યાવું જઇ ગરીગ લેકોતી આં- 
ખોમાં ફરફર આવે છે, તેએ શ્રીમ'તત લેદ્દાતી અદેખાઇ કરવા શીખે છે; 
અને આખરે તોફાન પુ કરે છે, 
માણસોવી ચાલ્ન ચત્રગતતી પરીક્ષા કરવામાં તેમના ઉચ્ચાશય કેવા 
છે, તે સમજવાની પછેલી જર? છે. લેમતે દેવા પ્રધરેનાં જીવન, કેવા માન 
ણુસા, કેવા ગુણુ અતે કેડી રિથતિ ઉપર વધારે પ્રીતિ અતે પક્ષપાત હોય 
છે, તે શોધી કાઢવું જેઇએે, પદવી, દરે, દ્રવ્ય, સોંદર્ય, મુદ, કોશલ્ય, 
અતે સદવર્તત, એ ખધામાંથી શાને માટે તેમને વધારે પક્ષપાત છે, શાના 
ઉપર તેમતી ચાહતા વધારે છે, એ કાળજ પૂતક નિરીક્ષણ કરવાથી સમ” 
ભયા વગર્‌ રેછેતું તથી. જદ માણ્સતા ઉચ્ચાશ્ય રંમજયો, એટલે તેના 
ચારેવ્યતી ખરી ચી ચપગૂ! હાથમાં આવી ગંદ, એમ નકી સમજવું, 
આ ઉપાય મારફતે તેની ૨: ચલગતતી મેરી પિ એ, તેની કલ્પના 
રાંડતનું સથાયી વલણ, તેના સ્વભાવની ઉ*ચર! અગર અધમતા, એ ખધું 
જેટલી સહેલાઇ ને સ્પ્તાથી ચમજય છે, એટલું બીજ કશથી સમ- 
જતું નધી, જે માણસના આશય ઉચા છાય છે, અતે છે ઉશત વતેનતી 
જ ત્રેશ'સા કરે છે, તે ડદ.પ મે દુગુગુથી દધત થયેલો હોય, તો પણ 
છેડ અધમ ફદી જારી નથ; અને જે માણસનાં આશવ તીચા હોય છે, 
જેને હલકાં આતર્ણુતી પ્રશયા ફરવાતી ટેવ હોય છે, તે કદી સારો માણસ 
હોધ શકે” નહિ, 
ખે પરસ્પર વિરૃ&્ દુશચાર અગર દૂષણુમાં વધારે નિઘ અતે હાતિક્- 
૨8 કયું છે, તેતું ખરું તોલત ફેરવાતી માણુસનું મત જેટલી શક્તિ ધરાવે 


આપણી વિવેક બુદ્ધિતુ સ્ખલતશીલપણુ, ૫૫ 





છે, તેના ડરતાં સારૂં શું છે અતે નરસું શું છે, એ નકી કરેવાતી તે વધારે 
શક્તિ ધરાવે છે. ખરાખેટાતે લગતી તેતી પરીક્ષા લગભગ દમેશાં સાચી 
અને યથાર્થ હોય છે, પણુ દુરાચારતી અધમતાતું પ્રમાણુ નકી કરવાની તેતી 
પરીક્ષા લગભગ હમેશાં ભૂલ ભરેલી હે!ય છે. અતે તેવી ભૂલ થવાનું મુખ્ય 
કારણુ એ હોય છે, કે જેમતી ચાલ ચલગત અતે હાલત આપણાથી તદન 
જીદી જાતતી ફય છે, તેમતી સ્થિતિમાં આપણે આપણી જતતે મૂઈી 
શકતા તથી. સામાં માણુસતી સ્થિતિતી ખરી કલ્પતા કરવાનું કામ અભત 
વિકટ અતે મુશ્કેલ છે; અતે જે આપણે સામાતી સ્થિતિતો ખરો વિચાર 
આપણા મનમાં ખડા કરી શકીએ તેજ તેના વર્તનના ગુણદોષ આપણે . 
યથાથ રીતે સમજી શકીએ છીએ. આવા પ્રકારતી કલ્પતા શક્તિતા અભા* 
વતે લીધે ખરૂં શું છે અતે ખોડું શું છે, એના સંમંધના આપણા વિવેક 
ઉપર વિશાળ અસર થાય છે. ઉત્કૃષ્પણાનું જે ધોરેણુ પોતે નકી કરી રાખેલું 
હોય છે, તેનાથી ભિન્ન એવા ખીજા ધોરણુતું ખરૂં સ્વરૂપ સમજવા જેવી 
કેલ્પતાર્શાક્ત ધશાજ થોડા માણસોમાં હોય છે, ઉત્કુકર્પણાના જે ધોરણે અ 
પણે પહોંચી શકયા હોઇએ છીએ, તેજ સવોત્તમ છે; અતે જે ખાપીયતે 
અતે રૂચિએ આપણાથી વિરૂદ્ધ પ્રતિતી હે હોય છે, તે નિધ અતે નકામાં 
છે એવી સમજ આપણા મનમાં પેસી જવાનું કાર્ણુ મિથ્યાભિમાન કરતાં 
આવી ફલ્પના શક્તિતા અભાવ વધારે હોય છે. સ્થિતિ ભેદને લીધે ચાલ 
ચલગતમાં અને તેતિક ભાવનામાં કેટલો મોટો તફાવત પડી જય છે, એ 
સમજવાનું કામ સોથી વધારે મુશ્કેશ છે. ભૂતકા”ના બનાવાતા સંબંધના 
આપણાં અનુમાન તથા આપણા ચારિ ઘણી વખત ખોથ પડે છે, તેતું 
કાર્ણુ આજ છે, તેમજ જુદી જુદી જાતત! માણુસોના સ્વશાવ |, તમજ 
જુદી જુદી [તિ ખરૂં સ્વરૂપ સમજવાની સમર્થ કેલ્પતા શક્તતી 
૪તિહાસકારોને વધારે જરૂર પડે છે, તેવું ખર્‌' કારણુ પણુ આજ છે. ઉત્તમ 
માણુસો પણુ જે સમાજમાં, જે જમાન।માં, અને જે ધ'ધામાં પડેલા હોય 
છે તેવી નેતિક ભાવનાનો પાસ તેમના વિચાર્‌ અતે સ્વભાવ ઉપર્‌ પડયા 

૨ રહેતો તથી, એ ખીતા પ્તિડાસકારો પૂરતી રીતે ધ્યાનમાં લેતા હોય 


પ્ર જીવનતો આાદશ.., 
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એમ જણાવું તથી, તેય છતાં ભૂતકાળના લેકેોતી ચાલચલગતવા મંબંધનું 
આપયું તોલન, ચાલતાં વખતના લોકોના વર્ગેન સંબંધના આપણા અભિ- 
પ્રાય કતાં ઘણી વખ1 વધારે યથાર્થ અતે વાસ્તવિક હોય છે. પાછલ્લા 
વખતના લોકોનાં અપડય સંમધી અભિપ્રાય આપતી વખતે આપણે એવો 
વિચાર કરીએ છીએ, કે જે તેત્રાંજ કૃત્ય હાલતા વધારે સુધરેસા અતે વધારે 
રુદ્દ નેતિક આવરણુત્રાળા વખતમાં કરવામાં આવે તો તે જેટલાં નિંધ 
અતે તિરસ્કારેપાત્ર ગણાય તેટક્ાં અધમ એમનાં તે કાળનાં ફૃત્ય ગણુવાં 
જોઇએ નહિ, કારણુ કે હાલના સમય, સંજોગો અતે નેતિક ભાવનામાં અને 
તે વખતના સમય, સંજેગો અતે નેતિક ભાવતમાં આમમાત જયીતતે! 
ડેર છે. પણુ એકજ જનમ ડળના જુદા જુદા વર્ગના લોકોનાં વર્તન સંબંધી 
અભિપ્રાય બાંધતી વખતે આપણે આવાં ધોરણુથી કામ લેવાતી જરૂર ધારતા 
નથી. શિષ્ટ અતે સુધરેદા સમાજમાં સર્વ માન્ય થયેલા (તિયમમાં રાખનાર અતે 
નીતિતે રસ્તે ચઢાવનાર સંસ્કારમાં ઉછરેલા માણુસે। હલકા વાતાવરણમાં ઉછ- 
રેલા નોચ વર્ણુના લોકોતે હાથે થતા દુષ્કૃત્ય બદલ તેમતે દ્ોષપાત્ર ગણુતી 
તૃખતે સ્થિતિ ભેદને વિચાર કરવાતી ધીરજ બતાવતા નથી, તેએ પોતાના 
મતમાં એવો પ્રશ્ન કરે છે કે આવું ફ/ય મારે હાથે થયું હોત તો! છ કેવો 
દુષ્ટ ગણાત. આવા લેકે અમુક કૃત્યવું ખર્‌ં સ્વરૂપ સમજ શકે છે ખર્‌ા 
પણુ તેતા કર્તાતી સ્યિતિ, ચાક ચલમત, અને ગંજેગોતા સ્વરંપતો યથાર્થ 
ખ્યાલ તેમતા મગજમાં આવી રાકતે। નથી. 

તેમ છતાં આવા ટીકાકારતી અતે દુર્બ્યસતો, અજ્ઞાન અને દુરાચરણી 
માખાપને પેટે જન્મેલાં, અતે કંગાલ અવસ્થામાં ઉછરેલાં છેકરાંતી સ્થિતિ 
વચ્ચે કેટલે બધો. તફાવત છે તેતો જરા વિયાર કરો, બચપણુથીજ, છાકટા- 
પણું, ગાળાગાળી, ઇશ્રર ડિદા, ખેઇમાતો, અતે ભ્રટાયાર એ તેમતા હમેશતા 
પરિચિત અનુશવ હોય છે. તેમની આમપાસતું સામાજીક આવરણુ તેમને 
અતીતિતે માર્ગે ચટ્વાતે લલયાવવાતા વલ્ષખુવાળુ' હોય છે. જેમ જેમ તે પુખ્ત 
ઉમરે પહોંચતાં જય છે, તેમ તેમ તેમતે પોતાતા આયુષ્યકમને માટે ખેમાંથી 
એક માર્ગ પમંદ કરવાતે હોય છે* કાંતા સખ્ત મહેનત મળૃ રી કરી પેટ ભરવું, 


સ્થિતિભેદને લીધે મૂકવી જોઇતી છું, ૫૭ 


પણુ. તેવી શૈજી પણુ હમેશાં ક એમ ચશે હોતું તથી, અને મજૂરી 
પણુ મહેતતતા પ્રમાણુમાં .ઘગી થોડી મળે છે, અતે ધણા મજુરોને 
આખરે અતાથાશ્રમતો આથ્ય લેશે પડે છે; અથવા તો ગુન્કા કરવાતો 
માર્ગ પકડત્રો પડે છે, કારણુ કે તેમાં ધણી વખત વધારે સહેલાઈથી ઘણે 
લાભ મળે છે-પણુ તેના પરિણામમાં વહેલું મોડું કેદઠખાતાંતા અમરે અન 
કાળ મૃત્યુતા આશ્રય લેવાતો હોય છે. એ ખે સિવાય ત્રીજે માર્ગ તેમને 
માટે ખુલ્લો હોતો તથી, વળી ધણી વષત તો તેમનામાં દુર મતોવત્તિઓ 
પેદીએ ઉતરેલી હોય છે, આથી કરીને તેમતા સ્તશાવ તીય થઈ ગયેલા 
હોય છે, તેમનું હાય બળ નળળું' થઇ ગયેલું હેય છે, અતે 
ઉત્કપતા માર્ગ ઉપર રૂચિ ઉત્પન્ન કરાવે એવી કોઈ મતેવૃત્તિ તેમતામાં 
રહેલી હોતી નથી; તેથી એક દર્‌ રીતે જેવાં ખોડું કામ કરવાનું તેમને 
અંદરથી દખાણુજ થતું હેય છે, અતે તેતી સામે થવા જેટલું હદયમળ 
તેમતામાં હોતું તથી. આવી ૬ત્તિઓ સાથે તેએ લલચાવતારા અતે અવળે 
માગૈ ચહાવવાતા વ્ણવાળા આવરણુ અતે સં*્વેગોમાં પડેલા હોય છે, 
તેથી તેએ દુષ્કર્મતી *1ળમાં ફસાય અતે ઝુત્ઠા કરે એમાં કાંઇ નવ!ઇ 
નથી. ખેશક, આવા ચંનેગો છતાં પણુ ખરાખોઢાવી વિવેક બુદ્ધિ તદ્ન 
નણ થઇ જય છે, અથવા તો ઇચ્છાબળના વ્યાપાર માંઢે બીલફૂલ અતક!” 
રાજ રહેતો તથી, એમ કાંછ છેક તથી; તેમજ ગમે તેવી મંતલખવી, તથા 
ગમે તેવી લાલચથી ફમાધ્તે ગુન્હા કરવ!માં આવે, તેતે શિસાપાત્ર ડરાવો 
જનસમાજતે પોતાનું રક્ષણ કરવાને! સંપૂર્ણ હક છે, એ વાતતી પણુ ના 
પાડી શકાય તેમ નથી, પણુ તીતિતી દદ્િધી જેતાં આવા ગુન્હા કરનારા 
કંગાલ પુરૂષો કેટલા ડપકાતે પાત્ર છે, એનું ધોરેણુ કોતાથી નકી કરી 
શકાય તેમ છે ! તેમજ આવી સ્થિતિમાં પડેલા મ!ણુસોને હાથે ગુન્કા 
થાય અતે સુધરેલા આવરણુમાં પડેકા અતે સા-। ગંસ્કારમાં ઉછરેલા 
માણુસોને હાથે જે ગુત્કા થાય તે ખેવી સરખામશીમાં તેમતા ગુન્હા ધણા 
જશેડા ઠૅપકાતે પાત્ર છે, એ દેખીતું છે, 

વળી સારી સ્થિતિવાળા માણુમોતા સબંધમાં પૂ યથાર્થ તોય કર” 


યે જવો આદર. 
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વાનું 2 ડ।મ અયત ડિક; માણુસ કે દે, લારે લેકતામાં # જે જે પ્શ્છા- 
ખળ અતે વિકારોતી સામત્રી હય છે, તેના સામ્યતા પ્રમાષમાં મોટો તફા- 
વત હોય છે. એકજ જાતના મંજેગોમાં પડેલા ખે માણુસો ઉપર્‌ એકજ 
જાતતી લાલચ, એકજ જાતવું પ્રદિભન-એાવત્તા પ્રમાણુમાં અસર કરે 
છે, જે લાલય એફ માણસને એકદમ કેસાવે છે, તે ખીનતા ઉપર જવ 
જેવી અસર કરી રકતી નથી અતે જે માણુમ કોઈ અમ્રક મતોવિકારતી 
સત્તાના ભોગ થઈ પડેલે હેતે તથી, તેતે તે ₹તોવિકાર બીજાના ઉપર 
જેટલી ખધી પ્રખળ સત્તા ચલાવે છે, તેનો ખરે ખ્યાલ કદી પણુ આવી 
શકતો નથી. જે માણુસ સ્વભાવથીજ સ'યમશીલ હોય છે, તેને દારૂ દેખી 
જન્મના વ્યસતીન। મનમાં કેટલી બધી તાલાવેદી થ્ઠ આવે છે, તે કદી 
બરાબર રીતે સમજાતુંજ નથો; તેવોજ ર્‌ીતે વિષ્યાસક્ત માણ્સના મતે! 
[વિકાર વિરક્ત અનુર્ગહીન-માણુચના ખ્યાલમાં કડી આવી શકતાજ નથી, 
સ્વાદવાંળા પદાથો દેખી જવ્દાલોલુપ્યવાળા ખાધાન! લાલચુ માણુસોતા મૉંમાં 
પાણી કેમ છુટતું હશે, એ ગ્વાદેદ્યિતે અંકૃશમાં રાખતારો અને ખાટા 
ખારો ઉપર ઓઇ પ્રીતિવાળે માણુસ સમજી શકતે નથી. 
શરીરની પ્રકૃતિની સુખ ઉપર કેટલી બધી અસર્‌ થાય છે એ આગળ 
જણાવવામાં આવ્યું છે. નીતિ ઉપરની તેમની અસર પણુ ઓછી ભયકર 
નથી, કેટલાક વ્યાધિ રોગીના સ્વજ્ાવતે ચીડિયો કરી નાંખે છે એટલુંજ 
નડ પણુ શુદ્ધ મતૈવત્તિને મર્થન અતે વિક!રી બતાવી દે છે, અતે શુદ્ધ 
અંતઃકરણમાં અપવિત્ર વિચારોનું રર્ણુ કર 1 છે. બીજા કેટલાક રોગ 
હૃદય બળતો નાશ કરી, મતનું સમતોલપણું ખુચાવી લે છે, સયમરૃત્તિને 
શિથિલ કરી નાખે છે, ધણી વખત એમ બતે છે કેડાપ માણમુતાં દૂધણુ 
દલ આપણે તેને ક! જન્મારો ઠપકો દતા હોઇએ છીએ, પણુ આખરે 
«વારે તે માણુસ આત્મહત્યા કરે છે, અથવા તો લાંખી મુદતથી છુપી 
અસર કરનારો કેઈ શારીરિક અમરે માતમિક વિકાર ઉઘાડો પડી જાય છે 
(યારે તેના અધટિત વર્તનનો ખુલાસો થઇ જય છે, અતે તે ઠંપકાતે ખદલે 
આપણી દિલસેછને પાત્ર થાય છે, ગાંડકાને લીધે સારા ખે!થતે લમતી 





વિવેડબુદ્ધિનુ' સ્ખલત શીલ પણુ”, પ્ટ 


૧. /૫#-૫#"૧#-૫૮# /- “૧૮૧૦ -..-* #"ક#પ '૫#૧૨.# 


સમજ કેવળ ઉલ્ષટા સુલરી થઇ જય છે, ને ર જવનમાં પી 
રહેતી મતો૬ત્તિખા એકદમ પ્રખળ થઇ જય છે, નીતિતી દષ્ટિથી જેતા 
આપણે આવા માણસને કોઇ રીતે જ્વાખદાર ગણાતા નથી; પણુ ગાંડખાનું 
પ્રમાણુ પણુ ઓણુંવરું હોય છે, અને તેનાં જુદાં જુદાં રવરૂપ આપણાથી 
ચોખ્ખી રીતે સમજાય એવાં હોતાં નથી; અતે તેમનાં કસ સબધી અભિન 
પ્રાય બાંધતી વખતે એકજ ધોરણે ચાલવાનું હોળું તથી, 

આ બધા ઉપરથી એવો સાર્‌ નથી લેવાતો કે દુનિયામાં ઇચ્છાતી 
સ્વતંત્રતા જેવું કાંઇ છેજ નહિ, અથવા તે! આપણાં દય બદલ આપણે 
બીલકુલ જવાખદ'૨ નથી; તેવી રીતે સામા માણસનો ફત્યતું તોલન કર્‌ 
વાતી, અથવા તે! આપણુ જાત ભાઇઓમાં સારે કે!ણ અને દુષ્ટ કેણુ છે, 
એ પારખી કાઢવાની, આપણામાં બીલકુલ શક્તિ નથી, એમ પણુ સમ 
જવતું નથી, કહેવાની મતલળ એટલીજ છે કે તીઃ1ની દષિથી નેતા 
જયારે આપણે કોઈ અપરાધ અગર દૃષ્કમેની અધમતાનું પરમાણુ નકી કરવા 
મેસીએ છીએ, તે વખતે આપણે અભિપ્રાય સ્ખલનશીલ-ભૂલ ભરેલે 
હે!વાનો સભવ વધારે છે. કેટલીક વ પત માણસે! પોત:ની ગયેલી જુવાતીને 
પણુ જેદએ તે કરતાં વધારે ઠંપકા પાત્ર ગણું છે, ૩ણ કે જુવાતીમાં 
અવળે માગ ચઢાવતારી લાલચે તું જેર કેટલું બધું હતું, તે તેઓ ૦9૭* 
વસ્થામાં ળશંગર સમજ શકતા નથી, બીછ ખાજીએે, દાંતયાના કાર્ય વ્યવવ- 
હારતા વધારે અનુભવ થતાં જુદા જુદા મ.ણુસોના : 9 સગેમાં રહેલ 
ખહેોળા તફાવતતું આપણતે જ્ઞાન થતું નય છે, તંયી કરીને ન મન 
બાંધવામાં આપણે જરી આછા દુરામદી અને વવારે ઉદાર થતા જઇએ 
છીએ. દુનિયામાં કેટલાક માણુસોતા પાસા એવા અવળા પડેલા હોય છે; 
અતે સ'જેગ બળતે લીધે, અગર મતોૃત્તિઓના પ્રકૃતિસિ&્ વલણુને લીધે 
તેમતે અવળે માર્ગે ચડાવનારી લાલચો એટલી બધી પ્રબળ હોય છે કે, જે 
કે સમાજતા ખંધાર્‌ણુ પરત્વે તેમતે કેટલેક દરજ્જે ઠંપકા તેમજ શિક્ષાને 
પાત્ર ગણુવા પડે છે ખરા, પણુ નીતિતી દષ્ટિએ જેતાં આપણે તેમને 
જ ગધી ઉપદ્રવી પ્રાણીએ કરતાં વધારે જવાખદાર્‌ ગણુવા જેઇએ નહિ. 


૧૦ જીવતતોા આદશ. 





દુનિયામાં સુખ દુઃખતી વહે'થણીમાં જેમ આપણી પ્રારૃતદદિતે અન્યાય 
માલમ પડે છે તેથીજ રીતે નેતિક સંજોગોના સંમંધમાં પણુ ધણુ વખતે 
એવી બીના આપણી નજરે પડે છે કે કેટલાક માણુસોતે એવા સજેગોમાં 
મૂકેલા હોય છે, તથા કેટલાકતા સ્વભાવજ એવા ધડેલા હોય છે કે તેમતે 
અનીતિતો માર્ગ પકડયા સિવાય છુટકોજ થતો તથી, અને તેએ પાપકર્મમાં 
વધારે અતે વધારે ઉંડા ઉતરતા જાય છે, ત્યારે કેગલાક અતાયાસે નૌતિતે 
માગેજ ચાલ્યા જાય છે, અતે સહર્મ કરવા ર્‌પી પ્રેશૃત્તિમાં વધારે અતે 
વધારે આગળ વધ્યા ”ય છે, 

આ પ્રમાણે જે કે બીજાના વતેનતું તોલન ફરવાની આપણી શક્તિ 
અલ્પ અને અપૂર્ણ છે, તેમ છતાં આપણે તેતે! ઉપયોગ વારવાર કરવો 
પડે છે, એટલું તા ખરૂ છે કે નીતિશાઅની દદ દોષપાત્ર ગણાતાં 
ધણાં રૃત્ય ફરેજદારો કાયદાની સત્તાની મહાર રાખવામાં આવે છે, અને 
તેથી તે બન્નેની મર્યાદા એક સરખી નથી; તેમ છતાં ગુન્છાનું સ્વરૂપ 
તથા શિક્ષાનું પ્રમાણુ નકી કરતી વખતે નૈતિક જવાબદારીતો તેમજ ચુ 
ન્હાતા ગભીરેપણામાં ધટાડો વધારે કરતારા આસપાસના સ જેગોતો 
વિચાર્‌ કર્યા સિવાય ચાલતું નધી. એક માણુસના ફૃચથી બો'ન માણુસતે 
પ્રતક્ષ રીતે તુકસાત થતું હેય તેવાં કૃત્યતોજ ફરજદારી કાયદામાં સમાવેરા 
કરવો જેઈએ. લેકમતતી મર્યાદા વાજમી રીતે વધારે બછે।ળી છે. જે ફલે 
ફોજદારી કાયદે પહોંચી શકતો તથી, એવાં ધણાં કૃત્ય જતમડળતા ઠપ- 
કાની તથા નાપસ'દગીનો ખહાર રહી શકતાં તથો, તેમ છતાં 'એમ ખતે 
છે કે મતેોવિકારતા સ્વ૨૪૬ વિદાર અતે મઘપાતતે લગતા ગુન્હા તરફે 
લેોકમતતે। કટાક્ષ વધારે કડક હે।ય છે; તેવોજ રીતે ગરોબાઈ અતે અન્ઞા- 
નતાના કાર્ણમર કરવામાં આવતા ગુન્હાના સંબંધમાં પણુ પ્રનમત વધારે 
સખ્ત ધોરણે કામ લે છે; ખીજ ખાજુએ કીતિલેભ, ધનલેોભ, અદેખાઈ, 
મૃતધ્રતા, અતે રવાર્થપર્ાયણુતા એ બધાતે લીધે થતા ગુન્હા તર લેકે 
વધારે ઉદારતાથી જુએ છે; તેવીજ રીતે અયોગ્ય માર્ગે દ્રક્ય સંપાદન કરવાનાં 
ડામ તર તેમજ દ્રવ્યના દુરૂપયોગ તરફ લેકેતી તિર્રકારતી લાગણી જેન 


પરિચય તથા સહુવાસની અસર. દર 


ઇએ તેવી સખ્ત હોવી તથી. 

અતીતિતા માગતું પહેલું પગવુંજ સોથી વધારે મુશ્કેલ હોય છે. દુ- 
પ્કર્મમાં પહેલી વખત પ્રભૃત્ત થતી વખતે મનતે લાજ આવે છે, સકાય 
ચાય છે, અને પાદળથી પસ્તાવો થાય છે પણુ તે ખધું તરતજ એળછું 
થવા માંડે છે, અને જેમ જેમ દુષ્કર્મમાં વધારે મચ્યા રહેવાય છે તેમ તેમ 
દુરાચરણુતી ટેવ વધારે દઢ થતી જાય છે. તીતિતા સંમંધતી આપણી વિન 
વેકુદ્ધિતા સંમંધમાં પણુ એવોજ પ્રકાર બતે છે. નવી હખતો પોશાક ગમે 
એટલે બેડોળ દેખાતો હોય, તોપણુ થોડા વખતમાં લેકે તેતા તર્‌ પર્સ 
દગી બતાવવા માંડે છે. લાંખી મુદત સુધી ત્રામ્ય અતે અસભ્ય રીતભાત- 
વાળા લે[ોમાં રહેનાર સભ્ય અતે રસ પુરૂષતા શિષ્ટાચારમાં તથા તેતી ર્સ- 
તતામાં દેખાઇ આવે એવો ફેરફાર પડી ગયા વગર રહેતો નથી. તેવી જ 
રીતે મત ઉપર દુરાયર્ણુતો પટ જલદીથી ખેસી જય છે. સહવાસ અતે 
પૃર્ચિયતે લીધૈ નિષિદ્ધ વર્તત તરફેતો અભાવ અતે તિરસ્કાર એછે! થતો 
જાય છે; અને જે એક'દર રીતે લેકેનું નીતિનું ધોરેમુ હલકા પ્રકારનું હોય 
છે તો આપણે પણુ તેના પ્રેવાહર્માં તણાયા વગર રહેતા નથી, આધી કરીને 
નીતિતું સામાન્ય ધોરણુ ઉતરતું જવું અટકાવવાતી ખાસ કાળજ રાખવાતી 
છે, બીજ શખ્દોમાં બોલીએ તો. હલકા આશય તરફ લેકોતો આદરભાવ 
વધતો જતો અટકાવવા માટે સાવધ રહેવાતી ધણી જરૂર છે. 


શભતટરણમુ “૧ /૧/*૧૭ તાળ 


પ્રકણણુ ૪ કુ? 
લઝ ર 
મવૃ'ય સ40ાવ. 
રોગીના શરીરતાં મંધારણુતી તેમજ તેમાં દાખલ થઇ ગયેલા પ 
રતી ખરી ચિકિત્સા કર્યા સિવાય વેદતાથી તેતે માટે પથ્યાપથ્ય તિયમ નફી 
કરી શકાતો નથી; તેવીજ રીતે થારિક્યતી કેળવણીતે લગતી વિવિધ મે.જન 
નાએઓના શુણુ દોષતો વિચાર કરતા પહેલાં આપરે જત સ્વભાવતે લગતી 





૨ જીવતતોા આદશ. 
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શાક ન#"૩"૦૭૧મ ખનન”. 


સંપૂર્ણ માહીતી મેળવવાની પહેલી જરૂર્‌ છે, મતુષ્યતો સ સ્વભાવ મૂળથીજ 
દુષ્ઠ છે, કે સારો છે, એ તકરાર આ વખતે આપણી સમક્ષ ખડી થાય છે, 
આ વિષયતી તકરારમાં ખન્તે પક્ષવાળાના વિચાર અતિશયોક્તિ ભરેલા છે. 
રૂશ્ોના પક્ષતું માનતું એવું છે કે માણુસ સ્વભાવસિદ્ધ સાર્‌' હોય છે; અતે 
દુનિયા ઉપર જે અતીતિ ફેલાયલી માલમ પડે છે, તેતું કારણુ માણુસ - 
તતી સ્ત્રભાવસિહ્ દુરૃતા તથી, પણુ વહેમ, અવળે માર્ગે ચઢાવનારી કેળવણી, 
જત સમાજનું ખામી ભરેલું બંધારણુ અતે ખરાબ મંસ્થાએ છે, આના 
ઉત્તરમાં એટલુંજ કહેવું બસ થશે કે જે મતુષ્ય સ્વભાવ તેમતા માનવા 
જેવા શુદ્ધ હતો તો તેતે ભ્રદ્ કરેનારી સંસ્થાએ વગેરેતે જનમ મળવાતો 
ર્મભવ કેવી રીતે ઉભો થયે ? અથવા તે સંરથ'એ મેતુષ્યે રવભાવની 
શુદ્ધતા ઉપર કેવી રીતે કાણુ મેળવી શ#ી ? ખીજ ખાજીએ કેટલાક ધર્મોપ- 
દશકો એમ જણાવે છે, કે માણુસ જન્મથીજ દુષ્ટ અતે નીચ હેય છે, 
એડનના ખાગમાં મતુષ્ય જાતના મૂળ પુર્ષતી ભૂલ થયા પછી માણુસ ભ્રર 


અતે પતિત થળ ગયું છે, તેતે ખોટા ઉપર સ્વાભાવિક પ્રીતિ હોય છે, અતે 
તેનામાં સારાં કામ કરવાની ટેવનાં ખીજ હોતાં નથી, વળી કેટલાક નીતિ 


શાસ્રવેત્તાએ પણુ એમ જણાવે છે કે મનુષ્ય સ્તભાવમાં તિઃસ્વાર્થીપણુ। જેવું 
ફશું છેજ નહિ, અતે દુનિયાતો સધળે વઠિવટ સ્વાર્થની દષ્ઠિધીજ ચાલે છે, 
પરોપકાર કરવામાં પણુ એક જતતે સ્વાર્થ રહેલો હેય છે, અતે તેથીજ 
લેકે બીજાનું ભધું કરવા તેયાર થતા હોય છે. આ ઉપરથી તેએ એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે મતુષ્યની સ્વાર્થ વૃત્તિતે વિવેકની મર્યાદામાં રહેતાં શીખ- 
વ્વું, અતે પોતાતો રવરાર્ય પોતાના પડેીના સ્વાર્થની સાથે એક રૂપ છે, . 
એમ માતતાં શીખવવું, એમાંજ કેળવણીની તેમજ સારી રાજ્યે વવસ્યાની 
ખુખી રહેલી છે. પણુ જે મવનુષ્યતો સ્વભાવ આટલો બધે દુષ્ટ હોત તો જત 
સમાજનું બધારગુજ ૨3૫ નહેવું. દુનિયા જ'ગલી જતાવરે।થી ભરેલા એક 
પાંજરા જેવી થઇ પડત, અતે અંદર અંદરના નિરંતર વિપ્રદૃતે લીધે મનુષ્ય 
જાત દૂતિયા ઉપરથી કયારતીય સમૂળગી નાણુદ થઇ ગઇ હોત. 

મતૃષ્ય સ્વભાવના અવલેોકતથી આપણુતે સમજાય છે કે આ ચિતાર 


મવુ'ય રેવભાવની દૃષ્ઠતાતે વાદ, ૬૩ 








ખરે તથી. ખેક્ષષુ સંસ્સારતા બવહારમાં અદેખાઇ, મત્સર, વેરભાવ, અને 
એકડપેટાપણું એ ખધાની ભારે અસર નજરે પડે છે, અતે તેમની અધમતા 
જુદાં જુદાં મોહક રવરૂપ નીચે કાઇ રહે છે, એ વાતની તા પાડી 
શફાય એમ નથી, વળી એક મતૃષ્યટ્રેપી તીતિ શાસ્રવેતાએ જણાવ્યું છે 
તેમ નીતિતે જે મિથ્યાભિમાતો સોભત તા હોય તે! તે આટલી ખધી 
લોકપ્રિય થઇ પડવાની નહોતી અતે આપણાં દુષ્કર્મ એકલાંજ નહિ પણુ 
આપણાં ધણાંખરાં સત્કર્મ પણુ સ્વાર્થ દષ્દિથી પ્રેરાયેલાં હોય છે તેમ ૭તાં 
નીચેનું અતિશયોક્તિ ભરેલું ચિત્ર યષાર્થ છે એમ કેળુ કડી શકત્‌ાર છે ? 
કેટલાક એમ જણાવે છે કે મિત્રતા એક બીજાના સ્વાર્યતી અદલા બદલી 
છે, એટલે કે એક ખીજાતી પાસેથી કક ક૪ક સ્વાર્થ સાધી લેવાની 
મતલખથીજ માણુસો (મત્રતાનો સંમ'ધ બાંધે છે. આએના સંમધમાં કેટઃ 
લાક એમ કહે છે કે ઘણી સ્ત્રીએ પતિત્રતા રેહી શકે છે, એવું કારણ એવું 
હોય છે કે તેમતે આડે માગે ચહાવતાર્‌ કોઇ મળતું નથી, અને તેવે પ્રમંગ 
નડ મળવા બદલ તેમતે ખેદ પણુ થતો હોય છે. કેટલાક વળી એમ કહે 
છે કે આપણું આપણા કેટલાક દોષ કણુક કરી હ૪એ છીએે એવું ફાર્ણુ 
એમ હોય છે, કે તેમ કરી આપણે આપણુ! મતતે એવો દિલાસો દઇએ 
છીએ કે આપણામાં હવે બીજી ભારે ખોડે! નથી, અથવા તો આપણે 
માટે બીજાઓનો જે સારો અભિપ્રાય હોય છે, તે ટકાવી રાખવાની મતલ- 
ખથી આપણે એમ કરતા હોઇખે છીખે; તેમજ ખાપણે ખીજતાં વખાણુ 
કરીએ છીએ, તે એવી મતકબથી કે તેતા બદલામાં ખીજ આપણાં વખાણું 
કરે; આપ જનના મર્‌ણુ માટે આપણે જે શોક પ્રદ્શિત કરીએે છીમે, 
તે ધણી વખત તો એવી ધારણાથી કરવામાં આવે છે, કે તેયી સામા 
માણુસતા મનમાં દયાની લ્રાયણી ઉત્પન્ન યાય, અતે ધણી વખત તેતા મરણુથી 
આપણે સુખ અગર આનંદની પ્રાપ્તિતું એક “સાધન ગુમાવ્યું છે, એવી 
ખાત્રી થવાથી આપણે શે।ક કરતા હોઇએ છીએ, વળી કેટલાકના અભિપ્રાય 
પ્રમાણે દુનિયામાં બદેખાઇની લાંગગીતું એટલું બધું ચલણુ છે કે લેકે 
પે!તથી એખ મુહ્ધિશાળી લેપ્િતેજ, અતે ઓખા પોતાથી એછી સ્ત 


દ૪ ઉવનતતોા આદશ, 





રૂપવાન છીએતેજ, ખરા જીગરથી ચહાતી હોય છે; અમે સઘળા સદ્ગુણ 
ગે આત્મહિત અને ખોટ લાભની ગણુતરીના પરિણામરૂપ હેય છે, પણુ 
આ ચિત્રમાં એટલી ખધી ચતિશયે।કિતિ રહેલી છે, કે તે જેતાથી તા સમ- 
જાય તેતે ખરેખર દુનિયાતો ધણોજ કડવો અતે ખેદજતક અનુભવ થયેલો 
હોવો જેઇએ ! 
રૂસે। વગેરેતા ચળકતો ચિત!૨ સયથી જેટલે! વેગળો છે, તેટલોજ 
આ ચિતાર પણુ છે. દુનિયામાં જે રવાર્થરહિત અને સ્વાથેત્યાગપર્‌ પરોપકાર 
પ્રસરી રહેલો છે, તે તિષ્પહ્પાતી નિરીક્ષણુ કરનારની દષ્ટિએ પડયા વગર 
રહેતો તથી, નિર્પદ્રવી અતે નિદદોષ જીવત ગાળનારા તો હજારો માણુસે 
મળી આવે છે, એમાં નવાઇ નથી, પણુ કેટલા ખધા માણસે કર્તવ્ય ધર્મતું 
પાલન કરતા માલમ પડે છે; કેટલા ખંધા માણમા પારકાતા કલ્યાણને માટે 
સતત અતે ધણી વખત કણસાધ્યશ્રમ કરતા હેય છે ! મતુષ્ય સ્વભાવતું 
ખ'ધારણુજ એવા પ્રેકારતું છે કે બીજાનાં સુખ તેજ આપણાં સુખ છે, એવું 
સમજવાની, તથા તેતો સાક્ષાત્કાર કરવાની શક્તિ આપણામાં જેમ વધારે 
તેમ આપણુતે વધારે આતંદ અતે વધારે ગખ પ્રાપ્ત થાય છે. ખીજાતું 
દુઃખ દેખીતે આપણી દયાદૃત્તિ જાત્રત થાય જ, સામાની મમતા અતે માયા- 
ળુપણું આપણી ઉપકા*%ત્તિતે સતેજ કરે છે. દુયુણુ અતે દુરાચરણુ કરતાં 
સદ્‌ગુણુ અને સદ્વવેન ઉપર આપણે પક્ષપાત રવાભાવિક રીતે વધારે હે.ય 
છે. કલ્પિત વાતામાં પણુ સાર માણુસતા ઉપર દુ:ખ પડતાં દેખીને આપ- 
ણુતે સ્વાભાવિક રીતે વધારે લાગણી થાય છે. શોર્ય અને સ્વાથત્યાગનાં વર્તન 
દેખી તથા વાંચી આપણે આનંદ અતે ઉત્સ કમાં આવી જઇએ ઈછીએ.' 
કુટુંબ સ્તેઠ એક અપવાદ સમાન નથી, પણુ રવદેશ પ્રીતિ એ ખહેળા 
વિસ્તારવાળા કુટુંબ સ્તેહ છે, સ્વદેશાભિમાની પ્રેરણાને વશ થઇને કેટલા ખંધા 
લે[દે! સ્વાથેરહિત ઓદાર્ય પ્રકેટ કરવા તૈયાર્‌ થાય છે; પે!તાતાં અગત સ્વા- 
થેની સાથે સંબંધ નહિ ધરાવનારા એવાં કાર્ય માટે પોતાના જીવતે જેખ- 
મમાં નાંખવા કેટલ! બધા માણસે! તૈયાર થઇ «તય છે ! 


દુનિયાને હીતપત લગાડતાર પાતક અને દુષ્ફર્મતું આપણે ખારીક તિર્‌- 


મનને વાદમાં રહેલી બતિરાયોક્તિ. (પ 








ક્ષગુ કરીશું તો આપણુતે સમજશે ઉ, મતુષ્મ સ્વભાવમાં ' પાપકર્મ તરફ 
ખે'ચતારી 'જૃત્તિ સ્વભાવસિદ્ધ હોયે છે, તેતે લીધે ઓપંણે પાપકર્મ કરવ પ્રશજ્ન 
થઇએ છીએ, એ  ખીના ખરી નથી; પણું ખરી ખીતા એ છે કે. ગાપણી 
યિદ્શૃત્તિતી તિયામક સત્તા ખામી ભરેલી છે, મતે એ ચિદ્રૃત્તિતી નમળાઇ 
એજ દુરાચારનું મૂળ કારણુ છે. પશુએ।ના તથા માણુસોના વર્તનમાં એટલો 
ફર છે કે પશુઓના સ્વેચ્છાચાર્‌ ઉપર ફકત ખીકતેજ અંકુશ હોય છે, તેમને 
પોતાવી કામતાએ 'તૃત કરવામાં ખીક સિવાય ખીજે કેઈ પ્રતિમંભ આડે 


આવતો નથી; પણુ માણુસના વર્તન ઉપર્‌ ઈશ્વરે નેતિક_ આત્મનિમ્રહુતે 
અંકુશ મૂકેલો છે. માણુસતી કામનાએ। ઉપર ન્યાં સુધી ચિદ્શૃત્તિતી સત્તા 


કાયમ હેય “છે, ત્યાં સુધી તે કામનાએ। મતતે નિપિદ્ડ આચરણુ કરવા પ્રેરી 
શકતી નથી. મૂળતી કામતા દૂષિત હોતી નથી, પણુ મતોનિમ્રહતો અંકુશ 
જ્યારે તેતા સ્વેચ્છાતી સામે થવા જેટલો બળવાન હોતો નથી, યારેજ 
દુષ્કર્મ થવા પામે છે. અપ્રમાણિકપણું અતે અદેખાઈ એ ખે દુર્યુથુ જે 
અપફલતે જન્મ આપે છે, તેતું પૃયકરણુ કરીશું તો જણાશે કે ઇચ્છવા 
લાયક વસ્તુ પ્રાત કરવાની ઇચ્છા એ તેમનો પાયો હોય છે. અતે આવી 
ઇચ્છા તો સ્વાભાવિક રીતે દરેક હદયમાં ઉતપન્ન થાય છે, અતે તે ટાળી 
શકાય તેવી હોતી નથી, પણુ જ્યારે તેવી સ્ત્રાભાવિક ઈચ્છા ઉપર અંકુશ 
હોતો નથી, યારે આપણે ઈચ્છવા લાયક પણુ ખીજાતી માથીફીતી વસ્તુ 


મેળવવાની લાલસામાં પડીએ છીએે અતે તેવી ઈચ્છાતે વશ થઇતે આપણે 
જે કામ કરીએ છીએ, તે તિષિદ્ઠ ગણાય છે. વિષયભોગતી ઇચ્છા પણુ 


પ્રરૃતિસિદ્દ છે, ઇદ્યિતે તૃત કરવાતી ઈચ્છા આપણા મનમાં સ્ત્રાભાવિફ 
રીતે ઉત્પન્ન થાય છેજ, પણુ જ્યારે તે આસકિતતે અમુક વિદિત મર્યાદામાં 
રાખનાર મનેવિત્રહતે' અભાવ હેય છે, ત્યારે તે વિષયાસક્તિજન્ય આયર્ણુ 
તિષિદ્દ ગણાય છે. દુનિયામાં જે દયાહીનતા, કઠોરપણું, અતે પારકાનાં દુઃખ 
તરફ ઉદાસીતતા તજરે પડે છે, તે ખીજાતાં ર્સકટનું ખરૂ સ્વરૂપ સમજી 
જવાતી કદપનાશ્ક્તિના અભાવતે લીધે ઉત્પન્ન યવા પામે છે, અમર્યાદ અતે 
અંકુશ વગરતી શોગેચ્કાએા% મતુષ્યતાં ધણાં પાપકર્મતું મૂળ ફે।૫ છે અતે 


દદ ' _શુંવતતો ગાદ : 


ઝડ ડબ૯ડ-55545:-85 
શૃતિએ। સ્વેસ્ાધારી અતે સ્તચ્છદી થતા પામે છે એવું કારણુ મતોવિમ્રહતી 
તમળાઇ હોય છે; તેમ છતાં મીજાએના હક સાચળીતે આપણી કામતાએને 
તમ કરવા રૂપી મતોનિમ્રહતો સદ્શાવ આપણા સ્વભાવમાં થોડે ધણે અંશે 
પણુ છે; અન્પ પ્રાણીએને ઈધેરે તે સત્તાતી બક્ષીસ કરી તથી. * 
મતુષ્ય સ્વભાવતી દુરતાતા સંતંધમાં જે અતિશયે।ક્તિ ભરેલા ઉદ્ગાર 
બાપણુ સાંભળવામાં આવે છે, તેને મર્યાદામાં રાખવા માટે આવા પ્રકારની 
વિચારણા જરૂરતી છે, એ વાત જે કે ખરી છે; તોપણુ મનુષ્યતો સ્વભાવ 
એટલે બધો ભ્રષ છે કે જે તેતા ઉપર કાયદાનાં અતે સામાજીક વ્યવસ્ષાનાં 
બંધન ન હોય, અતે તેતે નિર્‌કુશપણે વર્તવા દેવામાં આવે, તો_તેમાં ધણું 
જોખમ સમાયેલું છે, એ વાત ભૂલી જવા જેવી નથી. અધમતાનાં દાનત 
નેવા માટે આપણે તુરગતી મુલાકાત લેત્રાતી જરૂર નથી; પણુ મતુષ્યનાં 
ધણાં વર્તનમાં તેતી અસરે ઉધાડી રીતે દેખાઇ આવે છે, રણુરમંપ્રામમાં એક 
ભાણુસ ખીભ માણુસતે પ્રાણુ લેવા માટે, તથા તેતે દુઃ* દેના માટે જે 
'ઈશદ્ાપૂર્વક મથન કરે છે, અતે જે અનેક યુક્તિઓ અજમાવે છે, તે જેઇતેજ 
મતુષ્યતો! રવભાવ ધણે।જ સારે! હોવાને ખ્યાલ આપણુ મગજમાંથી એકદમ 
તીકળી જાય-છે. વિત્રહનાં અસલ મૂળી કારણુ શાં હોય છે ? તે પોતાના અંગત 
સ્વાર્થ અતે લાભતી ખાતર વિત્રહના પ્રમંગ ઉભરા કરી રાજકર્ત્ાએાએ તથા 
ખ્ટપટીઆ દરખારીએએ હજારો માણુસોના જાતમાલતું બલિદાન આપેલું 
હોય છે, એ વાત જે કે ખરી છે, તોપણુ જે પ્રજાવર્ગે તેમનાં વખાણું કરી 
 સેમ્‌તે ઉરેજત બાપ્યું ના હોત તો તેમતો કીતિલોભ મર્યાદામાં રહેત, એમાં 
કાઈ સંશય નથી, વળી હાલતા વખતમાં કિમ્ર$તાં મૂળ મે પ્રજા વચ્ચેના 
વેર્ભાવમાં તથા એક બીજા પ્રલેની અદેખાધતી લાગણીમાં રહેલાં છે. દેસતી 
પુંજ અતે વસ્તીતો કેવડો મોટો ભાગ લડાઇતે માટે તેયારી કરી રાખવાના 
જામમાં નિર્તર રેકાયલેો હોય છે ! જવલેણુ અઅશસતી શોધ કરવામાં 
જૃટલા ખધા માણુસોતી બુદ્ધિ કામે લાગેથી હોય છે ! અતે એ બધું જોઇ 
આપણે કણુક્ષ કરવું પડે છે કે મતુષ્યોતી હિસક#જ્વિ અતે કીતિલોભતે 
'અકશમાં રાખવાતી ભાતમાં તીતિસિઠ્ અંકુશો! કરતાં સ્તાયૈના વિચાર વધારે 


દુનિયા ઉપર અધમતાતી હયાતી, ૪ 





અસરફારફ થઈ પડે છે. વિગ્રડતી પાછળ થતો. અહળફ ખર્ચ, તેમે લીધે 
વેપાર રોજગારતે તથા દેશતી આખાદીને થતી ભારે હાનિ. _પરિણામતું 
અનિશ્ચિતપણું, હારનાર ,પક્ષતી ચવી  ખુવારી-એ બધા વિચારાજ ગેળમોને 
વિમ્રહમાં ઝપલાવતાં અટકાવે છે; ખાકી મતુષ્યતી પાશવશૃત્તિતું ધર્મતા શિક્ષ- 
ણુતે લીધે શમત થયું છે, એમ તો છેજ નહિ. પારકાતી વસ્તુ પડાવી લેવાતો 


માર્ગ ને સહેલો, જેખમ વગરતો, લાભકારક, અને સક્ષામતી ભરેલે હોત, 
તો દુતિયા ઉપર સલાહશાન્તિ આછી નજરે પડત, 


એટલું તો ખર્‌' છે-કે વિત્રહ બધી રીતે તયા હમેશાં. અનર્થ કાર્કૂજ 
હોય છે એમ નથી કેટલાક વિમ્રદઠુ ન્યાય પુરઃસર્‌ અતે કેટલાક જરૂરના 
હોય છે; કેટલીક વખત કોઈ ગરીખ પ્રજા ઉપર્‌ જુક્ષમ ગુજરતો દેખી જન 
હિતેષી પુરૂષોના મતમાં ધ્યા ઉત્પન્ન થાય છે અને તેવી લાગણી વિમ્રહ 
ઉત્પન્ન કરાવે છે. વિમ્રતે લીધે ઘસી વખત શોર્ય, હિમ્મત, સ્વાર્પણુ અને 
સહતથીલતાના ગુણુ ટસાય છે, અતે પ્રકાશમાં આવે છે. વિમ્રહના યયાર્થ' 
કારણુતું વાસ્તકડિકપણું નહિ સમજ્યા છતાં પણુ કેટલો બધા માણુસો પોતાના 
જાતતે જેખમમાં તાખવા તેયાર થઇ જય છે ! તેમ છતાં દુનિયામાં બીજી. 
ઘણી બાબતોમાં આપણે ધારીએ છીએ તેના કરતાં વધારે દ્રેષભાવ, અધ”. 
ધતા, અનિષ્િ'તત તયા પારકાતે દ્રોઠ, વિગેરે માલમ પડે છે. જાહેર જવ-. 
નમાં મનુષ્ય સ્વભાવતી આ અંધકારમય ખાજુ વધારે નજરે પડે છે. મેપક્ષ 
જામે, કે પ્રજાએ વચ્ચે કુર્મપ કરાવવા વિરોધ વધારવાના, તથા તે ઉદ્દેશ 
પાર્‌ પાડવા માટે જુદાણું ફેલાવવાના, કામમાં જહેર છાપાતો કેટલો બધો 
ઉપયોગ કરવામાં આવે છે ! વેરભાવ, અદેખાઈ, મિથ્યાભિમાન વિગેરે મતે!” 
વિકારોતે ઉસ્કેરતાર ગ્રથ કેટલા બધા લોકપ્રિય થઇ પડેલા હોય છે, તેમજ 
તેવા મ વિકારોતે ઉશ્કેર્વાથી પાર્લામેન્ટતી કેટલી ખધી બેક મેળવી લેવામાં” 
આવે છે, તથા કેટલી બધી લાગણીવાળી અતે સારો તફે કરી આપતારી 
જગ્યાગ। હાથ કરી લેવામાં આવે છે ? તેમ છતાં આત્રા પ્રયતન કેટલી બધી 


વખત સ્વદેશ પ્રીતિ અતે જતતાના નામથી પસાર યઇ જ છે, અતે 
પોતાનું અધમ સ્વરૂપ છુપાવી શખે છે!” 


૬૮” ' છવતવતે! આદર્શ, 





 જેટલીક વખત તો મવુષ્યતી અધમતા કાયદાની સત્તાની બહાર રહી 
₹મ છે, એટલુંજ નહિ પણુ દુનિયાતી આંખમાં પણું ધૂળ નાખી લેક 
મતના ઠૅપકામાંથી બચી જય છે. રજજીય ' ગુન્હા આ વર્ગ માં આવી જાય 
છે; ધણા લેખકો તો ખે પ્રજાએ અગર કોમો વચ્ચેના વેરભાવમાં વધારો 
કરનારાં લખાણુ મારફતેજ પોતાનું ગુજરાત ચલાવતા હોય છે, ધણા તે 
સ્વદેશાભિમાનતા નામને એડઠે રહી પોતાના દેશતે લડાઇમાં ઝંપલાવવા 
ઉશ્કેરે છે. જે માણુસોએ પોતાનો ધત લોભ અગર કીર્તિ લોભ તૃત કરવા 
મોટે હજરો માણુસોનાં ગળાં રેસેલાં હોય છે, તથા જેમણે પોતાની ખ્યાતિ 
તૃધાર્વાનતી ખાતર હજારે! માણુસોની સુખ સંપત્તિતો, તથા પોતાના દેશના 
ખરા હિતનો ભોમ આપેલો હોય છે તેમતે જાહેર જગાએમાં હાજરી 
માપતાં મતતે બીલકુલ મંકાચ લાગતો નથી, તથા તેમના તરફ કોઈ નાપન 
મંદગીની દદ્દિધી પણુ જતું નથી | દુનિયામાં ભૂલ, બેદરકારી અગર્‌ અ- 
તિશયે।કિત કરવાની ટેવને, લીધે જેટલું જુઠાણું ઉભું થવા પામેલું હોય છે, 
તેનાથી વધારે જુઠાણું દેષ બુદ્ધિ તૃત કરવા અગર બીજ કોઈ નેમથી જણી 
બુજતે ચલાવવામાં આવેલું હોય છે કેટલાકને તો જુદી વાત ફેલાવવામાં 
તયા ખીળાતે વિતા કારેણુ નુકસાન કરવામાં આનંદ જ થતો હોય છે, વળી 
ઉટલાક પોતાતા દુશ્મન ઉપર વેર | લેવાના ઇરાદાથી, તથા તેતીપ્રતિદાને 


હાનિ પહોંચાડવાના સા ક ગોળા ગળડાવી પરિણામની રાહ જેતા 
ડાહ્યા થઇ ઠ'ડે પેટે બેસી 


વળી શેરના સટ્ટામાં પ મે વહિવટ વધારે પ્રચલિત હેય છે. 
જામીનગીરીએની કિમતમાં વધારો ધટાડે કરી નાખવાતેો, થાપણુ રકન 
નારાશાતે લલચાવવાતે, તયા અત્ાત અતે ભોળા લેકે ફસાવીને એકદમ 
ત્રામંત થઇ જવાતો, દગાખોર અતે લુચ્ચા લોકોનો એ એક ઉમેશ્નતે। વહિ* 
વટ છે, ન્યારે એકદમ પૈસાદાર થઇ જવાતો ઉપાય હાથમાં આવી જાય છે, 
ભારે લેકે હજરો માણુસોતે પાયમાલ કરી નાખનારા તથા જરૂર પડે તો 
દુનિયાને માથે ખુતખા? વિમ્રદ્નાં સંકટ ઠોકી બેસાડતાર ઉપાય અજમાવ- 
વામાં પાછી પાતી કરતા નથી. આવા માણુસાતી સંખ્યા ધણી તાતી હેય 


દુનિયામાં પ્રસરી રહેલી દુછ્તા, કે 


છે, એ વાત ખરી છે, પણુ એટલું ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે કે જે એક- 
દમ પૈસાદાર થઇ જવાતી તક બધાતે સરખી રીતે મળતી હોત, તો ઝે 
સંખ્યા તાતી રહેત કે કેમ એ શકા ભરેલું છે ! વળ આવાં નિ'ધકેમે 
કરતારા માણુસોના ગુન્હા દરમુજર કરનાર વર્ગતી સંખ્યા નાંતી હોતી નથી. 
કાયદાતી ચુ'ગલમાં આવી પડેલા માણુસો જ મોટા ગુન્ડા કરનારા હોયછે, 
અતે તુરગતી બહાર અપરાધીખો હોતાજ નથી એમ માનવું ભૂલ ભરેલું 
છે, નાના પાયા ઉપરતી . લુચ્ચાઇ તથા હલકુ અડપ્રમાણિકપણું એકદમ પક- 
ડાઈ આવે છે, અને તેવાં કૃચ કરનારાં શિક્ષાને પાત્ર દરે છે; પણુ મોમ 
ગુન્હા કરતારા બદમાશે હમેશાં કાયદાના પ'ઝામાંથી છટકી જવા પામે છે, 
ચોર અતે ખીસ્સાકાતર્‌ લેકોતે શિક્ષા યયા વગર્‌ રહેતી તથી, પણુ મેંદી 
કપતીએના વહિવટ ચલાવનારા .તયા મોટાં સાહસ અતે સદ્ટાનાં કામ ફરે” 
નારા સુધરેલા બદમાશો હજારો માણુસોતે રડાવીતે અન્યાય માર્ગે અહળકે 
વિત્ત સંપાદન કરે છે તપ્રા હજારો રૂપીયા પોતાના ખીસામાં મૂકી દે છે. 
તેમતાં કૂચ લુચ્ચાઇ અતે દમાષાજ ભરેલાં છતાં કાયદાતી સત્તા .તેમને 
પહોંયી શકતી નથી, તેમ છતાં દુતિયા પણુ તેમતે માફ કરે છે, અતે તેમતી 
અધમતા તરફ આંખ આડા કાત કરે છે, એ ઘણું ખેદકારક છે. વધારામૂં 
અન્યાય માર્ગે ત્ય મપાદનત કરી શ્રીમંત થઇ ખેઠેલા ખદમાશેને ફેક તે- 


મતી શ્રીમ'તાઇના કારણુસર માન અતે પ્રતિદ્ટા મળે છે અવે તેમતી પદે” 
લાંતી ૪૬મી ભૂલી જવામાં આવેછે, એ એક હાલતા સુધાશાતી ખામી છે. 


સારાંશ એટલોજ છે કે જેવી રીતે' દુતિયામાં મોટા પ્રમાણુમાં નજરે 
પડતા પરોપકાર, સ્વાર્થથાગ, થૂતદયા, શરાતત વગેરે જત સ્વભાવના 
ઉજળા ગુણની હયાતીતી ના પાડવી, એ મનુષ્ય સ્વભાવતી બદતહી કરવા 
ખૂરાખર છે, તેવીજ રીતે સંસારતા કાર વ્વહારમાં જે સંયમરૃત્તિની ગેરલ- 
જરી તયા દુષ્ટ મનોવિકારી સત્તા નજરે પડે છે, તે તાકલુલ રાખવું, એ 
પણુ વાજબી નથી. જેમ જેમ આપણે દુનિયાનો ' અતુભવ વધતો જાય છે, 
તેમ તેમ આપણે મતુષ્ય સ્વશ્ઞાવતા સારાપયા ઉપરતો વિ્ાસ એછે! થળે 
જાય છે, દિવમે દિવસે આપણી ખાત્રી યતી જાય છે કે જતસમાજનાં સવળું 





છ$  અવનતો. આર્ય. 


મે શ 


અગતેઃ સ્વસ્થ ને સંયુકત રાખવા માટે રૂઢિ, ધર્મે, અતે કાયદાનાં બંધત 
જાવશ્યક છે, અતે જે સંસ્થાએ મનુષ્યતી ઉમદા ખાસીયતોને દૃ& કરી, 
તીતિ સિદ અકુરોની સત્તામાં વધારો કરવાનું વલણુ ધરાવતી હોમ છે, 
વૈમનાં તરફ લેકોતો પક્ષપાત વધતો જય છે. વળી આપણા આશય ધણાજ 
ઉચા રાખવામાં, તથા લેકોતી પ્રાફૂત દષ્ટિ પહોંચી ન રકે એવી ધણી ઉચ્ચ 
નૈતિક ભાવતાતે અતુસરીને ચાલવાની ખીજા માણુસોને ફરજ પાડવામાં જે 
જોખમ સમાયૅલું છે, તે પણુ આપણે વધારે સારી રીતે સમછ શકીએ 
છીએ. દુનિયાના વ્યવહારમાં આપણે ખીજી મામતોમાં જેમ છુટ મૂકીને 
ચાલવું પડે છે, તેવી રીતે નીતિની બાખતમાં પણુ છુટછાટતો નિયમ સ્વીકાં- 
ર્‌ો એવું શિક્ષણ આપણુતે દુતિધાના વધારે અનુભવથી મળે છે 

પાકમા 

પ્રકરણુ ૫ મુ. 
નહ રઇ 
નીતિતી બાબતમાં ધુંઢછાટ, 


સર તસર 


“તીતિતી ભાખતમાં છુટછાટ, અગર તોડજેડ ' એ શખ્દ ફાતતે 
ઘષ કઠે લાગે છે, કારણુ કે શુદ્ટ તીતિમાં લાભાલાભની ગણુના આવતી 
નંથી. શુદ્ધ નીતિના માર્ગ માંથી થોડે ધણું અશે પણુ સમલિત થવાતી છુટ 
લેવી એ વિતાશતું કાર્ણુ છે; કેમકે નીતિતો માર્ગ મુસ્કેલી ભરેલો અતે 
વિકટ છે; અતે અનીતિતે માર્ગ સરળ અતે સહેલો છે; તેમજ આપણા 
મનતે સહેલી વાત ઉપર સ્વાભાવિક રીતે વિશેષ પ્રીતિ હોવાથી તીતિતા 
માર્ગમાંથી સ્ખલિત થવાનાં ખહાનાં શોધી કાઢતાં તેતે વાર્‌ લાગતી નથી. 


વિષેષષ્રણતાય મવધિ વિસયત! શતુ, 


“વિવેકથી જરી ભ્રષ્ટ થયું તેતા શતમુખ વિનિપાતજ નિર્મેશે.' વંળી શુદ્ધ 
નીતિના માર્ગમાંથી જે થોડે અશે સ્ખલિત થવાય તો દાતિ નથી, એમ 





નીતિતી ભાભલમાં છુટછાટ, છ 





ગણવામાં . આવે 'તો-પછી કેટલે. સુધી શને કેવા સંજોગોમાં, છુટ જ રાકાય, 
એ વિગેરે ધરણા ગુ મવણુ ભરેલા ઝોશ્ો. આપણી સમક્ષ, ખૂડા શય છે,કાતે 
તેમનું તિસકરેયુ કરવાનું કામ સહેલું તથી, તેમ. હતાં કંસાર: ભમલહદારમાં 
તેવા પ્રશ્નાતું તિરાકરણું કર્યા સિવાય - આપણે છુટકો થતો વથી... ધર્મ શર 
કારોએે નીતિના સંબંધમાં જે અસિથારા ત્રતતો ઉપદેશ કરેલો છે, - તેવું 
વ્રત પાળનારા પુરૂષો સંસ્રમ્ાં ભાગ્યેજ મળી આવે છે. આપણા  શસમાં 
કહેલું છે કેનન 
સિત્ટ્નુ નૌતેનિ ખા થહિ યા સ્તવન । 
દધી! લમાવેશઃ મરજી વ ચશેઇ ॥ 
ઝવ વા મનમ. યુમાન્સરે વ । 
નયાયાતથા મવિ' સન્તિ પરં ત પીરા ॥ ?॥ મહશ, 
વ્યવહાર નીતિમાં તિપુણુ એવા પુરૂષો નિદા કરો કે સ્તુતિ કરે; લદ્દમી 
આવે, કે મર% પ્રમાણે ચાલી જાએ; આજેજ મરણુ થાખે। કે યુગ પછી 
યાએ; પરતુ ધીર પુરૂષો નીતિના માર્ગમાંથી એક પગધું પણુ ડગતા નથી. 
તૈવીજ રીતે કાર્ડીનલ ન્યુમેન જણાવે છે કે “ ધર્પશ!સ્્રની આન્ઞ! 
એવી છે કે સૂર્યે અતે ચદ આકાશમાંથી સ્થાન બ્રર થઈ નીચે પડી જય, 
પૃથ્વીનો ગતિ મધ થઇ જય અથવા તો તેના ઉપર વસતારા કરોડો 
પ્રાણીએ ભૂખમરાની અસલ્ર વેદતા વેડીતે કાળતે! ભક્ષ થઇ જય, એ બધું 
ખને તે સારૂં, પણુ એક છજવાત્મા ભ્રર થાય, અતે નાનું સસ્ખું. પણુ પાપા- 
ચરણુ કરે અર્ષાત્‌ એકાદ વખત અસય ખેલે, અથવા તો ખોજાતી પ 
 શરખી પણુ ચોરી લે, એ ખનવું જેઇએ નદિ, ” 
આપણે ઉંડો વિચાર કરીશું તો જણાશે કે આવા સખ્ત ક્તને 
મડગપણે વળમી રહેવું, આવા ધોરણુતે સવીશે અતુસરવું,' એ મંસાર્‌ 
વ્યવહારમાં લંગમમ અશકપ જેનું છે, જે માણસો સંસારતો લાગ કરી 
સત્યેસ્ત મ્રહણુ કરે, તેમેતેજ આવા ધોરણે ચાલવું પાશવે મેમ છે. આ 
ધોરણે ચાલવા જઇએ, તો સધળા સુધારાતો સમૂઊગો ના. શ ય છે, 


છ્‌ છવતતેો ગાદ. : 





મને આવી શુદ્ધ નીતિ જે કે ધણા માણુસોતે માન્ય હશે ખરી, પણુ 
પ્રેસ વ્યવહારમાં તેતે અતુસરીતે ચાલવા જેવો ૬ શ્રહા કોઈનો ભાગ્યેજ 
મળા આવરો. “ પાપ કર્મ જતે એટલું ખધું દારૂણુ છે અતે તેનાં પરિણામ 
એટલાં બધાં શય કર છે કે, જેમાં પાપતો ઉદય યનવાતે લેશ પણુ સંભવ 
ન હેય, એવી અસલ્ર આસમાની સુલતાની સહુત કરવી, અતે આખી 
મતુષ્ય સૃષ્િતા થોડીવારમાં તાશ થતો હોય તે થવા દેવો, પણુ તેતે ( પાપ 
કર્મતે ) છાંયે પણુ ઉભરા રહેવું નહિ, ' આ સૂત્ર જે માન્ય રાખવામાં આવે, 
તો પછી પાપ વાસનાથી દૂર રહેવું એ મતુષ્પ જીવતતો મુખ્ય- ઉદ્દેશ છે 
એમ માનવું જેઇએ; અને એ ઉદ્દેશ સિદ કરવાતો સોથી કોટ ઉપાય 
સર્વ પ્રકારની વાસનાતે લય કરવો એજ છે, એ સ્પ છે. કારણું કે, વધારે 
વસ્તુઓની માકક્ષા રાખવી, ઈચ્છાના વિષયોની સંખ્યામાં વધારો કરવો, 
એ લાલચમાં વધારો કરવા સમાત છે, અતે તેનું પરિણામ એ આવે છે 
ક પાપકફર્મતી સંખ્યામાં વધારો થાય છે, ' આ મત પ્રમાણે તો જેતે અ'ગે 
પ્રયક્ષ અગર્‌ પરોક્ષ રીતે પાપાચરણુમાં સહેજ પણુ વધારો થતાતે સંશવ 
હોય, એવો શાણુસ “તતા સુખમાં વધારો કરનારો તથા સંકટ અતે ઉદા- 
સીનતાનાં ફાર્ણામાં ધટાડો કરતારો, હરેક જતતો સુધારો અતર્થકારક જ 
ગણુવા જેઇએ, દરેક રાજકરતા્રે બીજ દેશની સાથે લડાઈમાં ઉતરતા 
પહેલાં એવો વિચાર લેવો જેઇએ કે પોતાતી પ્રજાના વેપારતો સંદતર 
નાશ થઈ જય, પોતાના તાબાના મુલકમાંથો એકાદ ક્રિમતી પ્રાંત ચુમાવી 
બેસવાને પ્રર્મમ આવે, અંતે પોતાના દેશતા સત્તા અને પ્રતિષ્ઠા હમેશતે 
માટે નાભુદ યાય, એ ખધું થાય તે થવા દેવું, પણુ જે વિમ્રહતે પરિણામે 
નાતું પણુ પાપાચરણુ થવાતેો સંભવ હોય, એક પણુ અબળાના શીયળતો 
ભગ થવા પામે, નાની સરખી પણુ ચોરી કરવામાં આવે, એવા વિમદતે 
દૂરથી નમસ્કાર કરવા જોઇએ. તેણે એવો [વેચાર કરવા જેઇએ કે લરફ- 
રતી મદદવડે દેશ્રના ઉપર ગુજરતી આકેતોતું નિવારણુ કરવા માશ્તે 
જેટલો લાભ થવાતે। સંભવ છે, તેના કરતાં તેતે લાધે અતાચારમાં ૬ૃહિ 
યવાતો જે સંભવ છે, તે વધારે હાનિકારક છે, એમ ગણી તેણે દેશતા 


બ્યવદારમાં શુદ્ધ નીતિની અશકયતા. છડ 





તથા રૈયતતા જાતમાલતા ર્ક્ષણુતે માટે પણુ લશ્કર રાખવું જોઇએ નહિ. 
પ્તેગ અતે દુમળ દેશતે પાયમાલ અતે લાચાર કરી નાખે છે ખરા, પણુ 
જરટલીક વખત તેવા ઈશ્વરી કોપ લેકોતે ઈધ્રતા અસ્તિતતું ભાન કરાવી 
તેમતે પાપ કરતી વખતે પાધું વાળીતે જેતાં શીખવે છે, તેથી પ્રજાએ 
તેવા પ્રસંગોને ખુશીથી વધાવી લેવા જોઇએ, સારાંશ કે સાધનમંપત્તિમાં 
વધારો કરવો, નડી તવી કળામોનાં અને સુખતાં સાધતોતો શે।ધ ખોળ 
કેર્વી, અતે એકંદર રીતે બેહિક સુખતી રહ્ધિ કરવી, એ બધાં વાસનાતી 


જહિ કરનાર હોવાથી, પાપના ઉદ્નાં ખીજ થઈ પડે. છે, તેથી તેમને 
ઉતેજન મળવું જોઇએ નહિ. 


આવા પ્રકારતી વિચારણાથી તાવી જતાં આપણી શુદ્ધ તીતિ ઉંપરતી 
શ્રદ્ઘા કેવી પોટળ અને કૃત્રિમ છે તે સ્પટ્ટ જણાઇ આવે છે. તહેવારતા 
દિવસોએ કામ નહિ કરવાતે વહિવટ હોવાથી મજુર વર્ગતા લેકોતે દારૂ પી 
છાઢકા થવાનો તક મળે છે, તેટલા કારણુસર એવો વહિવટ મંધ 
પાડવા કોઇ ડાલો માણુસ તેયાર થવાતો નથી, તેવીજ રીતે તેવો 
વઠિવટ જે તોષ્રાત અતે મારામારીતા ગ્ર્મગોમાં વધારો કરે તો તેતા 
ઉપર્‌ અગુદ મૂદનાથી ગમે તેવા દયાળુ ધારા રાસ દશે તેતા મતમાં 
પણુ ખીલકુલ સંદોચ નહિ યાય, વસ્તુસ્થિતિતા તારતમ્યતી ગણુતા 
ફર્વાતી આવી પહંતિ જીવતતી ઉચ્ચ ભાવતાતી આડે આવે છે એમ 
માતવાતું કાર્ણુ તથી. આપણું છીવત સદ્વતેનશીલન્તીતિ પુરઃસર 
હોવું જોઇએ, એ નિયમ તો હમેશાં લક્ષમાં રાખવાતો છેજ, વળી કેટ- 
ભાષ વિલાસ એવા હોય છે, કે તે જનસમાજતી તીતિમાં ધણુ. બગાડ 
કેરે છે, અને તેથી તેમતામાં રડેલા આનંદ આપવાતા ગુણુતે લીધે તે 
જેટલો પ્રાષદો કરે છે, તેતા કરતાં લોકોને અતીતિતે માર્ગે ચહાવવાતા 
વલણુતે લીધે તે તુકસાત વધારે કરે છે, આ ખીતા પયુ લક્ષ મહાર જવા દેવા 
જેવી નથી, તેમ છતાં એટલું તો આપણે કણુલ કરવું પડે છે કે, જીવંતતા 
ગ્રત્યક્ષ વ્યવહાર તીતિતાં શુહ્તમ ચૂત્રતી કસોટી ઉપર ટકી શકે એવા શુદ્ધ 
હોતા નથી, દુનિયાદારીમાં ભિન્ન ભિશ્ન પ્રકારનાં ડિત ધણી વખત એક 


49૪%  છીવતતો ભદર્શ 


બીજા પ્રત્યે વિરૂદ્દા ધરાવતાં હોય છે, અતે તેએ કેટલીક વખત તો એક 
ખીજાતી અસરને તદત નાખુદ કરે છે. આથી કરીતે સંસાર જે સોરી રીતે 
ચલાવવો હોય તો ધણી વંખત છુટ મુકીતે અતે તોડજેડ કરીતે ચાલવું પરે 
છે, કેવી વખતે કેવું વતેત શખવું તેના સં્મધી ચોકસ નિયમ ખાંધી શકાય 
એમ નથી. આપણે સારા નિયમોને અતુસરીને ચાલવાનું છે, પણુ તેમતો પૂરેપૂરો 


અમલ કરવાનું પાલવે એમ નથી, જપણે જુદાં જુદાં ધોરણુ પ્રમાણે વતે 
વાનું છે, પણુ તેમતા સંમંધમાં એક ચોકસ નિયમ બાંધી શકાય તેમ નથી, 


દાંત તરીકે લેકાચારતે માત આપી અતે સભ્યતાતી ખાતર આપણે 
કેટલી બધી વખત અસત્ય વયતતો આશ્રય લેવો પડે છે, તે જુએ, સત્ય 
વચત હમેશાં પ્રિય અતે હિતકર હોતું તથી, તેમજ પ્રિય અતે હિતકર વયત 
હમેશાં સત્ય હોતું નથીં, તેમ છતાં ધણી વખત આપણુને પ્રિય અતે હિતકર 
વચન ખોલવાની જરૂર પડે છે. કેટલાક અસય નવહાર તો ફકત સભ્યાચાર 
પૂરતાજ હેય છે, તેમાં કોઇને ઠૅંગત્રાતી અગર છેતર્વાતી મતલમ હોતી નથી, 
અને તેથી કે૪ છેતરાતું પણુ નથી કેટકોક વખત રીતભાતમાં વિવેકી 
દેખાવની ખાતર્‌ પણુ જુુ' બોલવું પડે છે; જેમકે આપણુતે ન્યારે કોઇતી 
મુલાકાત લેવામાં અગર આમત્રણુ સ્વીકારવામાં કોઇ જતતે બાધ હોય છે, 
થારે ખરૂં કારણુ છુપાવીને ખોટું બહાતું આગળ ધરવું પડે છે. કેટલીક વખત 
સામા ધણીને ફાયદો દર્વાતી મતલબથી પણુ જુધાણાનતે ઉપયોગ કરવો પડે 
છે. માંદા માણુસતે એદદમ માડી ખખર કહેવાથી તેતા પેટમાં ધારકે પડે છે 
અતે તે હખક ખાઈ જય છે, તો તેતો મંદવાડ લાંખે! પહોંચે છે, અતે ધણી 
વખત તેના જીવતે માટે પણુ ધાસ્તી રહે છે. આથી કરીતે તેવે પ્રસંગે 
સય છુપાવવાથી અગર જુઠુ' બોલવાથી જે તેતો જવ ઉગરવાતે અમર તો 
તેને ખીજ રીતે ફાયદો થવાને! મંભવ હોય, તો કયે! માણુસ તેમ કરવામાં 
સંકોચ માતરે ? અપરાધી માણુસને ગુન્હો કરતો અટકાવવા માટે તેતે છેન- 
રીને બીજે માર્ગે' ચહોધ્યા સિવાય ખીજ ઉપાય રહેલો! ત હોય, તો તેતે છેત- 
રીને ગુન્હા કરતો અટકાવવામાં કોઇ ભાગેજ આનાકાતી કરશે, કેટલીક 
વખત આપણુતે જે ખરૂ લાગતું હેય છે તે છુપાવી રાખવું પડે છે, તો 


સાધારણ અસત્ય વ્યવહારે? ઇયે: 


કેટલીક વખત આપણે જેતે ખોટું માનતા હોઈએ, તે ઉધાડી અમર 
ગર્ભિત રીતે કુલ રાખવું પડે છે. દુતિયાદારીમાં આવા પ્સંગ વારવાર ઉપ-- 
સ્થિત થાય છે, અતે જે ડાલ્રો માણુસ- હય છે તે સમયપરત્વે જેવું વંતેન 
શખવું ધટિત હોય છે, તે પ્રમાણે વતે છે, અતે તેમ કરવામાં કોઈ પણુ જ- 
તતી મુશ્કેલી તેની આડે આવતી નથી. પણુ કેવે પ્રસંગે કેવું વર્તન રાખવું, 
તીતિતા માર્ગને કેવે પ્રમંગે અતે કેટલે દરજ્જે ત્યાગ કરવો, એટલે નીતિતી 
ભાખતમાં કેવે પ્રસગે અતે કેટલી છુટ મુકીતે ચાલવું, તેના સંમંધમાં એક 
ચોકસ નિયમ ખાંધવાથી ભારે નિયમ બાંધવાથી ભારે નુકસાન થવાની દહેશત 
છે. દષ્ટાંત તરીકે, જે સાધ્ય નિર્દોષ અને. હિતાવહ હેય તો સાધન ગમે તેવાં 


હય, તેતી હરકત નથી, એવો સર્વ સાધારણુ નિયમ બાંધવામાં આવે તો 
કેટલો બધો અનય થવાતો સંભવ છે ? 


રણર્મગ્રામતે લગતે વિષય નીતિના નિયમે। પાળવાની બાખતમાં શિથિ- 
લતા રાખવાનું બહોળું ક્ષેત્ર પૂર્‌ પાડે છે કારણુ કે યુદ્ધ કરતી વખતે તીતિના 
નિયમોને દૂર મૂકી આપવા પડે છે. ગેરવાજબી વિત્રઠમાંજ એમ બતે છે એમ 
નથી, પણુ ખરેખરા વાજબી કાર્ણુસર માથે પડેલા વિમ્રહમાં પણુ તેમ કર્યા 
સિવાય છુટકો થતો નથી, લડવું અતે શત્રુ ઉપર્‌ ધા કરવામાં આનાકાતી કરવી, 
તેતો જીવ લેતી વખતે મોહ તમતે દયાતે વશ થવું, એ તો શત્રુતા શસ્રના 
ભોગ થઇ પડવા સમાત છે. શત્રતે! પરાભવ કરવો, એ યુદ્ધો મુખ્ય સાધ્ય 
વિષય હેય છે. પ્રપ'ચ અતે છળકપટ એ તેતાં મુખ્ય શસ છે. શત્રુનો 
નાશ કરવા માટે તેતે છેતરીને ફસાવવા, એ કુશળ અને કાખેલ સેનાપતિની 
મુખ્ય કળા છે. યુહ્ધતે અગે શોર્ય, સ્વદેશાભિમાન, સ્વાર્થ ત્યાગ, ઓદાર્ય વગેરે 
ઉમદા ગુણે ઝળકી તીકળવાતે! સંભવ છે, એ વાત ખરી છે, તો પણુ તેમાં 
હિ'સા, છળકપટ, દગલખાજી, દયાહીનતા, વગેરે દુ મતોભાવતે વિઠ્ાર અતે 
વિકાસનું ખહેળુ' ક્ષેત્ર મળે છે, એતી કાણુ તા પાડી શકે એમ છે ? કોઈ 
માણુસતે યુદ્ધમાં સામેલ થવામાં ગમે એટલે સક્રોય યતો હોમ, વુહ્તો' 
પ્રસંગ ટાળવા માટે તેણે અ તઃકરણુ પૂર્વક ગમે એટલી મહેતત કરી હોય પણુ 
એકવાર તે ગમે તે કારેણુસર પણુ યુદ્ધમાં સામેલ મધે, એટલે પછી એશે 





ર. છીવતતા આદશ. 





પોતાના સંકલ્પ વિકલ્પ બાજુએ. મકી દેવા જેઇએ, ૪ળ પ્રપય અતે દગા 
ફેટકાનાં સાધત મ'જુર્‌ રાખવાં જેષ્ધએ એટલુંજ નહિ, પણુ તેવાં. સાધ- 
નતે તેણે ઉત્તેજન આપવું જોઇએ, તેવાં સાધન અજમાવતારતે તેણે શાખાશી 
આપવી જેઇએ. જે પક્ષ એવાં સાધત અજમાવવામાં વધારે કશળ અને 


શમ્રુતી કતલ કરવામાં વધારૈ તિર્દય, અતે સમથ, તે પક્ષતોજ રણુર્સપ્રામમાં 
જવ થાય છે 


તૈમ છનાં સુધારાની આ અવસ્થામાં યુદ્ધનો આશ્રય લીધા સિવાય 
છુટકો નથી, વળી યુદ્ધતે અગે પણુ કેટલીક જાતની નીતિ રહેલી છે, પ્રાચીન 
કાળના આર્ય લોકોના વિત્રહ, અતે વચલા કાળના રજપૂત લેકોતી લડાઇએઓ, 
યુદ્ધ વિષયક તીતિના ઉત્તમ નમુના છે. છેક પ્રાચીન કાળમાં તો “ બળીયાના 
એ ભાગ,? ' મારે એતી તકષવાર ' એજ નીતિ હતી, રીતસરતે। વિત્રહ અને 
સુંટફાટ કરવાતી ખાતરજ પડેશનાં શજ્યો ઉપર ચહાઈ કરવાનું કામ નીતિની 
દૃદિથી નિંદા અગર ઠેપકાતે પાત્ર ગણાતું નહિ. જીતાયલા મુલકના લે!” 
કોતે ગુલામ બતાવી લઈ જવ, જે શહેર ઉપર ધેરો ધાલવાની જરૂર પડે 
જયાંતી તમામ વસ્તીની કતલ કરવી, શત્રુતા મુલક ઉજડ કરી નાખવો, અતે 
લડ,ઇમાં પકડાયલા કેદીએતા નિદેયપણે. જીવ લેવા, એ સધળા લડાઈના 
સ્વાભાવિક પ્રસંગ ગણાતા. ગ્રીસ અતે રમતાં રાન્‍્ય જે વખતે સુધારાતી 
પરાકાદાએ પહેંચ્યાં હતાં, તે વખતે પણુ આવાં કામ ડૅપફાપાત્ર ગણાતાં 
નહિ. ઘણી વખત તો ભએ અતે બાળકો પણુ બચવા પામતાં નહિ ! 
રુમમાં જતાયલા સરદારતે ગુ'ગળાવીને અગર ભૂખથી રીબાવીને મારી નાખ 
વામાં આવતો, લડાઈમાં પકડાયલા હજારો કેદીએતે જગથી પ્રાણીએ 
સાથે કુસ્તી કરવા માટે સાટમારીના અખાડામાં ઉતરવું પડતું, અતે રમતા 
લેક્રોને માટે એ ભયકર્‌ અતેત્રાસ જતક દેખાવ અતે આતંદ અતે ગમ્મતનું 
સાધન થઇ પડતો! 

તેમ છતાં ધયા જુતા વખતથી યુહ્તે લગતી ની।તતા તિયમે। તકી 
થતા આવ્યા છે, રોમ અતે ગ્રીસ દેશના નીતિશાસ્ર લેખકાખે સામાં દેશ 
[ઉપ૨ ચઢાઈ કરવા માટે કયાં કાર્ણુ વ!1જબી ગણૂય તેવું પ્રતિપાદત કરેલું 


યુદ્ધે અગે રહેલા ખનિવારય દોપે।. ૭૭ 


છે. યોગ્ય કારેણુ સિવાય, અથવા તો ફેકત મુલક વધારવાતી ખાતર ઉભા 
કરવામાં ખાવેલા વિશ્રદ તરફે તેમણે ભારે તાપસંદગી બતાવેલી છે. કેટલાકે 
તો એમ પણુ જણાવેલું છે ?ે જેમ ખને તેમ પચ મારતે તકરારેનો નિન 
કાલ કરી લઇ યુદ્ધના પ્રસંગ ટાળવાની દરેક રાન્યતી ફ૨જ છે. આ ઉપદેશ 
ને કે વ્યવહારમાં ધણી વખત કામમાં આવતો નહિ, તો પણુ તેતી થોડી 
ઘી પણુ અસર થયા વગર રહેતી નહિ. લડાપ્તી શરૂઆત કરતા પહેલા 
વિત્રહતું રીતસર્‌તું જહેરતામું ભઠાર પાડવાતી જરૂરીઆત ઉપર્‌ પણુ 
ઘણે ભા? મૂકવામાં આવતો હતો. વચલા કાળમાં તો યુદ્ધનું માગુ' મોકલન 
વાતે! વહિવટ સર્જ સાધારણુ હતો, તેમ છતાં હાલતા વખતમાં તો લડાઈતું 
ળાહેરતામું બહાર પાડવાતે! વહિવટ લગભગ બંધ પડી ગયા જેવો યને છે. 
લડાઇમાં પકડાયલા કેદીએ પ્રત્યેની વર્તણુકમાં પણુ ધણો સુધારે 
યયો છે, ધણા કાળ સુધી તો પકેડાયલા સિપાઇએતી કતલજ કરવામાં 
આવતી દતી. વળી કેટલીક મુદ્ત સુધી તે! તેમને ગુલામ ખનાવવાતે વહિવટ 
ચાલતો હતો, પછીથી તેમતો છુટકારો! કર્યા બદ દડતી રકમ લેવાને! 
રિવાજ પડયે. હતો. હાલના વખતમાં તો ચાલતી લડાધ્રમાં ભાગ નહિ 
લેવાતા સોગત આપીને ધણા કેદીઓને લડાઈ દરમિયાન છોડવામાં આવે છે; 
સામસામી અદલા બદલી કરવાથી ધણા કેદીએતે। છુટકારા કરવામાં આવે 
છે, અતે બાકીતાતે લડા૪ નંધ પડયા પછી છેડી દેવામાં આવે છે, પાછલા 
સેકાના છેવટતા ભાગમાં મોટાં શજ્યાતી સમજુતી ઉપરથી ધાયલ થયેલા 
સિપાઇઓ તી સારી સારવાર કરવાના, તથા લશ્કરતી સાથે દવાખાનાં રાખવાના 
નિયમો નકી થયા છે. પહેલાં બળવાખોરોતે, પોતાના સેતાપતિતી સામે બડ 
ઉઠાવતારા સિપાઇએને, માલીકતી સામે થતારા ગુલામોતે, તયાં જગલી 
લોકોને જીવતા જવા દેવામાં આવતા નહોતા; તેમજ કેઇ કિધ્યાતો ખચાવ 
થળ શકે એમ રહું ન હોય, તેમ છતાં જે સિપાઇએ સુલેદતી શરતો 
તુચ્છકારી કાદીતે તે કિલ્લાતો બયાવ કરેનાતે દુરામહ કરી શરણે આવવાતી 
ના પાડે, તેમતે પણુ ઉગાર્વામાં આવતા નહોતા; તેમ છતાં છેહ્યાં ત્રણુ 
સૈકા થયાં આવી સખ્તાઇ તર ભારે અણુગમો ખતાવવામાં આવે છે. લડા” 


ટ જીવતતો આદશ, 





ઇમાં 'ભાગ નહે લેનારી બીજી વસ્તી પ્રતયે લડાઇ દરમિયાન જે વર્તણુંક 


ચલાવવામાં આવતી હતી, તેમાં પણુ ધણુ! સુધારો થયો છે. ખાતગી મીલ- 
કતતે। સ્વચ્છદપણે નાશ કર્વાતો વહિવટ પણુ ખંધ પડતો જય છે, 


વળી ખુપોધાત કર્વાતો વહિવટ અઢકાવવાતો, ઝેર્‌ પાયેલાં હથિયારતે 
વાપર્‌ બધ પાડવાના, સુલેડુના વાવટાને ખોટો ઉપયોગ નહિ કરવાના, વિગેરે 
લડાઇ ચલાવવાતી પહ્દતિતે લગતા, તયા સુલેહતી શરતો નકી. યયા પછી 
તેતો ભ્રગ નહિ ફરવાના, તધા ખીજી ધણી બાખતોતે લગતા નિયમે। પણુ 
નકી થયા છે. ૧૮૬૮ તી સાલમાં યુરોપનાં મોટાં શકજ્યોના પ્રતિતિધિ- 
એએ સેટપીટર્સબર્ગ ખાતે એકઠા મળીતે યુદ્ધમાં ૧૪ ઓ'સથી ઓછા 
વજતતી ગોળીએ નહિ વાપરવાતો, તથા લડાઇના એક શસ્ત્ર તરીકે શતા 
મુલકમાં ચેપી રોગ દાખલ કરેવાતો વહિવટ બધ પાડવાતેો ઠરાવ કર્યો છે. 
શત્રતે ફસાવવા માટે ખોટી બાતમીએ આપવી, ટપાલતા કાગળે અમર 
તાર ફરેડવા, વર્ત્ત માનપત્રોમાં જુડી ખબરો છ૫ાવવી, પોતાના લસ્ફરતી સંખ્યા, 
છાવણી અગર હીલચાલોતે લગતી ખોટી ખમરો પહોંચાડવા માટે છુપા 
ભેદુએ મોકલવા, પોતાનું લશ્કર સંતાડી રાખ્યું હોય, તે જગ્યાએ આવવા 
માટે શત્રતે લલચાવવાતી ખાતર ખોટા વાવટા ચહાવવા, અતાજ અતે પા- 
ણીતો આવરો બંધ પાડવો, પીવાતા પાણીમાં ઝેર સિવાય ખીજા કોઇ પદા- 
રથતો ભેગ કરી તેતે ઉપયોગમાં લઇ શકાય નહિ એવું કરી નાંખવું, સુરંગો 
છુપાવવી, એ વિગેરે બીજા કેટલાક ઉપાય કાયદેસર દરાવરામાં આગ્યા છે. 


ભેદુઓ રાખવાને! શિવાજ ચાલતો રાખવામાં આવ્યો છે, પણુ જે તે શત્રુના 
હાથમાં પકડાઇ જાય, તો અપમાત ભરેલી રીતે તેમતે! જવ લેવાતી છુટ છે, 


યુદ્ધે લગતા ખીજા કેટલાક પ્રશ્ન વધારે ગુંચવણુ ભરેલા છે, સિપા- 
દગીરીનો ધ'ધો સ્વીકારીને પોતાતા અંગત અભિપ્રાય મુજમ વર્તવાતી 
સ્વત'ત્રતાતો હક છેડી દેવાતી પ્રત્યેક મનુષ્યતે છુટ છે. પણુ એ વર્તન રુદ્ધ 
તીતિતી લાગણીને કેટલું ળધું ખાધ કર્તા છે તે જુમા, આપણું આપણુ! 
રાજકર્તાશ્ાતી તીતિતે લમતો સમજ ઉપર એટલે બધો વિશ્વાસ ભાગ્યેજ 
રાખી શફીએ કે તેખા જે જે વિત્રહમાં ઝપલાવશે, તે બધાં જરૂન 


પકડાયલા ફેરીએક પ્રત્યેની વર્તણુક. છટ 


રતા અતે ન્યાયપુરઃસરજ દશે. તેવીજ રીતે કાંઇ પણુ આનાકાની કર્યા 
સિવાય ફકત પોતાતા ઉપરી અમલદારતે હુકમ થતાં વેતતજ, જેમણે આપન 
ભુતે કોઈ પણુ જાતતું તુકસાત કરેલું હોતું નથી, તેમના જત લેવા તતપર 
રહેવાતી બાંધણીથી ળધાવું, એ નીતિતી દદ્ટિધી જેતાં વાસ્તવિક નથી, 
તેમ છતાં સિપાઇગીરીતે। ધ'ધે। સ્વીકાર્યો, એટલે આપણે ઉપરી અમલ- 
ઘરતો હરેક હુકમ ચુપરીથી પાળવા માટે બધાઇએ છીએ. કારણુ કે 
લશ્કરના સારા વહિતટ અને ખદ્યેબસ્ત માટે આવા પ્રકારનું આગાધારીપણું 
અસત આવશ્યક છે, અતે તેતા અજ્ઞાવે લક્કરતી લડાયક શક્તિ નણ થઈ 
જાય છે. જન સમાજતા જાત માલતા રક્ષણુને માટે એવું આજઞાધારીપણું 
જરૂરતું છે, તેથી સોગત લેવાતા વહિવટ મારફતે, તેમજ ધધાતે લમાં 
આખરૂતી સમજ મારફતે એ ફેર#/તું તિવેહત કરવામાં આવે છે. 

તેમ છતાં તે ખધત પણુ સાર્વત્રિક તથી, અતે તેમાં ધણી જાતતા 
અપવાદ રાખવામાં આવ્યા છે, ધણા પ્રકારતી તોડજેડ કરવામાં આવે છે. 
' જે માણુસ પોતાના દેશના લક્કરમાં દખલ થાય છે, અતે જે માણુસ 
પરદેશી લશ્કરમાં દાખલ થાય છે, તે બેનાં વર્તનનો પરીક્ષા જુદાં જુદ 
ધોરણુથી થાય છે. જે કોઈ માણુપ્ર કાંઈ પણુ કારણુ સિવાય ખે ત્રાહિત 
દેશે વચ્ચેની લડાઇમાં ભાગ લેવા તેયાર થાય છે, તો આપણુને તેની પા- 
સેથી એટલું માગવાતો હક છે કે તેવું વર્તન ફકત સ્તાર્થદણ્િ, અગર ફીર્તિ* 
લોભથી પ્રેરાયલ્યું તથી, પણુ પોતે જે પક્ષતે મદદ કરવા તૈયાર થયે છે 
તેના તર૬ સામો! પક્ષ અન્યાયથી વર્ત છે એવી ખાત્રીતે લીધેજ પેરાયધું 
છે, નહિ તો તેતું વર્તન ધિક્ારપાત્ર મતાય છે; તેમજ પરદેશી લશ્કર્‌ પો” 


તાતા દેશની સામે વપરાવાનું છે એવા લશ્કરમાં દાખલ થતાર માણુસનું 
વર્તન વધારે ધિકારપાત્ર ગણાય છે, 


તેમ છતાં વળી કેટલેક પ્રમંગે સોમન તોડી લશ્કરી હુકમતો અતા 
દ્રાર કરવાનું કામ વાજબી અતે ન્યાયપુર્ઃસર્‌ ગણાય છે. આવાં કામ બે 
વર્ગમાં, આવી જાય છે. ઉપરી અમલદારતે। ગેરકાયદેસર હુકમ નહિ પાળનાર 
સિપાઇ ઠંપકાતે પાત્ર ગણાતો નધી, જબરાઇકી રાજ સત્તા છીનવી લેનાર 





ટબ  શજવતતો આદર્શ. 
૦૦૦૦૦૦ 
બળવાખોર સરદાર લશ્કરના સિપાઇએને પ્રજાના પ્રેતિતિધિઓ તથા આળે 
વાતો સામે દથિઆર વાપરવાતે હુકમ કરે, તો તેવો દુકમ નહિ પાળનાર 
સિપાઇએનું કામે કેટલાકના મત પ્રમાણે વાજમી છે એટલુંજ, નહિ, પણુ 
પ્રશશાપૌત્ર છે, કારણુ કે લશ્કરતા માણુસો પ્રજાતી સ્વતત્રતાનું રેક્ષણુ કરવા 
બષાયલા છે; અતે ખડખોરના ગેરકાયદેસર હુકમતે માત આપવાતી તેમતે 
માથે ફરજ નથી. પણુ કેટલાક એથી વિરૂદ્ઠ મત ધરાવનારા એમ કહે છે કે 
ઉપરીતે। હુકમ કાયદેસર છે કે ગેરકાયદેમર એ તપાસવાતું કામ સિપાછ” 
ગોતું નથી, તે જવાખદાશી હુકમ આપનતારતે માથે રહે છે, ખરી હકીકત 
એવી છે કે આવી ખાખતોમાં લશ્કરી અને મુલ્કી કાયદામાં તફાવત હોય 
છે, અને જે કામ મુઈકી કાયદાની દઃજમાં કતે્ય ગણાય છે, તે ખદલ 
લશ્કરી કાયદામાં શિક્ષા ફરમાવવામાં આવલી હોય છે, 

તેવીજ રીતે લશ્કરી ફરજ ધર્ષતી ફેરજતી આડે આવતી હોય, તેવી 
વખતે પણુ હુકમતો અતાદર કરવાનું કામ ક્ષતબ્ય છે ને ભ્રે થવાતે સંભવ 
હોય, તેવા હુકમ માનવાની સિપાઈની ફેરજ ગણાતી તથી, ધણા સિપાઇએ 
ઝે એવા હુકમ પ્રમાણું વર્તવાતે દલે પોતાના જવ ખોવાતું વધારે પમંદ 
કરેલું સંભળાય છે. ૪. સ. ૧૮૫૪ ની સાલતેો દેશી સિપાઇએતે બળવો એ 
પરસ્પર વિરૂદ્ધ ફેરજેની અથડાઅથડીનું ખુલ્યું દષ્ટાંત છે. દેશી સિપાઈન 
એની વદ્દાદારી ઉપર અંગ્રેજ અમલદારોને મંપૂણે વિશ્રાસ હતો, અને તેવા 
વિશ્વાસતે અડગપણે વળગી રહેવાને લીધેજ ધણા અમલદારોએ પોતાના 
જવ ખોયા દતા. આથી કરીતે પાછળથી અંગ્રેજ લોકોના ગુસ્સાનો આવેશ 
અંકુશમાં રહ્યો નહિ, અતે દેશી સિપાઇએની વર્ત ણફ અભત નિંધ, અને 
વિશ્રાસધાતી ગણુવામાં આવી, 

તેમ છતાં આ આરોપ તદત નાપાયાદાર છે. કેટલાક ખટપટીઆ 
લેકોમે પોતાના રવાર્થ સાધી લેવાતી ખાતર દેશી સિપાઇએને ભરમાવ્યા 
દતા એ વાત ખરી છે, પણુ હાલતી તપાસ ઉપરથી ચોકસ રીતે પુરવાર 
થયું છે કે ચરબોવાળા કારતૂસો વાપરવાતો હુકમ એજ બળવાવું ખરર્‌ તેન 
મજ ખહારેવું કારણુ દું, દેશી સિપાઇમોનું માનવું ઝેવું હતું કે દેશીઃ 


સોગન તોડવાના કામવુ' ન્યાયપુર:સરેપણુ', કી 





પલટશેાની વપરાશ માટે જે. કારતૂસો તેયાર કરવામાં આવી હતી, તેમના 
ઉપર ગાય તથા ડુકરની ચરબી લગાડવામાં આવી છે, દવે આ કારવસ 
વાપરતા પહેલાં મેમાં ધાલી ખોલવી પડતી હતી, પણુ હિ'દુ ધર્મશાસ્ર પ્રમા- 
ણે ગાયતી ચરખીતે સ્પર્શ કરનાર તરકતો અધિકારી થાય છે, અને તેતો 
ભા લેક અતે પરલોક બન્ને બ્રષ્ે થાય છે, કારણુ કે એવા ધર્મે બ્રણ થતારવે 
'લેક્ટે નાત બહાર મૂકે છે, અતે તેથી તેતો જન્મારો રદ થઇ જમ છે; 
તેવીજ રીતે મુસલમાની ધર્મમાં પણુ ડુકરતી ચરખીને અડકવાતી મતા ફર્‌* 
વામાં આવેલી છે તેમ છતાં અંપ્રેજ અમલદારો લશ્કરી હુકમતે માત આ- 
પવાના ખહાતા તીચે દેશી સિપાઇએતે આવું ધે।ર પાપફર્મ કરવાતી ફરજ 
પાડતા દતા, એટલું તો ખફ છે કે આવી અપવિત્ર વસ્તુઓનો ખીલુલ 
ઉપયોગ કરવામાં આવ્યો નથી, એમ સરકાર તરથી પ્રતિસાપૂર્વક જાહેર 
કરવામાં આવ્યું હતું, તેમ છતાં સિપાઇમોનું માતવું અતઃ કરણુપૂર્વકનું 
હતું એ પણુ નિર્વિવાદ છે; અતે હિદી લશ્કરતા સોથી વડા સેતાધિપતિ 
જનરલ એન્સનને એ કારત્સો તપાસ્યા પછી એટલું તો કબુલ કરવું પડયું 
હું કે કારવૂસોનો દેખાવ એવો હતો કે તેવા પ્રકારની ભૂલ યાય એ નવાઇ 
જેવું નથી, પણુ આ કળુલતમાં પુરેપુરૂં સચ આવી જતું તથી ખરી હુક” 
કત તો એ છે કે સિપાણએ વું માતવું ખરા પ્રકારનું હતું, લાર્ડ રાબટસઃ- 
ના શખ્દમાં ખોલીએ તો, સરકારી કાગળોના અવલોકન ઉપરથી મી, ફેન 
રેસ્ટ એવા નિર્ણય ઉપર આવ્યે હતો કે કારતૂસો બનાવવામાં ગાય અને 
ડુકકરતી ચરબીના મિશ્રણુતો ઉપયોગ ખરેખર કરવામાં આવ્યો હતો અતે 
તેમતી બનાવટમાં દેશી લેકોતી ધમે સંભ'ધી લાગણીની બીલકુલ દરકાર 
શખવામાં આવી નહોવી. સિપાઇએ। માનતા હતા તેમ સરકારી અમલદારોએ 
તેમતે વઢાળીને ખ્રિરતી ધમમાં ૬૪ જવા માટે, અથવા તો નાત જાતતું 
ખ'ધન તોડી નાખવાના ઇરાદાથી ભ પ્રમાણે ટર્યું નહોતું; પણુ ખીજ 
જામોતા રીત રિવાજ અતે આયારવિચાર સમજવામાં અપ્રેજ લેક યેટણું 


દે છત્રમતે આદર. 





મું અઝાન ધરાવે છે, તથા તેમતો તે લેક કેટો બધે ગનાદર કરેછે, 
તેછું આ મેક પ્રસિદ્ધ દજાંત છે. પોદાતે છોરરવાદી જેમી લાથતી ચાન્યતાતી 
જડ એટલી ગધી ઉઠ્ઠી ગયેલી હશે, એ વાત તેમતા, મોન્યાંમાં તયા સંસ* 
જવામાં આવી થઈ નહિ; અને તેથી અગ્રેજી શેશેનશાફતનો પાષે. દચશ- 
ચાવી. નાગે એવો બળવો ઉભો થવા પામ્યો. મતષુરતા ગાસદાયક ખનાવોએ 
ક બળવામાં સમાયલા મુદ્દાનું શાંતપણે તોલન કરવામી અંગેજ લોકોની 
વિવેક્ગુદ્િતું હરણુ કરી લીધું, અતે બન્તે પક્ષવાળાએ જ'મલી લોકોને છાજે 
એવું ધાતકીપણું પ્ર્ધશેત કર્યું; પણુ એ ખનાજ્ર તરફ દષ્ટિ 'કરતી વખતે 
અગ્રેજ લેખકોએ શરમતી સાથે કણુલ કરવું જોઇએ કે જે કોઈ પષુ 
ખળવો ખચાવ ફરવા જેવો હોય, તો દેશી સિપાઇગનતે બળવો કરવા માટે 
જેવું વાજબી કારણુ હતું, તેવું વાજબી કાર્ણુ ખી' કોઇ પણુ બળવામાં 
ભાગ્યેજ મળી આવશે, 


જાઈવખત ખીજ દેશતા લશ્કરમાં દાખલ થયેલા સિપાઇને પોતાના 
સોગતતે માત આપીને તથા લશ્કરી હુકમતે તાખે થઇને પોતાનાજ દેશની 
સામે લડાઇમાં ઉતરવું પડે છે, તે વખતે જે તે સિપાઈ, આસ્ટ્રીયાના લશ્ક- 
રમાં દાખલ થયેલા વેતીશને। વતતી એક સિપાઇધની માફક હાથમાં ખાલી 
ખદુક ઝાલી રાખી પોતાના દેશના લક્કરતી સામે રણુસંત્રામમાં ઉભે! રહે 
અતે પોતાની મંદુકતોા બીલકુલ ઉપયોગ નહોં કરતાં પોતાતા દેશના લશ્કર 
તર્કથી આવતા ગોળાને પોતાતો પ્રાણુ અર્પણુ કરે, તો તે સર્વની અવુક”- 
પાને પાત્ર થાય છે; પણુ તેને ખદલે જે તે સિપાળ સ્વદેશાલિમાનતે નામે 
જેનું લુશુ ખાધું હેમ તે દેશના લશ્કરને વિશ્વાસઘાત કરી તેમતીજ સામે 
લડવા તૈયાર થાય, તો તે ખરેખરા તિરસ્કારતે પાત્ર થાય છે. 


વકીલાતતા ધેધાની 'જરૂરીઓઆત. હડે 





, ટાલ. ર ર 
વકીલાતના ધધામાં તથા રાજનીતિમાં નેતિક શિથિલતા. * 

સિપાઇગીરી જેવા એક મોટા અતે જરૂરત ધધામાં શુદ્ધ તીતિમાં 
ટલી બધી છુટ મૂફી વર્તવું પડે છે, તે આપણે પાછલા પ્રકરણમાં જોઈ 
ગયા છીએ# વડીલાતતા ધંધામાં પણુ તેવી જાતનાં અનેક દણાંત મળી 
આવરે. સૌને સરખે! અતે વાજબી ૪્તસાક્‌ મળે, તેટલા ખાતર કોઇ દાવો 
ગમે એટલો નખળે હોય અથવા તો કોઈ ગુન્હેગાર ગમે એટલે દુષ્ટ હોય, 
તો પણુ તેતો બચાવ સારી રીતે થવો જેઇએ; અતે તેથી સમાજના હિન 
તતી ખાતર આ ફેરેજ બજાવવા માટે પુરતી રીતે લાયક હોય એવે એક 
વર્ગ અ(યંત જરૂરતો છે. કજીયાતી હકીકતના ગુણદોષ તપાસી તિણુ'ય 8૫૨ 
આવવું એ ન્યાયાધીશ અતે જ્યુરી એટલે પચતું કામ છે, પણુ આ પરજ 
ખઅજાવવામાં તેમતે સુગમતા કરી આપવા માટે બન્તે પક્ષતી દલીલે। તેમતી 
સમક્ષ પૂરેપૂરી રજી યવી જેઇએ, સમાજના દિતતી ખાતર આમ થવું 
જર્‌રેતું છે અતે તેથી વકીલ અગર ધારાતા હિમાયતીઓને વર્ગ ધણે। 8૫- 
યોગી અતે જરૂરતો છે, એનો કેોઇતાથી ના પાડી શકાય તેમ નથી. જે 
લોકોને આવી પતિત્ર ફેરેજ અદા કરવાતી હોય છે, તેમતા મતમાં પોતાના 
ધધાની પ્રેતિદા અતે આખરૂતા સંબંધમાં ધણા ઉંચા વિચાર હોવા જેઇ- 
એ; અતે તેથી તેમણે પોતાના ધછાતી આખરૂતે ધોકો પહોંચે, પોતાના 
ધધાતે ન છાજે, એવી કોઇ પણુ વર્તણુક ચલાવવી જેઈએ નહિ. નહિ તો 
તેમતે હાથે ધણે। અનર્થ થવાનો સંભવ છે. આથી કરીને કેવી વર્તણુક ધ”- 
ધાતે હીણુપત લગાડતારી છે, એતે લગતું તથા ધ'ધાના શિષ્રાચારતે લમવું 
એક ધેર મુકરર થયેલું છે;  અને' તેનાથી વિરૂહનું વર્તત રાખનારે વકીલ 
આખર્દાર્‌ વર્ગતા સહવાસતે યોગ્ય ગણાતો નથી, એટલુંજ નહિ, પણુ'તે 
લેકિતા તિર્સ્કારને પાન્ન થાય છે, દણાંત તરીકે પોતાના અસીલતા લાભમાં 
રે'સલે મેળવવાના હેતુથી ખોટી હકીકત જાહેર કરવી, અથવા તો ખરી 


(૪  જીવતતા આદશ, 





હકીકત ખોટા સ્વરૂપમાં રજુ કરવી, કાયદાનો અગર ફેસલાતા અર્થ ખોટો 
કરવો, દસ્તાવેજના લખાણના ફકરા ખોટી રીતે જાહેર કરવા, દાવાતી દકી- 
કતના સળ'ધમાં પોતાતો અંગત અભિપ્રાય ભાર્‌ દધ્તે જણાવવા, એવી 
અતેક યુક્તિએ। તરફે નાપર્મદગીની લાગણી બતાવવામાં આવે છે, આખબરૂદાર 
ભને પ્રમાણિક વકીલો કેટલા ખોઢા કજીઆ પહેલેથીજ હાથમાં ઝાલતા 
નથી, અતે કોઈ કોઈ વખત તો દાવાની ચોકસી દરમિયાન પણુ લીધેલો! દેસ 


ખોટા માલમ પડે, તો તે વખતથી તેએ તેતી સાથેવો પોતાતો સંબધ 
તોડી નાખવાતી પોતાતી ફરજ સમજે છે. 


ખા પ્રમાણે આ ધધો જેકે ઉપયોગી અતે માતપ્રદ છે, તેમ છતાં 
તેતી કાળી ખાજુ પણુ છે, તેતે લગતો કેટલેક ગહિવટ શુદ્ધ તીતિથી ધણે 
વેગળા હોય છે, વકતૃત્વ કલામાં પ્રવીણુ થયેલો વકીલ ચોકસ હદમાં રહીતેજ 
પોતાના પક્ષતી હકીકત અતે દલીલો તિપ્પક્ષપાતપણે રજુ કરશે એમ 
ધારવું ભૂલ ભરેલું છે. પોતાતો કેસ ખોટો છે, એમ તે ચોકસ રીતે માત 
તો હશે, તેમ ૪તાં પણુ તે ખરો છે, એવું ન્યાયાધીશ મત ઉપર ઠંસા- 
વવા માટે તે પોતાતું સઘળું કોવત ખરચી તાખશે; પોતાતી સધળી 
શક્તિઓને! ઉપયોગ કરશે; તે પોતાના અંત'કરણુમાં હશે તેથી વધારે લાગ” 
ણી પ્ર્દશિત કરવાતે ઢોંગ કરશે; જે બાબતના ગંળ'ધમાં પોતાની ખાત્રી 
નહિ થઇ દશે, તે બાખત પણુ ખાત્રી ભરેલી રીતે જણાવવાતી તે કોશીશ 
ફરશે; પોતાના પ્રેતિપક્ષીની ભૂત અગર કસુરતે। તે યુક્તિપૂવંક લાભ લધ 
લેશે; પોતાના પક્ષતે નુકશાન કરે એવે! પુરાવો દાખલ થતો અટકાવવા 
માટે તે કાયદાતી પ્રતયેક બારીકીતો આમશ્રય લેદે; વિરૂદ્ધ પક્ષતી હકી* 
કતતી અસર એઈછી કરી તાખવા માટે, તથા કેસ ગુંચવણુ ભરેલો 
બનાવવા માટે, તેમજ સામી બાજુના સાહેદ ભરોસો રાખવા લાયક નથી 
એવું બતાવી આપવા માટે, તે સખ્ત ઉલટ તપાસતો ઉપયોગ ફરશે; 
પોતાના અસ્રીલનતા હિતતી ખાતર તે ન્યાયાધીશની દયા, અતુક'પા, ગુસ્સે, 
તિરસ્કાર, અનુરાગ, વિગેરે જુદી જુદી જતતી જરૂર મુજબતી લાગણીઓ 
ઉશ્કેરવા માટે તે દરેક યુક્તિઓ અજમાવશે; અતે એકદર રીતે તેટલો વ- 


વકીલાતતા ધા તરફે તિરસ્કાર, (૫ 
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ખત તો તે પોતાના કામતી સાથે એટલો બધો એકરૂષ થઈ જશે કે ગેમાં 
જીત મેળવવી એતે તે પોતાના હિતતો મુખ્ય વિષય ગણુશે; અતે ને પે* 
તાના યુક્તિપૂર્વક અતે છટાદાર ભાષણુતી મદદથી તે ખરાં અપરાધીને 


છોડવામાં તથા પુરાવાથી વિરૂદ્ધતે ફેસલો! મેળવવામાં ફ્તેઠુમ'દ ઉતરશે, તે! 
તેતે આતંદતેો ઉભરો આત્યા વગર્‌ રહેશે નહિ. 


જે ધંધાનું સ્વરૂપ પરિણામે આવું થવાતો સંભવ છે, તેમાં જેડાતી 
વખતે સારા માણુસોતા છવતે સંકોચ થાય એમાં ખીલકુલ નવાઇ તથી, ધો 
એ કાળું છે, અષવા કાળું છે, એ ધોળું છે, એ ખેમાંથી જેવું સાબીત કરી 
ખતાવવા માટે પૈસા મળ્યા હોય, તે દલીલોતી વિપુલ રેલછેલ મારફતે સા 
બીત કરી બતાવવાવું શિક્ષણુ જેમને નાનપણુથી આપવામાં આવે છે, તેખો 
વીલ કહેવાય છે; એવી સ્વિફેટે વરીલતી વ્યાખ્યા આપેલી છે? ડાકટરે 
માર્તાલ્ડે પણુ આ ધંધા તરફ તાપર્મદગીતી અતે કેટલેક અશે તિરસ્કા- 
રતી લાગણી બતાવેલી છે; કારણુ કે તેતે અગે ખોટા અતે ખરતો વિવેક 
રહિતપણે બચાવ કરવો પડે છે, અને ધણી વખત જાણી મુજતે ખરી 


વાત હ્ુપાવી રાખવી પડે છે. આથી કરીતે લોકોની તીતિમાં મગાડ યાય 
છે. ઇંગ્લાંડમાં મજુર રાખવામાં આવેલા વકીલાતના ધ'ધાતે લગતા નિ” 


યમોતું વિવેચન કરતી વખતે મેકલેએ પુછેલું છે કે ' અમુક વાત ખરી 
છે, એમ આપણે ખાત્રીપૂર્વક માનતા હોઈએ એટલું જ નહિ, પણુ જણુતા 
પણુ હેઇખે, તેમ તાં વાફૃથાતુર્યે તથા ૭લ વાપરીતે, પ્રતિતાપૂર્વક 
દદોક્તિ વાપરીતે કોધયુકત આક્ષેપ કરીતે, એક પ્રમાણિક સાહેદતે ધમકા- 
વીતે, બીજાતે ગ્રુચવીતે, અને ત્રીજાતે ફોસલાવીને, એમ અતેક યુક્તિમા 
વાપરીતે, એ વાત ખે!ટી છે, એમ ન્યાયાધીશ પાસે મનાવવા પ્રયતન કરવો 
એ રું ધટિત છે ! કોઈ સાહેદ પ્રમાણિકપણુ સાચું બોલતો હોય, પણુ 
તે પોતાતી વિર્હ્ઠતા હોવાથી, તેતી મૃખ્ત ઉલટ તપાસ કરવાતી “ભાડુતી, 
જતે પેસાના ગુકામ જેવા વકીલોતી હમેશતી રીત બેન્થામે સખ્ત શ- 
કદમાં વખોડી કાઢી છે અતે એમ જણાવ્યું છે કે વકીલ વર્મની નીતિ પ્ર* 
ચલિત તીતિ કરતાં જુદા પ્રકારની છે, અતે તે સાચવટ અતે ન્યાય ઉપરતા 


ક  જીવતતો આદ્શી* 





લેઠ્ઠાના ભાવમાં ધયડો કરે છે, બીછ બાજુએ પેલીએ એમ જણાવ્યું 
છે કે વીલ પોતાતા અસીલતો દાવો સાચો છે, એમ ૦ ણુવે, તેથી તે 
જૂડુ' ખોલે છે, એમ કહેવાય નહિ; કાર્‌ણુ કે તેથી કોઈ છેતરાતું તથી. 
ડાકટર જોન્સન પણુ એ ધ'ધાંની તરફેષુમાં છે, તેણે બોસ્વેલતે સલાદ 
આપી છે કે, તમારે ખોટો અભિપ્રાય આપીતે તમારા અસીલતે છેતરવો 
નેએ નહિ; તેમજ ન્યાયાધીશતે પણુ તમારે જુડી હકીકત જહેર ફરવી 
જોઇએ નહિ. પણુ જે કેસ તમતે જુકો લાગતે! હોય, તે લેવામાં તમારે 
સકોચ માનવો જેઈએ નહિ; કારણુ કે ન્યાયાધીશનેો ડે'સલેો મળતા સુધી 
અમુક હેકીકત ખોટી છે, એમ તમે ખાત્રીપૂર્વાક જાણુતા નથી. જે દલી- 
લથી તમારી ખાત્રી ના થતી હોય, તે કેદાથ ન્યાયાધીશતે ગળે ઉતરી જય 
અતે જે તેની ખાત્રી થાય તો પછી તેતું માતવું ખરૂં છે, અતે તમાર 
ધારવું ખોડું છે, દરેક માણુસ જાણે છે કૈ અસીલ માટે ઉ(સાહ અને લાગણી 
બતાવવા માટે તમને પેસા મળેલા છે, અતે તેથી તમે ગમે તેવી લાગણી 
બતાવો તેમાં કાંઈ ખોટું નથી, એ કાંઇ ટોગ કહેવાય નહિ, ખબેસિલ 
મોન્ટેગ્યુએ એમ પ્રતિપાદન કરેલું છે કે વકીલે ન્યાયના કામને મદદ કર્‌ 
નારા અમલદારો છે, અને તેએ એવી ખાત્રીથી કામ કરતા હોય છે કે જે 
સમથે માણુસો બે સામસામી બાજુએતી દલીલે તારવી કાઢે, તો તેથી 
કૅજયાતી ગુંથવણુ ઓછી થાય છે, અને સતય શે।ધી કાઢવાનું કામ સુગમ 
થઈ શકે છે, એકદર રીતે જેતાં વીલ એ સત શેધી કાઢવાના યતત્રતું 


એક આવખ્યક અ'ગ છે, તેથી જે તે પ્રસગાપાત ખોટા દાવાના બચાવમાં 
ઉભ્ના રહે તો પણુ તેમાં એકદર રીતે હરકત નથી. 


તેમ છતાં એટલું તો સ્પટ્ટ છે કે આ ધંધામાં શુદ્ધ નીતિમાં શિથિલ 
થવાતું બહેળુ' ક્ષેત્ર છે; અતે ખરા ખોટાતા સં્મંધમાં જે જુદાં જુદાં 
ધોરણુ પર્પદ કરવામાં આવ્યાં છે, તે એક ખીજાથી ધણાં શિશ છે. દણાંત 
તરીકે, જે દાવો ખોટો છે એમ વષીલ જણુતો ' હોય, તેના બચાવમાં ઉભ્નો 
રહેવામાં તે કેટલે દરજ્જે વાજખી ગણાય ? કેટલાક જુતા કાયદામાં તો 
પોતાતે જે દાવો ખોટો લાગતો હેય. અગર પાછળથી ખોટો માલમ પડી 


ખોટા દાવામાં કેક્લે દરકે ઉશુ' રહેવાય. હ્હ 


આવે તેના ળચાવમાં નહિ ઉભા રહેવાના સોગન લેવાતી વકીશેના ઉપર 
ફરજ નાખવામાં આવતી હતી, સર્‌ ટોમસ એક્વિનલે તો જોકસ - રીતે 
ગેષું પ્રતિપાદન કરેલું છે કે જે વકીલ ખોટા કેસમાં ઉભો રહે છે, તે મોડું 
પાપ કરે છે, કારણુ કે વીલ જે કામ હાયમાં લે છે, તેતે તે ખુલ્લી રીતે 
મદદ કરે છે, તેથી ખોટ કમરમાં સામેલ રહેવામાં પાપ છે. કેટલાક એમ 
પ્રતિપાદન કરે છે કે તહેમતદર ગુન્હેગાર છે એમ જણુવા છતાં, તેના અન 
પરાધનું સ્વરૂપ હલકું મનાવવાતે ર્સર્મધ ધરાવનારા વિગતો બહાર લાવ 
વાતી ખાતર તેતો બચાવ કરવા તેયાર થાય એમાં કાંઈ ખોડુ' નથી; પહ 
અમુક દાવે ખરો અને સાચો! છે, એવી તપાસ આખરે ખાત્રી થયા સિવાય 
વકીલે કેટ પણુ દીવાતી લાવો હાથમાં લેવો જેઇંએ નહિ, જગુ દાવો 
ખોટો છે, એમ ખાત્રી પૂર્વક માતવા તથા જાણુવા હતાં, તેના સમર્થનમાં 
ઉભા રહેવામાં પાપ છે; અને જે તેવા વતેનયી સામાં પ્ષતે તુકેશાન મોયે 
તો તે ભરી આપવા વષશ ખધાયલે છે; તેવીજ રીતે કે!ઇ કેસ ખરો છે 
ગેમ માની હામમાં લીધેલો કેસ જે પાછળથી ચોકસી દરમીયાન ખેથે 
જણાઇ આવે, તો વકીલે ધથાતી તકરાર છેડી દેવા માટે પોતાના અસીલે 
સમજાવવો જેઈએ, “અને. જે તે ત માતે તો પોતે તે દાવા સાથેતો મંખજે 
તોડી નાખવો જોઇએ, પણુ તેમ કરતી વખતે તેશે સામા પક્ષતે પોતાના 
તિર્ણય સંબધી માહિતી આપવો નહિ; દાવાની ચોકસી દરમિયાન તેણેષ્ર* 
હના પાડોશીની આગલી પાછલી ઉધામવી નદિ, અથવા દાવાના સુહુ-દોપળી 
સાથે ખીલકૂલ સં્નધ નહિ ધરાવનારા એવાં સામા પક્ષતાં અપકૃત્મ પ્રેમ 
માં લાવીને ન્યાયધીશતું મત ભભેરવાતી કોશીશ કરવી નહિ. 

જે દાવાના ખરાપણા વિષે પોતાતી ખાત્રી ત માય એવા સ “હા* 
મમાં નંદિ લેનારા વકીલો ' તથી હોતા - એમ નથી, પણુ તેમની સંખ્લા ધણી 
નાની ફેમ છે. તેમ ૪તાં ઘસી વખત એમ પણુ ગતે છે કે ઉપલક દી 
છેલા જે કેસ ખોટા અને નાષાધાદાર જણાવા હોય તે વાસ્તવિક શીદ 
ખશ અતે મળમુંત હોય છે; આથી કરીને જે કેસમાં ઉપાડો અન્યાય થથો- 
શે સઊવ- ધણ ફેમ તે સિવાયના ખીજ પેસે લેવામાં ઇમામના વળશે 





૮૮  જીવતનોા આદર્શ. 





સાધારણુ રીતે સંક્રાચ માનતા નથી; તેમજ એક વખત દાથમાં લીધેલો 
સ અધવચ છેડી દેવાતો વહિવટ પણુ તેમતે પસંદ નથી, કારણુ કે તેથી 


પક્ષકારતે ધણું નુકશાન ચવાતે। સંભવ છે. તેમતું કહેવું એવું છે કે આવી 
રીતનું વર્તન રાખવાથી ન્યામતા કામતે એકદર રીતે ઉત્તેજત મળે છે, 


ફોજદારી કેસોમાં સરકારી વકીલતી અતે તહે।મતદારના વકીલતી રન 
જેમાં ભેદ સ્વીકારવામાં આવેલે। છે. શિદ્દાચાર એવો છે કે સરકારી વકીલે 
તત ફકત સત્ય શે।ધી કાઢવાતીજ ધારણા રાખવાતી છે, તેણે કોઇ મુદ્દો 
તાણો તુસીતે તહેમતદારતી વિરૂદ્ઠ શાખીત કરવા કોશીશ કરવી જેઇતી નથી 
જ્વેવીજ રીતે તેના લાભતી હોય એવી એક પણુ વિગત છુપાવી રાખવી નહિ, 
ખ્‌ચાવ તરફેતા વકીલતે માથે આવા પ્રકારનું બંધન ગણુવામાં આવતું નથી. 
પ્ોતાતે ખોટી લાગતી હોય એવી દલીલો રજુ કરેવાતી, તેમજ કાયદાની 
ખારીકીનો લાભ લઇ પોતાના અસીલતી વિરૂદ્દ જતી હોય એવી છકીકત 
છુપાવી રાખરાની, તયા દાખલ થતી અઢકાવવાતો તેતે છુટ: છે; અને ચે! 
કેસ દમાં રેદી દરેક યુક્તિવડે તહેોમતદારને છોડાવવાની કોશીશ ફરવી, એ 
તેતો મુખ્ય ફ૨% ગણાય છે. તેમ છતાં કેરોલાદન રાણીના બચાવતા ભા- 
ષણુમાં લોર્ડ બ્રુહામે તહોમતદારતા વકીલની ફેરજોના સંખ'ધમાં જે અતિ 
શયોકિત ભરેલા, અતે શાણુપણુની ૬૬ એળ ગી જવા જેવા વિચાર પ્રેસિહ 
કરેલા છે, તે કોઈપણુ રીતે પસંદ કરવા જેવા નથી. ' પોતાના અસીલની 
તરફ વકીલને જે પવિત્ર ૬૨% બજાવવાની હોય છે, તેતે અગે તે મક્ત 
એકજ માણુસતે એળખે છે, અતે તે એક માણુસ તેતો અસીલ છે, તે * 
અસીલતે હરેક હીકમત વાપરી બચાવવો, બીજાઓને તેમજ પોતાતે ગમે 
તેટલું તુકશાન થતું હાય તો પણુ તેતો બચાવ કરવો, એ તેની મોટામાં 
મોટી અતે ચોખ્ખી ફરજ છે; તે ફરજ અદા કરવામાં બીજાતા ઉપર જે 
સંકટ, જોખમ, ત્રાસ અને તુકરાતતા પ્ર્મમ ઉપસ્થિત થવા પામે તેની 


પણુ તેણે પરવા કરવી જોઇતી નથી. વધારામાં પોતાના અસીલતા હિતની 
ખાતર કમનસોખે જે તેતે માથે પોતાના દેશને ગુ'ચવણુમાં ઉતારવાની રજ 


માવી પડે, તો તેવે વખતે તેણે સ્વદેશ્ાભિમાનની લાગણીને પરુ અ'જલી 


ઉલટ તપાસતી મર્યાદા. હ 
ત 

આપી દેવી, અતે પરિણામની ૬૨812 કર્યા વગર કર્તઃવ્યતા માર્ગમાં આગળ 
વષ્યા જેવું, ' 
ધા ધારાશાસ્રીએએ આ અભિપ્રાય સાથે પોતાનું મળતાપણું તથી 
ગેમ જહેર કર્યું છે; પણુ જુદા જાદા દેશના, અતે જુદા જુદા કાળના 
વકીલના આ ધધાતે લગતા વિચારમાં તેમજ વ્યવહારમાં ધણો તદ્ાવત 
છે. દટાત તરીકે ઉલટતપાસમાં પ્રમાણિક પણુ બીંકણુ સાહેદને કેટલે દ૨૦જે 
ગુંચવી તથા ધમકાવી શકાય; જે વાત સાણીદાર સાચેસાચી કહી દેતો હોય 
અયવા તો જે વાત છુપાવવામાં અગર્‌ ખોટી રીતે જણાવવામાં તેતું કાંઈ 
પણુ હિત રહેલું ન હેમ, તે વાતતા સંબ'ધમાં પણુ એ સાહેદ ભરોસો 
શખવા લાયક નચો, એમ બતાવવા માટે, કેસની સાથે બીલકુલ સંબધ નહી 
ધરાવનારી એવી તેતી એક ગહ્દાપચીસીતી -ઉછરતી જુવાનીની ભૂલ--પ્રકા- 
શમાં લાવવાનું કામ કેટલે દરજ્જે વાજબી ગણાય; અયવા તે! તેવા પ્રેકા- 
રની ઉલટતપાસ ચલાવવાતો વહિવટ રાખી જે સાહેદોતી પાછલી 9'દગી- 
કલકિત થયેલી હોય, તેવા સાહેદોને કોર્ટની સમક્ષ જુબાની આપવા આવતાં 
અટકાવવાનું કામ ફેટલી રીતે વાજબી ગણાય; વાજબી પતસાદ્‌ થતો 
હોય તેવી વખતે કાયલ્લની બારીકીએ આગળ ધરી ઇતસાકે ઉંધો વાળવાનો 
વદિવટ કેટલે દરજ્જે વાજબી ગણાય; એ ખંધા પ્રશ્ન ગુચવણુ ભરેલા છે, 
અતે તેમના સંમધમાં ચોકસ નિયમ બાંધવાનું કામ મુશ્કેલ છે. તેમ છતાં 
એટલું તો સ્પષ્ટ છે કે ઉપરતા બધા વહિવટ રુદ્દ નોતિથી ધણા વેગળા 
છે, અતે નિખાલસ હદયના વકીલે તો કુલ કરશે જ કે ધધાતે જગે 
એવી વર્તણુક રાખ્યા સિવાય ખુટકો થતો નથી, પ્રમાણિક અને અપ્રમાણિક 
વકીલોની વચ્ચેતો તષ્રાવત તો દેખાઇ આવે એવો હોય છે; તેમ હતાં પ્ર 
માણિક વકીલોતે પણુ કેટલીક ખાખતોમાં તો. એવું વર્તન રાખવું પડે છે ક 
જે બહારતા માણુસોતી નીતિની દરતે અયોગ્ય અતે સંકરોચકારક લાગે 
છે; અને તેવા વત તતો બચાવ ફેકત એટલે જ હોય છે, કે ન્યાય ખાતાનો 
વહિવટ મરાભર રીતે ચલાલવા માટે એ ધધો અતે એવાં વત'ન આંવસ્યક છે, 
મતે તે આખર્‌ ઉ૫૨ જનસમાજવું હિત સાધ્યા વગર્‌ રહેતાં નથી. 


અઝા બાઇ -૧પાતહીજ, (“૨ ૪૦૧૧૮૧ .* 
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આ પ્રકારેતી વિચારણા દુનિયાદારીના બીજા વિભાગને પણુ લાગુ પર્રે 
છે, રજત'ત્રમાં તેનો ખાસ જરૂર્‌ પડે છે. સ્વતત્ર રાજ્યોમાં રાજવહિવટ 
ચલાવવાતી સૌથી સરસ પદ્દતિ પક્ષાપક્ષની રાજનીતિ છે; પણુ આ પહતિ 
મારફતે રાજત'ત્ર ચલાવવુંજ દોય, તો શુદ્ધ નોતિતે વળગી રહેવાનું પાલવે 
એમ નથી; ધણી વખત વ્યક્તિગત રવાત'ય અતે અભિપ્રાયતો ભોગ 
આપ્યા સિવાય છુટકો થતો નથી. પોતાના દેરાતા કલ્યાણુતે માટે અમુક પજ્ષે 


સ્વીકારેલી રાજનીતિ વધારે સારી છે, એવી ખાત્રો યવાથી સારો માણુસ કયો 
પક્ષ પર્સદ કરી તેમાં જેડાશે. ખાસ મહઃવના પ્રે્મગે તે પોતાના સ્વતત્ર 


અભિપ્રાયને વળગી રહી પોતાના પક્ષથી વિરૂદ્ઠ પડશે; પણુ એકદર રીતિ 


તો જે કે પોતાનો પક્ષ કેટલેક અંશે પોતાના અભિપ્રાયથી વિરૂદ્ધ માર્ગનું 
અવુસર્‌ણુ કરતો હશે, તો પણુ ધણે ભાગે તે તેની સાથે મળીનેજ ચાલશે, 


આમમી સભાના દરેક સભાસદને તરત સમજશે કે જે દરેક સ- 
ભાસદ પોતાના સ્વત-ત્ર અંગત અભિપ્રાય મુજમ વર્ત'વાતી હઠે લઇ ખેસે તો 
શજતત્રનું ચક ખાડે પડયા વમરે રહે નહી, કારણુ કે દરેકે ગુચવણુ ભરેલા 
શવાલના સંબ'ધમાં ધણા માણુસ્ઞેના સ્વત'ત્ર અભિપ્રાય એક સરખા આવે 
એ રસંભકિત નથી. પિદ્રે શિષ્રે મતિમિજા પ્રતોક મગજનો અણિપ્રામ 
જુદો જુદો હોય છે. હવે પાર્લામેન્ટતા ળધારણુની જેને માહિતી હશે. તેમે 
ખખર્‌ દશે કે આમની સભા. લેકોએ ચુંટી કાદેલા પ્રતિનિધિએતી ખતેલી 
હેય છે. એ સભામાં મુખ્યત્વે ફરીતે ખે પક્ષ હેય છે. અને જે પક્ષના 
સભાસદ્વેની સખ્યા વધારે હોય' છે, તે પક્ષતા આગેવાનો રશાજવહડિવટ થ* 
લાવે છે. પાર્લામેનટનું દરેક કામકાજ વધુમતે યાલે છે, તેમાં સરકારી પક્ષના 
સભાસદોતી સંખ્યા વધારે હોવાથી પ્રધાનમંડળ દરેક દરખાસ્ત પસાર કરાવી 
થકે છે, પણુ જે બધા રાભાસદો પોતપોતાના સ્તરતત્ર અભિપ્રાય મુજમાં 
તર્તવાનું' પસદ કરે, તો ધણી વખત એમ ખતે કે પ્રધાતમ ડળતી તશ્ફેણુમાં 
પુશ્તાં મત પડે નહી અતે તેથી તેમતે શજીનામું આપવું પડે. ત્યાર પછી 
મામો! પક્ષ પ્રધાતપપદ ઉપર્‌ આવે, પણુ જે તેમતા વદિવટ વખતે પંણુ 
દરેક સભાસદ પોતપોધાના સ્ત ત્ર' અભિપ્રાય મુજબ થાલે તે! તેમનાથી પું 





પાર્લામેન્ટમાં જુદા જુશા પક્ષની જરૂર. થા 
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કઇ કામકાજ થઇ શકે નહિ અતે આખરે રાજતત્ર ખડી મેસે, ખા ઉ 
પરથી સપણ થશે કે જે પક્ષાપક્ષતી પદ્ધતિ મારફેતે રાજ્વઠિવટ ચલાવવો જ 
હોય, તો પ્રધાનમ'ડળના તેમજ  પાર્લામેન્ટના સભાસદોએ કટલીક રીતે છું 
ટછાટ મુકીનેજ માલવું જોઇએ. આ વદિવટના સાદેલ્યતે માટે પ્રધાતમંડે* 
ળતે તેમના પક્ષના સભાસદો તરફથી કાયમતો, અને વ્યવસ્થિત ટેકો મળતો 
રહેવો જેઇએ, અતે જે દરેક સભાસદ પોતપોતાના પક્ષતી તરફેણુમાં મત 
માંયવા તૈયાર રહે તોજ આમ ખની શકે. કેટલીક વખત તો! પોતાના ૫૦ 
ક્ષતા જે પગલાને તે ગેરવાજબી ધાશ્તો હોય તેતે પણુ ટેકા આપવાની 
તેતે ૬૨% પડે છે, યૅમકે જે તે તેમ તા કરે, અતે વિરેદ્દ પક્ષતી તર્ટેણુ- 
માં વધારે મત્ત પડે, તો તેથી રાજવહિવટ સામાં પક્ષના હાથમાં જાય, એ 
તેતે વધારે હાનિકારક લાગે છે, તેજ પ્રમાણે એવું પરિણામ આવતું અટ- 
ફાવવા માટે કેટલીક વખત સામાં પક્ષતી કોઇ દરખાસ્ત પોતાતે વાજબી 
લાગતી હેય તેમ છતાં તેની વિર્દ્ધ મત આપવો પડે છે. તેમ હતાં જૈ 
તે પ્રમાણિક માણુસ હોય તો તે પોતાના પક્ષના ગુલામ તરીકે તો નહિ 
વતે. કેટલીક વખત જે પ્રશ્ન ઉપર્થિત થાય છે, તે એતે એટલા બધા 


મહત્ત્વના લાગે છે કે, તેવી વખતે તે પોતાના પક્ષથી છુટો પડી તે પ્રશ્ને 
લગતી દરખાસ્ત પસાર કરાવવા અગર રદ કરાવવા પોતાતાથી'ભનશે તેટલી 


જાશીશ કરશે, ધણી વખત તો તે એકે તરક મત નદી આપે, અયવૉઃ તૈ 
પોતાના પક્ષથી વિરૂદ્ધ મત આપશે; પણુ જે તેતે એવી ખાત્રી હશે ૧ 
ભાવું પગલું ભરવાથી ફેક્ત પોતાતા તરફતો વાધો છે એટલુંજ જાપેરે 
ચરે, અતે કાંઇ તવી ૨1જ૪ીય ગુ'ચવશુ ઉભી તદિ થાય, તોજ તે તેમ 
કરશે, સરકારી પક્ષની અંદર ધણા સવાલોના સં્મધમાં વિરૂદ્ઠ મત ધરાવ 
તારો એક નાતે પક્ષ હંમેશાં હોય છે જ. પણુ તે પદ્ષું વર્તન પ્રનેક ઉપ-- 
સ્થિત થયેલા સવાલના ગુષુદોષતી વિચારણાથી ભિન્ન એવા કોઇ બીજાશ/ 
હેતુતે બતુલક્ષીતેઃ રાખવામાં આવેલુ' હેય છે. પોતાના અભિપ્રાયથી 'વિરૂદ્ધતી 
હોય મેરી દરેક દરખાસ્તના મંમંધમાં મત' આપતી વખતે ત્રેએ। પોતામાં 
પદ્ષતી 1૧રૂદ્જ પડે છે એમ બનવું તથી, કેટલીક વખત તેએ અમુક 


હર્‌ જીવતનોા આદશ, 





દરખાસ્ત દાખલ થતી અટકાવવા માટે ખાનગીમાં દબાણુ કરી જેશે, પણુ 
તેવી દરખારત એકવાર દાખલ થળ એહલે તેતે ટેકા આપવાતી, અથવા તો 
આખરે તેતી વિરૂદ્ધના અભિપ્રાય તો તહિજ દર્શાવવાતી તેએ પોતાની 
ફેર સમજશે, કેટલીક વખત જે તેમતે ખાત્રી પડશે કે દરખાસ્તતી તર- 
"રશુમાં એટલા બધા મત પડવાતા છે કે તે પસાર થયા વગર્‌ રહેતાર નથી, 
તા તેમતે તેતી વિરૂદ્ મત આપવામાં, અથવા તો એકે ખાજુગે મત નહિ 
આપવામાં, હરકત લાગશે નહિ. મતલખ કે તેમતી વિરદ્ઠતાતા સ્વરૂપને 
આધાર પ્રધાનમડળતી મજબુતી અગર નબળાઈ ઉપર્‌ વધુ મતતી સખ્યા 
ઉપર, પ્રધાનમંડળ ખદલાવાયી દેશતી સામાન્ય ર।જતીતિમાં થવાના ફેરફ0।૧- 
તા પ્રમાણુ ઉપર; અને હાથમાં લીધેલી દરખારત હમેશતે માટે માંડી વા- 
ળવાના, અગર ખીજ સાલ વધારે સુધરેલા સ્વરૂપમાં દાખ થવાના સ'ભવ 
ઉપર, વધારે અવલ'ખેલે। હોય છે. પ્રેમાણુ અને પરિણામ ઉપર તેમની દદ્ટિ 
વધારે ચૉંટેશ્ી રહેશે; અર્થાત્‌ અમુક દરખાસ્ત સામેતી વિર્દ્દતા તેના અ" 


ગત ગુણુદોષની વિચારણુ! ઉપરજ રહેતી નથી, પણુ ખીજ ભિન્ન ભિન્ન 
ધોરશુ ઉપર રહેલી હેય છે. 


તેવીજ રીતે ધણી વખત એમ પણુ નંતે છે કે જે સવાલતી સામે 
શજણુત વિરૂદ્ઠતા ઉભી થયેલી હેય છે, તે સવાલ ચર્ચાતા અટકાવવાના 
હેતુથી, જે બી”! સવાલતી સામે બીલકુલ વિરૂદ્દતતા હોતી નથી, તેના ઉ- 
પરતી ચર્ચા જરૂર કરતાં વધારે મુદ્ત સુધી લંબાવવામાં આવે છે. દર્ખા- 
સ્તો સામેતી વિર્દ્દતા વિરૂદ્ઠ મત માર્મેતે દર્શાવી શકાય છે એટલુંજ નહિ, 
પણુ ધણી વખત કામકાજમાં જાણી મુજીતે અડયણે। ઉભી કરીતે, લાંભા 
લાંબાં ભાષણુમાં વખત ગાળીને, સ'ખ્યાર્બધ સુધારા દાખલ કરીને, તથા 
એવી એવી અનેક યુક્તિઓ માર્ફેતે પણુ તેવી નાપમંદગી વધારે અસરકા” 
૨૩ રીતે પ્ર્ઘશેત કરવામાં આવે છે. 

પક્ષાપક્ષતી ૨જતીતિના તત્રતી રચના મા પ્રમાણું વિચિત્ર અને 
જર્‌રેતી છે, પણુ તે સાર્વજનિક કત'બ્યતી શુદ્ધ અને ઉંચી લાગણીને પ્રતિ” 
ફેળ છે, એમ સમજવું નહિ અતે જે એવી લાગણીતે અન્ય સર્વ વિચા* 


પક્ષાપક્ષની નીતિતે અગે રહેલી તેતિક ચુ'ચવણિ#* ૯૩ 


રણા ઉપર પ્રાધાન્ય આપવામાં આવે નહિ, તો ૨જકીય જીવનતી અવતતિ 
ચયા સિવાય રહેતી નથી. રાજકીય પ્રશૃત્તિમાં ભાગ લેનાર દરેક માણુસે 
લેકહિતતે અત્રસ્થાત આપવું જોઈએ; જનસમાજનું ઠિત વધારે કેવી રીતે 
સધાવાનું છે, એ ધોર્‌ણુ ઉપર તેણે પોતાતી પ્રેણૃત્તિતા અધાર્‌ રાખવો જે” 
ઇએ. તોપણુ એટલું તો સ્પટ્ટ છે કે પાર્લામેન્ટમાં દાખલ થયેલા દરેક સભા 
સદને શુદ્ઠ અતે સાચી નિછાવાળા માણુસના અંતઃકરણુમાં સ કોય થાય, 
એવાં ધણાં કામ કરવાં પડે છે. પાર્લામેન્ટના સભાસદતે ધણી વખત પૉતાતું 
અંતઃકર્‌ણુ કુલ ન રાખે એવા માર્ગ ઉપર્‌ ચાલવું પડે છે-પાતાતે વાજબી 
લાગે એવી દરખાસ્તતી સામે પડવું પડે છે, અતે પોતાને ગેરવાજબી 
લાગે એવા પગલાતે ટેકા આપત્રો પડે છે; ખોટાં બહાનાં તરીકે ઉભી ફરેલી 
ઢીલો તરફ આંખ આડા ફાત કરવા પડે છે, એ બધે વર્તન શુદ્દતીતિથી 
કેટલું બધું વેગળુ' છે તે સમજાય એનું છે, 

સભાસદ અતે તેતે ચુ'ટી કાહતાર્‌ મત મડળ એ ખેતી વચ્ચેના સ" 
બ'ધ ઉપરથી પણુ નીતિનો દછિએ જેતાં ધણા ગુંચવણુ ભરેલા પ્રસંગ 
ઉપરિથિત થાય છે. જે વખતે પાર્લામેન્ટતી બેઠકે વેચવાતો અતે ખરીદવાનો 
વહીવટ હતો તે વખતે ઝાઝી અડચણ ઉભી થતી નહિ, કાર્‌ કે બેદેકુ 
ખરીદ કરીતે પાર્લામેન્ટમાં દાખલ થનાર સભાસદ પોતાતા ખાતગી અભિ- 
પ્રાય મુજબ વતવા સ્વત'ત્ર રહેતો, પણુ હાલતી રાજ્યવ્યવસ્થાતે લીધે સ્વન્‍ 
તત્ર અભિપ્રાય મુજખ વર્તવાતા દકતી મર્યાદા ઘણી સંકુચિત થઇ ગઈ 
છે. ધણી વખત તો! અમુક સવાલોના સંળધમાં અમુક માર્ગ ગ્રહણુ કરવા- 
નું વચન આપી ખ'ધાનાર સભાસદજ પાર્લામેન્ટમાં દાખલ થવા પામે છે; 
અને તેથી પ્રત્યેક પ્રસગે અમુક પ્રકારતું વલણુ પકડવાનું તેના ઉપર મૃત 
મ'ડળતું દખાણુ *હે છે. ચુ'ટણી પહેલાં દરેક સભાસદતે કેટલાંક મોટાં મે! 
ટાં અતે સામાન્ય પ્રકારનાં વચન આપવાં પડે છે, ધણી વખત તે અગુક 
કામ અગર વર્ગનું હિત સાચવનાર પ્રતિનિધિ તરીકે તેતે પાર્ભામેન્ટમાં 
મોકલવામાં આવેલે। હોય છે તેથી તેને અમુક પ્રકારની રાજતીતિ અખતિયાર્‌ 
કર્વાતી ભાંધણી કરી આપવી પડે છે. તેને સરકારી પક્ષના મદદગાર તરીકે 





૪ જીવનતોા આદર, 





અચવા તો સામાવાળીયા તરીકે ચુટી કાઢવામાં આવેલો હોય છે. તેમ જતાં 
ધણી વખત એમ ખતે છે કે કોઇ ચોકસ સવાલના સખધેમાં તે પોતાની 
સુહણી કરતારએતાથી વિરૂદ્ઠ અભિપ્રાય ધસવતો હોય છે, અતે તેવું 
નણુવા છતાં પણુ તેતે ચુટી કાઢવામાં આવેલો હોય છે. વળી પાર્લામેન્ટ 
ના વહીવટ દરમિયાન પણુ ધણા નવા સવાલ અણધારી રીતે ઉભા થવા 
પામે છે. કેઢલી વખત પાછળથી એવા રાજકીય ડેરફાર યચઈ જાય છે કે 
ચુટણી વખતે જે સવાલ એછી અગયતા અગર જરૂર વગરતા ગણુવામાં 
આવેલા હોય છે, તે મોઢા મહત્ત્તતા થઈ પડે છે. ધણી વખત એમ ખને 
છેક આવા સવાલોના સખધમાં તે સભાસદ પોતાની ચુટણી કરનારાએ।- 
નાથો જુદ્દોજ અભિપ્રાય ધરાવતો હોય છે, તે વખતે તે એવા પ્રકારતા 
સ'ફ#પ [વકલ્પમાં આવી પડે છે કે, તેમનાં મતતી મદદ વડે મતે જે સત્તા 
મળેલી છે, તે સંત્તાતો તેમતી ઇચ્છા અને હિતની વિરૂદ્દ ઉપયોગ કરવો કે 
મ અવે તેમ નહિ તો તેમના અભિપ્રાયતે માન આપીતે મારા સ્વતંત્ર 
અભિપ્રાયતો જઞેગ આપવો કે કેમ કેટલીક વખત કોઇ સભાસદતે ફેક્ત 
વ્યવદારિક સાંસારિક પ્રશ્નોના ધોરણુ ઉપરજ ચુંટી કાઢવામાં આવેલો હોય 
છે, પણુ પાછળથી ધામિક પ્રશ્તા ઉપસ્થિત થાય છે, અને તેમતે લગતા 
તેના અભિપ્રાય મત મડળથી વિર્‌ધતા હોય છે; તેવીજ રીતે જે પક્ષને 

દદ કરવા માટે તેને પાર્લામેન્ટમાં મોકલવામાં આવેલો હેય છે, તે પક્ષ 
એવા પ્રકારની ૨જતીતિ હાથ ધરે છે કે, તે તેતે પસ'દ હોતી તથી. આવા 
પ્રસંગ ઉપગ્થિત થાય છે ત્યારે કેટલીક વખત તો તે સભાસદ ખીજ ચુ- 
ટણી થતા સુધી પાર્લામેન્ટમાંજ રહે છે, પણુ કોઇ વખત તો તે પોતાતી 
ખેઠેકતું રાછતામું આપી પોતાતી ચુટણી કરનારાઓને નવી પસદગી કરવાન 
તી તક આપે છે, પ્રત્યેક પ્રસગે કેવો માર્ગ પકડવો, તેતા સભ'ધમાં એક 
ચાઢેસ તિયમ કેરી શકાય નહિ, દરેક સભાસદે પ્રત્યેક પ્રસ ગતી આજુબાજુના 
સધળા સજેગો ધ્યાનમાં લઈતે અમુક માર્ગ પકડવો જેઈએ; તેણે 
“૧।૪૫ણુ પગઉ્રું ભરતા પહેલાં, પોતાતી તેમજ મત મ'ડળતી દષ્ણિથી જેર્તા 
તકગ્રરી બાબત કેટલા મહત્તતતી છે તેતો, તેતા ચિર્સ્થાયી અગર હમામી 


સભાસદ અતે તેતે ચુ'દી કાહતાર્‌' મ'ડળ. લ્પ 





સ્વરૂપતો; પોતાનાથી વિરૂદ્ટ, મત ધરાવેતારોગતી સંખ્યાતો અતે તેશતા 
સ્તરૂપતો અતે તવી ચુટણી થવાને લાગવાના વિક્બતો વિગેરે બાખતોનો 
વિચાર કરવો જેઇએ. જે ખાખતો વધારે ઉપયોગી અમર મદત્તતતી નહિ 
દોય, તેવી બાબતોના ્મંબધમાં તો તે મત મડળતા અભિપ્રાયતે માન 
આપી પોતાતાો ખાનગી અભિપ્રાય છેડી દેશે, અષવા તે છેવટે વિરૂદ્ઠ તો 
નહિજ પડે; પણુ મહરવતી બાખતોમાં તો તે પોતાતી લોકપ્રિયતા નદ થવા- 


તે। ભય નદિ ગણુકારતાં પોતાના સ્વતત્ર અભિપ્રાય મુજ વર્તશે, અથવા 
તા આખરે શજતામું આપવાની પોતાની ફેરજ સમજશે, 


જે સવાલોના સબધમાં પોતાના સ્વતંત્ર અભિપ્રાયથી વિરૂદ્ધના મત 
આપવાતી, એટલે પોતાને ગેરવાજબી લાગતી હેય, તેવી બાબતતી તર્ફેમુમાં 
મત આપવાતી પાર્લામેન્ટના સભાસદતે જરૂર પડે છે, એવા સવાલેતી સ" 
ખ્યા સદ્ભાગ્યે ધણી નાતી હેય છે. ધણી વખત તે મત આપવાથી અ- 
લગ રહીતે, અગર તો પોતાતા ખરા અભિપ્રાય દર્શાવવાનું મુશ્તવી રાખીને, 
એવી નેતિક મુશ્કેલીઓમાંથી પોતાની જાતતો છુટકારો કરી શકે છે, પણુ 
જે સવાલોના સમાં તે સ'પૂણુ સ!ત અગર માહિતી ધરાવતો હોતો 
નથી, અગર તો જેમના સખધમાં તેના ચોકસ અભિપ્રાય બ'ધાયલા હોતા 
નથી તેમ છતાં ગમે તેમ એક બાજુમે “તેતે મત આપવો પડે છે, એવા 
સવાલ ઘણા હોય છે: જુદો જુદી કોમે”બળે વર્ષના ઉવોગ, હિત, અને 
સ્થિતિતે લગતા અતેક'ગુચવૃણુ ભરેલા બંતે-ધુશ્કેલ સવાલ પાર્લામેન્ટતી 
સમક્ષ રજુ થતા હોય છે, અને કોઇ સભાસદ ગમે એટલે મુહ્ધિશાળી હોય, 
અતે તે ગમે તેટલી મહેતત લઇ અભ્યાધ્ત કરે તેમ છતાં તે બધા વિષયોમાં 
પ્રવીણુ થઇ શકેજ નહિ, અતે પાર્લામેન્ટમાં જે થોડો ધણી ચર્ચા યાલે છે, 
તથા મત આપતા પહેલાં પ્રત્યેક વિષય સ'ભ'ધી થે[ડી ધણી માહિતી મેળ- 
વવાતે માટે પ્રત્યેક સભાસદને જે તક અતે અવકાશ મળે છે, તેટલા ઉપર્‌- 
થી તે દરેક સંવાલતા ઉપર્‌ ખરો મત આપવાતે ભાગ્યેજ લાયક ગણાય, 
. આયી કરીતે દરેક સભાસદ પોતાતી રેચિ અને શક્તિતે અનુરૂપ એવા 
થોડા વિષયો પસદ કરી અભ્યાસ વડે તેમાં પ્રવીણુતા મેળવે છે, અને તેવા 


ને  જજીવતતો આદર, 





વિષયે! જ્યારે પાર્લામેન્ટમાં ચર્ચાય છે, સારે તેમાં તે ઉપયોગી અતે ઉત્સાહ 
ભરવો ભાગ લઇ શે છે; અતે બાફીનાં સવાલોના સબધમાં તો તે આંખે! 
મીચાને પોતાના પક્ષતા ગ્રેષાહમાં તણાયો જાય છે-પોતાતા પક્ષતા આગેવાન 
તો જે બાજુએ મત આપે છે, તેમાં તે હાછહા ભણે છે. પાર્લામેન્ટની 
દરેક ખેદકમાં મે ત્રણુ સવાલ તો એટલી બધી બારીકીથી ચર્ચાય છે, કે 
પાર્લામેન્ટતો દરેક સભાસદ તેતો ગુણુ યથાર્થ રીતે સમજી શકે છે, અતે જે 
પક્ષની દલીલો સ'મીન હોય છે તેતા તરક વધારે મત પડે છે. પણુ ખાફીના 
ધણા સવાલ તો એષા મદત્તના હેય છે, અને તેથી તેમના ઉપર ચર્ચા 
પણુ ધણી એઇી થાય છે. એવા સવાલના ગુણુ દોષ સંધળા સભાગ્દોના 
લક્ષમાં ખરાળર આવી શકતા નથી; તેથી તેમતે ધણાજ અધુરા સાન અતે 
અનુભવને આધારે મત આપવા પડે છે, વળી ઘણા સભાસદો તો બધી 
ચર્ચા ઠં સુધી પ્યાનત પૂર્વક માંભળવા જેટલી શારીરિક તથા માનસિક શક્તિ 
ધરાવતા હોતા નથી. આથી કરીતે પાર્લામેન્ટમાં જ્યારે સધળા મેમ્બરોતે 
મત આપવા માટે હાજર થવાતો ધટ વાગે છે યારે જે દેખાવ ખતી રહે 
છે, તે જેવા જેવો હોય છે, “શું !' “કઇ ખાખતમાં મત આપવાનો 
છે?'“ આપણે ક૪ બાજુએ મત આપવાને છે ' !એવા ઉદ્ગાર ચોતરરે- 
થી ગાજી ઉઠે છે. તે વખતે સ્પીકર એટલે આમતી સભાનો ચેરમેન ઉઠીને 
ળ્‌ધાને સમજણુ પાડી દે છે, અને સરકારી પક્ષતો ' બ્ડિપ' જે મેમાણે કહે 
તે પ્રમાણે હ કે ના' નો મત આપવાતી બધાને સૂચના આપે છે. દલીલે કે 
છટાદાર ભાષણતી અમર હવામાં ઉડી જાય છે, અતે ઘણી ખરી ખાખતોમાં 
સ્પીકરતું ફક્ત એક વ!કથજ ધણુ લાંખી અને જેસભરી તકરારોનું પરિણામ 
નકી કરે છે. 

મેશક આ વિધિ અતયંત વિચિત્ર છે; અને જે નવો સભાસદ જવ- 
તતા દરેક કાર્યમાં બન્તે બાજુતી દલીલો સ ૯।ળ ભરેલી રીતે તોળીને પુખ્ત 
વિચાર કર્યા પછીજ એક માર્ગ પસદ કર્વ!ાતા રવભાવવાળે હોય છે, અને 
જે પાર્લામેન્ટમાં મત આપવાના ફામતે એક પવિત્ર અતે ગભીર મ્રકારતી 
ફરજ સમાત ગણે છે તેને શરૂઆતમાં તો આવો વદિવ? ખેદકારફ લાગ્યા 


મત આપવાની પદ્ધતિ. ઉ 


વગર રહેતો નહિ હોય, તેતે એમ'લાગતું હોવું જેઈએ કે ખાનગી જીવનની 
ક્રુધ્રક બાબતમાં પણુ જેટલી બેદરકારી આપણે બતાવતા નથી, તેથી વધારે 
ભેદકારીથી અતે તેથી એછી તપાસ પછી, આપણે મોય રાજ્યતી સૌથી 
મોટી રાજસભામાં અસત મહત્ત્વના વિષયમાં મત આપવાતી ઉતાવળ 
કરીએ છીએ, પાર્લામેન્ટ્ના સભાસદતે કેટલીક વખત જેટલા સાન ગને 
અતુભવ ઉપરથી મત આપવા પડે છે, તેટલા શાન અતે અનુભવ ઉપરેથો, 
જ્રાઇ પણુ વૈદ્ય હલકામાં હલકા રેગતું પણુ એષધ આપવાતી હિમ્મત 
નહિ કર્‌; અથવા તો કોઇ ડાલો માણુસ સોથી સાદા ખાનગી કામકાજમાં, 
પણુ માથુ' મારવા તેયાર નહિ થાય, પણુ વખત જતાં પ્રત્યેક સભાસદ્ને 
સમજણુ પડતી જય છે કે રાજતત્રનું ચક્રે ચાલતું રાખવા માટે આવી 
પદ્દતિ અત્ય'ત આવશ્યક અતે અનિવાર્ય છે; કાર્‌ણુ કે ને દરેક સભાસદ 
એવો નિશ્રય કરી ખેસે કે જે પ્રશ્નોના સબંધમાં આપણે સપૂણું જાન, 
અવુભવ અથવા હિત ધરાવતા હોઇએ, તે સિવાયના ખાકીના પ્રશ્નોના સ 
ખ્‌'ધમાં મત આપવા નહિ, તો પરિણામ એ આવે કે આમતી સભામાં 
રજુ થતા સવાલે। પૈકી ચાર પ'ચમાંશ ભાગના સવાલે ફકત થોડાજ સભા 
સદૉના મતથી પસાર કેરેવા પડે અતે એમ થાય તે પાર્લામેન્ટતો વદિવ2 
જોઈએ તેવો લાભકારક થઇ ૨કે નહિ. જેમને પાર્લામેન્ટતી પ્રેયલિત 
પહદતિ પસદ મ હેય, તેમણે તેમાં દાખલ થવાતી ઇચ્છાજ રાખવી નહિ, 
એ ખેતર છે. 

આ પહદ્દતિના બચાવમાં એટલુંજ કહેવું ખસ થશે કે પાર્લામેન્ટ મા” 
ર્ફેતે ઇંગ્લાંડતો રાજ વહિવટ એકે'દર રીતે લાભકારક રીતે ચલાવવામાં આવે 
છે; અતે તેથી તે વહિવટ ટકાવી શાંખવા માટે ઉપર જણાવેલી પહ્દતિ 
રાખ્યા સિવાય છુટકો નથો, દરેક સભાસદને ખાત્રી હોય છે કે પ્રત્યેક સવા- 
લતા ગુષુદ્ોષતી બારીક તપાસ ફાખેલ અતે જવાખદાર માણુસોને હાથે 
થયેલી હોય છે, અતે વધારામાં તેમણે ગ્રવીણુ અતે અતુશવી પુરૂષોતી 
સલાહ અતે મદદ પણુ લીધેલી હોય છે; તૈથો તેએ। જે તિર્ણુય ઉપર આ 
તેલા હોય છે, તે એકદર રીતે ખરે અતે યથાર્થ હેય છે, તો પછી તેમતા 





ઓલ  શજીષતનો ભાદશ, 
મત કશાણેં ચાલવામાં ઝાઝો ફોતિ તથી, 
ભેપણુ ગા ઉપરથી એક્લું તો સ્પ થયું જ દરે કે પાર્લામેન્ટના 
મલાસદળે પોતાના વર્તન મારે જે ધાર્યુ રાખવું પડે છે તે તીતિની દ્િ- 
શી નેતાં ઉચા પ્રકારતું અગર ૪ચ્છવા લાયક તો નથીજ હેતું. આવા સન 
જોગોમાં ધડેલે પ્રમાણિક માણુસ સાચી તિદા અતે પોતાના દેશતું કલ્યાણ 
મે ળેતા ઉપર દછિ રાખીને પ્રેમાણિકપણે ચાલવા મારે પોતાતાથી ખતતી 
રાશશ્ષ કરશે બરે, પણુ તેતામી તે સેજેગોમાં ફેરદાર કરી શકાવાતે! નથો, 
સભાસદ અતે તેને ચુંટી કાહતાર્‌ મંડળ ગે ખેતા અભિપ્રામમાં તન 
રાવત પાવાથી કેવા સુરેશ અને ગુયવણુ ભરેલા પ્રશ્ન ઉભા યાય છે, એ 
આપણે ઉપર જેઈ ગયા છીયે. બીજે વધારે ખોળે પ્રશ્ન એ છે કે પ્રત્યેક 
સભ્રાસદે દેશ્તા સામાન્ય દિતતે પોતાતી પ્રભતિનું સુખ્ય પ્રવર્તક હેતુ કેટલે 
દરજજે ગણવું, અતે મત મડળતી ૧ૃત્તિઓ અતે ઇચ્છાશતે પ્રાધાન્ય 
આપી પોતે જેને તેમતું ખરં હિત ગણુતો હોય, તેતે કેટશેક દર૦જે ગેણુ 
ખતાવી દેવું. આ પ્રસગે રાજકીય ખાખતોમાં ભાગ લેતાર દરેક સભાસદ 
ગેટલું ધ્યાનમાં રખત્રાતું છે કે પોતાના અભિપ્રાય, ઉદ્દેશ અતે ઉશ્યાશમ, 
જે કે ધણી વખત મત મડળતા અમિપ્રામ વગેરેમી લિન્ન હોય છે, તો- 
પણુ પોતે તેમતું ખરૂં હિત સાચવતાર ટ્રસ્ટી છે. સમપ્ર દેશતું, તથા 
પોતે જે વર્મતો પ્રતિનિધિ હેય, તે વર્ગનું, ખરં હિત શેમાં રહેલું છે તે 
સમજી, તે સાચવવા દમેશાં તત્પર રહેવું, એ પાર્લામેન્ટતા દરેક સભાસદતી 
પફેલી અતે મુખ્ય ફરજ છે. ખાનગી સભાસ તે એક નાના વર્ગના પ્રતિ- 
નિધિ તરરીકે ચુંટી કાઢવામાં આવેલો હોવાથી, તે વર્ગનું હિત સાચવવાતી 
તેતે ખાસ સળજી રાખવી પડે છે, એ વાત ખરી છે, તેમજ તે સરકારી 
પક્ષના ઉમેદ્વાસ કરતાં વધારે સ્વતત્ર હોવાથી લેક્નતે રૂચે નહિ એવા, 
તથા જેમતા સબ'ધમાં લોક મત ખરખર તૈયાર મયો હોતો નથી, એવા 
બભિપ્રાય દર્શાક્નાતી તથા યોગ્ય સમયે તેમતે અમલમાં મૃકાવવા માટે 
જાગેવાની શરી ભાગ લેવાની તેતે વધારે છુટ હોય છે; તેમ છતાં તેશે પણુ 
દશના સમત્ર હિતને! ઉદેશ કદી લક્ષ ખઠાર જવા દેવે! જોઇએ નહિ, સર- 


સશાશો ઉષ્યાશમનન છટ 











૪ર પહ્ષતી વિર્દ્તા પ્રતિપક્ષી મંડલ ( 0[120811101 ) તી સ્થિતિ જુદી 
જતતી છે, તે' મંડળ ગધુક પક્ષનું અતે તેતા રાજકીય વિચારોનું પ્રેતિ” 
મિધિ છે; તેમ ૪તાં ૨જત'બ્રનું સુકાત એક વખત તેમતા દાથભાં પણ 
વહેલું મોડું આવવાનું છે જ, તે બીતાતે લીધે તેમજ સત્તા ઉંપર્‌ ' નથી 
હોતા ત્યારે પણુ દેશની સામાન્ય રજતીતિતે અધુક પ્રકારનું વલણુ આપ- 
વમાં તેમતો મોટો હાય હેય છે તેતે લીધે ખાનગી ' સભાસદતા કરતાં 
તેમના ઉપર વધારે ખધત અતે વધારે જવાખદારી રહે છે, જ્યારે કોઇ 
પક્ષ સત્તા ઉપ૨ આવે છે ત્યારે તેતી સ્થિતિમાં સહેજ ફેરદ્રાર થાય છે. 
॥1જકીય પક્ષ તૈયાર કરવાતો હેતું એવો હેય છે કે અમુક રાજકીય વિચા- 
રેતું અતુસરણુ કરે, અતે અમુક કેોમતું હિત સાથવે, એવું એક સ્થિર્‌ અને 
સ્થાયી મંડલ એકઠું' રાખવું, આવી સ્થા હોય તોજ રાજકીય વિચારે 
અરાખર રીતે અમલમાં મૂકી શકાય છે, અતે કામનું હિત સાચવી શકાય 
છે, તેમ છતાં ફકત એક પક્ષતા હિત ઉપર લક્ષ રાખીતે શાજવહડિવટ ચ- 
લાવી શકાય જ નહિ. પ્રધાત મડળ આખા દેશતા દ્રસ્ટી સમાન છે, અતે 


તેમતું હિત શૈમાં રહેલું છે, એ બધું નકી કરી તેતે માત આપીતે ચાલવું 
એ તેતી પહેલી ૨૨% છે? 


મા વાત પ્રતક્ષ દણીત મારફતે વધારે સ્પષ્ટ કરી શકાશે, દારૂના 
વાપર્‌ ઉપર્‌ અંકુશ મૂડવાતે લગતી જે જે સૂચતાએ કરવામાં આવે છે 
તેમાંથી શ્વિવાર્તા દિવસે દારૂતી ૬ુકાતો બધ કર્વાતો સવાલ આપણે હા- 
શમાં લ૪એ. રાજદારીઓમાંનાો એક વર્ગ દારૂતા વેપારેતે સખ્ત રીતે 
વાડી મહે છે. તેમતી દલીલો એવી છે કે માદક પદાર્થનું સેવન એ 
ગરીખ લેકોાતી અવતતિ, અતે દુઃખી હાલતતું મુખ્ય કારણુ છે, વળી 
તેમને અતીતિતે માગે ચહાવનાર પણુ તેજ વ્યસત છે; એ વ્યસતતે લીધે 
હે?4ર માણુસોનાં જીવતર ખરાબ થઈ જય છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેથી 
તેમતા કુડુંબનાં માણુસોતી પણુ એવી દુર્દશા થઇ જય છે કે, તેનું વ્ણુન 
કરી શકાતું નથી, છટક માણુસોતે દારૂતે માટે જે અઢકાવી શકાય નહિ 
એવી તલપ મતે લાલસાં થઇ આવે છે, એ તેમતાં છેકરાંમાં પણુ પેદીએ 
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ઉતરે છે; આથી ઠરીને જતસમાજતી સધળા પ્રેકારતી અવતતિતા કારણુ 
રૂપ આ દુવ્મસનતે બધ પાડવા માટે કાયદા બાંધવા એના જેવી પવિત્ર અને 
ગભીર ફરજ ખીજી એકે નથી. ખીજ ખાખતોર્મા ફેરજીયાત કાયદાં કરવામાં 
આવે છે, અને રેવિવારતે દિવસે વેપાર રોજગાર કરવાની બ'ધી કરવામાં આવે 
છૈ તો પછી સોથી વધારે તુકસાતકારક વેપાર્‌ ઉપર્‌ અંકુશ મૂકવામાં શે 
વાંધો છે ! પોલીસખાતું, અનાથાશ્રમ,  તુરગો અતે ફોજદારી ખાતું, એ 
અધા પાઠળ સરકાર મોટો ખર્ચ કરે છે, તો પછી નિ્ધનતા. ગેર્ભવરથા, 
અતે ગુન્હા, એ ખધાતા કારણુરૂપ આ દુર્વસનતે દાખી દેવા માટે સરકારે 
પોતાનાથી બનતી તજવીજ શા માટે ત હ કરવી જેઇએ ? 
રજદ્દારીએનો એક ખીજે વર્ગ જુદે ધોરણે કામ લે છે. નાનાં બાળ 
જાને નીતિને માર્ગે ચઢાવવા માટે જે સખ્તાઈ વાપરવામાં આવે, તેવી સખ્તાઇ્ 
પુખ્ત ઉમ્મરના માણસે ઉપર વાપરવા સામે તે લેકે સખ્ત વાધો લે છે? 
તેમતી તકરાર્‌ એવી છે કે પુખ્ત ઉમર્તા માણુસો દુનિયાદારીની સધળી 
કૂરજો તથા જવામદારીએ માટે યોગ્ય ગણાય છે, તેમજ રજ વહિવટમાં 
પણુ તેમતા હાથ ચાલવા દેવામાં આવે છે, તો પછી તેમતે બધી ખામતોમાં 
મર્‌છ મુજબ વર્તવા દેવા જેઇએ, અતે જે તેએ ભૂલે ફરે, અગર્‌ ડહા- 
પણુતી દદ એળ ગી જય, તો તેનાં ફળ તેમતે પોતાતેજ ભોગવવાનાં છે; 
બીજના હક અગર હિતતી આડે આવે, એવું વર્તન ન રાખે, એટલીજ 
ફ્રેક્ત સરકારે સ ભાળ રાખવાતી છે, રવિવાર્તે ઘ્વિસે પોતાતી તેમજ પે।- 
તાના કુટુંબના માણુસોતી વિશ્રાન્તિ અગર મોજતે માટે ગરીબ માણુસ દા- 
ર્‌તી દુકાનમાં જય, એમાં તે કે'૪ રીતે ખીજની સ્વતત્રતાની આડે આવતો : 
નથી; એમાં તે કાંઇ ખોટું કામ ઠરતા નથી; એમાં તે પોતાના હકતી 
ખહાર્‌ જતા નથી, તવગર્‌ માણુસોને રવિવાર્તે દિવસે 'કલખ'માં જતાં કોઇ 
અટકાવળું નથી, તો પછી ગરીબ માણુસે શી ગુન્હેગારી કરી ! વળી 
શ્રીમ'ત લે[ક્ોતી માફક ગરીબ લેતે વિશ્રાન્તિતાં તથા વૈભવનાં સાધન 
હોતાં નથી, તેમનાં ધર પેસાદાર્‌ લોકોના જેવાં સર્જ પ્રકારતી સગવડવાળાં 
"૬ હવા અજવાળાની ખછુટવ,ળાં હોતાં નથી; તેમને ધેર સારા દાર્ર્તે સંમ્રહં 
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હોતો નથી. દવે થોડાં માણુસો આ હકતો ખોટો ઉપયોગ કરે, અતે હદ 
ઉપરાંતતો દારૂ પી છાકયા ખતે, તેટલા માટે બધાના ઉપર અ'કુશ નાખવા 
એ શું વાજબી છે ! બે માણુસો દારૂ નહિ પીવાતે! ઠરાવ કરે તેટલા માટે 
ત્રીજો ઉપર તેવી ફરજ નાખવાનો શું તેમતે હક છે ! પોતાની સામાજીક 
સ્થિતિ સારી હોવાતે લીધે જેમતે દારૂતી દુકાતોતે આશ્રય લેવાતી કદી 
જરૂર -પડતી નથી, તેમને પોતાતી સંખ્યા મોટી હોવાતે લીધે, જેમને તેવી 
દુકાતોતો આશ્રય લેવાતી જરૂર પડે છે, તેમતા માર્ગમાં વિધ્ન નાખવાતે!, 
ઉક પ્રાતત થાય છે કે કેમ ? આ બધાં કારણોતે લીધે આ લેકે દારૂના 


વાપરનતે લગતા નિયામક કાયદાને, અન્યાય ભરેલા, પક્ષપાતી, અતે સ્વતત્ર- 
તાતી આડે આવનારા ગણે છે. 


તેમ છતાં શાણા ૨1જદ્ટારી હશે, તે એકે પક્ષમાં છેવટની બાજુએ 
જતે નહિ બેસે. તે તો સમમ્ર લેક્મતતે રચે એવો વચલે માંગ પકમ્શે. 
પ્રજાના મોઢા ભાગતે જે. માર્ગ પર્મદ પડતો હરે, એવા માર્ગજ તે ળે 
મ્રદણુ કરશે, અતે બાહોશ અને કુશળ રાજદ્ારીની હુશિયારી પ્રજાતા મોયા 
શ્રામતો અભિપ્રાય શે છે એ પરખી કાઢવામાં રહેલી છે. એક ફય લેખકે 
જણાવેલું 'છે તેમ “ શજતીતિતી ખરી કળા જે લેકે ખોલતાં હોમ છે, 
તેમનું. સાંભળવામાં રહેલી નથી, પણુ જે લોકે નથી ખોલતાં તેમતી ઈચ્છા 
સમજવામાં રહેલી છે.' ખેશક આવુ વર્તત રાખવાથી રાજઠદારી પુરૂષોમાં 
લોકપ્રિયતા મેળવવા માટે કોશીશ કરવાના, તયા વખત પ્રમાણે વર્તવા શી- 
ખવાના દોષ દાખલ થઇ જવાતો ધણ સંભવ છે, પણુ પ્રજસત્તાક ૨1%- 
તત'્રોમાં એવું વર્તત રાખવાની યેર્‌જ પડે છે, અને પ્રત્યેક રાજદ્ારી પુરૂષ 
જવા દેતુથી પ્રેરાય છે, તેના ઉપર તેતા વર્તનની નીતિના આધાર રહે 
છે, જે તે પોતાના અંગત સ્વાર્થ ખાતર, અગર પોતાના પક્ષના સ્વાર્યના 
“આતર તેવુ' વર્તન રાખતો હોય તો તેતી વર્તણૂક દોધપાત્ર 9; પણુ 
જે તે સાર્વજનિક હિતતી ખાતર તેમ ર્તતો હેય તો તે ડપકાને પાત્ર 
નથી, પ્રત્યેક કાયદ્યના ગુશુ દોષ તપાસતી વખતે એણે પોતાના મનને 
એવા પ્રશ પુષ્વા જેઈએ કે તે કાયદે લોકોને ર્યવો છે કે કેમ (કે પછી 
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હજુ સુધી લેકે તેવી માગણી કરવા તૈયાર નથી થયા ? 

' શૂદ્તા તોકરોનાં કામ સંમંધી ચોક્સી કરતી વખતે કેજે ધોરણે 
કામ લેવું, તે પણુ” એક સુંથવષુ ભરેલે પ્રશ્ન છે. આવાં કાપ્ર ધણી વખત 
નોકરીને અમે, દૈક્ષવું હિત સમજીતે કર્વામાં' આવેલાં હોય છે, પય તેપ્ર 
નાં કેટલાંક અગ નતીતિતી ૬દિએ જેતાં ધણાંજ અયોગ્ય હોય છે. શકયતા 
વિસ્તારમાં વધારો કરવાનાં કામ આ વર્ગમાં આવી જય છે, નવા ખ્રુલ્રક 
જતી લેવામાં જે ધોરણે વર્તવામાં આવે છે, તે ન્યાય પુરઃસર હેં નથી, 
તેમ છતાં મોટી જવાબદારીની જષ્યાયે, અતે મોટાં જેખમમાં કાતર હર્‌ 
નારા અમલદારાતાં કામ વિષે અભિપ્રાય માંધતી વખતે ખાનગી છેવબને 
લાગુ પડે એવુ' સખ્ત નીતિનું. ધેર્‌ણુ ઉપયોગમાં લેવુ' જોઇને નહિ. તે 
જવી મતલખથી વર્તતો હતો, તેતે કેવી જાતના જેખમનતી શાથે બાથ ભી- 
ડુવામી દતી, એ વિગેરે ખાખતોની ળારીક તપાસ કરવી ભેઇએે, તે જે 
પ્રદેશમાં રહ્યો હોય, (માંતા લેકોતું નીતિનું ધોર્ણુ કેવા પ્રકારનું હું, એ 
બાભત પણુ લક્ષમાં લેવી જોઇએ, સાધારણું રીતે એવો વહિવટ દેખવામાં 
માવે છે ક, પોતાતા હાથ તીચેતા અંમભદારેો જે દેશને લભ કરવાની 
'શુદ્દ નિષ્ઠાથી વર્તતા હોય છે, તો તેમતા દોય તરક રમતા જુલમ તરફ, 
તથા તેમણું ચલાવેદી ગેરવર્ત સુક તરફ સરકાર ઉદાર મજરી જુખે ક; 
તેતે લીધે દુલ્યડ અગર તોફ્ાનતાં વખતમાં તારકાલિક પમલાં ભરવાની અ- 
ધિકારીઓતા મતમાં હિમ્મત રહે છે, તેમ છતાં દરેક શજકીય પુરપે જમા- 
ટલી વાત લક્ષમાં રાખવાતી છે કે ૬૨ેક દેશતાં ૪૦% એ તેવું મોહામાં 
મોટું ખળ છે; તેથી કરીતે દેશની આમર્તે ધોકો પહોંચાડે દેતી પ્રતિ- ” 
કામાં ધતાડે! કરે, દેશલી ક્રીતિતે લાંકઠત લગાડે એવાં મેત્યેક ફાપ્ર તર 
ભારે તિરસ્કાર ખતાવવો જેઈએ. દેરાના શજવહ્િવટના ન્યાયીપણુા ઉપરથી 
ખહારતા લેકેતી આસ્થા એઈછી થાય, ખેથી તે દેકતે જેઢલું તુકશ્ષન છે 
તેટલું બીજા કશાથી થતું નથી, આથી કરીતે તોષ્દાન દુલાડ કે દશેશ્રતતા 
વખતતા દરેક કામતે જેમ ખાનગી વર્તતતા જેટલી સખ્ત વેતિક ફેરી 
ઉપર્‌ તાવી જેવાનું ફામ વાજબી તથી, તેમ શ#મની સહામાં ભમર શન 
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જ્યૅતા વિસ્તારમાં વધારે કરે તેટલા . કારસુસર દરેક કામ હીતબ્ય પણુ ગ" 
' ણુવું જેષવું નથી, 

આ બધા ઉપરથી એટલું સિદ્ધ થાય છે કે રાજકીય બાબતમાં તીતિ 
શાખ્રતે કાંળ લેવા દેવા નથી, એજે મેપોકિયેલ મોતાપાટેતો અભિપ્રાય જે 
સ્વીકારવા જેવો નથી, અતે રાજતીતિતે નીતિશારથી અલગ રાખવાથી 
ધણી હાતિ છે, તેમ્ર છતાં પ્રત્યક્ષ વ્યવદ્નરમાં શષતીતિતે અંગે રફેથી તીતિ 
ખાતગી વ્યવહારમાં સહેલી તીતિળા જેટલી શુદ ભમે ઉમ્ય તથી. રાજકીય 
ખાભતોમાં આગેવાતી તાસ ઝીર્યો ઉપર ખરે અંકુશ તો ઊજા હીમ 
છે, પ્રવેક દેશનો પ્રેજામૃત રાજ્કીય છવતતે ધટે તીસિતું જે ધોરણ 
તકી કરે છે, તે ખેરણે વે દેશેના આગેવાનો ચાલે છે. જે દેશની પ્રજા 
તીતિતું ધેરણુ મીચાં ઝરજ્નેરતું શોમ છે, ત્યાંના શજદારીએઓમી તોતિ શુ 
ઉતરતી ભજતતી ફે છે; કેટલીક વધત તે લેક એશન માતતા ફેમ છે ॥ 
રોજકીય કાર્લુસર જે થુંમ્હો ક્વાંમાં આવે, તેતે ગુન્હો ગલવો ' જોપથે 
તહિ. શજકાકમાં મેરવર્તણુક થલાવનાર રજ જ્ય નો કુશળ, સુહિશાળી 
દ્રત્યવાને; ઉચો દશનનો શેગધેતારો, એતે બધી બાબતોમાં દેતેદેળ દ છેથ 
છે; તો તૈતી ગેરવર્તણુક દેપટાતે પાત્ર ગણાતી મથી. વળા નો ગેકદ ફમશી 
મ્ેસાતા દૈશને લોભ થતો સોમ છે, તો બીજા દેશના રોવા ફૃત્યમાં' શેલ 
રેખાશ અધિકારી વર્ગ ઉપર કેટલે ઠપકાતો વરસાદ વશ્શાવળા॥ાં ગાવે છે 
તેટલો પૉંતાળા દેશતા અધિકારીએ ઉધર વશ્સાવવામાં ભાવે નથી, શદ 
તેશનું કાશ મીંડું લમે છે, તેષ ખાં એટલું શે સ્પ છે કે ઇંગ્યામો 
પ્રભામત શજ્ધુશ્મો ધાશેથી વધારે શહે ધતતમી બેસ રળે 9, ભરે 
તે દેશી શતત્રીતિ॥ાં તોતિતો અંશ બજરે ધેડે 8. આરે શીપેજ ઈમાં 
ણઉહ'ત્ર વધારે શકવી ગે પધારે પ્રશધશજામે છે. 
મધ દીરે છે, દાપોવરે, 

એતો શહ્ગુણી સજ સમાંજ. 


ગા 
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પ્રકરણણુ ૭ મુ. 
કતાાઊમઝાતાભ્છ 

ન જ.  ચારિશ્યતી ફેળવણી, _ 
 _“«'મતુષ્મતે દુનિયામાં જે અતેક વ્યવહારમાં પ્રહૃત્ત થત્રાતું છે, તેમાં 
પોતાતી ચાલચલગતતે. કેળવવાનું અર્યાત પોતાનાં લક્ષણુ ધડવાનું-કામ સોથી 
વિશેષ ઉપયોગી છે, અતે તે . કામમાં સાષ્રેલ્ય પ્રાતત કરવા માટે પોતાના 
સ્વભાવ અતે મતોશૃત્તિઓનું શ્રાન્ત અતે કાળજીપૂર્વક તિરીક્ષણુ કરવાતી 
ખાસ આવશ્યકતા છે. તેણે જેમ પોતાની ખોડેથી ખિતવાકેફ રહેવું જે” 
૪એ તહિ, તેમ સદ્ગુણાથી અંજાઈ પણુ જવું જોઇએ નહિ; તેવીજ રીતે 
પોતાતો ઉત્કર્ષ કરવાની પોતાનામાં જે શક્તિ રહેલી છે તેતા તર દુર્લક્ષ્ય 
કરી તેતો અસ્વીકાર. કરી, નેરાશ્ય અતે ઉદાસ વૃત્તિતું પણુ સેવન કરવુ” જે- 
ઇગે નહીં. આપણી પ્રકૃતિમાં ફેરફાર કરવાતી, આપણુ હાથમાં બીલકુલ 
સત્તા નથો, એવો પ્રારખ્ધવાદ આપણું પકડી બેસવા જેઇતો નથી; તેજ 
પ્રમાણે આપૃણી સત્તા મર્યાદિત-પરિમિત-છે, એ વાત પણુ સ્પદ્પણે લક્ષમાં 
રાખવાની છે. મતુષ્યતું જવન ગ'જદ્દાની રમત જેવુ' છે. 'તેતે ઈશ્વરે 
જન્મતી વખતે સ્વભાવ, આસપાસના સંજેગા, કુટુંબની સ્થિતિ, અતે મા- 
નસિક, શારીરિક અને ને તક સામર્થ્ય અગર દર્ખલ્ય રૂપી .પાર્નાં અર્પણુ 
કરેલાં હોય છે, અતે જવનરૂપી ખેલમાં પણુ બુદ્ધિ ચાતુર્ય અતે નસીખવું 
મિશ્રણુ થયેલું નજરે. પડે છે. ખેલાડી ગમે એવો કાબેક્ત અતે કુશળ ફોમ, 
પણુ જે તેતે મળેલાં પાતાં સોથી નખળાં હોય, તો તે. હારજ પામે, . તેમ 
છતાં આખર ઉપર તેતી પુદ્ધિતો પ્રભાવ જણાયા વગર રહેવો નથી, મતુષ્ય 
જવનમાં પણુ એજ પ્રકાર બતે છે. આપણે સાધારણુ વાતચીતમાં બોલીએ 
છીમે તેમ જે કેઈ માણુંસના ગ્રહ વાંકા પડેલા હોય છે, તો તેતે કોઇ 
વાતે જશ મળતે। નથી, અતે કેઈ પણુ કાર્યમાં તેના પાસા સવળા પડતા 
નથી. તેમ છતાં શ્રારીરિક સંપત્તિ ઉપર મતુષ્યતું જેટલું ચલણુ ચારી શો 
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છે, તેટલુંજ ચલણુ અને તેટલીજ સત્તા'તે પોતાના ચારિત્ર્ય ઉપર્‌ પણુ 
ભોગવી શકે છે, મતુષ્ય પ્રાણી ન્યારે દુનિયા ઉપર અવતરે છે તે વખતે તે 
પોતાની સાથે અમુક પ્રકારની. શારીરિક સામમ્રી લેતું આવે છે. જુદા જુદ્ય 
માણુસોના શ્રોરીરિક સામર્યય અને આરોગ્યમાં તેમના શરીરતા અવયવોની 
સ્થિતિમાં, તથા પેઢીએ ઉતરતા રોગોના પ્રમાણુ અગર્‌ ખળમાં, ધણ તદા- 
વત હેય છે. તેમ છતાં દરેક માણુસ સ'યમશીલ અગર્‌ અસ'યમશીલ, નિ- 
યમિત અગર અનિયમિત જેવું જવન ગાળતો દશે; પથ્ય અગર અપથ્ય 
જેવા ખોરા લેતો હશે; નમળા અવયવોને બળવાન અને ૬ બનાવવા માટે 
જેટલા પ્રમાણુમાં અંગ કસરત કરતો હશે જેટલા પ્રમાણુમાં આળસ અને 
દુરાચારમાં મચેલે રહેતે હશે; તથા જેટલા પ્રમાણુમાં ગજા ઉપરાંતની તયા 
અવળે રસ્તે મહેતત કરતો હશે તેટલા પ્રમાણુમાં તેતી શારીરિક સંપત્તિ 
ઉપર, તેતા આયુષ્યતી મર્યાદા ઉપર, તથા તેના શરીરમાં રશેગ દાખલ થવાના 
સ'ભવ ઉપર, સારી અગર માઠી અસર થયા વિના રહેશે નહિ, વળી એક 
રીતે જેતાં આપણું ઇચ્કાળળ, અગર આપણા મતતો સકેદપ શરીર ઉપર્‌ 
જેટલી સત્તા ભોગવે છે, તેના કરતાં ચાશિત્ય ઉપર્‌ તેતી સત્તા વધારે ળન 
વાન “અતે વિશાળ છે, કેમકે શરીરના કેટલાક અવયવો આપણુ ઇચ્છાખળતી 
સત્તાની દદમાં ખીલકુલ આવી શકતા નથી, અને કેટલીક જાતતા રોગો તેતી 
મર્યાદાતી ખહાર રહી  ”ય છે; પણુ આપણાં  નેતિક દેહનું એટલે આપણા 
જિ જો પણુ અંગ એવું નથી કે જેમાં આપણાથી બીલકુલ ફેરશ્ાર 
હાયાય. 

રૂપની ભિન્નતા ચારિત્યના મૂળ ઉપર પુષ્કળ પ્રકાશ પાડે છે, જે 
ખોશક એક માણુસનતે અસત રૂચિકર અને ર્વાદિ8 લાગે છે, તેજ ખોરાક 
ખીજા માણુસતે અસત કટાળા ભરેલો, અને સુગ કરે એવો લાગે છે; 
મામ થવાનું કારણુ શું ! આતો ઉત્તર એટલોજ છે કે રૂચિતી શિન્તતા 
પ્રરૃતિ સિદ્ધ છે, રૂ્થિતી ભિન્નતા ખીજા' કેટલાંક ખાસ અતે હંગામી છ 
ર્શતે બાશારી હોય છે, અભ્યાસ ખળને લીધે, તેમજ ટેવ પાંડવાતી રૂચિ* 
એમાં તદ્રાવત પડી જાય છે, તેમજ જે ખોરાક અગર ચીજ ઉધાડી આંખે 
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બા્‌ચિકર લાગે છે, તેતી આંધળા માણુસતે સુગ લાગતી નથી. દુતિયાના 
ઘણા ભામમાં મુસાફરી કરનારા મ.ણુસતી દમેશતી ટેવોમાં પણુ ધણે દેર 
ફોર થછે જમ છે, 





ભોપણી નેતિક રૃત્તિઓનો તંદાવતં ધ ભાવા પ્રકારતાં છે. જેટલોક 
માણસો માદક પદા્થોતાં સંસગશાં ઘણે વખત ગાળે, તાપણું તેમને ભૈઃ 
સંત ધળળેધાની તે શું પણુ રવાદે થાથી જવાતી લાલચમાં પડેવાર્તી પણે 
દઉેશત રઉેતી નથી. શાદેક પદના સેવતથી થતો ધામિક, નૈતિક, શમન 
$ક, શારીરિક અતે માનસિક ગેરફાધદોતો વિચાર તો ખાજુ ઉપર્‌ શલે, 
પણુ ફકત તેવા પદાર્થો તરના અણુડમોતે લીધેજ તેગ શુદ રહી શેક 
છે, મીંજ પૈટલાંક માણુશોને નીરો કરવાથી એટલો બધે આઓર્નદ થળ હંમે 
ઈ ૬ તેમંતે તે દાલેચંતી સામે થવાં માટે ભગીરથ પ્રયતન બાદરવો પડે છે, 
બ્સેત કરવાથી અત આતંદ થૉય છે એટકુંજ નહીં, પણુ તેશ જનકે 
છે તોરથીજ તેમને મધપાન તરફ રવાભાંવિક પક્ષપાત હેય ઇં, અતે એં 
દુગુંણુ એમનામાં પેટીએ ઉતર્યો હોય એમ જણાય ઉ.'ેટસાક બથ સેળ- 
તીઓનૉ સદવાસથી તીશે કરવાં શીખે છે, તો કેટલાક ચિંતા અંતે કલે- 
નો ત્રાસ એછે કરવા, તથા પોતાતી સ્થિતિના દુઃખતો વિસારે પાડધા 
માંટે નસનં કરવાની રેવ પાડે છે. વળી કટલાક ગળે ઉપશેંતતું કાય ફરે 
વોથી ઉત્પન્ન થતાં શેરીરતો તથાં મતનો થોક મટાડવા તધાં નવો ઉતા 
તથાં નવા જુસ્સો પ્રૉોત્ઠ કરવા માટે માદક પદાર્થોનું સેવત કવો ધોંડે છે, 
અતે બાખરે તેના પંઝ્નમાં સપડાર્ણ જાય છે, મૂધપાતતું તથા બીજા વિષય 
ભોગોતું અમર્યાદપણે સેવન કરવાથી તેમતા ઉપભોગ માટેની તૃષ્ણા અસત 
ઉત્કટ અતે મલિક ય જાય છે, અતે માણુસ આપરે તેમનો મ્રલામ થઇ 
૧હે છે, બીજ કેટલાક ભોગોતા શંમંધમાં એમ બનતું નમી. તેમતો પ્રેક્ય 
ઉપભોગ શુખાર લાગે છે ખરો, પણુ તેમતો ભશાવ ડુઃખતું કારણ થઈ 
પતો નથી? વળી કેટલાક ભોગોનું અતિ સેવત. તૃપિને પ્રાન કે છે, મતે. 
ભાશ પછીથી તેમતા ઉપભોમ મારે પચ્કાજ યતી નથી, , 


ચારિત્ર્ય અમે ર્થિએ। વશ્ચેતો સબંધ, હાદ 
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 થેટયં તો સપણ છે કે ઇટ્યિ। સાથે સંમંધ ધશવતારી આ રૂમિએ, 
મતે મત તમા મુદ્ધિતી સાથે સંમંધ રાખનારી અભિર્ચિએ વચ્ચે 
પ્રમાએું પ્રામ્ય રહેલું છે, અતે આવા પ્રકારના ભાવ ખશાવ ઉપર જાપણી 
ચાલ થલમત્તતો પાયો ર્યાયલે છે, તથા આપણા છીવતતે અમુક દિફ્ામાં 
ગતિમાન કરમાર પણુ તેજ છે, જેના ઉપર આપણે સેથી ાવશેષ ભાર્નદ 
હેય છે, તેજ આગળ જવાં મધાતપદ શોગવવા લાગે છે, કેટલીક હુચછ* 
કારી કાઢવા જેવી લ્રાગે છે. આવા ગકારતી આકર્ષણુ ગાફિત એજ ચાસિતમિનો 
પાયો છે, અતે ધણુ માણુસોની વતેણૂક તેને લીધેજ તકી થાય છે. બા" 
લ્યાવસ્થામાં સોબતીએતા સહતાસની અસરથી, તેમજ બીજા કેટલાંક ફાર 
ણોતે લીધે બાવી શૃત્તિઓમાં ફરફાર થાય છે ખરા, પષ્યુ તેમની સળ દ્ર 
ન નજ થતી નથી, એકંદર રીતે ભેતાં સોથી બલિષ મતે૬પનાં સામજી 


ઉ૫૬ મતુષ્યતા વર્તનને! આધાર્‌ રહે છે, અતે જેમી એ મનોભૃતિ કકિલ' 
અગર દુછ નચી ફોલી તેતેજ ખરો ભાગ્યશાળી ગણુવા જોઇએ, 


વયે પદોંચતાં મતોવિકાર શાંત પકતા જાય છે, બતે તેમના વમ 
અતે જુર્સામાં ધટાડો થતો જય છે, પણુ આદતો દહ અને બળવાન 
જાય છે; આથી કેરીતે જવનને સુખી બતાવે એવી આદતો પાડવી, મમ 
દૃત્તિઓતે ઈટ વલણુ આપવું એ ખાત્યાવસ્ધાતું મુખ્ય કર્તવ્ય છે, ફકત 
ભવિષ્ય ઉપરજ દષ્ટિ રાખવી, ભવિષ્યના સુખનેજ ૬રેક મ્ેરત્તિનું લદ્દેયયાન 
બતાવવું, એ મેક રીતે જેતાં પર્સંદ કરવા લાયક નથી. બાળકને એકમ 
ખધું શીખવાડી દેવાતી ઇચ્છા રાખનાર ઉતાવળીએ શિક્ષક આવો પ્રકારની 
ભૂલ કરે છે, તે બાળકનાં ઉપર શ્રિક્ષણુતો ગજ ઉપરાંતતો મોજે તાંખે છે, 
અતે તૈતા વર્તતે કમળા ભરેલું અને વહીતર જેવું બતાવી મૂક છે, તેજ 
પ્રભાણે ભાળી દૃત્તિગાતે જૈ બળતો ફેમતી હોમ છે, તથા જે બાલો 
તેમૃતે ગાતદ બતે ગમ્મત બાપંતી દોમ છે લેમતા ઉપરથી તેમનું મેત 
ખંસેડીતે પુખ્ત ઉંમરના માણુસોને લાયકતા આનદનો વિષે. ઉપર બાળપવો 
ટ્રમિ ગળાતારે ઉ(પત્ર કંસવવા મમતા કિષ પણુ તેવીજ જાતતી 
ગર મૂલ કરે કે, બાલાવસ્મના ગાતા વિષય ભુદીજ -જતવા ફ્રેમ 





વૃ જીવતતો આદર્શ, 








છરે, અતે માળકોને સોથી વિશેષ આર્તદ તેમનાજ સેવતથી થામ છે; વળી 
બાલ્માવસ્થાજ સુખમય નીવડે, એવી કોશીશ કરવાતી પણુ ખાસ જરૂર 
જે, ફક્ત તેટલુંજ ખતી શકે તોપણુ અતત લાભ છે, તે અવસ્થામાં આ" 
ર્નંદતો ઉપભોગ કરવાની શક્તિ સૈ અવસ્થા કરતાં વધારે તીત્ર હોય છે, 
તમજ બાળકની દુઃખતી લાગણી પણુ એટલી ખધી તીત્ર હ્ય છે કે ન* 
જીવી જણાતી બાખતોથી પણુ તેમતે મોટી ઉમ્મરતા માણુસોના જેટલું 
દુઃખ થાય છે, દુઃખમય હાલતમાં માળવામાં આવેલી ખાલ્યાવસ્થાનાં અનર્યે 
“ક્રેક પરિણામ પાછળની અવસ્થાઓનાં સંપૂણ સુખાપભેગ વડે પણુ ધોવાઈ 
'જતાં નથી. વળી સુખના ધ્વિસતા સ્મરણુથી યતો આનંદ અત્યંત શુદ્ધ 
'અતે સુખકર હોય છે, તેથી કરીતે ખાલ્યાવસ્થાતી નિર્દોષ રમત ગમ્મત 
જન્ય આતંદની અસર આખે જન્મારો પહોંચે છે. માળકતા મતની શકિતિ- 
ભ ઉપર ગજ ઉપરાંતનો ખોજે પડવાથી કેટલીક વખત તેમનામાં ચિર- 
સ્થાયી વિકાર અતે નબળાઇ દાખલ થઇ જય છે; તેવીજ રીતે દુઃખમય 
બાલ્યાવસ્થા ચારિત્યમાં એવા વિકાર દાખલ કરી દે છે, તથા જીવન સંર્મધી 
ભાવનામાં કડવાશની એવી લાગણીતેો પટ ખેસાડી દે છે, કે તેમતી અસર 
તેક પ્રયતન છતાં પણુ નાણુદ થતી નથી, ” 
વિષય ભોગની પર્સદગી કરતી વખતે એટલો નિયમ લક્ષમાં રાખ 
વાતો છે.કે હાલના વિલાસોતો એવી રીતે ઉપભોગ કરવો કે તે ભવિષ્યના 
સુખ અતે આનંદના ઉપભોગતે બાધ કર્તા થઈ પડે નહિ. જે માણુસ 
યુવાવસ્યામાં અયત મધપાન, વિષયાસક્તિ, જુગાર, ઉડાઉપણું, સ્વેચ્છા- 
થાર, વિગેરે દુયુણાના સેવનમાં સુખ અને આર્તદ માને છે, તેતો જન્મારો 
ખરાબ થયા વગર રહેતો નથી, તેજ પ્રમાણે જે ભોગવિલ્લાસ જાતે નિર્દોય 
દેય છે, તે જે ઉપભોગ અતે * પ્રરૃત્તિતાં મુખ્ય અતે એકના. એક વિષય 
થઇ પડે તો તેમતી આનંદ આપવાની શક્તિ ધટતાં ઘટતાં આખરે તદન 
નર થટ જય છે. 
| જે ભોગવિલાસ અતે મોજશેખનો ઉપભોગ ફેક શર જુવાતીમાં 
માંશેગ્ય અવસ્થામાં ગતે શરીરમાં સમ્પૂર્ણ ચૈતન્ય હેય તેવી સ્મિતિમાં 


કેળવણીની શલે. ઉન્‍્હે 


પણુ અમુક હદમાંજ કરવાતો હેમ છે, તેમના તરફ વાજખી રીતે હેવું 
નેઇએ, તેના કરતાં વધારે લક્ષ આપવાતી ભૂલ સંસાર વ્યવહારમાં પડતી 
વખતે જીવનયાત્રાની શરૂખાતમાં આપણું હાથે થવાનો સભવ છે. આવું 
દૃણાંત અંગેજ લોકોના જીવન વ્યવહારમાં અંગકસર્ત અતે ખુલ્લી દવાની 
રમતો જે મુખ્ય સ્થાન ભોગવે છે તેતા ઉપરથી મળી આવે છે, અંગતે 
કસરત આપતારી રમતો અતે ખુલ્લી હવાના ખેલ, ઉપેક્ષા કરવા લાયક તો 
નથીજ, એમાં ખીલકૂલ સ'શય નથી. તેમતા સેવનથી પુષ્કળ અતે નિર્દોષ 
આનંદ મળવા રૂપી પ્રત્યક્ષ લાભ થાય છે, એટલુંજ નહિ, પણુ પરોક્ષ 
રીતે પણુ તે અતેક રીતે હતાવહ છે. તેમતામાં શરીરિક આરોગ્મ અતે 
સામર્થ્યમાં શહિ કરવાતો તેમજ ખેસી રહેવાની ટેવવાળા, રોગગ્રસ્ત, અને 
નબળા ખાંધાના માણુસોતી પ્રકૃતિમાં વાસ કરી રહેનારા વિકારોને તેમજ 
મનતી ગ્લાનિતે દૂર્‌ કરવાને ગુણુ રહેલો હોવાથી, જનતસમાજના સુખર્માં 
તે ધણે। વધારો કરે છે, તેમતે લીધે નવા નવા માણસો સાથે પરિયિય પડ- 
વાથી મિત્ર મડળતું વતુલ મોડું થતું જય છે, તેજ પ્રમાણે કેમલીક રમતો 
હિમ્મત, ખ'ત, ઉત્સાહ, આત્મમંયમ વિગેરે ગુણનું, તયા આશાભંગ અને 
પરાભવના પ્રસગાો આનંદી મુખમુદ્રાથી સહન કરી સતોષભૃત્તિ રાખવાનું 
શિક્ષણુ આપે છે; અને આવા પ્રકારનું શિક્ષણુ ચાશ્ત્રયિના બધારણુમાં ઓછી 
અગત્ય ધરાવતું નથી, અતે જે માણુસ જુગારતી લતમાં પડે નહિ તો 
આવી રમતો તેતી ૬ૃત્તિઓતે નિષિદ્દ ભોગવિલાસ તરફ વળતાં અઢકાવે છે, 
એ કાંઈ જેવો તેવો ફાયદો તથી, તેમ છતાં આપણે ધણીવાર જેઈએ છીએ 
કે કેટલાક વિધાર્થીએ રમત ગમ્મતના વિષયતે હદ ઉપરાંતનું પ્રાધાન્ય આપે 
છે. જે કાળમાં  માતસિક સ'પત્તિ સ'પાદન કરવાતે! લોભ રાખવાતી ધણી 
જરૂર્‌ હેય છે, તથા સાનમાં વધારો કરવા ઇચ્છા રાખવાની હોય છે, તે 


કાળમાં ઉંચી કેળવણી લેનારા ધણુ! વિધાથીંએ। સાનપ્રાિ કરતાં કિકેટ અતે 
ખુટળાલમાં પ્રવીણુતા મેળવવાતી વધારે કાળજી રાખતા નજરે પડે છે, 


ઉપર વર્ણવેલા ભોગવિલાસોનતી જો આપણે વાંચનની અભિરૂચિ અને 
એવા બીજ ખુહ્ધિવિષયક વિલાસોની સાથે સરખામણી કરીશું તો આપણુતે 








૫૨ છીવતમો ભાદર, 
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સમજશે કે ખીજ પ્રકારતા વિલાસ વષારે ઉતર પ્રતિતા છે, શરીરતી સમિતિ 
ઉધર આધાર રાખનારી રૂચિમેો *મારે ૬ાવસ્થાતાં માર્મ તર વળતાં મહ 
પડતી જમ છે, ત્યારે વાંચનનો શે।ખ નિયમિત રીતે વધતે। તથા ૬ થતો 
જાય છે. શ્ાતદતા અસપ્પ પ્રદેશોના ર ખુલ્લાં કરવાતી તેતી સત્તા *9* 
પષ્િમિત છે. એ શેખ સોથી સસ્તો છે અતે એતી તૃપ્તિ ધય્ીજ સહેલા- 
પશી થ૪ શકે છે; વય, કાળ, અતે સામાજીક સ્થિતિ વડેરેતા વૈશ્િતર્મ 
ઉપર્‌ તેતો આધાર ધણુ(જ થોડે હેય છે; મ'દવાડ અતે તખળાણતે લીધે 
ગોમાંત વાસમાં સપ્તારા આજારી પુરૂષોના મનતું રજત કરવાનું તે એક 
સુપ સાધત છે. તિદ્રા રહિત રાત્રીના શન્ય પ્રહરોતે તે પ્રકાશિત કરે છે, 
મતમાં સુખદ વિચારતો સ ચાર કરે છે તથા વિષાદ અતે ગ્સાતિમટાડે છે. 
ક્િમરશકત અયવા વ્યવસાયી જવતતા કામ વગરના અવકાશતે અંગે રહેલી 
ખેશેતી ખસેડે છે, અતે કાંઇ નહિ તો થોડા વખતને માટે પણુ મતુષ્યતી 
કાળજી અતે ફિકર મિતાતો નાશ કરે છે, વળી જો એ શે।ખતું વિવેક 
પુદ્ટ્રર્‌ પાષણુ કરવામાં આવે, તો ચારિત્મને કેળવવાનું અતે વિચારતે ઉમદા 
શ્રતે વ્યવસ્થિત બતાવવાનું તે એક અસત બળવાન સાધત થ૪ પડે છેક 
વાંમવાનો શેખ જતે આનંદદાયક છે એટલુંજ નહિ, પણુ બીજી જતતા 
માતંદતે પણુ તે પુદિ આપે છે. વાંયતતા શેખષી આપણા નસાનતી મર્યાદા 
વિસ્તૃત થોય છે; આપણુ સહાતુભાવતી તથા બીજાના ચુણુતી કદર કર્વાતી 
વૃત્તિ મળવાન થાય છે; અતે તેમતે લીધે સોબત, પ્રવાહ અતે કળા કૈ્ય- 
હમ મારતે મળતા આનંદમાં, અતે સંસાર રૂપી નાટયભૂમિ ઉપર બનતા 
મતે» ખતાવોમાં હિત ધરાવતાં શીખવાના સુસ્ુમાં ખેસુમાર વધારે! માષ છે. 

ખચપણુથી વાંચન ઉપર અભિરૂચિ થવી એ ખાળ શિક્ષણુવું એક ઉ- 
મદા ફળ છે; અતે જે વાંચતતા શેઃખતી સાથે જાન સંપાદન કરવાતો 
શે।ખ ઉતપજ્ઞ યાય છે, તેમજ એક ખાસ વિષય ઉપર થવિત્તતી એમામ્રતા 
ફરવાની ટેવ પડે છે, તયા અવલોકન કરવાની શક્તિ આવે છે, તો ધણે।જ 
કાયદે યાય છે. 

માતંદ તયા મોજ શેખતા વિષયોતી પર્મદગી કરવામાં તથા શેખ 





કસરતના એેશ-ધુણિવિલાસ, (ર્ર 


ભને બશિર્ચિ એ જોવામાં ધણું ડહાપણુ વાપરવાતું હોય છે, ધણી વખત 
શેક જતતો શેખ ખીછ જાતતા શોખથી મળતા આતંદતો ઉપલોથ કર્‌-- 
વાતી ફ્ક્તિ નજ કરે છે; અતે પેઢલોક જતતા શેખ જાતે તિરેષ હોવા 
છતાં ખીજી વધારે પ્રશરત વસ્તુમાતા ઉપયોગથી મળતા આતંદતો માગ 
બધ ડસ્તા હોવાથી યાશિત્યે ઉપર માડી અસર કરે છે, દછાંત તર ફ્કત 
નવલ કથાએ।જ વાંચવાની ટેવ પાડવાથી ઉમદા સાહિય ઉપરની અહિરૂથિ 
નજ થાય છે. તેમજ હલકી જતતા ચાહિત્યમાં મચ્યા રહેવાથી રસરતા 
નજ થાય છે, આથી કરીતે એક પ્રટારતા શેખ ખીજી જતતા શેખને 
પોષક હોવો જેઇએ. આપણી ભિન્ન લિ્ન અરૂચિઓમાંતી એક અભિરૂધિ 
ખી્‌જી સાથે વિરોધી ભાવ ધરાવે એવી હોવી જેઇએે નહિ; એકને લીધે 
દખલ થતા દોષ બીજાતે લીધે સુધરવા જેઇએ, વળી જવતતા જુદા જુદા 
પ્રદેશ અતે જુદા જુદા સમય માટે આતંદના જુદા જુદા [વિષય નકી કરી 
શખવા જોઇએ. જે જુવાન પુરૂષ સાહિત્યના શેઃખતી સાથે ખુલ્લી હવાની 
રમત ગમ્મત ઉપર પ્રીતિ ધરાવતો હોય છે, અતે જે પ્રત્યેક આસ્વાદ લેવા 


માટે પૂરતાં સાધત_ ધરાવતો હોય છે, તે ભે[ગવિલાસથી મળતા સુખનાં 
સધળાં સાધન ધરાવે છે, એમ કહીએ તો યાલે. 


વળી આ ખીના પણુ ધ્યાતમાં સમતા જેવી છે કે એકજ જતના 
ભોગવિલાસ જુદી જુદી વ્યક્તિઓ ઉપર્‌ જુદી જુદી જાતતો અસર્‌ ઉત્પ” 
ન્ત કરે છે, વળી જે રમત ગમતો પુરૂષ વર્ગના વર્તન ઉપર ખીલડુલ 
માડી અસર ઉતપન્ન કરી શકતી નથી, તે સીએ ના ચારિત્ય અતે લાવણ્ય 
ઉપર માઠા વિકાર નત કરે છે. તેજ પ્રમાણે કેટલાક મોજશેઇખ જીવ 
નતી હધેશની આદતો ઉપર ખીજ કરતાં વધારે અસર ઉતપન્ન કરે છે. 
ખાઈસીકલતી શોધને ઘીધે ધણા માણુસેના આયુષ્યુમ ઉષલપાથસ 
થ૪ ગયા છે, એમ કહેવામાં બીલકુલ અતિશયોક્તિ નથી, કારણુ 3 તેતે 
લીધે ધરમાં ખેસી રહેવાતી ટેવવાળા ધણુ માણુસે ખુશ્લી વાતો તથા 
બ્યયામનો લાભ લઈ શકે છે, અતે તેમતે બીજાના ઉપર આધાર્‌ શાખા 
મેસી રહેવાની ગ૨% એઇછી રહે છે, કેટલોક રમતો જતે વધારે ઉપરે।મી 





1૧૬ જીવતનો આાર્શ. 








હોતી નથી, પણુ તે જુધા જુદ્ય દર૦જાતા માણુસોતી સાથે પરિચય પાડ- 
વાના સાધન તરીકે, તેમજ શૃદ્ધાવસ્થામાં વખત ગાળવાના એક ઈલાજ તરીકે 
કિ'મતી થઈ પડે છે. એક માણુસ ગ'છીદ્ટાની રમત શીખ્યો નહોતો, તેને 
ડેપો આપતી વખતે ડેલીરેન્ડે એવું કહું હતું કે 'તમે તમારે માટે કેવી 
દુઃખથી ભરેલી ૬ૃદ્ાવસ્થા તેયાર કરો છે 1' એમાં રહેલું સત આ પ્રકા- 
રતી વિચારણાથી સપણ સમજાય છે. 

જેવી રીતે સુખનાં જુર્દા જુદાં સાધનો ઉપર ગછી વત્તી અગત્ય 
લાગુ પાડવાતા સંબધમાં જુદા જુદા દેશના અતે જમાતાતા લોકોના વિચા 
રમાં તષ્રાવત હોય છે, તેવી રીતે કેળવણીની પર્દાતિમાં પણુ ફેર દોય છે, 
એક પ્રેકારતી કેળવણી ધશ્છાઓતે કેળવે છે, અતે ખીજી મતતે કેળવે છે. 
હાલતી દેળવણીતી પદ્ધતિ પહેલા પ્રકાર્તી છે. સાન અતે તીતિતે આકર્ષક 
ખૂનાવવાં એટલે તેમતે પચ્છાના વિષષ ખનાવવાં, એ હાલતી પ્રશત્તિતો 
મુખ્ય ઉ શ છે, તેમતે કેટલેક અ'શે લલ્ચાવનારાં સ્વરૂપ આપીતે, તથા 
%ૃટલેક અ'શે ઈનામો સાથે તેમતો સ'બધ જેડીને આ ઉદેશ પાર્‌ પાડવાતી 
જાશીશ ફરવામાં આવે છે. બાળક્રોને નિર્દોષ અતે હિતકર ખામતોમાં 
હિત ધરાવતાં શીખવવું, તેમનો દષ્ટિ સમક્ષ નિર્દોષ અતે હિતકર એવા 
ઇચ્છાના વિષય તેયાર રાખવા, અતે તેવી બાબતોમાં સરસાઇ મેળવવાતો 
લોભ તેમતા મગજમાં ઉત્પન્ન કરવો, એ હ!લના નીતિના શિક્ષણુનું મુખ્ય 
ધોરણુ છે. તીતિતો માર્ગ સરળ સ્વાભાવિક અતે આનંદદાયક બનાવવે, તેના 
વિકાસને અનુકૂળ થઇ પડે એવું સામાજીક આવરણુ તેયાર કરવું, અને જેમ 
ખને તેમ સ્વાર્થ અતે કરત એ ખેતે મએેકરૂપ બતાવવાં* કત'વ્યતો માર્મન 
સ્ત્રાર્થ્ના માર્ગથી ભિન્ન નથી એ વાત ખાળકેતાં મત ઉપર પ્રત્યક્ષ દણાંત 
માર્કૃતે દેસાવવી, એ ધેોર્‌ણુ ઉપર નીતિનું શિક્ષણ આપવામાં આવે છે. 
હાનિકારક મોજરે।ખ ઉપરથી ખાળકોનાં મત પાછાં વાળવા માટે અતે તેમ” 
ના ઉપર ખાળકાતે ર્ચિજ ન થાય તેટલા માટે તેમતી દષ્ટિ સમક્ષ નિર્દોષ 
રમતો પૂરતી સંખ્યામાં તેયાર રાખવામાં આવે છે; અતે સારી તથા નરસી 
રવાના ફ્રાયદા ગેર્દ્રાયદા તેમને રપદ્ુપણે સમજાવવામાં આવે છે, અ!ળસુ 


ભેોમવિલાસતી ચાઃત્રયિ પર્‌ અસર, ૬૩ 





અને ઉત્સાઠુ વમરતા માણુસોતી સમક્ષ હિત અને લોમતા યોગ્ય વિષયે 
ખ'। કરીતે તેમતે દધમમ' પ્રષત્ત યવા માટે લલયાવવામાં આવે છે, પથ 
પ્રમમતી માફક માનતી જૃત્તિઓતા વેમતી સામે થવાતું, તથ' મતતે અરૂથિન 
કર્‌ ત્થા દુઃખમય લાગે “'વ। ક!મમાં લાંબી દ્દત સુધી ટેવાર્તા શીખવાનું 
એટલે તિતિક્ષા કર્‌વાતું શિક્ષણુ હાલમાં પ્રશમતા જેટલા પ્રેમાણુમાં આપ, 
વ.માં આવતું નથી, 

આ પ્રમાણે કેળવણીતા ૧દેશમાં% ડ્રેર પડતો જાય છે. પરેલાતી ત 
વણીમાં એવે ઉદ્દેશ રાખવામાં આવ ઇરો કે મતને કેળવીતે તપા અંકુ# 
શમાં શખીતે ઇચ્છાબળ વધારવું, સુખની ઉપેક્ષા ડરીતે દુઃખતા ૨ર 
કરવાનો અભ્યાસ પાડવો, સ્વાભ વિક રચે! તથા વૃત્તિઓતે અંકુશપ્રા 
રાખવી, કામતારે!તી સત્તા અતે સંખ્યામાં ધટ.ડો ડયો જવું, બહાર 
પદાર્થોની ગરજ રાખ્યાં સિવાય તિર્તાડ ઝદાવી લેવાતો મહાવરો પાડશે, 
અતે એડદર રીતે આ(મોત્સગેનજ પરમ પાપ્ેબ્ય ગગૃવું, એવં શિક્ષૃશુ 
અપાતું #તું, ₹। ૫& તા ગુગ્દે.પ [વષે પષ્ડળ અંશે મતભેદ હોવ તો ધરે 
ગંક્વ છે. અને જે કાળમાં આ પર્દાતિ પૂર બ સમાં હવી, તે વખતના લેન 
ક્ોી તીતિ હાલના કરતાં વધારે ઉંચા ૯પ એમ માનવાને કેઇપખું પૂણુ 
ફારણુ નથી. સાર ર૫13 માણુસો ચંત્યરત તહણુ કરી વાતપ્રસ્ધાથ્રમ બે!મ 
વતા હોવાથી, તેમતા સમાગમથી જનસમાજને જે લઃભ થવો નઇમે, વૈ 
ચ૪ શકન તા; અને તેમની કે!શીશ અસ્વાભ'વિક આશયતે પહે!ચ વરૃધી 
ફૂલને દદદશીને ધતી હોવાથી તે સ!માઈક સદ્ગુણે!ના વિકાસને અતુકૃદ 
યઇ શકતી «૭, તેમે છવાં આ પઠ્દતતા ખીળ દોપ ગમે એટલા દુય 
પણુ એટલું તો નક્ીજ છે કે તે પદ્ધતત મતને ૬ અતે મર્યાદાશીલ બતા શું 
માતસિક બળને પોષવામાં ધણે અંશે સફળ થઇ શકતી હવી; અતે વાર?* 
વિક રીતે જેવા જઇશું તો આવા પ્રકારવું ₹૨૭ાળળ એજ તીતિ અને 
સુખતું મુખ્ય અંમ છે. 

આ ઇચ્છા બળ પણુ ઘણી વખતે વિચિત્ર માલમ પડે છે જે પૂર 
ણુસોએ અતત જેખપ અતે કેટાફરીતા સમયમાં આશ્રર્પફારફુ હિમ્મત 


પૂર્‌ છવતતે। આદર્શ. 





અને ખ'ત બતાવેલી હોય છે તે લોકો ખાનગી મતોવિકર્‌ અતે દુર્ગુણુતા 
'શોગ સહેલાઇથી થઇ પડેલા હેય છે, એવા ધણા દાખલા ઇતિહાસમાં મળી 
આવે છે, માતસિક બળ અતે હિમ્મતમાં પણુ ધણા પ્રકાર છે વીર્‌ પુરૂષોના 
રૃશુર્મત્રામતી હિમ્મતમાં, અને ધર્મતે માટે પ્રાણુ આપનાર્‌ ધર્મઝતુતી પુ* 
પૂષર્તઃ. દિમ્મતમાં ધણુ ફેર છે. મરણીયા થઈ તોપ અને સંગીતતી સામે 
ધસતારા માષ્સો ધણી વખત મોટી જવાબદારીતો ખોજળે સદહત કરવામાં 
પદાત માલમ પડે છે, સંકટ મંદવાડ અમર દેવી આફત સહત કરવામાં 


અસમર્થ જણુાયયલા માણુસો સાહસ ખેડવામાં અને જેખમ વહેરવામાં 
આગળ પડતા નજરે પડે છે. મોટી આફતો અતે અકસ્માતતા દગામમાં 


આશ્ચર્યકારક ખ'ત અતે હિંમત ખતાવતારા પુરૂષોતું મતાબળ મતેવિકારે 
ખતે દુર્ગુણુની સામે લાંમી મુદત સુધી ટકકર ઝીલી શકતું તથી, એમ આ" 
પણે ધણે સ્થળે જઇએ છીએ. શરીર્બળમાં પુરૂષતાથી ઉતરતી જણાતી 
સ્રીખ7। મનના ખળમાં અતે સહુતશીલતામાં પુરૂષોના કરતાં ચટીઅ!તી 
જણાવ છે, 

માણુમતી સામાજીક અતે આયિક સ્થિતિ, એ તેના મતોભળતે ફઃ 
ચતારી કેળતનારી દ& કરતારી એક મોટી શાળા છે; અતે હાલતા ઉઘોમતા 
પણુ સ્પર્ધાના જમાનામાં ઉદર તિર્વાહતાં સાધન કષ્ટસાધ્ય થતાં જાય છે, 
જ્તેથી પણુ એક રીતે મનનું ખળ પોષાય છે, પણુ તાતિતી અને 
શિક્ષણુતી પહ્તિએમાં મતત્‌ા બળને પોષવા ઉપર્‌ વિશેષ લક્ષ આન 
પવામાં આવતું નથી, તેમ છતાં બચંપણુથી જ આત્મમંયમ અતે સ્વાર્થ 
દ્યાગતા મુણુ પ્રાપ્ત કરવ[, અતે એકારમ્રાયત્તથી નિયમિતપણે ઉતસાદપૂર્વ ક 
કામે વળમવાતી ટેવ પાડવા, એના જેવું હિતકર ખીજુ' એકે શિક્ષષુ 
તથી, એકદર રીતે આપણી દુષ્ટ મતેોશૃ તએ વિશેષ બળવાન હોય છે, 
અતે ફર્તગતેો માર્ગ ધણી વખત આપણુતે અપ્રિય લાગે છે પણુ જેવી 
રીતે સૃકાતના અકુશમાં નહિ રહેનાર વહાણુ પવત અતે ભરતીતી પુષ્કળ 
અનુફૃળતા છતાં પખુ સહીસલામત રીતે ધારેલે બ'દરે પહેચી શ્રકતું તધી, 
જ્તેવાજ રીતે માણ્સતો સ્વભાવ ગમે એટલે! માયાળુ, પ્રેમાળ, અતે પવિત્ર 


ફેળવણીના પ્રકારે અને ઉદ્દેશ. ૧૨૫ 
કાજ 
દરે, પણુ જ તેતા ઉપર્‌ આત્મર્સયમતું અંકુશ તહિ હય, અતે તે 
મતે[વકારતા આવેરમાં આમતેમ ધસડાઇ જતો હશે, તે! તે કોઇ દિવસ 
ઉત્તમ કાર્ય કનાર નથી. થોડી લાલચોવાળા અતે સારા સહવાસવાળા જત 
સમાજમાં તે થોડે ધણે અંશે દીપી તીકળે, એ ખનવા ગ છે, પણુ 
તેમાં રદેલી ખોડો ધીમે ધીમે બળવાન થતી જશે; ધૈર્ય, ખ'ત અતે ધેર: 
શુતી ગેરહાજરીતે લીધે તેનામાં ચૈતન્યતી પૂતિ થઇ શ્રકવાતી નહી, અતે 
આખરે તેનું અધઃપતત થયા સિવાય રહેશે નહિ. જો આપણામાં ખરા % 
ખોઢા વચ્ચેનો ભેદ સમજવા રૂપી સમજના પાયા ઉપર્‌ રચાયલી, સંયમ 
શક્તિ નિ હોય, અને આપણે ખરી ઈજ્જતતી શુદ્ધ લાગણીતે અતુસ- 
રીને એક ધોરણુસર્‌ તહિ ચાલીએ, તો આપશે કદી પણુ સદાચરણી યઇ 
શકવાના નથી, 

આવા પ્રકારતું મતાબળ અથવા પચ્છાબળ કાર્યરૂપે રજુરે, તે તેથી 
આપણી સ્વાભાવિક ખાડે દૂર્‌ થવા માંડે છે, એદી અતે એશખારામી મા- 
યસ મહેનતુ થવા શીખે છે, ક્રોધી અતે ચીડીએ સ્વભ્ઞાવ થાત યવા લાગે 
છે, અને દુજ્ઠ મતાવિકાર અકુરમાં રહે છે. દક માણુસતામાં ધચ્છાબળળ 
સ્વાભાયિક રીતે આછાવત્તા પ્રમાણુમાં હોય છે તો ખરૂંજ, પર્‌ અભ્યાસ 
અને વાપયથી તેમાં વધારા થઇ શક છે, તેમજ વાપર બધ પાડવાવા તે 
ઘટવા માંડે છે. ચર્ાયત્ર્યના હલકી જાતના દોષ તે. સાધારણુ સામર્થ્ય રાળા 
ઇચ્છાબળતી મઘ્દ્થી દૂર્‌ કરી શકાય છે, પણુ એકવાર આપણાં લક્ષણુ 
લડા અતે દહ થયાં એટલે પછી તેમને સુધારવાનું કામ ધણું 2િક2 થઈ 
પડે છે, કેટલીક વખત ધમતી અસરથી તો કેટલાકવારે એકાએક મ'દવાડ 
અગર અણુધારલી આકતથી થોડા ધણે સુધારો થઇ શકે છે ખરો, પણુ 
આ' ણે ધગુવાર જેઇએ છીએ કેકેટસાક માણુસોએ પોતાના મતે[વકારને 
સ્વશ્છદપણુ વર્તવા દીધેલા .(વાથી તેમતી મતોણાત્તએ એટલા બધી 
બ્રજુ અતે ખલિઇ થઇ ગયલી દોય છે, તથા તેમત સુમાર્ગે દોરતારીં વૃત્તિ 
ઝો! એટલી બધી તિર્બળ થક ગયેલી હોય છે કે તેમના સ્નભ વમાં કે.ઇપણુ 
ઉપાયથી સુધારો યઇ રકવાતોજ નથી એવી આપણી ખાત્રી થાય છે, 


ફૃરૃરૃ જીવતતે। આદશ, 








આપણે ધણી વખત જેઈએ હીગે કે ને કોઈ માણુમતે પુખ્ત 
ઉમ્મર થતા પહેલાં એક્દમ મોટો વારસો! મળે છે, અથવા તો અન્તપૂણીને। 
પ્રસાદ તેના ઉપર અલપઆયાસે ઉતરે છે, તો તેતે લીધે તેતો આખે। જ* 


ન્મારો ખરાબ થઇ જય છે, એવું કારણુ આ પ્રમાણે છે. પોતાતી સ્થિતિ 
સારી હોવાને લીધે જે કેઈ માણ્સતે કામ કઃ વાતી ગરજ ફેતી નથી 


તા પછી તેને કે[૪ પણુ ઉદ્મર્માં જેડાનગાનો કટળો ઉપજે છે: અને 
ખેક બાજુએ ન્યારે મન કોઇ પણુ કાર્યમાં રોકાયલું રદેતું તથી, અને 
બીજ બાજુએ બેોગેચ્હા તષ કરવાનાં સધ્ળાં સાધન માવ પ્રાપ્ થાય 
છે, «યારે [વષયવાસના અત્યત પ્રભળ થઇ ન્નય છે, લાલચોતી સામે થન 
વાતી ₹કિતિ નણ થઇ જય છે, અતે ને(તિક જીવતનાં સૂત્ર શિથિલ અતે 
નિઃસર્‌1 જા્‌ય છે, પ'્ન જે થીમ'ત પુર્ષતે મોટી મીલ્કેતતો વહિવટ 
હરવા? છે!ય છે, અથવા તો મોટા કાર યાતાતા ફામક!જ ઉપર દૈખરેખ 
રાખતી હોય છે, અથવા તો અતુફળ ્સં' ગોને લીધે કોણ ચોકસ કાયમાં 
જેડાયલા યહેતોની જરેરે પડે છે, તે તળ ગર્‌ પુરૂષ લાલગોતા પ ઝામાં સહે- 
લ!ઇધ! ફસાતા તથી, જે માણુસને કામ કરવાની સ્શામાવિક આદત હોય 
છે, તેને તો આડ એટવે તવગર્પશુ તી સ્થિતિ અત્યત ફિમતી થઇ 
પડે છે, કારણ કે તેતે નાવપણુથી જ પોતાની રૂથિ અને છુદ્ધિતે અતુરૂપ 
એેવા ધધામાં ચિત્તને એકાપ્ર ફરડતા તક અતે છુર્સદ મળે છે. પણુ જેમ- 
«માં ગેવી ટેવ નથી રોતી, તેમનો મોરો ભાગ તો નરા યુચ્છદમાં અને 
હ્વાતિકારક મોજશે!ખમાં મુલતાન થઇ જાય છે, અને તેએ આળગસુ અતે 
ઉદેશ વગરેતું જવન ગાળી પોતાનો જન્મારો ગ્યથ' ગુમાવે છે. કેટલાકનામાં . 
કામ કરેવાતી તાકાત રહે છે ખરી, પણુ તેમતે એકાગ્ર ચિત અને નિય- 
મિતપણે ઢામ કરવાનું ગમું નથ, અને આ એક ચાકસ નિયમ છે કે 


પ્રયોજન અથવા હેતુના સાનવિતાતી પ્રહૃત્ત, તથા અતિયમિત અતે અવ્ય- 
વસ્થિત કાર્યજક્તિ જેઈએ તેવા મન પ્રકટ કરતી તથા, 


ધણા માણુસે!તે તો ઉદ નિર્વાદૃતે માટે તિયમિત રીતે કામમાં મચ્યા 
રહેવાતી જરૂજ પે દે; તેથી કરીને તેખા આવી દહેશતમાંથી બચી જાય 
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પશ્છાભળની ચાશિશ્ય ઉપર્‌ અસર, ઉ૧૭ 


છે, જેટલાક માણસો, જો એવી સ્થિડિમાં પડેલા હેય છે કે તેમતે ધધાની 
પસંદગી કરેવાતી બીલકુલ છુટ રહેતી નથી; પણુ જેમને પર્સદગી કરવાની 
હટ હોય તેમણે એટલે નિયમ ષ્યાનમાં રાખવો કે આપણે જે ધધે। ૫" 
સંદ કરીએ તે આપણી છુદ્ધિશક્તિ અને રિથતિને અતુપમ હોવો જોઇએ 
એટલુંજ નહિ, પણુ તે આપણી રૂચિ અતે ચાલચલગતતે પણુ અનુકૂળ 
હોવા જેદએ,. દરેક માણુસે એવો ધ'ધે। પર્મદ કરવો જેઇએ કે તેથી તેના 
ઉત્તમ ગુણે! પૂરતી રીતે વિકામ પામતા જાય; અતે છેવટે એઢલું તો સા” 
ચવવું જએ ડે જે ધધા પોતાની દેખીતી ખામીઓને ઉત્તેજન આપવાનું 
વલણુ ધરાવતા હે।ય, તેમતાથી તો! દૂરેજ રહેવું; કારણુ કે એકદર રીતે એ- 
ટલું તો સપણ રીતે દેખાઈ આવે છે કે માષસના ચારિત્ર્ય ઉપર્‌ તેતા પેન 
તાતા વિચથાર્‌ કરતાં વર્તતતી અસર વધારે થાય છે, 

ખાળપણુમાં આપણાં લદ્દાણુને ઇદ અતે વિહિત પ્રવાહમાં વાળવા 
માટે જેમ ધધાની પસંદગી કરણમાં ધણી વિચાર કરવાની જરર છે, તેવીજ 
રીતે મિત્રોની પર્ષંદ મી કર્‌વાતી ખાબત પણુ અસત ઉપયોગી છે. કારણુ 
' એક મ્રથમરે જણાવ્યું છે તેમ સઠવાસથી સદ્વર્તનતી કેળવણી ધણે 
અંશે આપોઆપ અને ખેમાલમપણે મળે છે. ' સોબત તેવી અસરે. એ 
એક સાધારણુ અને ધરમથુ કહેવત થઈ પડી છે. પતિત પુરૂપની સાથે” 
પ્રયા રાખવાથી તમારી રૂચિ તીય છે, અતે તમારી ર્ેપએ! દૂષિત છે, 
એમ જણાઇ આવે છે; અતે તેવા મંડળમાં જા આવ શાખવાથી તમાર્રા 
આચરણુ અચૂક અધમ થયા વિના રહેતા નથી. ખી હાથપ) જેતા જઈ- 
એ તો આપણાથી ડાહ્યા, સારા અતે અનુભવી માણુસાતી સાથે સમામમ 
રાખવાથી હમેશાં આપણા મતને કાંધંક ફાંઇક પણુ ઉત્તજત મળે છે, અતે 
આપણું હદય વિદાસને પામે છે. એવા પુરૂષોના પરિચયથી સંસાર ચિત્ર 
સંબધ આપણું જ્ઞાન વધે છે, અતે શાણુ। તથા સફજેરીવાળા મા ગુસોના 


સમાગમથી ચાલચલમતતા બંધારણુ ઉપર્‌ અતિ ઇમતી અસર્‌ થયા વિના 
રહેતી નથી, તેથી આપણાં સાધનોને! સમુદાય વધે છે; આપણુ સંકઃ। દહ 


થાય છે; આપણુ ઉદ્દેશ ઉન્નત થાયછે; અને આપણુ પોતાતા કામકાજમાં 





૮ જવતનતેા આદર્શ, 





"ણે વિશેષ થાતુર્ય અને શ્રક્તિ વાપરવાને સમર્થ થઇએ છીએ, 
ટલુંજ નહિ, પણુ ખીજઓને આપણે વધારે ક્િયાસિટ્ધ સહાયતા આપી 
ઝીએ છીએ, આથી કરીતે ખીજ માણુસોની સાથે સ્તેહુનો સંબંધ બાંધ- 
માં આપણા મિત્વોતી પર્સદગી કરવામાં આપ્ણે જેટલું શાણુપણુ વાપરીએ 
લા પ્રમાણુર્માં આપણું આયુષ્ય સુખાવહ તથ શુદ થઇ શકશે, અતે 
[પણે સદૂવર્તનશાળી થઇ શકીશું, આપણે જે દુજન પુરૂષો સાથે સ્નેઠ 
'ષીશું તો તે આપણુને તેમની પોતાની પાયરીએ ઉતારી નાખશે, 'યુસંગતે! 
ગ દે ડુર્સમમ રગ અંમમાં'-પણુ સન્‍જત સાથે સ્તેઠ ખાંધીશું તો 
"પણે ઉત્કર્ષ થશે. ધણા માણુસોતે મહત્તવાકાક્ષાને માર્ગે ચઢવાતી પ્રેરણા 


'નાર તથા દુરાચરણુને માર્ગે દોરનાર તેમની ખાળપણુતી મંત્રી હોય છે, 
4ના પાસ પાળતા જીવન ઉપર પયયા વગર્‌ રશેતે નથી. 


તેમ છ્તાં ચારિત્યિતી કેળવણીને મોટો ભાગ તો દરેક વ્યક્તિના મતતા 


યથી સધાય છે, મતોરથતે નિયમ અને અંકુશમાં રાખતાં શીખવું; મને- 
તા વેમ ઉપર્‌ ઇચ્છાખળની સત્તાની દહ સ્થાપતા કરવી; મનમાંથી વિકા* 


અતે દૂષિત વિચારને ખસેડી નાંખીને જુદાજ વિષયે! ઉપર્‌ તથા જવતતી 
દીજ ભાવના ઉપર ચિત્ત ચોઢાડવાની શક્તિ પ્રામ કરવી; ગ'ભીર્‌ વિષયનાં 
“તતમાં મતતે એકામ્ર કર્‌વાતી, તથા વિચ્રારાની સાંકળ સળ'ગ તથા સ્થિર 
ખવાની ટેવ પાડવી, એ ખધાં વિવેકપુરઃસર્‌ આત્મ શિક્ષણુનાં ઉમદા ફળ 
, તેતો ઉપયોગ વિવિધ ગ્રકારેતો છે. મુદ્ધિનાં ઉત્કૃષ્ઠ કાયોમાં ચિત્તતી એન 
મ્રતાતી શક્તિ અસ'ત કીમતી છે એ તો ઉધાડુ' છે. તેજ પ્રમાણે સુખ 
કિતા સંમ'ધમાં પણુ મતતો થાક કાઢી નાંખવાતી, ચિ'તાથી મૃકત રહે, 
ળી, દુઃખ અને શે।કતા પ્રસંગોમાં પણુ સુખદ કામમાં પ્રેશ્્ત થવાતી, 


4% વસ્તુસ્થિતિતી હમેશાં £જળી, આશાભરી, અતે અનુકૂળ બાજુ તર્‌ 
તરની ટેવ પણુ અસત ઉપયોગી છે. 


નેતિક કેળવણીના સંબંધમાં પણુ મતને ભ્રષ્ કરનારા વિકારી વિચાર 
તે દુષ્ટ કલપતાએ। મતમાંથી કાઢી નાખવાતી ટેવ અતયત ઉપયોગી છે; 
'જ મોહ અને લાલયમાં ફમોવાતો પ્રસંગ આવે તે વખતે શુદ્ધ, અતે. : 


ધધાતી તથા મિત્રેતી પતદગી.. 1૧9: 
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પવિત્ર વિચારતું સ્મરણુ કરવાતી રેવ પાડવાથી તીતિથી ભ્રષ્ટ થવાને પ્ર્મંમ : 
થળી શ્રકાય છે, આત્મનિરીક્ષણુ અતે આત્માવલોકતમાં નિમગ્ત રહેવાની 
તથા આપણી પાછલી ભૂલે! બદલ હમેશાં ચિંતા કર્યા કરવાતી,તેમજ આ* 
પણી પ્રકૃતિનાં વિકારી-દૂપિત-અગે।તું વારે ઘડીએ સ્મરણુ કર્યા કરવાતી, 
ટેવ પાડવા કરતાં ઉઠ્ડેગ, ખેદ અતે ચિત્તા ઉપજવનારા વિચારોને દાખી ૬૪ 
સાશા વિચારોમાં મતતે રેકવાતી ટેવ પાડવાથી તીતિના માર્ગમાં આમળ 
વધવાનું કામ વધારે સુગમ થઇ પડે છે, આપણે સ્વભાવ ચીડીયે। થવાતું 
મૂળ કાર્‌ણુ જોવા જઇશું તો મતતે ખેદ કરાવનારા, કંટાળા ઉપજાવતારા 
તથા જેમતું નિવારણ કરી શકાય તેમ તથી એવા એવા પ્રસ ગોતુ' આખે 


દહાડે થિતત કરવાની ટેવજ છે એમ ઝટ જણાઈ આવશે; અતે તેવા 
વિચાર્‌ મનમાંથી કાઢી તાખવાતી ટેવ રાખીશું તો આપણે સ્વભાવ આનંડી 


થશે. આપણી સાંસારિક સ્થિતિતી ઉજળી ખાજુ તરફ જેવરી, તથા તેના 
સંબધી આશાભર્યાં વિચાર્‌ કરવાતી ટેવ પાડીશું, તો આપણે અસ'તોષી 
ચઇશું, તેજ પ્રમાણે આપણી સાથે સબંધમાં આવનારા માણમેોતા ગુષુ 
તરક દદ કરવાતી ટેવ પાડીશું તો આપણે મીકનસાર અતે સખુરીવાળા 
ચઇરું, પણુ જે તેમાં છિદ્ર ખોળવાતી ટેવ ૨ાખીશું તો આપણને સહ" 
વાસજન્ય સુખ કદી મળનાર નધી. 

વિયાર ઉપર્‌ અ'કુશ રાખવાતી મતતી શક્તિતું પ્રમાણુ જુદા જુદા 
માણુસોમાં એછું વધતું હોય છે. દાખલા તરીકે મતમાં ઉદ્દેગ અને ચિતા 
કર્યા ફરવાતી ટેવ સ્વભાવ સિહ હોય છે, અતે'જેતામાં એવી ટેવ હેય છે, તે 


વિચારશક્તિ અથવા ઇશ્છાબળતી મદદ વડે પણુ તેને તિર્મળ ફરી શકતો 
નથી, આવા રવભાવવાળે માણુસ ખીજ માણુસ કરતાં વરે સાધનર્સપસ 


હોય, તેમ છતાં ગઇ મુજરી ભૂત્રી જવાતી તથા ભવિષ્ય તરદ% આશા ભરે" 
લી દૃષ્રિથી જેવાતી ટેવવાળા માણુસે। કરતાં તે એછે! સુખી માલમ પડે : 
છે; તેતે ધણી વખત રવર્થ વિદ્દા આવતી તથી, અતે આવે સ્વભાવ ૪- 
વતતા દરેક માર્ગમાં તેતો ઉત(સાહુભ'ગ કરી નાખે છે. એકજ જાતતોા આ" 
દતે પ્રમંગ જુદા જુદા માણુસોતા સુખની ઉપર જુદા જુદા પ્રમાણમાં 


83૦ છીવમતેો આદર, 





એોછી વત્તી અસર કરે છે; અને ખં જેદશું તો ઈ દમીતા સુખ અગર 
દુ#બકર પ્રમંગો તથા સંજેગે!તી સંખ્યા ઉપર જેટલે અવલ બી રદેલે છે, 
કેતા કરતાં તેવા પ્રર્મગોતું' સ્મરણુ રાખવાતી ટેવ ઉપ? વધારે રફેલ 
કૈ. ઘણી વખત આપણે એમ નેએ છીએ કે આપજનતા મરણુ પાંઇળ 
જેને વધારે ધાંટા કાદી આક'દ કરવાતો તા દુઃખ અને શે।કમાં ગરકાવ 
8૪ જવાતો સ્વભાવ હેય છે તે માણુસતે પોતાતા શકતો વિમારો વહેલે 
પડે છે; પરુ જે માણુસ તેના જે2લા દાયવરાળા કર પ તથી, તથા જેતા 
ક્યાંસુતો પ્રવાહ પડેલા માણુસતા જેટલે વિપુલ હોતો નધી,વેતો શેક, અને 
કૈની ગમર્મની લાંમી મુઃત સુધી પહેંચે છે. 

આ પ્રમાણે જે કે ગઇ ગુજરી ભૂલી જવાતી ટે4 સ્વભાવસહ હોય 
ઉ ખરી, અતે જે માણુસવામાં એવી ટેવ જન્મથી હોતી તથી તે અપાર્‌” 
શ્રમ લેવા છતાં પણુ તેવી ટેવ સંપાદન કરી શકતે તથી, તેમ છર્તા સહવાસ, 
શ્ર્વાસ, અને ર્મતગમ્મતના પ્રષંગો વગેરેમાં મને રોકવાથી દુઃખદ વિ 
થારોનું પિરમરશુ થાય છે એ વાત અનુશવમિહ્દ છે. ધમની સત્તા તયા 
અભ્યાસ પણુ આ બાખતમાં ધણું કરી રકે છે, ધણી વખ1 કદિપત સૃષ્ટિ 
ઉ(પન્ન કરવાતી રક્તિ પણુ આપણી મદદે આવે છે, જે વખતે આપણે 
શાપણા મતને કેઇ દુઃખદ વિચારોના [ચંતતમાંથી નિવૃત્ત ડરી શકતા 
તથી, તે વખવે જે આપણે ખાપણી કલ્પતાશક્તિતા ધે[ડ!તે ચાય) મારીએ 
જો આપણે મતોર્થ પદમાં નિમગ્ન થઈ આપણી જાતનું તયા «તતા 
ફિચારોનું પણુ વિસ્મરેણુ કરી શઇએ છીએ, ઇેટલ!ક માણુમેતે આનદ અતે 
મુખ્તા પ્રત્યક્ષ પ્રસંગો કરતાં, તેમતા સ્મરેણુથી તથા તેવા પ્રસંગો કઃપવા* 
થી વિશેષ આન'દ અતે સુખ મળે છે. પોતાતા જીવતને સુખદ સ્વપ્તેથી 
શરપૂર બતાવવાતી રક્ત એ એમની એક ઉમદા ઇશ્વરી બક્ષોર છે. એક 
કવિએે રુંદર રીતે જણાવ્યું છે ડે:-- 

” ઉમદા વિચા?, અને ઉજવળ સ્વપ્ત, તેમજ મારા આનદતા પ્રલસે 
વિષયો યાએ, મતે બીજા કરાથી સુખ મળવાનું નથી; તમે મારી આંસ* 
પ્રસ વિ'ટાઈ વળે!, અતે તમેજ માર્ડ એશ્વર્ય, મારી જન્મભૂ મિ, મારી કીતિ 


નેતિક કેળવણીમાં ઇશ્કાબળની જરૂર. ૧૨૧ 





અને મારી ધર્મ પત્તી *।એ।. 

ચાસ્ત્યિવી કેળવણીમાં પણુ સ્વભાવના આ અંગતી એટલે કટપતા શ- 
ક્તિતી ખીલવટ ધણે। ઉપયોગી ભાગ ભજવે છે. સુખ અતે દુઃખતે। મે(ટો 
, ભ્ઞાગ આસપાસના ગંજેગો સાથે એટલે બહારતી સ્થિતિ સાથે ખીલકુલ 
સંખંધ ધરાવતો હેતે તથી; પણુ તેતો ધણો આધાર આપણું મન જેવા 
વિચાર જેવી આશાએ, જેવી કલ્પનાએ।, અતે જેવી દહેશતોમોં મરત થઇ 
શકે, તેવાં ચિત્ર કદપી શકે, તેના ઉપર રહેલો હોય છે. આવી કલ્પનાશક્તિ 
મોટી માતસિક અને નૈતિક સત્તા ધરાવે છે. આ શક્તિ ધણી વખત ગભીર્‌ 
અતે ગદત વિષયોતા ચિ તતમાં એકાત્ર થવાની ચિત્તતી કેશીશતે વિફળ કરે 
છે, અતે ભારીક અવલોકન કરવાતા તથા તર્ક કરત્રાતી શકેતતી આડે આવે 


છે, એ વાત જે કે ખરી છે, પ" તે શક્તિજ ધણી વખત ઉત્પાદક વિચા- 
શેને ઉતપન્ન કરનારૂં સબળ સાધન થઇ પડે છે, કેટલીક વખત શે શકત 


મતુષ્યતે સંસારતી ઉપાધિ અતે દુગ્ધામાંથી ઉપાડી લઇ તેતે એક નવાજ 
પ્રદેશમાં મૂકી આવે છે, અતે તે વખતે ભાંતા સ્થિતિ અતે અવસ્યાને લચ- 
તા વિચાર તેતા મગજમાં આપોઆપ ર૪રી આવે છે, પે!તાનાથી શિશ્ન 
એવાં પાત્રોનો તથા તેમતી રિથિતિતો તેતે પ્રયહ્ષ અતુભવ થાય છે. જુદ્દા 
પ્રદેશમાં જ પડ“।થી તથા અમાતુષી શક્તિનું પોતાનામાં આરોપણુ કરવાથી, 
મનુષ્ય જાતનાં ઘણાં *.રિ'ટોના ઉપાય તેતે એકદમ સુઝી આવે છે, અને 
રાન્‍્યત'ત્રોતી તથા જન સમાજની ખરી રિથિતિતું, તેમની ખામીઓતું તથા 
તેમતા સબધનુ' તેતે સપણ જાન થાય છે. અદષૃ વરતુસ્થિતિતુ' ગત 
દર્શન કઃવાના ડ૯પતા શક્તિના પ્રભાવથી ધણા શઃસ્રીય શોધ થયેલા છે. 

ચારિત્ય ઉપરતી તેતી અસર પણુ 1વશાળ અતે વિવિધ ગ્રકારની છે. 
વિકારી અને દૂષિત કદ્પનાફક્તિનાં માદા પરિણામ સર્જની જણુમાં છે, અને 
એે માદી અસર બહારતી કોઇ સચનાથી નથી થતી, પણુ આપણા મતમાં 
દદ્ભવતા વિચારને લીધે થાય છે. તેમ છતાં વિશુદ્ધ કલ્પનાર્શકતને અંગે 
પણુ કેટલાક દોષ રહેલા છે, જે મતોવિકાર અને લાગણીએ કિયા રૂપ ૫૨” 
ણામને પામતાં તથી, તેમતામાં અતિશય નિમગ્ન રહેવાથી નેતિક તુમ 


1૨૨ જીવનનો આદર્શ 


ઉત્તેજીત થવાતે બદલે નિષ્ક્રિય થવા માંડે છે, દાખલા તરીકે આપણે ધણી 
વખત જેઇએ છીએ કે જે માણુસતે નવલકથાએ। તયા વાર્તાએમનાં ક 
હ્પિત પાત્રે ઉપરે ગુજરતાં દુઃખે।તું વર્ણન વાંચી આંસુ ગાળવાતી ટેવ હોય 
છે, તે માયાળુ અને પરોપકારી હોય છેજ એમ હોવું તથી, પણુ ઉલટા 


મેટલીક વખત તે. તેએ પ્રત્યક્ષ સ'કટ તરેર્‌ દુર્લદ્ય કરતારા તથા તેતા તિન 
વાર્‌ણુતી કેશીશ્ કરવામાં પાછળ પડનારા જણાય છે. તેમ છતાં એ વાત 


પણુ ખરી છે કે ધણા માણુસ લાગણો વગરના, તિષ્ટ્ર હદયના અને સ।- 
ચીં તથા એડલપેટા જણાતા હોય છે. એનું ખરૂં કારણુ એ હોય છે કે જે 
દુઃખ તેમણે જતે અતુભવેલું દેતું નથી, તેતું ખરૂં સ્વરૂપ તેએ કળી અ- 
થવા કદપી શકતા નથી; અતે ધણી વખત આવી શક્તિ આબ્યા પછી તેમતું 
નિસ્પૃહીપણું દૂર થાય છે. 

ચારિત્યિતી કેળવણીના સબંધમાં ખીજ એક ખીતા લદ્યામાં રાખવા 
જેવી છે, કેટલાક શિક્ષકો પોતાનાથી ભિન્ન પ્રેફતિવાળા શિષ્યોના મત ઉપર 
પોતાતીજ રૂ્‌ચિએ અને ખાસીયતો ઠંસાવવાતી કોશીશ કરે છે, એ તેમતી 
મોટી ભૂલ છે. શાંત, અભ્યાસશીલ અને વેરાગ્યભૃત્તિશળે શિક્ષક ઉદ્યોગ 
શીલ અને ઉછળતા જુસ્સાવાળા વિદ્યાર્થીતે પોતાના સ્વભાવતે માફેકબાવે 
મેવા માર્ગનું શિક્ષુણુ આપતી વખતે એટલે વિયાર્‌ ક?તો નથી કે મારે 
ઉચ્ચાશ્ય તેને સતોષ આપી શકવાનો નધી, અતે તે કામતે માટે, તથા 
જેવી પ્રૃત્તિને માટે વધારે લાયક છે, તેતા શિક્ષણુથી ખેતસીખ રાખવાથી 
ધણી હાતિ થવાતો સભવ છે. પ્રકૃતિ વિરૂદ્ધતું શિક્ષણ મળવાથી [વેદ્યા્થી 
ઢોંગી થવા શીખે છે. બાળકતી સમક્ષ નીતિતું ધણુંજ સખ્ત અને દહેશત 
ભરેલું ચિત્ર આલેખવું, અને તેમતે પમલે પગલે અ'કુશમાં રાખવાં એતા 
જેવી ગભીર્‌ શૂ બીજી એકે નથી, જે મડળર્મા ખીડી પીવી, રમત ગમ્મ* 
તમાં ભાગ લેવો, તવલ કયાએ। વાંચવી, વગેરે નિર્દોષ બાબતોતા સેવતતી 
સખ્ત મતાઇ હોય છે, અને તે પ્રત્યેકના સેવતતે મોટા ગુન્હા સપાત ગણુ- 
વામાં આવે છે, ત્યાં ઉઠરેલાં બાળક મોટા અતે ગભીર પ્રકારના ગુન્ઠા 
પણુ એમતાથી વધારે. તિષિદ્ઠ અતે હાતિકારક નથી, એમ માનવા શીખેણે, 


કુદૂપતા શક્તિતાો ઉપયોગ. ૧૩૩ 
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તેએ તીતિતી બાખતમાં પ્રમાણુ અતે સભધ સમજવાતી શક્તિ ગુમાવી 
બેસે છે; અતે જેએ ખાળે દાટા માર્વાતા કામને વધારે મહત્વનું ગણે છે, 
તેમના દરવાજા ઉધાડાજ રહી જાય છે, ખેશક તે માણુસાએ એવું જીવન 
ગાળવાના ઉશ્ચાશય નકી કરેલા હોય છે, તે લોકો તો તેતે દઢપણે વળગી 
રીતે ચાલે એ સારૂં છે, પણુ તેવું વત'ત બીજાતા ઉપર્‌ ઠે।કી ખેસાડવું 
એ જુદી વાત છે, જે વસ્તુએ।તે ફૂક્ત દુરૂપયેોગજ વ્ય અતે 
તિ હેય છે, તેમતો મષ્યમસર્‌ અતે વિવેક પુરઃસર ઉપન્નોગ પણુ નિ- 
પિદ્દ છે એવું શિક્ષણુ આપવાથી નિયમમાં રહીતે ઉપભોગ કરવાની ટેવ 
તાશ પામે છે, અને સંપૂર્ણ પ્રતિખધતા અમુક મુદ્તતા વહિવટ પછી નિર્‌- 
કુશ સ્વેચ્છાચારતો। વારો ખેસે છે, એટલે કે સ પૂર્ણા અ'કુશમાં રહેલો માણુમ 
કેટલીક મુદ્ત પછી તદન રવચ્છદી અતે સ્વેચ્ટાચારી યદ જય છે, 

આમ થવાતું કારણુ એટલુંજ છે કે મતુષ્ય સ્તભાવમાં કેટલાંક તત્ત્વ 
એવાં રહેલાં હોય છે કે જે સહેલાઇથી દુર્યુણુની દિશામાં વળી જાય છે, પણુ 
જે તેમતે સદુપયોગ કરવામાં આવે, તો તે મૂતુષ્યતી ઉન્નતિના માર્ગ તે 
ધણી રીતે સહાયણત થ% શકે છે, સાહસ અતે આવેશ ઉપર પ્રીતિ; ઉમ્ર 
લડાયક જુરસે; જેખમ અને તોફાનમાં ભાગ લેવાતી સ્વાભાવિક રૂચિ; 
પોતાની સ્પિતિ સુધારવા માટે, તથા ન્યાં કોઇ પણુ પહોંચ્યું ત હોય એવા 
ઉન્નત પ્રદેશોમાં દાખલ થવા માટે અશ્રાંતપણે મથન કરવાતી ચચળ 


લોશજૃત્તિ--એ બધાં મનુષ્ય સ્વભાવમાં ઉડી જડ ધાલી ખેઠેટાં હેય છે. 
અતે જવતતા અવલબત યુહ્દમાં તથા મતુષ્ય જીવતતા ઉત્તરોત્તર વિન 


ક[સતા કાર્યમાં મોટો ભાગ ભજવે છે, તેમતા વિદારતે માટે ઉપયોગી થ૪ 
પડે એવાં, નિરામય અને નિરૂપ#વી ક્ષેત્ર શોધી ફાઢવાં અતે પૂરા પાડવાં 
એ આત્મશિક્ષણુતી તેમજ રાષ્ટ્રીય કેળવણીની સોથી ઉમદા પહૂતિ છે, 
દાખલા તરીકે ધારો કે એક સામાન્ય બુહ્ધિવાળા છેકરાતે લાયક ઉ 
મ્મરનો થતાં વેતજ એક મોટા વારસો મળે છે. સ્યિતિ સારી છોવાથી તેને 
કામ કર્‌વાતી ગરજ રહેતી નથી, વળી તેતે હામ કરવા ઉપર પ્રીતિ પણુ હોતી. 
નથી, સાહિત્ય અગર કળાતો તેતે શેખ હોતો તથી; તેનામાં કોઇ જતની 





૧૧૪ છીવતતાો આદશ. 





મદત્તાકાક્ષા હોતી નથી; ૨1જઈીય ખાખતોમાં હિત ધરાવવાતી તેતે રૂચિ 

ચતી નથી; ધર્મે અને પરે।પક!ર્‌ ઉપર્‌ તેને શ્રદ્ધા હોતી નથી, અને તેતામાં 
વિલક્ષણુ પ્રેકારતી બુહ્ધિપરુ હોતી તથી; તો. પછી તેતું ભાવી કેવું તિપ- 
જવાનું ! ઘણે ભાગે તો તેતો જન્મારો ર૬ જવાનો; તે કચ્છદમાં પડી રોગ 
અતે કવખતતા મોતને ભેગ થઇ પડવાનો, તેતે શરેઆતમાં ફક્ત મોજશોખ 
ઉપર પ્રીતિ હોય છે, પણુ મઘપાત, જુગાર, અને સ્રીઃઓ તેતે લલયાવી 
પોતાના પાક્ષમાં સપડાવવા માટે તેયાર થઇ રહેલાં રોય છે, અતે ને તે 
ત્રણુમાધી એકતા પણુ સપાટાર્મા આવી ગયે, તો તેતી સ'પત્તિ તથા તદુ- 
રસ્તીનો નાશ થયા વગર રેતે નથ. તેતી આગળ નીતિ અતે કર્તવ્યનાં 
'ઉંચાં ધોરણુ રજુ કરવાથી કાંઇ ફૂળ આવવાનું નહિ, ક!રણુ કે તેમતા ઉપર 
તેને રૂચિ તથા ભાવ હોતાં તથી, અને તે આનંદ આપી શકયાં તથ, ત્યારે 
તેતે ઉગાર્વાતો કે।ઇ માર્ગ છે કે તહિ (ઘણી વખત તો જે તેતી ધર્મ પત્તી 
સમજુ અતે સુશીલ હોય, તો તે અવળે માર્ગે ચઢતો અટકે છે ખરે; પણુ 
જે લમ્ન પહેલાં તેતી ટેવો ખંધાઇ જાય છે, તો પછી તેતી શી પણુ કાંઈ 
કરી શકતી નથી, અનુભવથી એમ જણાય છે કે જે શિકાર અગર મૃમયાનાં 


ખેલમાં તેતું મત રેકાયલું રહે, તો તેતે અંગે રહેલી ખટપટમાં તેતો વખ] 
સારી રીતે પસાર્‌ થઈ જાય છે, અને તે અવળે માગે ચઢતો અટકે છે, તેમજ 
એ શેખ ધત, તીતિ અતે આરોગ્ય એ ત્રણુમાંથી એકેતે દાતિકર્ત્તા નથી. 


શ્રીમંત માણુસો જે એવા નિર્દોષ શે।ખમાં પોતાનું ચિત્ત પરોવવા શીખે તો 
તેમતે ઘણે લાભ થવાનો સંભવ છે. 


યારિત્ર્યતે કેળવવાના ખીજ ઉપાય વાંથત[ર દુતિયાના પોત ના અતુભવ 
ઉપરથી પોતાતી મેળે ઉપજવી ૨કે તેમ છે. સસાર વ્યવહારમાં જે લાલચે 
આપણુતે અવળે માર્ગે ચઢાવે એવી હેય છે, તેમાંતી કેટલીકવી સામે થઇ 
તેમતો પરાભવ કરવો જોઇએ, કેટલીકતાથી દૂર નારી જવું જોઇએ, અર્થાત્‌ 
તેમને વ્યાપારમાં પ્રજૃત્ત કરતાર્‌ વિચાર તથા પ્રદેશનો ત્યાગ કર્વ!તે હેય છે, 
તથા કેટલીકનો પ્રસંગ પડતાં શ્રાણુપણુ વાપરી તેમતે અંકુશ તથા તિયમરમાં 
રાખવી જઇએ, માણુમતું જે કર્તબ્ય છે તે એટલુંજ છે કે તેશું પોતાતી 


સ્વભાવ વિર્હ્ઠતી કેળવણી. ૧૨૫ 





હાક્તએતું યષારિથેત સ્વરૂપ સમજ લેવું અતે તેમનો સારાર્મા સારે અતે 
વધારેમાં વધારે ઉપયોગ કરી કીર્તિવત, ઉપયોગી અતે સુખી જવત ગાળવું. 
આ મ્રથતા અભિપ્રાય પ્રમાણે માણુસતી ઇચ્છા સ્વત'ત્ર છે, અને તે કોઇને 
પરોધીન નથી, તેમ છતાં તે ઇચ્છાતી પ્રેરૃત્તિનું વતું'લ ધણું નાનું છે, અને 
આપણે ધારીએ છીએ તેતા કરતાં વધારે ખ'ધન તેને વળગેલાં છે; તેમ છ્તાં 
પોતાતા જીવનના બાલ સંનગોને તે એવી વ્યવસ્થામાં ગોઠવી શકે તયા 
સુધારી રકે એમ છે કે તેથી તેતા ઉપર્‌ ગુજરતાં દુઃખ અને સ'કટતી સં 
ખ્યા નાવી થઇ શકે, અને લાલચોર્માં ફ્સવાના પ્રસંગ એઠા ઉજ્ઞા થવા 
પામે; તેવીજ રીતે પોતાર્ના લત્રણુ અને આયર્ણુતે પણુ તે વિવેકપુરઃસર 
અને ખતીલી જાત કેળવણી મારતે સુધારવા ધારે તો સુધડે શકે તેમણે, 
અને સુખ તથા તીતિતો આધાર પણુ તેવા વર્તન ઉપર રેલે છે, 

પોતાતી જતને સુધારવી એ પ્રત્યેક મતુષ્યતું પદેલું કત વ્ય છે. એક 
મનુષ્યને સુધારવા માટે ખીજ મતુષ્યો ગમે એટલે! પ્રયાસ કરે, ગમે તેવો 
અસરકારક અતે સચોટ બોધ આપે, તોપગુ જયાં સુધી તે માસ જતે 
ખઠદારના પ્રયાસ તી ઢીમત પીઠાને નહિ, તથા તેવા ઉપટદેશતે પોતાના જીવ- 
નમાં અંગીભૂત કરવાનો દઢ નિશ્રય કરે તિ, ત્યાં સુધી સ્ઘડો પ્રેયાસ નિ” 
ધળ ઉતરે છે, «યાં સુધી આપણે આતમસુધાર્ણાના કાવ મોં પ્રહૃત્ત યવાતો 
નિશ્રય કરી આપણાં મન અતે અંતઃકર્ણુત ઉચ્ચ કરવાનાં પગલા ભરીએ 
નહિ અને જેટલો બોધ મળે તેતે સતત મતતયી આપણા જવનમાં અ'ગી* 
ભૂત કરવાનો પ્રયત્ત કરીએ નહિ, ત્યાં સુધી કેઇપણુ ચિર્સ્ધાયી લોભતી 
આશા રાખવી વ્યર્થ છે, 

રાત તોસતા0દ 
પ્રકણુ ૮ મુ. 
કાકડ 
દ્લ્ય, 

મતુષ્યતા વત અતે ચારિટતો દબ્ય સાથે કેવો સંબંધ છે, તે 

તીચેના ફકરા ઉપરથી સ્પટ્ટ થશે. “ મટુષ્ષ જાતિતા આયુષ્યકમ અતે 


૧૨૬ જીગમતો આદર્શ. 





ચારિમ્ય ઉપર દ્રગ્યતી એટલી બધી અસર થાય છે કે દરત્યતા સં્ષધમાં 
અસ્નુક માણુમતું વર્તન કેવું છે, એ જે સમજાય તો તેના સ્વશ્ઞાવતું પ્રત્યેક 
અગ આપણા લક્ષમાં આવી જાય છે, જે માણુસ 1 તે। સંમ્રહ તથા વ્યય 
એ ખતન્ને સારી રીતે જાણે છે, તેજ ખરૂં સાત ધરાવે છે, એમ જાશુવું 
કર્‌ણુ કે પૈસાતી સાથે સંબંધ ધરાવના1 સાયચવટ, નેકીપણું, ઉદારતા 
દાતશીલતા અથવા પરમાર્થ જૃત્તિ,કરકસર,દીધ'દષ્િ, સ્વાર્પણુ,વગેરે સદ્યુણેતું 
તથા તેમતાથી. વિરહના દુગુંણાનું જાન મેળજ્યું, એટલે આખા મતુષ્યતવતું 
સાત થઇ ચુકે છે. ખરો ભણુલા તેમજ ગણેલા નર તે તેજ છે કે જેતે 
નાણું પેદ્દા કરતાં આવડે છે; જે તેને ભરાખર્‌ રીતે બચાવી જાણે છે; કયાં 
કેટલું, કવા રીતે વાપરવુ તે જાણુ છે; જે લેતાં દેતાં સમજે છે, કયાં, કેટલું 
જેટલુ, કેવા રીતે ધારવું, અથવા કયાંથી કેટલું કેવા રીતે ઉપાડવું તે [વચારી 
શકે છે, અત મુબા પછી કેવી રીતે વ્યવસ્થા કરવી એ વાત જે મત સાથે 
સમજે છે. 
દ્રભ્યતી કીમ્મત તથા તેના મહત્તતા સ'બધતી લેકોવી ખરી અને 

બહાર્‌ દેખાડ3ાતા માન્યતામાં જેટલા તફાવત છે, અટલં બાજી એકે માન્ય" 
તામાં નઘા. દ્રશ્ય પ્રાંત માટ લાકો આખા જન્મારો પેઢ બાધાત સતત 
મહેનત કરવાં કરે છ, અને સંપત્તિમાં થોડે ધણા પણુ વધારા થાય તેને 
ઇશ્ચર્તા પ્રતાદ સમાત ગણુ લાકે। ખુરા ખુશ થઇ જાય છે, તેમ છતાં #(વ્ય- 
તા સબધમા લાકેતે જે ।રાક્ષણુ આપવામાં આવ છે, તેતા ખરે શાવાર્ય 
જેવા જદશુ તા એટલાજ યશે કે “ ઉદર્‌ તિર્વાહતે માટે જેટલા પેસે આ : 
વશ્યક છે તે ઉપરાતતુ વધારાનું ધત હાતકારક છે, દ્રભ્ય એ દુઃખ અતે 
મોઉુ મૂળી છે, તેથી મતુષ્યતું પહેલું ક્વબ્ય એ છે કે તેણે પેસા ઉપર 
ખીલકુલ આસાક્ત રાખવા તહ. દ્રબ્યતા વૃદ્ધિ કવાતી લાલસા રાખવા નહિનઃ 
% ભાપણા રાગ્નમાં પણુ કહેલું છે કે:-- 

ઝતયત્યત્રેને છુઃ શ તાવચંલિ વિપત્તિણુ । 

મોદમંતિ શમૃજ્નો ચ ૧શવર્ષાઃ તુલા ॥ ૬ | 


નેતિક જીવત ગાળવાના માર્ગ. 1૨૪ 





ભાવાર્થ--ધત એ સંપાદત કરતી વખતે ભારે કણે આપે છે, નણ 
ચયા પછી મતતે પીડા કરે છે, પુષ્કળ સમૃદ્ધિ યઇ એટલે મોહ ઉતપન્ન 


કરે છે, તો પછી ધન સુખાવહ છે એવું લેકે કહે છે તે કેવી રીતે તે 
સમજતું નથી, 


તેમ હતાં મ્તુષ્યતો માથે ભામ ખરી ક'ગાલ અવસ્થાતી જે વિટબ- 
ણાએ ભોગવે છે, તે જેણે જેયું હરે, તેતે તો એમ લાગ્યા વગર રહેનાર _ 
નથી કે થેઃડામાં થોડું તેમતે એવી અવસ્થામાંથી છેડવા પૂરતું ધત તો એક 
ખરેખરા આશીર્વાદ સમાન છે. દારિધ્રિમાં સપડાયલા માણુસતે ઉદરનિર્વાહતી 
સામમ્રી મેળવવાને માટે પણુ આખે જન્મારે। તરફેડીયાં મારવાં પડેછે; તેને 
કંગાલ ઝુંપડામાં પડી ર્‌છવુ પડે છે; તેતે જરૂ્‌ર્‌ પૂરતાં અન્ત વખ પ્રાપ્ 
થર્તા તથા; તેતે અત્ઞાત અવસ્કાર્માં જવન ગાળવું પડે છે; બીજા શખ્દોમાં 
ખોર્લ'એ તો તેતું જવન અન્ય પ્રાણીએ કરતાં કોઇ રીતે ચહીયાતું હોતું નથી; 
અને તેતાં સધળી ચક્તિઓ ખીલ્યા વગર્‌ એમતે એમ પડી રહે છે. 

વળી માણુસ દુતિયાદરીતા ખટલામાં પોતાતી રૂચિતે ફાવતો જીવન 
કરમ પસદ કરવા સ્વવત્ર થઇ શકે એટલું ધત પણુ ધણું જરૂરનું છે, આ 
અવસ્થામાં (બ્યતી અસર સુખતા કરતાં આરોગ્ય, ચારિત્યે અતે સંસાર 
જેવહાર્‌ એ બધા ઉપર્‌ વધારે થાય છે, ધત એટલા માટે સારૂ છે કે તે 
વડે બાંજી આવશ્યક વસ્તુઓ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે, દ્રશ્યતે લીધે આપણે 
ચાહીખે તેવા ઉમદા કેળવગ્ી લડ શજઝીએ છીએ; અતે કેળવણી મળે 
એટલ આપણું ચારિત્ય સુધ) છે, અતે આપણે માટે સુખાપભેોમ અતે 
આન'દનાં અમંખ્ય દ્રાર ખુદમાં થઇ જાય છે. રૃહાવસ્થામાં દારિવ્વતાં સુક- 
ટમાંથી મુક્ત ['હે1ય અતે જે કુડુંધ કબીલાનાં અન્‍્તગગ્ર તયા સુખ 
હ્ાત્તિતા સધળો આધાર પોતાના 3પરજ રહેલા હોય છે, તેમતે પણુ એ 
દુઃખતું દશાણુ ન લાગે એવી ગોડવણુ આગળવી કરી રાખવી એ વચલા 
વર્ગના પ્રેત્પંક માણુસતી ફરજ ગણાય છે અને હમેશ્વાં તેના મતમાં તે મા 
ખૃતતી કાળજ રહે છે. પણુ જે પામે પૂરતું સાધત હોય છે, તે એવા 
પ્રકારતી કાળજયી મુક્ત રહે છે, તેમજ મંદવાડ, શેક, અતે ૬હાવસ્મામાં 


૧૨૮ જીવતતેો આદર્શ 





મહેનત કરવાતી ફેરજમાંથી મુક્ત રહેવાતી પણુ તેતે છુ& રહે છે. દગ્યને 
લીધે તેના માલીઢતે અતે તેના આપ્રજનોને સુખી જવત ભોગવતાનાં વધારે 
સાધન તયા વધારે પ્રસંગો પ્રાપ્ત યાય છે, અતે મંદરાડવા વખતમાં સારી 
દવા કરાવી રોગનું નિવારણુ સહેલાઇથી કરવા માટે તેના હાથ છુટા રહે છે. 
દાશ્ધ્રિતા ખીર્જાં દુઃખ ગમે એવાં હશે પણુ દવાને અજ્ઞાવે પોતાતાં બેરી 
છે।1કરતે રીખાઇ રીખાઇતે મોતને શરણું થતાં જવાં એનાં જેવું ખીજુ' દુઃ સહ 
દુઃખ એકે નથી. વળી પાસે થોડી ધગી પુજી હેય તેટલા ઉપરથી જે કે 
ઉદ્મ ધધો કરેવાની ફૂરજમાંથી મુક્ત થવાતું તથી, તાપણું તેતે ધધાતી 
પસદગી ફર્વાતી તથા અમુક અમુકે અતરે ન ન્તિ લેવાની છુટ રહે છે. 
છેક નિર્ષત માણુસતે આવી છુટ ભાગ્યેજ મગ શકે છે, અને કેળવણી 
તથા વિખ્રાન્તિતે અભાવે તેમની ફે?લીક સ્તા3 ડિક શ મ વિ!ાસતે પામી 
શકતી નથી, પણુ સાધન ચંપન્ત માખસે। પતાવી રૂમ, હત તેમજ ખ્રુદ્ધિ 
શક્તિને અનુકૂળ લાગે એવો આયુષ્ય ક1 પસદ :ર! શકે છે, તથા વચ્ચે 
વચ્ચે અવકાશ અતે ફુરસદ મળા રહે, તેઅગ્મા'1 ખાતી સ્વાભાવિક 
વૃત્તિઓને કળવી રાકે છે જે ફુરસદના વૃષ્ય 1 ઉપૂષ ગી ને મતને રચતી 
પ્રશતિર્માં ગાળવામાં વે, તફ દએક પેટ! અડવાદ સમાન થપ્ી પડે 
છે. ચાહસ લેમ્ખ બછાવે છે ર ૬૦૧ ઝટલાં ₹ છે સાર્‌ અતે ઇશ્છવા 
લાંયક્ર છે કે તું અ1પષતે વખત મેળવી -યપધે છે, પે તાનો સધળેો વખત 
પોતાના રવાધીનમાં રહે, એ?લા કારણસરજ *ને થીમંત પુરૂષોતી 
અદેખાઈ આવે છે. પુરક સારા છે, ચ્થ્રિ સારાં છે, ચે તેથી કરીને તે 


ખદવા મટે જર્ઃ્નો પેમ વય અવશ્ય સારે છે, પણ વખત ખરીદ કરવો 
એ આવરદા ખરીદ કર્યા ખરા તમ છે | ' 


મુઢલાક માણ્સો પેમાને એેટલા માટે ૪મતી ગશે છે કે જે પાસે 
ધત હોય, તો પછી પેસા મંળ'ધી કાળજી રાખ॥તી તથા ફ્રિકરમાં પડવાતી 
જરૂર રહેતી તથી. પેમાં સંપધી તથઃ ધર ખટલાની ભાંજગડુમાંથી મ્રુકત 
રહેવાથી તેએ પોતાના ફોવતતો તથા પોતાની વિચાર શક્તિનો ઉપયોગ 
ભીજા વિષયો ઉપર એકાગ્રતાયાં કરી શકે છરે, વળી સાધન સંપન્ન માણુસો 


દ્રત્યતો સુખતી સાચેતો સભ'ધ, ૧૨૯ 


(વતંત્રત્તાના સુખને દાવો! યથેચ્છઠ પણે લઇ વાહે છે, તેએ પોતાની વટ 


અતે પોતાતો ટેક જળવી શકે છે; અને તેમતે કોઈના એશિયાળા થવા 
વારો આવતે તથી. ખીજ રીતે જઇશું તો ગરીબાઈ માષુસતા સદ્ગુણ 


અને સ્તત'તતાતો કટ્દો શત્રુ છે, ગરીખાઇ આવતાં કેટલાંક સદ્ગુણતે નામે 
જળ મૂકવું પડે છે, અતે વેટલાએક પાળવા મુશ્કેલ પડે છે, ખેકતે કુછ 
તેમ ઠાલી કોથળી ટટ્ટાર ખડી રેહી શકતી નથી, તગીમાં આવી પડેલો 
માણુસ લાલચોનો ભોગ વહેલો થઇ પડે છે. જીવતતા કેટલાક મા્ગ', 
ઉદ્યોગના કેટલાક સાધત તથા કટલાક રેજમાર એવા હોય છે કે તેમાં 
એક ખાજુએે મહેતતતા પ્રમાણુમાં પૂરતું ઇનામ મળતું નથી, અતે ખીજી 
ખાજુએ અયોગ્ય ધત મેળવી લેવાતી ધણી સુગમતા હોય છે, તેવા સંજેન 
ગોમાં તિર્ષીત માણુસતે પોતાતું પ્રમાણિકપા્મું નળની રાખવાતી ધણી 
મહેનત પડે છે અયોગ્ય માર્ગે ધત મેળવવું એને અર્થ કાંઇ ફક્ત જેલજત્રા 
કરાવે અને ફોજદારી ફાયદાની સત્તામાં સજા સપડાવે એવી રીતે ધત મે- 
ળવવું એટલોજ થતો નથી. ધત મેળવવાતા કેટલાક અયોગ્ય માગકાયદાતી 
સત્તાતી તેમજ લે।કલજજાતા ઠંપકાતા પણુ ખહાર રહી જય છે, અતે કેઢ- 
લાક તો રૂદીના પ્રતાપ વિઠિત ગણાઇ ગયા દોય છે; સંપન્ન અવરથા ધત- 
ના લે।શતી સામે હાશરૂપ થઇ પડે છે ઝમ તો કાંઇ નથી જ, કારેણુ કે 
ધણુ થરીમત માણુસે પણુ અન્યાય માર્ગે ધત મેળવવામાં પાછા પડતા નથી, 
પણુ એટલું તો ખરૂંજ છે કે તેતે લાધે લાલચો[નું જાર તરમ પડે છે, 
તંગીને લીધે માણુસતા ઉપર્‌ જે દખાણુ રહે છે, તે સાધત સંપન્ન માણુ* 
સોના ઉપ? હોતું નથી, ખાવા પીવાતા સાંતા પડતાં ધણા પ્રમાણિક માણુ* 
સે। ભ્રષ્ટ થયાના, તથા દારિદ્રયતું દુ:ખ નહિ સઠુત થવાથી ધણી પતિતરતા 
આએ પોતાના શિયળતો ભગમ થવા દીધાતા અનેક દાખલા આપણા 


વાં્રવામાં તથા સાંભળવામાં આવે છે. 
આથી કરીને ધતતે। તિરસ્કાર કરવો એ વાજમી નથી, વળી સંપ્‌* 


ત્તિતો સદુપયોગ કરવામાં આવે તો તે એક મોટા આશિર્વાદ સમાન થઇ 
પડે છે, પશુ જે તેતો દુરૂપયોગ કરવામાં આવે તે] તેથી હાતિજ છે.ધણુ 





૧36 જછી'તરા આદશ. 
્ાઝડઝઝપ્ડડડ૭૦ઝ 
માણમાં બધી ભાવક ખ*ચી તાંખીતે સંપન્ન અવસ્થાવા મળતા ભાભ 
ગુમાવી બેમ છે. જે માણુસ એક ધરતું ખર્ચ સારી નતે નિભાવી શકે છે 
તે ખે ધર રાખવાના લોભમાં પડે છે, એટલે ગુ'ચવણુમાં પડયા વગર રહેતો 
નથી. સ પન્ન અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવા જેવું તશીખ ધગા માણસોનું હેતું તથી 
એ શત ખરી છે. પણુ તેમતી સખ્યા સહેલાઇથી વધારી શકાય તેમ છે, 
થણી વખત તો નાતી ઉમ્મરમાં મળેલા વારસો એક બે વરસમાં જુગાર 
તથા રડીબાજના કુમ્છદર્મા પડી ઉડાડી દેવામાં આવે છે, અતે પછી આખો 
જન્મારો પસ્તાવા કરવો પડે છે, ધરી વખત તો ત્રીજ પેઢીએ ચાખ્ખુ 
શને રહે છે, કારણ કે પુંછતાળા માણુસતે ખયાળપણાની તથા મે।જ- 
શેખમાં ગુલતાન થવાતી ટેવો સહેલાઈથી પડે છે, તેથી કરીતે આવકતો 
વધારો કર્યા ધસડાઇ #નય છે તેતું તેતે ભાન રહેતું તથી, વાસ્તવિક રીતે 
નેર્તા શ્રીમતાઇ અગર્‌ ગરીખાઇતો આધાર આપણી માલમતાના સમૂઠ 
ઉપર રહેલો તથી, પણુ જરૂરીયાતોના સભ'ધના આપણા વિચારોના શાણુપણુ 
ઉપર્‌ રહેલે। છે, ' જે માષસતું ખર્ચ ઉજ ડરતા વધારે છે,તે 
પેસાદાર નથી, મને જેતા આવક ખર્ચના કરતાં વિશેષ છે તે 
ગરીબ નથી કારણુ કે [(મતવ્યય એ જાતેજ એક મરેસુલુ છે, “ ગેવૂડ 
ગે ત્રીજ અઇ છે. ' પેસા બચાવવો એ પેસે! મેળવ્યા બગળર છે. વળી 
સિત?'ય એ સાચવટ, રવત્ત્રતા અને સ્વસ્થતા એમતું માબાપ છં; અતે 
તનદુ-સ્તી નિયતરીત અને આતદવૃતિ એ તેતી ખેતા છે. આથી કરીને દરેક 
માણુમે પતા1 પેદાશ 1 પ્રમાણમાં ખર્ચ રાખવા «ઇગે, અને “દાશતા 
કુસ્‍્તાં એ છું ખર્ચ કનશે તેજ સંપન્ત અવસ્થાથી મળતા ખંધા લાભતે!” 
ઉપભેઃગ પૃમ્પુરા લઇ શકશે, 

એક લેખકે અલ કારિક શબ્દોમાં કરેલું છે કે, “ પ્રમાણિન્પણું અતે 
ઉધ્યોગ .એ ખેતે તારા હમેશના થાથ! ફર્‌ અને તારી ' ચોખ્ખી આવકથી 
એ!છામાં આક એક પાઇ પણુ એણું ખર્ચ કર, આમ થવાયી તારા 
ખીસ્સામાં ખાટતા પોકાર તહિ ઉઠે, તારે લેણુદારૂતા મુખતા અપશબ્દ સાંભળ" 
વાનો વખત * કિ આવે, તગા તારા ઉપર્‌ તૂડી પડશે નહિ, ક્ષુધા તતે ખાશે 
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નહિ, કંગાલિયત તતે કરડશે નાહ્‌, અતે તારા અંતઃકરણુના પ્રત્યક ભ્રમમાં 


આનંદના અંકુર જટશે, માટે હૈ મતુષ્ય | આ તયમન આલિંગન આપ અતે 
સુખા થા. તારા હંદયમાંથી ખદરૂપી ઠંડા “વત ઝપાટાત દેરાતકાલ ફર 


અને સ્વતત્ર છંદગી ભોગવ; (્યારૈજ તું ખરે માણસ થઇશ; અતે (્યારેજ 
તવ'ગરતે જઇ તારે મુખ સંતાડવું તહિ પડે; તથા દગ્યવાનતતી સામે ઉભા 
રહેતાં ' હું તુચ્છ છું ' એવી શર્‌્મતી લાગણી તારા તેજનું હરણુ નહિ કરે, 
કારણુ કે સ્વતત્રતા એ તને તથા એક મદાધ શ્રીનતતે એક મરખી ભૂમિ 
ઉપર ૯1વી મૃકે છે, માટે હે પુરૂષ ' વિવ?! થા, ડહ્દાપણુ વાપર, ઉદ્યોગને 
પ્રભાતથી તારી સાથે ચાલવા દે, અતે સાયડાળે આરામ લેવાને. સમય થાય 
(યાં સુધી તારી સેવા કરવા દે, સદ્વૃત્તિને તારા પ્રાણુવાયુતે સ્થાને રથાપ- 
અતે તારાં સબળાં ખરચ પત્યા પછી તારી પાસે એખમાં એ'છી એક પાઈ 
પણુ શિલક રાખવાનું કેદી પણુ ભૂલીશ ના૯, ત્યારેજ તું સુખરૂપી લક્યતે 
પહોંચી શકછીશ, અતે રવવત્રતા એ તારી દાલ અતે ખખર થશે ત્યારે જ 
તારો આત્મા ટટાર ચાલશે અને ધનાઢય પરષે। ધતવ'ન છે એટલાજ કાર્ણુ- 
સર નમતતે પાત્ર છે એવો વિયાર તાન મમજ | પ્રવેશ કરવા પામશે 
નહિ, તેમજ દીરજડિત મણિમુદ્ાવાળી “ “એ વળે હાથે થયેલું છે, 
માટે ગળી જવું જએ, એવા વિચા*- જ તેમણે કરેલું અપમાન સહુત 
ફરવાની તારે જરૂર નહિ પડે ' 

તેમ ૭તાં એક રીતે નવા જા શુ તો પાતઃતા ખચ અડક હદર્માજ 
રાખવાતી માખુસતી શક્તિ સંપૂર્ણ રીતે ₹1 ક તવા. સસ ર્‌ યવઠ ૨માં દરેક 
માણસને પોતાના દરજજા તથા મોભાતા પ્રમા | ૫2 |: વાતા ખર્ચ 
રાખવે! પડે છે, સાધારણુ રિથ'તવાળા મઃણૂમ બૅ ડી પુંજમાં મંસ!રતા સધ" 
ળાં સુખતો «હાવો લઇ શકે છે, પણ તે” દશ ગણી પુંડવા'। ઉમરાવ 
વર્ગના સદ્ગૃહરથતે પતની રિથાતતે અગે એ “| બચા ખર્ચ ગખવાં પડે 
છે કે તેને! હાથ દમેશાં સકડામષ્માં "હે છે તોપણુ "વાં ખર્ચ ધટતી 
હદમાં રાખવાં, ઝમાંજ દુતિયાદારીતું ડહાપણ રઇલું છે, એવા ખય ના સંભ- 
શમાં લોકના વિચારમાં ધણે તાવ દાય છે, એક કમતા લાકો જે ખચ 





ઉ૩ર છીવતને। આદર, 





આવશ્યક ગશે છે, તેને ખી કે।મતા લેક તિર્યેક ગશે છે. એકદર રીતે 
નેતા તેમતા આધાર શ્રાણુપણુ અતે દૂર દેશીપણા ઉપર્‌ અમર મૂર્ખાધું અતે 
ઉડાઉપણાતા વિચાર ઉપર રહેતો તધી, પણુ લેક્િતા આફશ્ષય અને 
તેમતી અભિ[્‌ચીમો। ઉપર રહે છે, ખર્ચની ખાખતતા આપણુ તયા અ'કેજ 
લેકોતા વિચારોમાં કેટલો ખધો તફાવત છે એતો વિચાર કરવાથી આ 


ખીતા વધારે સપણ થશે, 
આઃવિચારણાતે અતુસરેતાં જેતી પાસે એટવે। દશ્ય સંચય હોય 


તેથી તે વર્ત્તમાન કાળમાં તથા ભવિષ્યમાં પૈત્ા સંભ'ધી કાઇજથી મુકત 
રહી શકે, તથા વધારામાં જે પોતાતો દરજ્જે નભાવી રકે, અતે પોતાતી 
ઇચ્છા મુજબ છેકરાતે માટે ખદોબસ્ત કરી શકે એટલી ચાલુ આવકે જે 
માણુસ ધરાવતો હૉય તે સંપત્તિતી દષ્ટિયી નેતા ત્રીમતત અતે સુખી ગણી 
શકાય, તેતી સાથે જે ધડપણુર્મા આવક વધની જાય એવી ગેોઠેવણુ થાય 
તો વધારે સાર્‌. કારેણુ કે એકદર રીતે રૃહ્દાવર્થા વધારે ખર્ચાળ હેય છે, 
એ અવસ્થામાં ભોગેચ્ઠા શાંત પડતી જય છે ખરી, તો પણુ સુખયનમાં 
રહેવાતી જરૂર વધતી જાય છે. ૬દ્દ માણુસતા ચત્તતી તૃપ્તિ સહેલાઇથી થઈ 


શકતી નથી, અતે ખીજાએતા ઉપર વધારે આધાર્‌ રાખવો પડે છે. 
યુવાવસ્થામાં જે સંકટ ઉપેક્ષા કરવા લાયક લાગે છે, તે ધડપણુનાં વધારે 


પીડા પાડે છે, તેતી સાથે પૈસ! સંબધી કાળજતું દમાણુ તે વખને વધારે 
લાગે છે, વળી પોતાતી પેમો પદા કરવાની શક્તિ નદે થઈ જાવ છે એ 
વિયાઃથી મત વધારે પોચું થઈ જય છે, સંકડામણુના દત્ાણુમાં ગાળવા- 
માં થાવેલી જુવાતી છ'દગીતો સેથી ઉપયોગી ભાગ ગણાય છે કારણુ કે 
તેવા સંજોગોમાં પડેલા માણુસનાં લક્ષણુ સારી રીતે ઘડાય છે, તેને ન્ય" 
મિતપણે મહેનત કરવાની ટેવ પડે છે, તથા કરકસર, વ્યવસ્થા, દૂર દેશી પણું, 
નિયમિતપણું અને સાદાઈ વિગેરે ગુણુ તેતામાં અનાયાસે દાખલ યઇ શાકે 
છે, તે તાતા ખાખતોમાં પણુ ધણા સુખતા અનુભવ લેવાનું, તથા ધત અતે 
વખતતી ખરી કદર કરવાનું શીખે છે. પાહળથી તે ખરેખરો તવ'મર અને શેમીન 
યઇ જય તોપગુ આ ગુણતી અસર સંપૂર્ણપણે નાણુદ યઇ જતી તથી, 


ખચે કરવાની હદ અતે શાણપણ. ૧૨૩ 
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ધનના જયાર્મા જેમ જેમ વધારો થતો જય છે, તેમ તેમ સુખતા 
ઝેક આવશ્યક અંગ તરીકેતી તેતી કિમ્મત ઝપાટાબંધ ઉતરતી જાય છે. 
થોડી પુંજવાળા માણુસોતી આવકમાં જેમ જેમ વધારે થતો જાય છે, તેમ 
તેમ તે” સ્વાસ્થ્ય અને આનદમાં વધારો થતો જાય છે, અને કેટલેક અંશે 
વાસ્તવ સુખમાં વધારે। થાય છે. પણુ તવંગર માણુસોતા સંબંધમાં તેમ 
ખતતું નથી; કારણુ કે અઢળક દવ્યમાંતો થોડેજ ભાગ તેતા માલીકનેસુખે- 
પભ્નાગ કરાવવા માટે-સધળા પ્રકારનાં સુખતાં સાધત સૈળવી આપવા માટે 
પૂરતો છે. સુખાનુભરવ અતે ધર પાછળ થતા ખર્ચ એ ખેતી વચ્ચેના પ્રેમા- 
ણતી વિષમતા હસવા સરખી છે. ધણી વખત ધણા ખચથી થોડું સુખ 
મળે છે અતે થોડે ખર્ચે ધણું સુખ મળે છે, છાશ અતે સૂકો રોટલો ખા- 
તા? મજૂર જેટથી તૃપ્તિ અનુભવે છે, તેટલી પકવાત જમતારો શ્રીમંત કદી 


અતુભાતો નથી, લીલ લે[કોના જગલી નાચથી જેટલા આત દતો જમાવ થાય 
છે, એટલા જનસમાજનતે ૪8૭ કરી નાખઃરા શ્રામતો॥ દમદમાટ ભરેલા 


“બોલ? થા તથી થતો, તવંગર ૯લતાતા ગળામાં પડી રહેલો મોતીને હાર 
તેતા સુખર્મા ધણો વધારો કરતે તથી, પખૂ તેમાંનાં ખે ચાર મોતીતી 
કિમ્મત વડે ઉમદા ગ્ર'થો ખરીદવામાં આવે તો તેથી ધણા માણુસાતે આન '૬ 
અતે આશ્ચાસત મળે છે, પાઠેશ્ાળાતા વિધાર્થીએ અક ખાલ્લમાં એકઠા મળી 
વિતોદવાર્તા કરી જે આન મેળવે છે, તેતી લક્ષાધિપતિના દીવાતખાનામાં 
એકદા મળેલા માણુસોનાં મે! ઉપરનાં નુરેતી સાથે સરખામણી કરશું તે 
આપણુને દ૦્યતા મિથ્યા આડ'બર મંબંધી સારો ખે મળશે. ત'ગીતી 
અવસ્થામાંથી રંપન્ન અવરથામાં ્સંકાત થ4ાથી સ્થાયી સુખમાં અતે આત” 
દોપભેગર્માં મોટો વધારે થાય છે; પણુ સૅપન્ન અવસ્થામાંથી તવ'ગરતી 
પદ્વાએ ચઢવાથી પ્રમાણુમાં ખર્ચ વધારે થાય છે. પણુ સુખમાં ધણે વધારો 
થતો નથી, લક્ષાધિપતિ પોતાના દેનિક જીવનનું પ્રથકરણુ કરશે, અને પોતાને 
ખરૂં સુખ કઇ પળોમાં અને કેવી વરતુએથી પ્રાપ્ત યાય છે, એ નકી કેરેવાતી 
શશશ કરશે તો એતી ખાત્રી થશે કે ખરો આત'દ તો. પરિશ્રમતા વખ- 
તમાં, પુરતક્ો અગર વર્ત માતપત્રે! વાંચવામાં, મિત્રે સાથેતી વાતચીતમાં, 
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પોતાતી પુત્રીએનુ ગાયન સાંભળવામાં, છે।કરાં સાથે ખેલવામાં કે પછી 
રમતો રમવામાં રહેલે। રોય છે, ધરતે શોભાવનાર સરસામાન તથા વૈભવના 
પધ્ર્થોં પ૭ળ થતા ખર્ચના પ્રમાણુમાં મળવું જોઇએ એટલું સુખ કઇ 
વસ્તુખામાંથ' મળી રકયું છે, એ વાતની જે તે ચોકસી કરશે તો એને 
ફેબુલ કરવું પડશે કે પુસ્તકો અતે આરામ ખુરશીએ સિવાયતા બાછીતા 
સધળા પદાર્થ ખચેના પ્રમાણમાં ધણુંજ થોડું સુખ આપે છે 

વરાળય'ત્ર તથા છાપવાતી કળાની શેધ, કેળવણીનો ફેલાવો, સાર્વજ” 
નિક પુસ્તકાલયો, મંપ્રહસ્થાન, ચિત્રજ્ઞાળાએ।, અને પ્રેદર્શતની મંખ્યાર્મા થતો 
જતો વધારો, એ ખધાતે લીધે જીદગીના સુખનાં થુખ્ય મુખ્ય સાધને આ 
જમાનાર્માં મજૂર વર્ગના લેકોના ઉપભેમાં પણુ આવી શકે છે, અતે થોડી 
પુંજવાળા માષુસે તો તેવાં ધગાં સાધને પ્રા પષુ કરી શકે છે. તે વાંચો 
શકે એથી વૃધરે પુસ્તક તેતે વાંયવા માટે મળી શકે છે, નાટકશાળા, 
ગાયન, પ્રવાસ, અને પૃમયા એ બધાંધી મળતા આન'દ પણુ તે થોડા ધણુ 


પ્રયાસથી મેળવી શકે છે. ઉત્તમ ચિત્રકારોનાં ચિત્ર જે કે ઘણું કરીને ત્રીમત 
પુરૂષાજ ખરીદી શકે છે. ૫મ ચિત્રાલયે! અતે પ્રદર્શતતી સંખ્યા વધવાથી 
એ આનદ પણુ થોડે ખવ મળી શકે છે. વળી ફેટોમ્રાકતી કશા મારતે 
ગમે તેવી સુદર છળી આ હુબ ઉતારી લેવાય છે. તેમ છતાં કેટલીક મેથી 
વસ્તુમ્નો તે! ત્રીમ'નાજ મહી તથા મેળવી શકે છે; અતે ' હું અમુક 
વરતુતો માલીક છું ' એવં “અ૧ભાવતાધી પ્ર્ટતી ચિત્તતી તૃપ્તિ3યપી આ- 
નંદ સાધાઃણ સ્થિતિવાળ! માણુમો જે કે બધી બા યતોમાં ભોગવી શકતા 
નથી, તેઃપગ્‌ ધ્રણી વખત એમ પણ્‌ બતે છે કે જે લેકે! શ્રીમતાઇમાંજ 
ઉછર્યા હોય છે, તેમતે ચેતબાજી અતે ભમકાથી ધણે આત દ થતો નથી, 
અતે જે વસ્તુએ હમેશતી પરિચિત થ# જાય છે, તેમ પ્રત્યહ્ આત 
આપવાતી શક્તિ કની ય જાય છે, 

ખોટા ડેળદીમાખ અને ખાલી દમામ પાછળ રેઢીતા ખંધતને લીધે 
જે મોઢાં ખર્ચ ફરવામાં આવે છે તે કોણ પણુ રીતે પસંદ કરવા લાયક 
નથી. તેતે લીધે જનમડળ ઉપર ઘણીજ ભુડી અતે વુકશાનફાર્ક અસર 


મોજ શેખ પાછળ થતાં ખર્ચ અતે તેથી મળતાં સુખ. 13૫ 
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થાય છે, મોઢા ખર્ચ ભોગવવા અને પુષ્કળ ઠાઠમાઠ રાખવા ગે શ્ર મા 
અતે ખાનદાતીર્નાં મૃખ્મ લક્ષણ છે એવો વિચાર લેકિમાં જડ ધાલી ળેસે 
છે, તેથી કરીને ખનદાતીતો ડળ બતાવી આપવા માટે લેષ્ઠિતે દેખાદેખીથી 
વધારે ખર્ચ કરેવાતી ટેવ પડે છે; અતે પ્રત્યેક શ્રઃમ'તતા મનમાં સામ, ધંણી- 
નાથી વધારે ખા દાત રૈખાવાતો તથા તેનાથી વધારે ખર્ચાળ થવાનો 


ખોટા મમત ભરાય છે, આવી રીતે મમતના માય લેકે! ઉડાઉ થઇ જાય 
છે, અતે મોજશોખ પડી છેવટે પાયમાલ થઇ જય છે 


તેમ ૭તાં જે તવ પુરૂષ છુદ્દિશ!ળા હોય છે, અતે ખાસ *રીતે 
જે મોટી માલ્કતતા આસામી દોય છે, તે ધતતી જુદીજ 'કમ્મૃત શમજે 
છે, શ્રીમ'તાધ્્તે અગે જો ફરજે અતે જવાભદારીએ [હેલી હેય 4, ધત- 
વતતે જે ધર્મ બકતવવાતા હોય છે, તે તે સારાં પેઠે સમજે છે, અતે તે 
ધર્મતું પાલન કરવા તે હમેશ્ચાં તત્પર રહે છે, તે પે શતા જવતતે। ધણ।જ 
થોડો ભાગ ચેતન જીર્મા અતે આત્મરેજનમાં માળે છે. તે સમજે છે કે મતુષ્યેતે 
આત્મરજત કરતા વધારે મહત્તર્તા યામ કરવાનાં છે, અતે તેયાં તેવું 
જવન ઉપયોગી કામથી ભરપૂર હોય છે કાઇ શ્રીમંત તો મોટો બેન્કર એટેલે 
શરફ અગર નાણાવરી ફય છે. તે પોતાતી પેઢીમાં કારકુતતી માફક 
નિયમિતપણે કામ કરતો માલુમ પડે છે; તને પોતાની પેઢીના વહિવટતી 
ખારી$ તપસીમની પણુ માઠદિતી હેય છે અરલું 7 'હિ, પણુ નાણુ વટમાં 
તેનો અભપ્રાય પ્ર ।ખ્યરૂપ મનાય છે, અર્ષરાબ્ર પાકું તાત ધરાવતો 
હેય છે, અતે જુદા જુદા રાજયાની નાણા મંભધી સ્થિત, તથા તેમનો 
પરસ્પરતે। સંબંધ. એ 'બધાથી તે રંપૂર્ણું રીતે વાકેશ્ગર હેય છે. તે ઘણા 
રરેમાં ભારે સત્તા ભાગવતો છોય છે; બત નાણાં બજરમાં ભીડ અતે 
અણીના દરેક પ્રેમંગે તેતા સલાહ લેવામાં આવે છે. તે ધર્‌ ઉપયોગી 
અને ફાયદાકારક એવાં સાહસોમાં આગેવાતી ભર્યા ભાગ લેતે હોય છે, અને 
તૈમાંતાં ધણાં તે જનહિતકારી હેય છે. 

વળી બીજ ક્રીમત જનહિતેષી દોય છે, તેનો પરોપકાર ધર્માદાનાં 
કામાતે લગતો હોય છે, તેથી ધર્મે રંમંધી દરેક હીલચાલમાં તે ઉત્સાદ 


૧૬૬ જીવનને બાદશઃિ 
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ભર્યો ભાગ લે છે, આવું જીવન સંપુર્ણ રીતે બ્યવસાયી હોય એમાં નવાઇ નથી. 
તે ધણી ધામિક અતે પરોપફારી સસ્યાઓતે સુત્રધાર ટોય છે, તેથી કરીતે 
તેમતા વદ્િવટ અતે કામકાજ ઉપર દેખરેખ રાખવામાં તેતો વખત અતે તેતા 
વિચાર ઉમેર્શા રોકાયલા રહે છે, અને એ ખધી ખટપટ અને ધામધુમમાં 
કેટલીક વખત તો તે પોતાનાં ખાનગી કામકાજને પણુ વિસારી મૂકે છે 
બીજે શ્રીમંત જુદાજ રવભાવવાળો હોય છે, તે મ્વભાવે શરમાળ 
અને એકાંતતે ચહાનારે દાય છે. તેતે જાહેરાતમાં આવવાતી વધારે રૂચિ 
હોતી નથી; રાજકીય બાખતો પણુ તેતે આકર્ષેક લાગતી તથી, તે મોટો 
જાગીરદાર હોય છે, તે પોતાની જાગીર સુધારવામાંજ પોતાતે ઘણા વખત 
ગાળે છે, તે પોતાની માલકીના દરેક ખેતરતી તથા પ્રત્યેક ગામતી સ્થિતિતી 
સંપૂર્ટ્‌ માહિતી ધરાવતો હેય છે પોતાતી જાગીરતા કાઇ પગુ ભાગમાં 
ગેરવ્યવસ્થા ન રેહેં, અતે પોતાનાં જાગીરતો આશ્રય લઈ #હેનાર કોણ પગુ 
ખેડુત અમરે મજૂર તિધત અવસ્યા ન ભેંગવે એતી તે ખાસ સ'ભાળ 
રાખે છે, તે દેવળો અતે દવાખાનાં બ'ધાવે છે, તથા તેમના ચાલુ નિભાવતે 
માંટે મોટી રકમો ખરય છે, તે સ્થ તિક હુન્નર અતે *કમારેતે ઉતેજત 
આપે છે, ખેતીવાડીમાં સુધારા અતે અખ્તરા કયો કરે છે. નઠારાં વરમામાં 
સાંથોમાં ઘણી છુટા મૂકે છે, અત એકદર રીતે ખેડુત વર્ગની સ્મિંત ઉન્નત 
ફેરેવાની દક બામત ઉપર પૂરતું ધ્યાત આપે છે તે પાતાતી નગી'નાં 
દરેક ભાગ ઉપર્‌ જાતે દેખરે મ રાખ છે, અતે વાપિક પદારા તયા ખચંતા 
પ સરવયાં દરેસાલ તેતા દૃણિ તીચે આવી જાય છે. તે મેઈ સા" 


જનિક હાલચાલેોમાં ધણી મદદ આપે છે ખરો, પણ્‌ તેતી પ્ર્શાત્તતો 
પં મદેશ તો! તેતી જાગીર હેવ છે 
વળી જે શ્રાંમંત પુરષ રાજકીય ખાખતોમાં શેષપ ધરાવતે। હેય છે, 


તે દેશના શજવહિવટમાં ઉત્સાદભર્યા ભાગ લે છે. ધણી દોલત તથા મોટી 
જાગીર ધરાવનતારે] માણુસ સાધારણુ રીતે મોટી લાગવગ ધરાવતો હેય છે 
અને તેથી તે પાર્લામેન્ટમાં સહેલાધ્થા દાખલ થઇ શકે છે; અને જે તે 
સદેનતુ હોય છે, અતે તેતામાં સાધારણુ આવડ હોય છે, તો તે મંઃટા હોદા 





બુદ્ધિશાળી શ્રીમ'ત. ૧૩૭ 








પણુ ભોગવી શ્રકે છે. આવા પ્રકારતું જાહેર જીવત ગાળવું એ મોટા સ્વાચ' 
(યાગ અને પકિશ્રમતું કામ છે ઇંગ્લાંડતા ઉમરાવ વર્ગના જે ખુદ્ધિશાળી 
પુરૂષો રજકીય ખાળતોમાં આગેવાનીભર્યો ભાગ લઇ પોતાતા જીવનનું સાર્યક 
કરે છે, તેમતા જેવા ઉપયોગી જીવત ગાળનારા અને વખતતો સદુપયોગ 
કરતારા શ્રોમતોતા દાખલા ભાગ્યેજ મળી આવશે; વળી રાજનીતિમાં ગુ'થા- 
ય્લા રહેવા છતાં તેએ પોતાતી મીલ્કતતી ગેરગ્યવરથા થવા દેતા તથી 
તૈમજ પોતાતી સામાજીક તથા સ્થાતિક ફરજે અદા કરવામાં પછાત પડતા 
નથી, વખતતો તેમજ દ્રવ્યતો સદ્યય કેર્વાતી તેમતી ઢળા, તેમને સાફ્ય 
આપવામાં વધારે ઉપયોગી થઈ પડે છે, 

આગળ જણાવવામાં આવ્યું છે કે #બ્યાપાર્જન એ કોઇ કે સ્વરૂપમાં 
દરેક મનુષ્યની પ્રહૃત્તિતા મુખ્ય ઉદ્દેશ હોય છે; પણુ સાધાર્‌ણુ રીવે તે 
પાઇ અન્ય હેતુ સાધ્ય કરવાના સાંધત પૂરતો હોય છે. કેટલાક માખુસે। ઉદર 
તિર્વાહર્નાં સાધન પ્રાપ્ત કરવા માટે દરગ્યની ઇચ્છા રાખે છે, તે કેટલાક પોતા” 
ની સામાજક સ્થિતિ ટકાવી શખવા તથા સુધારવા માટે દ્રશ્યને ખોળે છે. 
'ઉરટઢલાક ધડપણુમાં સુખમાં રહેવા માટે તે! કેટલાક પોતાતી ૫! છે।કરાંને 
માટે સારો વારસો મૂકી જવા માટે દ્રવ્યતો સત્રહ કરવા મહેતત કરે છે; 
પણુ કેટતાક લેકે તો દ્રવ્યેપાજનમાંજ પોતાના જીવતતું સાર્થ ક ગણે છે, 
પનતો ઢગલે જેમ જેમ વધતો જાય તેમ તેમ તેમતે અધિક અધિક 
સ'તોષ થતો જય છે, અતે તેથી કરીને 'પંસો। મારે પરમેશ્રર' કરીને આખે 
જન્મારો મથત કર્યે કરે છે પણુ ધતલેભ એ સર્વ પાપતું મૂળ છેઃ-- 

લોભ મહારિપુ દેહમાં, સહુ દુઃખોતી ખાણુ” 

ક ક નીતિ સૃધાતરમિણી, 

બાજી ખધી ખાખતોનો અંત ફ્રાય છે, પણુ તૃષ્ણાતા અત નથી. 
સાધારણુ પુંછવાળાતે લક્ષાધિપતિ થવાની ઇગ્કા હે!ય છે, અતે લક્ષાધિપતિતે 
કરોડપતિ થવાની લાલસા થાય છે, અતે એ લાલસાજ માણુસને પાપને 
રસતે દોરે છે, પણુ બેકતે કહેલું છે તેમ “ માણુસતે પેસા કરતાં વધારે 
ઉમદા વસ્તુતું અવલે।કત કરવાનું છે, તેથી પૈસો મેળત્ર વા પાળ સતત્‌ 


13૮ છવતતો આદશ, 


અત ચચળ વૃત્તિથી મડયા રેણે1ાથી તેતો ધણે વખત ફ્વેકક નય છે, 
અર્થાત્‌ દોલત વધારવી એ જ'દગીતું સાર્થક નથી, ' બીજી વિષય લાલસાએ। 
હૃહ્દાવરથામાં શાંત પડતી જાય છે પણુ પૈસા સબધી લોભ ખુદ્ધિ તો 
ઉત્તરોત્તર વધતીજ જાય છે; આથી કરીને લોભવૃત્તિ વિશેષ હાનિકારેક છે. 
દ્રવ્યતે લગતી લાલચે। વધારે બળવાન અતે વધારે મોક છે; આથી કરીને 
આપણે આ ખાળતમાં ચિત્તકૃતિ ઉપર ખાસ દેખરેખ રાખવાતી છે. આ 
્બ્રત્ત ખળવાત થવા લાગે એટલે ખર્ચના બાગતમાં જરા વધારે ઉદાર 
જીવ રાખવો, અતે પચર્ય હૂંત્તતે વિશેષ પોષવી એટલે સમતોલપર્ણું જળવાશે, 

દુતિયાતા અતુભવ ઉપરથી એમ જણાય છે કે જેમાં ગભી* પ્રકારનો 
અને વાસ્તવિક સ્વાય'તયાગ સમાયલે। હોય એવી સખાવત ધનાઢય પુરૂષોના 
કર્તા ગરીબ માણસોને દાથે વધારે થ!ય છે, ગરીખ લોકે પે!તાતા જતના 
બ્યવહાર જેમણે જાયા દશે તેમના લ૯હ્યર્માં આ વાત સહેલાઇથી આવી 
જરે, આમ થવાતું કારણુ એમ હોય છે કે ગરીબ લોકો પોતાનાં જતતા 
અતુભવ કેપરથી મીજનાં દુ:ખ અતે બીજાની તગગીતો કલ્પતા સહેલાઇથી 
કરી શકે છે, પણુ તઃગર્‌ માણમાનાં મત તેવી કસોટીમાં પમાર થયેલા 
હેતા નથી. કદોક્તી છોકરી તો ભૂકરી” દેખી રહેથી હાય છે. ગરીમાપતે 
અગે ર?લી વિટખણાનું રૂં સ્વરૂપ થ્રાર'ત લોકા મમજી શકતા નથી. 
વળી સાધનમાં ન્યૂતતા થવાનો સભતઠ નહિ હોવાથી, ખ- સ્વર્પખત અ'ગે 
ર્દેલા સતોષ અતે [ચત્તતા તૂંપિના સુખનો સ્વાદ ચાખવાનં! તેમને તકે 
મળતી નથીં, વળી તેમના ઔદાયતા પ્રવાહતે સ્વાભાવિક 2 તે વષતા અટફે- 
વવામાં બાજી એક ખીતા પણુ કારષુભૂત થાય છે. જે માણસની શ્રોમત 
અને દાતાર તરીકેદ છાપ પડી ગએલા હોય છે, તેતી સખાવતતા લાભ 
લેવા માટે હજારો ભિહ્યુકા તથા ઢોંગી લાકેનાં ટોળેટોળાં ઉલટી આવે છે, 
તેધા તેવુ મત પાછું ખચાય છે, અને તેને પોતાની પયર્ચરૃત્તિતે અ કુશમાં 
રીખવાની જરૂરે પડૅ છે; તેમજ સુપાત્ર કુપાત્ર તકી કરતાતી ભાંજગડમાં 
પડવાની તરદી લેવાને બદલે ખધાતેજ નન્તો. વાસવાનું તેતે દુરસ્ત લાગે છે. 
આપણા દેશના લેકે સુપ્નદાનમાં વધારે પુણ્ય સમજતે દાનત ફરતી વખતે 





દ્બ્યતો લોભ હતિ કર્તા છે. ફટ 





પોતાનું નામ જાહેર થાય નદિ અવા ગોઠવણુ કરી રખે છે; પણુ યુરાપમાં 
તો ધણા લોકો હેંગી લોકોના ત્રાસમાંથી ખચનાતી -ધારણાથાંજ હા દાન 
કરે છે. વળાં કેટલાક શ્રીમંતો તો વિવેક વગરનો સખાવતથી યતા અનર્થ 
લક્ષમાં રાખાને પણ સંખાવત ફેરવામાં પાછા પડે છે, અતે પરે, પકાર્તી ટ્રિ- 
થી નેતાં પણુ દ્રથ્યતો ઉત્પાદક રીતે કરેલે। બ્યય વધારે કલ્યા” કા-ક છે, એમ 
સમજીતે પણુ સામાન્ય લોકે જેને પુષ્યદાત સમજે છે, તને ઉત્તેજન ઓ” 


પવાતી તેએ ના પાડે છે. ' 
સખાવત કરવામાં વિવેક વમર્‌ વતેવામાં આવે તો લાદેન કરેકેસરે 


કરવાનાં, *્ધરમશીલ થવાના, દૂર દેશીપણું વાપરવ'ના, અતે સ્તરમાત તથા 
આત્માવલબનતા ગુણે તાશ પામે છે. આપણા લેકે! અન્નદાતને સાથી મે!” 
ટામાં મોટું પુણ્ય સમજે છે; અને આપણે બારણેથી અભ્યાગત મુખ થઇ 
ડાલે હાથે પાછે ફરે, એતે આપણે મોઢા પાપનું તથા લિણુપત લગાડનાર 
કામ ગળોએ છીએ. આથી કરીતે ઘણી વખત તો વાચાળ, હે !લા અતે ધેર 
ધેર્‌ ભટકી ભિક્ષા માગનાર મજખૂત બાધાના ભિક્ષુક, વિય ન્તે અપગ 


ભિક્ષુકો ક'તાં વધારે ।ભક્ઞા લઈ જાય છે કેટલાક બાહાગા 1 ભાખ મામ- 
વાતો ધધાજ લક બસે છે, અને કેળા તથ્રા વાધરો લેકે પણુ શરીરે 


રાખ લગઃવાતે, ગોપીચ'દતનાં ટીર્લા કરીને, તત્રા લંગોટી ૫ તે, હાથમાં 
ચીપીયો »લીતે અતે ઝે ળી ભરવીને સાધુતે વેષે નીકળી પડે છે દશ પદર 
ધર ભટન્વઃવા પે#'યું તીકળવાથી તેવા લેકેોત મહેતત પજુર' પ્રમાહિકપણે 
પૈસે મેશવવાવી ગર્‌ ૪ રેહેતી નથી; અને કેટલીક વખત પ્રમાણિકપણે 
મહેતત કરતા? મજુરતા કરતાં પણુ તેમતો ઉદર તિર્વાય ધારે સારી રીતે 
ચતો હોવાથી જાત મહેતત અતે આત્માલબ-ના ગુગ્‌ 3પર્યી લેકોનો 
વિદ્યાસ ધટી જાય છે અતે આળસ તથા અવિચારને ઉત્તેજ । મળે છે. આમ 
વાથી સખાવતતે। ઉદ્દેશ ઉંધો વળે છે, અતે [ભક્ષુકવર્ગેતી સંખ્યામાંવધારે 
થતો જય છે. વળી તેવા લોકે ખરા પરસેવાની કમાઇ ખાનારા પ્રમાણિક 
અતે મહેતતું માણુસેના સહભાગી થાય છે, અતે તેમના ઉપર એક ભારે 
ખોજારૂપ થઇ પડે છે. ખરૂં જેઇટું તો શાકમાં પણુ સુપત્રતેજ દાન કરે” 


૧૪૦ છવતતો માદ્શ, 


“૪#૫#/૫-#૫,૦૫/૫૧/ભ૧/#૫ ૭૫/૧૫ #૧ #૫ ૧/૧ પ પ #"૧ #પ#૫ “પપ ૭#"૫ ૨ ૫ #૧૫ ૫ ૭7૫-૧૧૫ #% ૦૫/૦૫, -5 


વામાં વધારે પૃણ્ય ગણેલું છે, અને તેથી જેમતાથી મહેનત કરી શ્રકાય 
એમ ન ફય, જેમતાં શરીર અપંગ હેય, અતે જેગા બીજી રીતે આપણી 
દયા અને સખાવતતે પાત્ર હોય, તેમતેજ દાન કરવું જોઇએ, અનાથ અતે 
અપેગ માષ્યુસોતા સકટતું તિવારણુ કરવું એજ સખાવત અતે પરોપકારતે 
મૃખ્ય ઉદ્દેશ દેવો જેઇએ, તેથી ફરીને તે મિવાયતા બીજ ઉદ્દેશથી કરવા" 
માં આવેદી અવિચારી સખાવત એક'દર રીતે દેશ્રતે હાનિકર્તા છે એ સપણ 
છે. બુદ્ધિશાળી ત્રીમંત સખાવતતા ખરા માર્ગ શોધી કાઢવા ખેસશે તે! 


તેતે ધણી મહેતત પડતાર નથી. 
ગરીબ લેના રોગનું તિવારણુ કરવા માટે, તથા મંદવાડમાં સારવાર 


ફરવા માટે દવાખાનાં બંધાવર્વા, તથા તેવીજ બીજી સસ્પ્રાએ સ્થાયવી; 
ઉદ્લમી અતે અ્ુહ્ધિશાળી ગરીબ યુવકોને તેમતી શક્તિએ ખીલવવા માટે મદદ 
કરવી; કરકમર, જાત મહેતત, અને સદકાર્યતા મુણ્‌ાતે ઉત્તેજન આપવાના 
માર્મ શોધી ફાઢવા; જેમાં મહેતતતા પ્રમાણુમાં યોગ્ય પાર્તાષિક મળવાતે 
મંભવ ન હોય, એવી ત્તાતપ્રાપ્નિતી સાઠુસ ખેડવાની, શોધખોળ કરવાની, 
અને એવી એવી ખીજ મંસ્થાખોમાં દાખલ થવા માટે લેકેને પૈતાતી મદદ 
આપવી; લાદેતી સુખાકારી સુધરે એવી સસ્કાએ ૨11૫; સખુદ્ર ઉપરતી 
અગર જવાન ૩૫રતી કોઇ મોટી અનિવાય' હોતારતતે લીધે ફ્ેસાયતા સંકટનું 
તિવારણુ ફર॥યાં, તથા કેઇ ધધામાં અખ્ધાર્યા ફેરફાયતે લીધે પાય 
માલ થઇ ગએલા લેોકેતે ફરીય પગભર થવાતા કામમાં મદદ ફરવી; એ 
વગેરે અનેક માર્ગ સમય અતે રથળનતી જરૂરીઆન પ્રમાણે શોધી ક!હી તેમાં 
શીમતોએ પોતાતી સખાવતતો પ્રવાહ વાળવો જેદએ તેજ પ્રમાણે કેળવણી _ 
અને ધમ એ ખે પણુ સખાવત માટે બડેળુ ક્ષેત્ર પૂરૂં પાડે છે, આ 
ઉપરથી સમજવાતું એટલુંજ છે કે સખાવત કરવામાં એટલી વાત ખ્યાતર્મા 
રાખવા જેવી છે કે પોતાના પરે।પકારેથી અવિચાર, દુરાચાર, તથા આળસને 
ઉત્તેજન મળે નહિ, તથા લોકોના ઉદ્યમ કરવાતા તથા કરકસર કરવાના યુણુ 


નજ થાય નહિ. 
છુટક પુણ્યદાત કરવામાં પણુ પૂરતી તજવીજ તથા ચે।કસી કરી ખરે 





વિવેક વમરતી સખાવત, ૧૪. 
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ખરે અપગ, નિરધાર : તથા મહેનત કરવાને અશકત દોય, અતે બીજ રીતે 
દાનને પાત્ર દોય તેવાતેજ મદદ કરવી, પણુ સુપાત્રતી પરીક્ષા કરતી વખતે 
વધારે સખ્ત ધોર્‌ણુધી કામ લેવું જઇએ નહિ, અતે અ્થશાઅતે આગળ 
ધરીને ધર્માદાતા કામમાં બીલકુલ ખર્ચ નદિ કરવું એમ પણુ બનવું જેપ્શે 
નદિ. ધણી વખત એમ ખતે છે કે દરેક ધર્મમાં દોષ અતે ખામીએ જે 
વાતી ટેવવાળા માણુસ એકે ધર્મમાં દાખલ ર્નાઠે થતાં આખરે નાસ્તિક થઇ 
જાય છે, તેવીજ રીતે વિવેક વગરતી સખાવતથી થતા અતર્થતી જેમને 
ખાત્રી થયેલી હોય છે, તેવા કેટલાક માણુસ સુપાત્રતે પણુ દાન કરતા નથી, 
સુપાત્રને શોધી ફાઢવાતી ભાાંજમડમાં પડવાને બદલે તેએ પોતાતી નાણું 
કોથળીતું માં મંધ કરીતેજ મેસી રહે છે. વળી જે સંકટ ભોગવનારે પોતાની 
મેળેજ પોતાતે માથે વહેઃરી લીધેલાં હેય છે, અથવા તો તેણે દીર્ધ દણ્િ વા* 
પરી હોય તો જે સંકટ સહેલાઇથી ટાળી શ્રકાત, એવાં મંક2 તથા એવી 
આદતો સખાવતતે પાત્ર તથીજ એમ માતવું ઊલભરેલું છે; કારણું કે 
ગરીબ લોકે! પાસેથી તવગરતા કરતાં વધારે ઉ'ચી નીતિ, વધારે દીધ દિ 
અતે મતોબળતા વધારે બળવાત ધોરણુતી અપેક્ષા રાખગી એ વાજમી નથી. 
સારી સમજ અને રુહ્ધ લાગણીતે અતુસરીતે ચાલવામાં આવશે તો અવિ" 
ચાર્‌ અને દુરાચારતે ઉત્તેજન આપે એવી સખાવતોાથી અળગા રહેવાય, 
તથા તેતો સામે મતુષ્ય સ્તભાવતી સાધારણુ ખાડે! તથા નબળાઇંતા સંભં- 
ધરમાં પૂરતી છુટ મૂઝી લાયક માણુસોને સખાવતને મારે પર્મદ કઃ માં ગાવે, 
એવા વચલે માગ શોધી કાદી તેતે અતુસરી વર્તન શખવામાં ઝાઝ, સુરોલ્‌ી 
પડશે નહિ, 
આપણા દેશતી સ્થિતિ અને જરૂરિઆતો લક્ષમાં લઈ આપરા ગુર્જર 

કવિએ ધતવ'ત ધમે વિષે જે કવિતા કરી છે, તે ધતતત લોકોએ લક્ષમાં 
લેવા જેવી છેઃ-- 

"નિજળ ગામ નવાણુ મળાવો, વાવ ફરવા નદા તીર તળાવો, 

શેધી જૂતા કરી સધ સુધારો, તે ધનના ધણું ધર્મ તમારો, 

ધિગી રચે! રૂડી ધર્મહ્ાળાગો, ન્યાં તરતારી રહે તમળાઓ, 


ફે છેવતતો આદશ. 





તે જ-તા તત તાપ તિવારો, તે ધતતા ધરણાં ધમ તમારે, 

ચાખ્ખી વિશાળ નિશ્ષળ થણાવો, 'ાળકતે ભડ ભાવ ભણાવો, 

ઉમ્મર આખી તણા ઉપકારો, તે ધતતા ધણી ધર્મ તમારો, 

આદ*્વી વડી આપધશાળા, દુઃખ તજે જત જાત દુખાળા, 

લે સખ બાળક રૉર્ગો બિચારો, તે ધતતા ધણ ધમ તમારે, 

ભાળી ભિખારી દયા ભરે ભાખો, રોટલી નાંખી ભિખારી ત રાખે।, 

રોય ૧દાવ ઉધોગ હજરો, તે ધનના ધગા ધર્મં તમ'રો 

' અંગ ગળેલ્ જળેલ જ અંધા, ધારી શકે નહિ ધીરજ ધ ધા, 

એ જત પાલન પૂ'છ ઉધાર, તે ધતતા ધણું ધર્મ તમારે 

પી સુધરે હરેક શિરસ્તો, સો સુખ સાજ કરો ખહુ સસ્તો; 

તિય ડયા ચ્ચે। ન તકાર, તે ધતતા ધણી ધર્મ તમાર, 

જઈ પદેશ દુકાન જમાવા, લાખ કળા પર લેકતી લાવે!; 

હૉંસ ધરો નહિ હિમત હારો, તે ધતતા ધણો ધર્મ તમારો 

ન ન 4 ન નઃ 
અ કવિતા જે વખતમાં રચાઇ હતી તે વખતની શ્વિતિમાં અતે 
લતી ર્થિતેન! ઘણે તફાવત પડી ગયો છે, તેથી કરતે ૯બ્યતો વધારે 
સાચે ઉપ'।ગ કરવાના ખીજ પગ ધળા સારા રસ 1 મળો આવે તેમ છે. 
દેરતા સ્થિત સુયઃર4ા માટે ઉચી કેળવણીતો બાળા પ્ર્નાર કરવાતી તેમજ 
લાયક દ” બાને ખાન દેશોમાં મોકલી હર ઉદ્યોગના બળતી તાથીમ 
અ પવાતા, તથા નાશ પામતા હુન્નરાતે ટફાવાં રાખવા તથા પમ ભર થતા 
હન્નમાત સ્પધાંમ ટ૪ી શકે એવી સ્થિપિ ઉપર લાવી મૂકવા માટે દ્રત્યતી 
મદદ આપવાળાં દ્રણી જરૂર છે, ભતે ત્રીમત તથા પરાયકરી પુરૂષો એ 
દિશામા પોતાતી ૬દૃષિ ફેરવે, તો તેમતે હાથે દેશના ઉપર મોટો ઉપકાર 
થવાને અને તેમના દ્રવ્યતું સાર્યક થવાને સંભવ છે, 
દેશમાં શ્રીમંત લેકોતી સંખ્યા મોરી હોય તેથા દેશને સામાન્ય રીતે 

ફ્રાયદો છે કે ગે-ફાયરો તેના સંબંધમાં તીતિશ્ાસકારો અને અથ શાઅકારે 
વચ્ચે મોરો મતભેદ છે, અર્થશાગ્રકારો આજ સુધી એમ માનતા આવ્યા 


વિવેક પુશેઃસશ સખાવત, ૧૪૩ 





હતા કે ૬૦૨ને એક દેફણે ખ'ચી લાવવાના કામમાં સઠાયભૂત થાય એવા 
કાયદા તથા એવી સરસ્થાએતે ઉત્તેજન આપવૃ જોઇએ. બાનય'ત્રિત સ્પર્ધા, 
અને એક સરખા ફાયદા એ ખે મારફતે આ ઉદ્દેશ પાર્‌ પાડવાતી તેએ! 
ધારણા રાખતા હતા, આવી પહૃતિનું પશિણામ એવું આવે કે તેથી શ્રીમંત 
વર્ગ પાસે અઢળક પેસા ભેગો થાય, અતે ખીજ બાજુએ મરી વર્ગ વધારે 
તિધ'ત થતો! જાય, એટલે કે દરગ્યતી વહેંચણી વધારે અસમાત થાય, એ 
વાત જે કે તે લેકે કણુલ 3ખતા હતા, પણુ તેની સાથે તે એમ પ્રેતિ- 


પાદન કરતા હતા કે મદેતતતો મુસારો, પદાર્થોતી ખરીદી, અને ઉદ્યોગ 
દુન્તરતે લગતાં સાહસ એ ખધાંતી મારતે ત્રીમ'ત લેકેઃતે પસે! સમત્ર 


જતસમાજમાં છુટક છુટક વહેં'ચવાતો અતે તેથી કરીતે એક'દ? રીતે જે 
દેશમાં પૈસાદાર વર્ગ વધારે, તે દેશ ચોથી વધારે આબાદ થવાને; કારણુ કે 
સાધારણુ રીતે આપણ! દીઠાર્માં એવું આવે છે કે જે દેશના લેકે ઉઘમળીલ 
હોય છે, ત્યાં ને ઉપે! વગ વધાર પેસાદાર હોય છે, તો વંચલે। વર્ગ પણુ 
આમાદ રોય છે, અતે ગરી લેકોતે મહેતતને। મુસારો પણુ સારે! મળે છે. 
આ અર્થશસ્કારો એમ પ્રતિપાદન કરતા હતા કે સ્વતત્ર1ાનો માર્ગ એજ 
હમેશાં ડડઃપણુતે માર્ગ હોય છે, અતે તેથી ઉદ્યોગ $ુન્તર॥ 1િક'સતા મા 
૩માં પ્રતિબધ નાંખવાના કાયદાના સધળા કે. શીશ તરફ તે લાયા અવિ. 
શ્રાસતી દરિથી જતા, 

હાલતા જમાનામાં વિયારોએ જુદુંજ વલ્ષણુ પકડયું છે. વાલ એમ 
કહેવામાં આવે ૭ કે જુના વખવતા * થશાસવેત્તાઝા ૦ના વહે વણીવા 
ફરતાં તેતઃ સય* ઉપ? 1 શેષ લક્ષ આપતા હતા, અતુભવવા અમ જ- 
ણુાયું છ કે યુરોપના જે દેશોમાં બલ્લોાગ અતે વેપારતાં મોટા સાહસ કરતાં 
કરકસર અતે સ્થર્‌ મહેતત વ! દ્રશ્ય સંપાદન ફ'વાતા વધારે વહિવટ છે, 
ત્તેમજ જવાં મોટા શ્રીમ'ત થોડ: હોય છે, અતે અતય'ત નિરાધાર માણસે 
પણુ થોડા દેય છે તથ ૦૧ મોજ્શેખ ભોગવતારા માણુસો થાડા હોવ છે, 
પણુ સાધારણુ ₹'તે મોટો ભાગ સ ન્ન અવરથારનાં સુંખ ભોગવતા હોય છે, 
(યાતા લોકોના સામાન્ય સુખતી તથા તાતિના ધોરણુતા સપાટી વધાર ઉ'ચી * 


૧૪૪ છીવતતોા આદશ, 


જિ જિ 
હોય છે, જે જે દેરા વધારે પૈસાદાર હ્ય છે, ત્યાં કપતીએતા વહિવટર્મા 
ઘોટાળો, હ ઉપરરાતતી સ્પધા, ઉડાઉપણાતા અતે ધણી વખત હા2િકારક મોજ 
શેખ, સારવજતીક ફ'ડતા વહિવટરમાં અત્રેમાણિકપણું, અતે એકદર રીતે 
તીતિની ખાખતર્માં શિથિલતા, એ બધું વધારે તજરે પડે છે, વળી કેટલાક 
લેકે તો દ્રબ્યતી અતિશય લાલસામાં રોતભ્ઞાત, અતે સધળું' વિસરી જાય 
છે, એ બધું ગમે એમ હોય પણુ સ્વતત્ર, પ્રજાસત્તાક અતે હુન્તર્‌ ઉવાગ 
ઉપર્‌ આધાર રાખતા રેશેમાં દરભ્યતી વડે'ચણીતા સંખંધમાં અસમાનતા 
તો હમેશાં ર્હેવાતીજ; એક બાજુએ અત થીમ'ત પુરૂષોતે વર્ગ ખડે થવાનો 
તા ખીજ ખાજુએે કેટલાક લોક તદત [ધત અતે કગાલ રહેવાના, તેમજ 
જે લેકે શ્રીમત થવાતા તેમાંના કેટલાકતાં જીવન તપામીશું, તો અયોગ્ય 
માર્ગે અપ્રમાણિકપણે દય મેળવી પેસાદાર્‌ થવાના ધણા દાખલા મળશે. 
પણુ આવો વર્ગ ધણ નાનો હોય છે. જીવતનાં બીજાં મોર્ટા સાફ્દયતી માફક 
ઘણું (ર્ય મળવાતો અને મોટા લક્ટાધિપતિ થવાતો ધણા આધાર દૃંશ્રિયારી, 
સદાચરણુ, અતે સારા નસીબ ઉપર રહે છે, અને તેરમાં અપ્રમાણિકપણાને 
પાસ ખેઠેલો હોતો નથી એકદર રીતે આવી ખાગતોમાં, અમક માણુસતી 
પાસે કેટલે પેસો છે, એ પૂછવા જેવું તથી, પશુ તેણે તે કેવી પતે મેળ- 
વ્યો છે, અને તેતો ગ્યય તે કેવી રતે કરે છે, એજ પૂ૭4। લાયક પ્રશ્ન છે, 
ને પ્રમાષિકપણે દબ્ય સંપાઃ#ન કરવામાં આવે અતે તેતો સદ્ભ્યય યાય 
તો દેશમાં જેમ તવ'ર્‌ માણુસોતી ર્ચખ્યા મોટી તેમ વધારે સારૂં. સાધારણુ 
રીતે આપણે એમ માતીએ છીએ કે લદ્માં ચચળ છે, અને તેતે એક 
દેંકાણિથી ખાજે ઠેકાણે જતાં વાર્‌ લાગતી તથી, એ વાત ખરી હોય કે ખોડી ' 
પણુ એટલું તો ખરંંજ છે કે ધત ત્રણુ માર્ગે જતું રહે છે; દાન, ભોગ અને 
તાશ એ ત્રણુ ગતિએ! દ્રબ્યતી થાય છે; તેમાં જે દાત કરતો તથા, અથવા 
તો પોતે ભોગવતો નથી, તેતી ત્રીછ ગતિ થાય છે, એટલે તેતું ધત ચોરી, 
(દાય, લુંટ વગેરે માગેં તાશ પામે છે. દાત અને જોગ એ ળે માગમાં દા” 
તતો માર્ગ ઉતરૃષ્ે છે એમાં ખીલકુલ સશય તથી..મોજ શેખ અને મિથ્યા 
આખરમાં ખરચેલું ધત તકામું જય છે; ખોટી મોઢાઇમાં તણાઈને, અતે 


અધોગ્ય માર્ગે થતાં ખચ. ૧૪૫ 
ખીજતી દેખાદેખીથી જે ધત ખર્ચાય છે તે પણુ અતુત્પાદક માર્ગે જહું 
રહે છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેથી જતસમાજતે ખીજી ધણી રીતે તુકસાન 
થાય છે. કરજથી થતા ગેરેદ્રાયદાતું વર્ણત કરવાતો આ પ્ર્મંમ તથી, પણુ 
દેવું કરીતે તાતવશા કરવા અતે ફુલણુજની માફક ફાંસીતે પાત્ર થવું, એતા 
જેવા દરબ્યતો ખોટો ઉપયોગ અતે એના જેવી મૂર્ખાઇ ખીજી એક નથી, 
પેસાવાળાએ પણુ દરવ્યતો વધારે। સારો ઉપયોગ કરવાતા ખીજ ધગા। માર્ગ 
છ્તાં વાદવા કહેવરાવવાતી ખાતર અથવા તો ખોટા મમતને વશ થપતે તાતા 
જમાડવામાં પૈસા વાપરવા એ ડહ્ાપણુતું કામ તથી. આપણા રેશમ | તાતવરા 
કરવામાં વપરાતા પેસ્નાનો થોડો હિસ્સો પણુ અથ શાસ માન્ય રાખે એવા કોઇ 
ઉત્પાદક માર્ગે ખર્ચાતે! હોય તો દેશતે કેટલે! બધે ફાયદો થાય ? દેશતી 
નિધનતામાં કેટલે! બધો ધટાડો થાય ? દેશતો કારીગર વગે કેવો આખાદ 


થાય ? અતે કેળવણીનો કેટલો બધે ફેલાવા થાય ? _ 
સુધરેલા દેશે।માં ધણા પ્રીમ'ત લેકે! પોતાતો પેસે સટ્ટામાં વાપરી 


પરવારી ખેસે છે; પણુ એકદર રીતે સાર્વજનિક અને લેકરોપયોગી કામોમાં 
લણો પૈસો ખરયાય છે, આ બાબતમાં પણુ બારીક તપાસ કરીશું તો જણાશે 
કે માણસોને પરોપકાર્તા કામમાં પ્રેરતાર હેતુ વિવિધ પ્રકારના હોય છે, ધણી 
પુંજવાળા થ્રીમ'તોતે પરે।૫ક।ર કરેવામાં ઘણે સ્તાર્થાયાગ કરવો પડતે! નથી. 
અને તેમને લે[કકલ્યાણુના માર્મ માં રતાર કાર્ણુ ધાં હોય છે. કેટલાક તો 
કીતિતી આશાથી દુનિયામાં નામવા મેળવવાતી ખાતર, અને પોતાતું નામ 
ફાયમ રાખવાની ધારણાથી ધર્માદાનાં કામ ઉપાડી લે છે, વળી ઇંગ્યાંડ જેવા 
દેશમાં તો ધર્માદાના કામમાં આગળ પડવું, અતે લેકોપયે।ગી કામોમાં પુષ્કળ 
પેસા ખર્ચવા, એ જતસમાજમાં દીપી તીકળવાતો એક સહેલ્ામાં સહેલો 
અતે ડુંકામાં ડુંકો રસ્તો છે; કારેણુ કે તેને લીધે હલકા કુળના તેમજ સારી 
રીતભ્રાત વગરતા માણુસો પણુ જનસમાજના આગેવાતોતી સાથે સંબંધમાં 
આવી શકે છે, વળી અયોગ્ય માર્ગે ધત મેળવ્યું હેય, તેતું ફલ'ક ધોઈ 
તાખવાતો પણુ એ એક ઉત્તમ ઉપાય છે, તેમજ પરોપકારના કામમાં રહિ, 
રખાદેખી અને ચડસાચડસી અમર મમતતે હાથ પણુ એછે હેતો તથી, 


1૪  ૪વ૧તતોા આદર્શ, 


અતે તેમતે લીધે ધણા માણુસો પરોપકાર કરવા તેયાર થઇ જાય છે. તેમ 
હ્તા ધણા માણસે! એવા પણુ તીકળી આવે છે કે જેમતા પરોપકાર્માં 
સ્વાર્થના અ'શ બીલમુલ હોતો તથી, જતસમાંજવું ક(યાણું કરેવા સહાયભૂત 
થાય, અતે લોકોને મોટો તયા રયાયી ફાયદો થાય એવી રીતે ધતતે। બ્યય 
કરવો, એજ તેમતેો ઉદ્દેશ હોય છે, તો પણુ આપણે એટલું તો જોઇએ છીએ 
૧% ને પરોપકારમાં સ્વાર્થતો અંશ ભળતો ન હોય, તો ધણાજ થોડા માણુસે 
પરોપકાર્તા કરતારા મળી આવે, 
તરારા તુ,રતારણાસાળઇ 
પ્રકરણુ € મુ, 
ભનાાુોરાસાકર 
લમે, 

જવતરતું ધણું અગત્યતું કામ લમ છે, મતુષ્યતે સારી સ્રીના 
જેવું મોડું સુખ બીજું એકે તથી, અતે ખરામ સરીતા જેવું મોડું દુઃખ 
પણુ એકે તથી, 

ઝનુરૂજા શે માર્યા વિતસ્યતપરે શે? । 
ૃ્રતિયૂણા શે માર્યો વિત ત્પરે છલે! ॥ ? ॥ 

ભાવાથ:-જેતા ધરમાં અનુફૂળ સી છે,તેતે બી'ા' સુખતી શી જરૂર છે; 
અને જેતાં ધરમાં પ્રતિકૂળ સ્રી છે, તેને બીજા' સુખ શા કામનાં છે ? ” 

સ્ટૅન્લિ કડે છે કે, સુખી લગ્ત એ ઈ'દમાતીતી તવીત ફારૂઆત છે, 
સુખરૂપ અતે ઉપયોગી થવાને માટે નવું પ્રાર'“ભ સ્થળ છે; આપણા ગત” 
કાળતે તેતી સર્વ મૂર્ખાઇ તેમજ ગુન્હા અને ભૂલે! સાથે હંમેશને માટે આ. % 
પણી પછવાડે ધણે દૂર મૂકી દેવાતી, અને જે ભવિષ્ય આપણી આગળ ખુદ્ધું 
યાય છે, તેમાં તવી આજ્ઞાએ, નવી હિમ્મત અને તવી ઢાક્તિધી આગળ 
વસવાતી એકજ વખત મળતી તે એક મોટી તક છે. સુખી ધર્‌ એ સ્વર્ગ તો 
એક અચ્છે તમુતો છે. 

.. એશક, લસ્ત એ મતુષ્યતા જીવનનો સોથી ઉપયોગી બતાવ છે, તેનાં 


લગ્ત કયવાની %૨૨. ૧૪૭ 








પર્ણિમ અત્યંત દી્ધગામી હ્ય છે, અતે ધણી વખત તો તેતે લીધે મા- 
ણુસતા જીવનનું આખુ' રવરૂપજ બદલાઇ જય છે, લગ્તનાં બીજા બધાં પરિ” 
ણામ ગમે એવાં દરે, પણુ એટલું તો ચોકસ છે કે તેતે લીધિ માણુસ 
ખદલામાં વગરે રહેતો નથી, તેતી મુદ્ધિ, તેવું વર્તત, તેતું સુખ, દુતિયાના 
સં્મષતી તેતી સમજ અતે ભાવતા, એ દરેકતા ઉપર્‌ તેતી માડી અગર 
સારી અસર થોડે ધણે અંશે થાય છે જ. તેતે અગે એવી જવાબદારી, 
આશા અતે ઉમેદ, 21ળજ, શેક, આતંદ, અતે કરજો વળગેલાં હોય છે, 
ક તે તેતા સ્વભાવ અતે જીવતકમર્મા મોટો ડ્રેરફારે કરી નાંખે છે. 

લગ્ત જેવો કેદી તૂટે નહિ એવા અતે ધણુ મહત્તતવવાળા સંમંધ જેડ- 
વામાં લેક કેટલી બધી ખેદરકારી વાપરે છે, કેટલા બધા અત્તાનથી અને 
રેટલા એખ અતુભવથી લેકે તેમાં પ્રરૃત્ત થાય છે, એ તડાઇ જેવું છે. 
આપણે તો. વળી લગ્નને “પવિત્ર માંઠ' સમજીએ છીખે. લગ્નને આ પણે ૪ંશ્વ- 
રતી આન્ાનું અતુસરેણુ અતે ધર્મ તું બંધન ગણીખે છીએ. સુધરેલા દેશ્- 
ના લેકે! લગ્તતે મેક કરાર્‌ સમાન ગણે છે, તેમ છતાં ધર્મની વિધ માંર્‌- 
ફેતે એ કરારતે પવિત્ર બતાવવામાં આવે છે, આપણાં લગ્ન કોઇ રીતે રદ 
થઈ શક્તા નથી; અતે તેનાં ખંધત ખીજા ભ્રવમાં પણુ કાયમ રહે છે એમ 
આપણે સમજએ છીએ, તેમ ૭્તાં લગ્તતી બાબતમાં આપણા લેકે! જેટલી 
ખેદરકારી વાપરે છે, તેટલી સંસાર્તા ખીજ ઠુલકા બ્યવહારેમાં પણુ બતાવઃ 
વામાં આવતી નધી, આપણુ દૈશ્ચર્માં છેકરાંતે પરેણાવવાતું કામ મામાપને 
માથે હોય છે, અતે ર્દીલગીરી સાથે જણાવવું પડે છે કે છેકરાતાં સુખ 
સિવાય બીજેજ ધોરણે તેએ। વર્તે છે. લગ્તની બાબતમાં માયાપતી દરમિયાન 
ગિરિ હાનિકારકજ છે, અતે આ પુરેષે પોતાતી પર્મદગીથી વિવાહ કરવાને! 
વદિવટ સર્વ રીતે સાશેજ છે, એવું આ ઉપરચી સમજવાનું નથી, પમુ જે 
ખંધત કેઇ દિવસ તૂટે એવું નથી, તથા જેનાં પરિણામ આખી ઉમ્મર તથા 
પાછળતી પેઢીએ સુધી પણુ પહોંચવાતાં હોય છે, એવાં મંધતમાં ખે મતુષ્ય 
પ્રાણીને બાંધવાનાં કેટલી બધી જવામદારી રહેલી છે, તેતો સંપૂર્ણ વિચાર 
કર્યા સિવાય, ધણાં માખાપ પોતાનાં ખાળકાને તેમતી બાલ્યાવસ્યાર્માજ 


૧૪૮ જીવેતતાં આદશ, 


તા 





ર કજ ડઝ 
ફકત પોતાના મતોર્થ પૂર્ણ કરવા, કે કેમ ગમે તેમ કરી શંસારતે! ભાર 
ઉતારી (હાવો લેવા, કે પૈસાના લોભથી તેમતો વિવાદ સં્ખંધ કરે છે, 
અર્થાત્‌ લાકડે માકડું વળગાડીને દીંગલા હીંગલીનાં લગ્ન કરે છે, એ ઘણું 
ખેદકારક છે, પુત્ર પુત્રીતો વિવાહ એ કેવળ આપણી સુખ સાહેખીતે માટે 
છે ગેમ ત સમજતાં દપતીના સુખાથે' છે, અતે તે ઉદ્દેશ પાર પડે એવી 
યોજતા કર્વાતી આપણે માથે જવાબદારી છે, એ મામાપોગે ખ્યાતમાં 
રાખવું જરેરેનું છે. 
યોગ્ય ઉમ્મરે પહોંચ્યા પછી કેવળ સ્વેચ્છાયી વિવાઠુ સંમંધ જેડ. 
તારાં તરૂણુ સ્ત્રી પુરૂષા પણુ ધણી વખત સૌ'ર્યથી અ'જઇ જતે, તથા 
આકરિમિક પ્રેમતા બંધનમાં પડીતે એક બીતી સાથે લગ્નને! રંબંધ 
બેડી દેછે; કેટલાક પૈસાને માટે પરણે છે, તો કેટલાક કુળ અને દરજજાતી 
લાલચે લગ્ત કરે છે, અમુક પુરૂષ અગર સ્રો સાથે લગ્ત કરવાથી આપણી 
જીંદમી ઉપર કેવી અસર્‌ થશે, તેતે! તેમતે ખીકકુલ ખ્યાલ હોતે! નથી, પણુ 
તેમા એમ ધારે છે કે આપણે એ અવસ્થામાં ટેવાઇશું અતે તિભાવી લીધા 
સિવાય છુટકો તથી એવા નિશ્રયથી વતીંશું, એટલે સો સારાં વાનાં ઉ1રશે, 
કેટલાક માણુસે। સંતતિતી ઇચ્છાથી પરણે તો કેટલાક અવિવાહિત જવતતી 
વિટબણાએ। માંથી મુકત થવા માટે, અતે કેટલાક પરણવાના કેડ પૂરા કરવા માટે 
લગ્ન કરે છે, પણુ લગ્ન કરતી વખતે આગળ પા૭ળને। વિચાર કરવા થે,ભતા નથી, 
સ્વિફૂટતું એક શાણુપણુ ભરેલું વચત છે કે જે સ્રીએ પાશ ગુ'થ- 
વાતી 301 શીખવા કરતાં પંજરાં બતાવવામાં તિપુશુતા મેળવવા ઉપર્‌ વધારે 
લક્ષ આપે, તો દુનિયા ઉપરથી દુઃખી ન્ેડાંતી સંખ્યા કમી યાય, એટલે 
3 સ્રીઓ પોતાતા સોંદર્ય અને લાવણ્યતા પ્રભાવથી પુરૂષોને મોદુપાશમાં 
નાંખવાની, અને તેમનાં મતને આમર્ષણુ કરવાતી કળા સારી પેઠે જણે છે. 
તેમજ પુરૂષનું મત હરણુ કરી લે એવા ગુગુ પ્રાપ્ત કરવા તેએ વધારે 
કીળછ રખે છે, પણુ પુરૂષોતે તે પાશમાંથી છૂટવાનું મત ત થાય મેવી 
લોયકાંત મેળવવાની આએ એઇ કોશીશ કરે છે; તેથી જે પુરૂષોર્ના મત 
વશ થામ, એવા સદ્મુણુ આએ પ્રાપ્ત કરૈ તો પરણીને પસ્તાવાતા દાખલા 


લમતા પ્રરકે ઇવુ. પ 


જ જ 





ગોળા ખતે અતે ધ[સસાર વધારે સુખરૂપ ખતી શકે, ધર્સંસારતે સુખી 
ખતાવવા માટે જે ચુણ! આવસ્યક છે તે સામાતું મત આકર્ષણુ કરવાના, 
તેતે મોહમાં નાંખવાના, અતે આંછ નાખવાતા ગુણુ કરતાં જુદીજ જાતતા 
હોય છે. એક મરથકારે કહેલું છે કે લગ્તતી ખાખતર્મા “ આંખતો સંપૂર્ણ 
ભરોસો રાખો તદિ, અથવા તેથી મોહ પામો તહિ, કારેણું કે 'લગ્ત હાય 
અને આંખથી કરવાતાં નથી, પણુ વિચારશક્તિ અને અંતઃકરણુતી લાગ- 
ણીધી કરવારતાં છે. સૌ'ર્યમાં ફુટડાપણું, અતે વિલક્ષણુ પ્રકારતી યુદ્ધ 
શક્તિ એ દુનિયાદારીમાં દીપી તીકળવા માટે ધણાં ઉપયોગી થઇ પડે છે, 
એે વાત ખરી છે, પણુ વિવાદિત ૬'૫પતીના જવતતે સુખી બનાવવામાં તો 
તે ઉંચો! દરજ્જે ભોગવતાં તથી, કેટલીક વખત તો. “રૂપવતી ભાર્યા શત્રુએ 
વચત સાચુ' થઇ પડે છે, એક રાણા પુરૂષતા શબ્દોમાં કડીએ તો 'લગ્ત 
યતા પહેલ્ણા તો રૂપાળો કાન્તિ, અને ખુબસુરત મુખાકૃતિ બધી વાતે વિજયી 
થઇ પડે છે; પણુ લગ્ન સંબંધ જેડાયા પછી અતઃકરણુ અતે ચાસ્તિય 
પોતાતો હિરસે। માગવા તેયાર થઇ જય છે, અતે વળી તે થોડા હિસ્સાથી 
સંતોષ પામતાં નથી.” પહેલી જત તો સૌંદર્યની થાય છે, પણુ ઉમદા ગુણુ 
સિવાય તે જીતનાં ફળ ભોગવી શકાતાં નથી, 

ધણી ધણીખાણી વચ્ચેતો સંબંધ ધણા તિકટતો છે, અતે તેમને 
એફ બીજા ઉપરે સંપૂર્ણ (વિશ્વાસ રાખવો પડે છે, તેથી જે બન્નેના હિતતું 
જકય થયેલું હોતું તથી, તો એકતા હાથમાં બીજાતે નુક્સાન કરવાતી ભારે 
સત્તા [હે છે. આથી કરીને સ્રીની પર્સદગીના સંબંધમાં કિમતી શીખામણ 


આપવી એ સહેલી વાત નથી. તેમ છતાં લીાર્ડ ખણ તામતા ચતુર અતે 
અતુભવી ગૃહરથે લગ્ત સંબંધે પોતાતા પુત્રતે જે ઉપદેશ કયો છે તે ખ્યાત 


માં શખવા યોગ્ય છે, “જ્યારે ઘશ્ચરકૃપાથી તતે સંસાર સુખ પ્રાપ્ત થવાનો 
વખત આવે ત્યારે મોટી હશિયારી તથા દૂરદષ્દિ વાપરીતે તારે માટે સીને 
પસંદ કરી લેજે; તારા સુખ દુઃખતા આધાર તેતી પરે છે. જેમ વુદ્ધમાં 
એક વખત ભૂલ્ત થાય તો તે ફરીથી સુધારી શકાતી નથી, તેમજ આ તારા 
આયુષ્યમાંતા મુખ્ય કૃત્યમાં ભૂક્ થાય તો તે ફરીથી સુધારી શ્રક્ને નહિ, તે 


૧૫૦ ક બારશ. 


તપાસવાને પ્રય કર જે. સારા સ્વભાવની પણુ તદત ત ગરીક માણુસતી મેરી 
સાથે પરણુતો નહિ, તેવીજ રીતે પૈસાને માટે નીચ કુળની કે કદરૂપી 
સ્રીતી સાથે પણુ પર્‌ણુતો નકિ. જે તેમ કરીશ તો. લોકમાં તારી અપ- 
કીતિ થશે, અતે તતે પણુ તેણીનો તિર્કાર છુટશે, યુરૂપ કે મૂર્ખ સી 
સાથે પરણુતો નદિ. આ ડુર્‌પ હોવાથી તારી ર્રંતતિ પણુ ગુરૂપ થશે, તે 
મૂર્ખ હોવાથી તારી અપકીતિં થશે, મૂર્ખ સ્રી જેવી ત્રાસદયક ચીજ ખીજી 
કોઈ પણુ નથી, એમ તારા અતુભવમાં આવશે ત્યારે તતે ઘણુંજ દુ:ખ થશે,” 

મતુષ્યે પોતાની ધર્મ પત્નીમાં સોથી પહેર્યું તો ઉમદા ચુશુ અને સારાં 
લક્ષણુ એ ખે બાખતોતે લગતી યોગ્યતા પ્રથમ તપાસવી જઇએ. તે જાતે 
રદ્દ, પ્રમાણિક અને વિશ્વાસપાત્ર સ્વભાવવાળી દવી જોઇએ એટલુંજ 
નહિ, પણુ તેનામાં સ્વાર્થ(૫ાગ અને મતોનિત્રહ ત્યા આત્મમંયમત ગુણુ 
અવશ્ય હોવા નેધએ. વળી તે માયાળ્‌, સમેદશીં, સંતોષી, તથા વસ્તુ 
માત્રતી ઉજળી ખાજુ તથા મનુષ્ય માત્રના ગુણ્‌ જવાતા સ્તભાવવાળી હેવી 


જોઇએ, માનસિક ગુણોમાં વિવેકમુદ્ધિ, ડળવફળ, અતે વ્યવસ્થા, એ અત્યત 
ફીમતી છે, અને તે ગુણુ સ્રીમાં અવશ્ય હોવા જઇએ. સ્રીની સુંદર આર 


તિ તેના પતિને હમેશાં આનંદ આપે છે ખરી, પણુ તેતી તેવી 
શક્તિ દિવસે દિવસે ધતી જય છે; પણુ વિતય અતે સારી રીતભાતતી 
મે!ઉક શક્તિ ટેંઠ સુધી જેવીને તેવીજ રહે છે. તેમતે લીધે જીવનતી નાની 
નાની ભાખતો અનેક રીતે ઉન%૪વળ થઇ રહે છે, અતે ખરં જેતા જીવત 
તો નાની નાની બાખતોનુંજ બતેધું છે, તેમાં તાના નાના મતભેદના તથા 
નાતી ખાખતો દરેમુજર્‌ કરવાના પ્રે્મમ ધશ બતે છે. વિવાહિત ૪વતમાં * 
નેસગિક બુદ્દિ શ્રક્તિ કરતાં ઉદાર સ્તભાવતી તથા તાતી તાતી ભૂલે દરમુજર 
કરવાતી શક્તિતી વપ્રારે જરૂર પડે છે; શોર્ય અને સાધુત્વયતા ઉમદા ગુણે 
કરતાં આશ્ચાસત આપવાની, સહાનુમાવ ખતાવવાતી, સલાહ આપત્રાતી, તથા 


સહન કરવાતી શક્તિ વધારે લાભકારક થઇ પડે છે, આવી લાયકાત હેય 
તોજ ગૃહસ્યાત્રમ સુખી તીવડે છે. 


માટલી બામતો તો સામાન્ય રીતે દરેક લગ્ત સંબંધમાં જરૂરતી છે. 


વિવાહિત 6'પતીાં આવશ્યક લક્ષણ, ૧૫૬ 





પણુ રિથિતિ અતે ધંધા પરત્વે બીજા કેટલાક વધારાના મુણુતી જરેર પડે છે. 
જે સદ્મૃઠુરથ મોટો દરજજો ભોગવતો હેય છે, અતે જેતી ઔતે સંસાર 
વ્યવહારમાં ધણી સામાજીક ફરજે બજાવવાતી હોય છે, તે પોતાતી સીમાં જેવા 
ગુણુતી અને જેવી લાયકાતતી અપેક્ષા રાખે છે, તેવા ગુણુ અતે તેવી લાયન 
ફાત મહેતત મજુરી કરી પેટીયું મેળવનાર મજુરતી આરીતે માટે ભાગ્યેજ 
કામાં ગણાશે, પોતાતી દેખરેખ નીચેતા પેરિશ અગર્‌ પરમણાતે લગતી 
જુદી જીંદી ફેરેન્નેમાં ગુ'ચવાઇ રેશેતાર પાદરીતી આતે; જેતે ધણુ દેશોમાં 
ભટકવું પડે છે, ધમુ। સંકટ સદૃત કરવાનાં હોય છે, તયા પતિ વિષેઃમતા 
ઘણા દિવમ અતુભવવાના હોય છે, એવી સેતિક અમવા વેપારીતી ઔતે; 
અત્ય'ત વ્યવસાયી અતે કીતિલેભી દરખારી અગર રાજપુરૂષતી બ્રીને;દિવિસતો 
ધણો ભાગ ધરતી ખહારે કામકાજમાં રોકાયલા રહેનારા ધ'ધાદારીની આતે; 
તથા શરીર પ્રકૃતિ, સ્વભાવ, અગર ધ'ધાતે સમખે જે માણુસતે ઘણે વખત 
ધરમાં ગાળવો પડે છે, એવા માણુસતી આતે એ દરેકતે જુદા જુદા વિશેષ 
ગુણિતી જરૂર પડે છે, કુડુંબતે લગતા ખાસ મંજેગોને લીધે પણુ કેઠલાક 
ગુણે।ની જરૂર પડે છે, અવિભક્ત કુટુંબના ઘીચ વસ્તીવાળા ધરમાં રહેનારી 
આર્ય સ્રોતા ગુશઞોતી જેવી કસોટી થાય છે તેવી કસોટીમાંથી પસાર્‌ યવાતા 


પ્રસંગ પાશ્રાત્ય દૈશેતી આ્રીએ ઉપર ગુજરતા નથી; કારણ કે ત્યાં લમે થયું કે 
તરતજ 'હુતો હુતી' માબાપ તયા ભાઇશાંડુધી જુદા રહે છે. જે આતે 


શેકયતી સાથે દાડા માળવાના દોય છે, અગર એને સપત્તિતાં છોકરાં ઉછે 
ર્વાનાં હેય છે, તેતામાં કેટલાક ખાસ ગુણુ શય છે; તોજ તેતા ધર્સંસાર 
દીપી તીફળે છે, આથી કરીને દરૈક પુરૂષે આ્રોતી પર્મંદગી કરતી વખતે આ 
બાખત પણુ લક્ષર્મા શખવા જેવી છે. 

એકદર રીતે એમ દીઠામાં આવે છે કે સ્રી જે સામાજીક સ્થિતિ 
અતે ્સંજેગોમાં ઉછરેલી હોવ છે, તેમાં અતે તેના ધણીવી સ્થિતિમાં જે 
ખહુ ડ્રેર નથી હોતો, તો તે જેડું સુખી તીવડવાતો ધણે સંભવ રહે છે. 
જુદી જુદી કેમે! વચ્ચેનાં અગર્‌ જુદા જુદા રગતી ચામડ્ડીવાળા લેકે 
વચ્ચેનાં લમ કવચિતજ સુખી માલમ પડે છે, અતે જુદા જુદા આચાર 


પુર જીવતતો આદર્શ# 
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વિચાર્વાળાં જેડાંતા સંખંધમાં પણુ એમજ ખતે છે. કુદ્ટીન અગર્‌ ત્રીમત 
વર્ગતો પુરૂષ હલકા કુળની અગર્‌ ગરીમ ધરતી કન્યા સાથે લમે કેરે છે, તો 
અત્નેતી રીતભાત, અતે આચારવિચારમાં ધણે। તદ્દાવત હોવાથી ખન્નેતાં મત 
મળતાં ધણી મુશીખત પડે છે. ખીજ જાતર્તાં કન્નેડાં કરતાં ગુરુ અતે 
સ્ાતર્તા ફજેડા ધણી વખત વધારે દુ:ખી તીવડે છે, મુણુ અને જાતતી બાખ- 
તમાં તો ધણાખરા પરણેલા ફિદુ અતે મુસલમાત કળેડાવાળા જ છે એમ 
કહેવું પડે છે, સ્ત્રી કેળવણીને અભાવે કેળવાયલા છે।કરાએને અભણુ કન્યાનું 
ઝાંખર્‌ં વળગે છેઃ ગુણુવાન પુરૂષતે ગુણુવાન આરી મળતી તથી, એથી જે 
સુખ સુધરેલા દેશે।માં શ્રી પુરૂષતું જે ભોગવી શકે છે, તે આપણુ। દેશમાં 
કવચિતજ જેવામાં આવે છે. ' ગૃહ સુખ ' આપણામાં તહિ સરખું છે, 
અજ્ઞાત અબળાએ। સાતી પતિતી વાતચીતમાં શે ભાગ લઇ શકે, તેમતા 
ફારબ્યવહારર્માં શી મદદ કરી શકે, કે તેમતે શી સલાહ આપી શકે ? વિદ્યા 
વિતોદતો આપણા કુડુંબમાં અભાવ છે. તીતિમય કે ભક્તિ માર્ગના ગાતતાત 
વડે જે આનંદ અતે આત્મોન્નતિ થાય છે, તે આપશું દપતીતે કર્યાં મળે 
છે ! બન્નેના ગુણુમાં ને વિચારમાં આશમાત જમીનતે। તફાવત છોવાથી 
તેમનાથી સંસાર સુખતો પૂરેપૂરો લહાવો લઈ શકાતો તથી, અતે ધણી વખત 
તે તેમતા દહાડા દુઃખમાં જય છે, વિદ્યા ભણેલ્લી કન્યાતે અભણુ વર્‌ માથે 
ભ્રાગે છે, હારે તેતે પણુ જોઇએ તેવું સુખ મળતું નથી. આ સ્થળે એમ 
પણુ કહેવું પડે છે કે ઊ'ચા પ્રકારનાં સંસાર્‌ સુખતાં ચિત્ર નવલકથાઓમાં 
વાંચી જે યુવાન પુરૂષ પોતાના ધરર્મસારમાં પણુ તેવા સુખતી આશા રાખે 
છે, તેતે નિરાશ થઇ પાછા પડવું પડે છે, અને તેના ચિત્તમાં હમેશાં અમં- 
તોષ રહ્યાં કરે છે, તેથી જો આડે માર્ગે નતા ચઢે તો તેતું સદ્ભાગ્ય 
સમજવું, આથી કરીને ગુણુતાં ફુજેડાં વિષે નવલરમે જે ગરબી બતાવી 
છે તે આં સ્થળે અસેમત નહિ ગણાય, 
“વું આ કજેડું તે કહેવાય, દેશિ કહેતે તમે કેવું આબ 
પુરૂષ તો ભણ્યો તે ગણ્યો! છે, ઘણે! ગુમાનિમાં; 
રથિ તા સ્વભાષા શુદ્દ મેલાય,  રૈશ્રિ* 





જીતી પસ'ગી-કજેડા. ૧૫૩ 


નપ 


ભાઇ તો ભૂગોળ તે ખગે ળમાં ધુમે છે; 





ખાઈવું તો ચિત્ત ચુલા માં. દેશ 

પુરૂષ આ પ્રવીણુ પૂરે! પુરતો રમે છે; 

પેલિધી ન પત્ર એ વંચાય, દૈશિ૦ 

ભાઇ તો સ્વદૈેશને સુધારવા મથે છે; 

બાઇ કહે “ હં જોઉ શી રીત થાય” દૈશ્ઞિન 

પુરૂષ ધર્ત ઢોંગિતાજ ધાટમાં કરે છે; 

તે તો ધેર્‌ પેષ્રીથી પૂજાય. દૈશિ* 

ભાઇ તો સમામાં જઇ સુભાષણે જ આપે; 

બાઇ જઇ રાજવિયે ગાય, દેશિ* 

પુરૂષ તો પધારે સુધારાતી મંડળીમાં; 

પેલિ પાપી મંડળીમાં જાય, રેશિભ 

ભાઇ તો નશીમતે! નકાર્‌ ફરે મૂળથી; 

ખાઇ તો ગરેડા પડે ધાય, રેશિ* 
7 ન ૯ ૫ મ 

છેકજ ન્યાં આવી રીત ભાત મ'તે જૂદી છે; 

પ્રીત તે શી રીતે ર્‌ ખંધાય. રેશિ૦ 

વાત શું કરે, તે અરે ચિત્ત શું એ કરે? 

એક એકતે ન જ્યાં સુહાય, દેશિન 

વિદ્યાવિતોદ કેરી વાત કદી કહાડે પતિ; 

બ્હીલું ભ્હીધું પેલિ જેય લાંય. દૈશિન 

વર્તમાનતીએ વાત એતે નહિ ગોહે; 

એવી તો જુદીજ છે દુનિયાય, દેશિન 
ખિ મર શ મ મ 

ગુણુતું કળેડુ' ભૂંડું સંસારમાં; 

લાહ્ય જેતી ના કદી હોલાય, રૈશ્િન 
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૧૫૪ છીવતતો આદર્શ. 
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સીતી પ્સંગ કમા ત જે કુડુંબમાં ઉઠરી હોય, તેના આચાર 
વિચાર, રીતભાત, અતે ખાસીયતોતી તપાસ કરવાતી ખાસ જરર છે, એ 
ખામત તરફ દુલ'ક્ષ કરવાર્મા શ્નાણુપણુ તથી, જે કુડુંશનો મોભે સારો હોતે 
તથી, જેતું તીતિનું ધોરણુ ઉચા પ્રકારતું હેતું તથી, અતે જેમાં સ્વચ્ઠ'- 
દાચાર્‌ અને ઉડારૂપણું વધારે નજરે પડે છે, તેમાં ઉ૭રેલી કન્યા તેવા દુગુ* 
ણોથી ભાગ્યેજ મુકત [દી શકે છે, આ કાર્ળુતે ધીધે આપણે અહીં લગ્ત 
ફરવામાં કુળને પ્રધાનપણું અપાય છે તે વહિવટ કાંઈ ખે!ટો નથી. જે ભૂલ 
યાય છે તે કુળની સમજના સંબંધમાં થાય છે, કુળતી ઉત્પત્તિ જોઇએ તો 
જે લેકે વિઠ્દાત, ખાતા પીતા, સદ્ઝુશી કે વિતેકી હતા, તેમજ જે મેમાન 
પરેણુાને પોષતા, કે રાજ્ય સાથે નોકરી વગેરેતો સંબંધ ધરાવતા તેવા 
લેક જુલોન ગણાતા. જેએ હલકા કુળમાં કન્યા ઉતારે નહિ, કેન્યાતો વિક્રય 
ત કરે, સાટાં તેખાંમાં ત પડે, અતે ઘેર્‌ ઢાળ આવે તયારે મે પેસા ખરચી 
નાતજળતતાં આખરૂ મેળવે, તેમતી ગણુના પશુ કુળવાનમાં થતી, આવે ઘેર્‌ 
કન્યા આપવી કે દાંતી કન્યા લેવી એ ખરેખર ઇચ્છતા લાયક છે. એવા 
કુળવાનની ઓલાદ ચાધ્ી તેમાં ધીમે ધીમે ઉપલ્લાં લહ્ષણુ ધયાર્તા ગયાં, તે 
છ્તાં પણુ તેએ કુળવાત ગણાતા ચાલ્યા, અતે છે42 ' સાપ ગયા ને 
લીસોટા રહ્રા' જેવું થયું તે છતાં પણુ લેકે તેમતે કુલીત માનતા રણા 
એ નવાઈ સરખુ છે, કુલીન લેકે દુગુપુ આચરતા હેય, વિવેકમાં સમજતા 
ન ફ્ોય, પરોણાતે પગ પણુ મૂકવા દેવા ત હોય, અને હયર્કા કામ કરતા 
હોય, તેમ છતાં તેમતે કુળવાન ગણુવા એ મૂર્ખાઇ છે. તેવા લેકને કન્યા . 
આપવી, અથવા તેમતા ધરતી કત્યા લેવી એ દુઃ અતે અપ#ર્તિતે 
આમત્રણુ કર્યા સમાન છે, પણુ જે ધર ખરૂં કુળવાન અતે ખાનદાન હોય 
છે, તેતી સ્થિતિ પૈસે ટકે કદાચ સારી ન હોય તોપણુ તેવા ખાતદાતીના 
ગુણુ નજ થતા નથી, 

શરીરતી તંદુરસ્તી ઉપર લક્ષ આપવાતી, પણુ ખાસ જરૂર છે, લગ્ત 
મારપૃતે દરેક માણુસે પોતાના કુડુંબવી શારીરિક સંપત્તિ ઉતારી તાખવાતે 
ખદલ ઉન્નત કર્‌વાતી આશ્ચા રાખવી જેઇએ, અતે ખાસ કરીતે કોઇ પેદીએ 


કુળવાન ઘર, ૬૫૫ 


નાથ થઇમોઇમા ભઇ ઇશા માજ, પરશાન ઈ ભાઇ યાઈ પાઇ જાન્ય ભભભઇ ોઈ જાઈ શાક જાઈ જોઈ જભ”, યઝ”યમ”ય૮નય#ભ#જ, મકાઇ 

ઉતરતો ગ'ભીર્‌ પ્રકારને! રેમ તેમાં દાખલ યઇ જવા પામે તડ્ડિ એવી તેણે 
ખાસ કાળજી રાખવી નેઇએ. આવા રોમતા ભોગ થઇ પડેલા માણુસોએ 
ણહ્મચર્ય પાળવું, અતે એતે અવિવાહિત રહેવું; એ ડહાપણુ ભરેલું છે; તે 
સૌથી ઉંચા પ્રેકારતે। સ્વાર્થ લાગ છે, કન્યાનું શરીર્‌ બીજી રીતે પણુ તીરોગી 


દેવું જોઇએ, તિ તો તેવી આમાં ઉત્પન્ન થયેલી પ્રળ રોગી થાય છે, 
અતે તેથી કુટુંભતી શરીર્‌ ર્સપત્તિ ઉતરતી જાય છે. 
આજસુધી ધર્મોપદેશ વર્ગ એવો ઉપદેશ આપતો આવ્યો છે કે 


પોતાતો વ'શ ચાલતો રાખવા માટે છે।કરાં પેદા કરવાં એ લગતે! મૃખ્ય ઉદ્દેશ 
છે; તેમ છાં ઉપરતી બાખત ઉપર વિશેષ ભાર મૂકેલો જણાતો તથી એ 
વિચિત્ર છે. એક મતુષ્ય પ્રાણીતે દુતિયા ઉપર ઉત્પન્ન કરવું એના જેવું 
જવાળદારીનું કામ બીજું એકરે તથી; તો પછી તે પ્રાણીની શારીરિક તયા 
માનસિક સ્થિતિ નિરામય રહે, એેવી કળજી રાખવી એ ઉત્પન્ન કર્તતાતી 
મુખ્ય અતે ઉધાડી ફરજ છે, એમાં ખીલકુલ સંશ્રય નથી, માત્રાપ પોતાનાં 
ખાળકતે મારે જે વારસો મૂકી જાય છે, તેમાં આવા પ્રકારતો વારસો સોથી 
ઉત્તમ પ્રકારતો છે, અને એ વાત બધાના હાથમાં હેઃય છે, પુખ્ત ઉમ્મર થતા 
પહેદ્દાં પરણુવું, ધણાં બાળક ઉત્પન્ન કરવાં, કૉઇ સ્ત્રાભાવિક શારીરિક કે 
માતસિક રોત્ર અગર ખોડવાળા માણસોએ લગ્ત કરવાં, એ ખાખતનો કદ્યચ 
માબાપના સંબંધમાં તો સુખતાં કારણુ થઇ પડતી ઘશે ખરી, પણુ તેવું 
વેર્‌ તેમતાં બાળક ઉપર ત્રાસદાયક રીતે લેવાયા વમર રહે તથી, ખાળક 
તે ખયપણુથી ઉમદા કેળવણી આપવી, તથા તેમતી શ્ારીરિક સમિતિ નીરે” 
ગી અતે રવસ્થ રહે એવી વ્યવસ્થા કરવી એ દરેક માતાપતી ફરેજ ગણાય 
છે, પણુ ખાળકા પ્રહેવી માભાપતી ફરેજતી શરૂઆત બાળકતા જન્મ 
પદેલાથી થાય છે, અતે લગ્ન સંબંધ જડતી વખતે તેના પરિણામ રપે 
ઉત્પન્ન થતાં ખાળકતા ભવિષ્ય સંબંધી વિચાર કર્‌વાતી વાત ભૂલી જવી 
નેઇતી નથી, તેવીજ રીતે જેમના ઉદર નિર્વાડ માટે પૂરતો બંદોબસ્ત કેરી 
શકાય તેમ ન ફોમ, તેવાં બાળક પેદા કરવાં એ એક તેતિક ગુના ચમાન 
છે, દુતિયાતી અવનતિ અને તેમાં રહેલાં દુ:ખતાં મૂળ તપાસીયું તો આ 


લ જીવતતે। આદશ. 





મે ફૂરને બજાવવાની ભાખતર્માં ખતાવત્રામાં આવતી ખેદરકારી છે, એ સ્પ 
સમજશે. મેથ્યુ આાતીલનું કદેવું વાજખી છે કે જે છે।કરતે થોડા તિશ્ચિત 
અને યોગ્ય સુખમાં સારી રીતે તમે ન રાખી શકે, તેવાં તાતાં દે[કરાતે 


દુનિયાર્મા જન્મવર્વાં એ ફ'૪ ન્યાય નથી, 
ઘેલછા અને કેટલીક જાતતા રોગ ઓધાને અથવા પેઢીએ ઉતરે છે 


ઝે વાત અનુભવ સિદ્ધ છે, અતે શાસ્રીય પ્રમાણ મારમતે પણુ સિદ્ધ કરી 
શકાય તેવી છે, તેવીજ રીતે સાર્શા નરસાં લક્ષષ્ુ અને ગુણુ દુર્યુણુ પેદીએ 
ઉતરે છે, એ વાત જે કે તેટલે અંશે સર્વમાન્ય ઠરી ચૂક્રો નથી, તેમ છતાં 
દુનિયાનું અવલે।[ફન કરનારના લક્ષમાં એ વાત આવ્યા વગર રહી નહિ હોય, 
પાછલા જમાનાતા સંજેગોને લીધે જે આચાર વિચાર અને લાગણીઓ 
દત્પન્ન થયેલી હે।ય છે, તે પ્રત્યેક કોમમાં સરભાવસિદ્દ થઇ #ય છે, લેકેના 
સ્વભાવમાં જડાપ્ર જાય છે; અતે તે પાળતા જમાતાના માણસોમાં એકા- 
એફ અતે સ્વત'ત્ર રીતે દેખા દે છે મતુષ્ય સ્વભાવતા ળંધાર્ણુના સંખંધમાં 
આ સિવાય બીજે કોઇ ખુલાસો જડી શકયો! નથી, આ વિધિ નિર્‌તર 
ચાદ્યાં ફરે છે; ટેવો અતે મનોવિકારોમાં થતા ફેર સ્વભાવમાં દાખલ 
મધ્ન તેમાં જડ ધાલે છે, અતે કેટલેક દરજ્જે પેટ્રીએ પણુ ઉતરે છે, આ 
સિદ્દાંત ખરો માતીએ તો આત્મશિક્ષણુતી તથા લગ્ત વખતે સાથીદ્ાર્તી 
પસંદગી કરવામાં વિવેકથી વર્તવાતી મતુખ્ય માત્રતી જે ફરજ છે તેતા મહ- 
તમાં મેટા વધારો થાય છે. એનો અર્થ એટલે।જ થાય છે કે આપણે જેમ 
ચાલીએ અથવા ખોલીએ, તેતા સંસ્કારતી અસર બાળક ઉપર થાય છે 
એટલુંજ નહિ, પણુ આપણે જેવા હોધ્એ તેવાંજ બાળક પણુ થાય છે, : 
અને માભાપતાં લક્ષણુ ધણી પેદીએ સુધી પણુ તેમના વ'શ્જેમાં ઉતરે છે. 

આગળ જણાવવાર્મા આવ્યું છે કે ધણી ધણી આણી વચ્ચેતા સંબંધ 
વિશ્વાસતા પાયા ઉપર્‌ ર્ચાયલો હોવો જે ઇએ, અતે બન્નેના હિતતુંસંપૂર્ણુ 
એકય થવું જોઇએ. બન્તેતા સ્વભાવ અતે ગુણુ પણુ મળતા આવવા જે* 
૪ગે; પણુ એટલા ઉપરથી એમ નથી સમજવાનું કે એફ ભાગીદાર બીજાના 
સ્વજ્ઞાશ અગર મુણુવું પ્રસક્ષ પ્રતિખિબજ હોવા જેઇએ, રૂચિ, યુણુ અતે 


જન્મવામાં છોકરાં પ્રતવેતી ફરજ. ૧પ 
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માંતસિક શક્તિઓતી ખાબતમાં વિર્દઠતા ધરાવનારાં ધણી ધણીઆશીનાં 
જોડા ધણી વાર્‌ વધારે સુખી તીવડે છે, આવા દાખલા એમ મને છે પે 
પુરૂષતાર્મા જે જે પ્રકારતા ગુણુ, રૃચિ, રસસતતા અગર સાતતા સર્ભધીતી 
ખામીઓ દેય છે, તે સ્રી પૂરી કરે છે; અતે ખે ભિન ર્‌ચિવાર્ળાં મતુ* 
ખ્ય ખે વિષય પ્રમૃતિવાળી વ્યક્તિઓ હંમેશાં તિકટતા સહવાસમાં રહેવાથી એડ 
ખીજને ખેમાલુમપણે પણુ અસરકારક રીતે સુધારે છે. 

ખુદ્ધિતા વ્યાપારમાં મતુષ્યો ખીજાના સહવાસથી જેવા સદાતુભાવૃની 
અપેક્ષા રખે છે, તેવું ધોરેણુ જુદા જુદા માણુસોતું નૂદુઃ જૂદ્‌ છમ 
છે. એટલું તો ખરૂ્‌'જ છે કે જાડી મુદ્ધિવાળા માણસોના સહવાસમાં 
રહેવાથી કુશામ્ર પ્રદ્ધિવાળા માણસતી બુદ્ધિ કુંઠિત યતી જાય છે; પણુ મુદ્દ 
શાળી પુરૂષતે જે વિષયતે। વિશેષ શેખ હોય છે તે વિપયતા સસપરવાળા 
આવરણુનેજ તે પાતાના હુમેશના સઠુવાસતે માટે સર્વોત્તમ મણે છે એમ 
હમેશાં બતતું તથી, કેટલાક માણુસોતે માતસિક ઉદ્યોગમાં પ્રહૃત્ત થતી વખતે 
મમજમારીતું કામ કરતી વખતે એકાંતવાસ પસદ પડે છે; તો કેટલાકને 
માતસિક પ્રહૃત્તિતાં રીના સહકાય'તી ગરજ પડે છે, અને કામ વખતે તેણીતી 
દાજરીથી તેના ઉત્સાહમાં વધારો થાય છે. કેટલાક પુરૂષતા સંબંધમાં એકું 
મને છે કે જે તેમતી રથી મુદ્ધિવિષયક અભિટ્રચિ તેમનાથી સિત્ત હોય, 
અને કામમાંથી પર્વારીતે ધેર્‌ આવ્યા પછી નને તે પોતાતે જુદીજ દુનિયામાં 
આવી પડેલા દેખે છે, તેજ તેમતે સતોષ અતે આનંદ યાય છે, અતે વેજ 
તેમતા મગજને વિશ્રાંતિ આપે છે, આવા સ્વભાવવાળા વિદ્દાનો પોતાની 
આતા સવાસ મારતે પોતાના પ્રિય વિષયતા વિચારોતે મગજમાંથી કાટ 
ન ખવાતી અપેક્ષા રાખે છે, 

ચાકિત્યિતા સળંધર્માં પણુ એમજ ખતે છે. ભિ્ન પ્રકૃતિવાળાં આ 
પુરૂષો દાંપત્ય ભાવી નેડાય છે, (યારે કેટલીક વખત જે પુરૂષ ગાળસુ 
અતે તિર્સાહી હેય છે તે ઉધેમશીલ અતે ઉત્સાહી થાય છે; ઉહ હોય છે 
તે નરમ અતે શ્રાન્ત ચાય છે; ક'જુસ ફેય' છે તે ઉદાર થવા શીખે છે, 
અતે ઉડાઉ હોય છે, તે તિયમમાં ચાલવા શીખે છે; ઉતાવળીએ! ફોય છે 


૧૫૮ છવતતેો માર્શ, 


તે સાવધ થવા શીખે છે, અતે ખીકશુ હોય છે તે સા$સતી કિમ્મત કરવા 
લ્રાગે છે, તેજ પ્રમાણે ઉદ્યાસી અને નિરાશ થ૪ ગયેલો હોય છે તે 
આતંદી અને ઉદ્ઞાસભૃત્તિવાળો થાય છે, પણુ જે એકજ પ્રેકારતી ખામીવાળા 
ખે ભી પુરૂષ એકઠાં થાય છે, તો બન્નેના દોષ વધારે દર થાય છે, બળવાન 
અતે શરો પુરૂષ કોમળ અતે પ્રેમાળ અંતઃ કરણુવાળી ઓતી સાથે લગ્ત કરે, 
તો ખન્તેતે ફાયદો છે, અને તેમનું જેડુ' સુખી તીવડે છે, પણુ તખળે અને 
ભાયલે। પુરષ પોચા હેયાતી સ્‍્રીતી સાથે જેડાય તો ખત્તેતે હાનિજ છે; 
એવા પુરૂષે તો ધીર પ્રેકુતિવાળી પત્તી પર્મદ કરવી જેઇએ, 

લગ્તતા સંબંધથી નેડાયલી વ્યક્તિઓઆમાંથી કેઇતા વ્યક્તિત્તતતે 
નાશ થાય એ ડહ્ાપણુ ભરેલું અગર વાજબી નથી; તેધી દરેફતા અધિ- 
કારતા વાપારનતે માટે એક ખીજનાથી સ્વતત્ર અતે ભિશ ક્ષેત્ર રહેવું 
જઇએ, ખન્ને વિવેકી અને શાણા હોવાં જઇએ, બન્નેતો એટ :) જા ઉપર 
સંપૂર્ણ વિશ્વાસ દેવો જેઇએ, એ વાત તો પહેલી આવશ્યક છે, તેમ તાં 
પણુ જે દરેકતે પોતપોતાના કામકાજમાં સ્વત'ત્રતા ન ફય, અતે પ્રત્યેક 
નાતી જરેરીયાતતે માટે પણુ જે સ્ત્રીને પોત:તા ધણીતી પાસે માગવા જવાન 
ની જરૂર પડતી હે!ય, નાતી બાબતમાં પણુ સ્વતત્ર રીત્તે વર્તવાતી તેતે છુટ 
ન દોય, અને પગલે પગલે ધણીની પરવાનગીતી જરૂર પડતી હોય તે તેથી 
ખન્નેતાં મત ઉંચાં રહે છે, અતે તેમને! ધર્સંસાર્‌ સુખરૂપ તીવડતે। નથી. 
સામાન્ય રીતે પુરૂષતે ધરતી ખદાર્‌ કામકાજ કરવાતું હાય છે અતે સોને 
ધરતી અ'દરેતું કામેકાજ કરવાનું હોય છે તેથી કરીને બહારના કામકાજમાં સ્રી 
માથુ' મારે નહિ, અતે ધર્‌ ખટલાના કામમાં પુરૂષ વગ્યે પડે નહિ તો 
બન્ને વચ્ચેતો સારો સં્ખવ સયવાઇ રહે એમાં કાંઇ સંશય તથી, ધણી 
બાખતો બન્નેતી એકત્ર સલાહ પ્રમાણે કરવાતી હોય છે, પણુ એક દરે રીતે 
મોટી બામતો પુરૂષતે માથે પડે છે, અને તાતી પણુ સંખ્યામાં ધણી બા- 
ખતા આતે કરવાની હોય છે; અતે તેથી જે બન્ને શ્રાણા અને બ્યવહાર 
કુશળ હોય તો ધર ર્સંસાર્તુ' તાવ શાતપણે આગળ વધે છે. 

લમ્તતે માટે 8૪ ઉમ્મર્‌ વધારે યોગ્ય છે એ પ્રશ્ન પણુ વધારે મદ 
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(વતે છે. આ સં્મંધમાં કોણ એક ચે!ક્સ તયમ બાંધી શ્રકાય તેમ તથી. 
નીતિશાઅવેત્તાએ ધણી મોટી ઉમ્મરે લગ્ત કરવાથી થતા ગેરદ્રાયદા ઉપર 
વધારે ભાર મૂકે છે; અતે અર્થશાસ્રકારો વિચાર વગરતાં લગ્તતે વધારે 
હાનિકારક ગણે છે, પ્રતેક માણુસ સાધારણુ રીતે પોતાતી સ્થિતિ અતે જૃત્તિ 
એ ખેતે અતુરૂપ એવા માર્ગનું અતુસરણુ કરે છે, સાધારણુ રીતે સુધરેલા 
દેશના લેકે વધારે મોટી ઉમ્મરે લગ્ત કરવાને વહિવટ પસંદ કરવા લાગ્યા 
છે, પણુ ધણી મોટી ઉમ્મરે-રૃહાવસ્થાતી શરૂઆતમાં-મગ્ત કરવાતે વહિવટ 
પસંદ કર્‌વા લાયક નથી. સુધરેલા દેક્માં લોકો તે ઉમ્મરે લગ્ત કરે છે તે 
પોતાના આખરતા દિવમોર્માં ખરા અંતઃકરણુથી સભાળ લેતારા એક નિકઃ 
ટતા મં્ખધી જતતી ખોટ પૂરી પાડવાની ખાતર કરે છે; અતે તે રેશેમાં 
પુનર્લગ્ત કરવાતો ચાલ હોવાથી તેમતા લાયકતી આધે! વયતી સ્રીએ પણુ 
મળી આવે છે. આપણુ લેકે! જુદાંજ કારણને લીધે ૬દવસ્થાર્માં પરણે 
છે. એક તો સંતતિ થવાતી આશાથી; અને બીજાં ધડપણુમાં ળેરી હોય 
તો તે શેટલા કરી આપે, સેવા ચાકરી કરે, અતે છોકરાતી વહુએ અગર 
ખીજા કોઇના એશિ*।ળા થવું ત પડે, એ ખે કાર્ણુથી લોકો ઉતરતી વયમાં 
લઝ કરેવાતી સાલયમાં પે છે પગુ આપણુ દેશમાં છોકરીઓને મોટી ઉમ્મેર્‌ 
સુધી કુવારી રાખવાનો ચાલ તથી, તેમજ ધુ ખરી નાતોમાં પુતલગ્તતો 
નિષેધ છે; આથી કરીને ' ખીખી થાય વર્‌ જેમ, ત્યારૈ માર્યા થાય ધર્‌ 
નેમ એવે પ્રકાર બતે છે; અને મુદીતે બાલકો આપી, બાંધે છે મીછળો 
વડે, ' તેથી થોડી મુદતમાં બિચારી નિર્દોષ માળાતે રેડાપો પ્રા થાય 
છે; અને આપણા દેશનો રડાપો મરણુ કરતાં પણુ વધારે દુ:ખદાયક છે. 
પણુ આવાં કજેડાંનાં બીજા પદ્ણિમ વળી વધારે ઉાતિકારક છે. હૃદ્ધપતિ 
જુવાન સ્રીતે પરંદ ત પડે એ દેખીતું છે, તે વવે આવે છે, તારે 
ધણું ખરૂં તો સસાર સુખતે માટે કેવળ નિરૂપયોગી થયો હોય છે. આવી 
સ્થિતિમાં આના મત ઉપર જે ર્તતિ અને ધર્મતું મજગુત ખધત નથી 
હોતું, અતે તેતે પોતાનાં કુળની લાજ નથી હોતી, તો અનાયારે થવાતે 
ધણો સંભવ [હે છે. - 
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આપણા દેશમાં ખાળલગ્ત વળી વધારે હાતિકારેક છે, શદ પુરૂષોના 
લગ્ત તો છુટાં ૪વાયાં હોય છે, પણુ ખાળલગ તો ઘેર ધૈર થાય છે, જે 
પર્ણુવું એ સંસારમાં પડવાતે માટે દોય, તો સંસાર્‌ ચદ્લાવવાતી યોગ્યતા 
આવે એવી વયે પરણુવું જેઇએ. વેદક શાસ્રતા તિયમ પ્રમાણે પચીસ વર્ષતી 
ઉમ્મરતા પુરૂષે સોળ વર્ષતી આ્રીતી સાથે લગ્ત કરવું જઇએ. તેટલી ઉમ્મર 
પહેલાંતાં લગ્ત અનેક રીતે હાનિકારક છે. દેશકાળતી સ્થિતિ પ્રમાણે ને 
તેમાં ઘટાડે કરવો જરૂરતો લાગે તો થોડા થોડા પાછા હુઠેવામાં હરકત 
નથી; પણુ હીંગકા હીંગરલર્નાં લગ્ન તો ધિકારવા લાયક જ છે. શાખ્રવું પરમાણુ 
ખોળતારતે પણુ જણાઈ આવશે કે આર્યાવત્'માં નાતી વષે લગ્તસંબંવ 
થતો તહિ, સ્મૃતિકારોએ પણુ તર્‌ણુ કન્યા પસદ કરવાનું કહેલું છે, “ જે 
અવિવાહિત કન્યાનું શરીર્‌ સારી રીતે પ્ર લિત થયું હોય, અર્થાત્‌ જેતે યુવા* 
વસ્થા પ્રાત થઇ હોય તેતી કતે જ અતે તેતે તારી સ્રી 32. “ જે કત્યાં 
અધાપિ તેતા બાપના ધરમાં રહેતી દોય અતે જેનામાં પરણુવાતી વયનાં 
ચિન્ડુ આવ્યાં હોય, તેતી કેતે જ, અતે તેતે તારી પતી ૩?, ' વૈદક 
શાસ્રમાં પશુ પુરૂષતે પચીસ વર્ષ પહેલાં અતે સીને સોળ વર્ષ પહેર્લા લગ્ત 
કર્વાતી મતા છે, આપણાં શ્ાસ્રમાં જે સ્રીઓમાં લગ્ત સંમંધી ઉસ્લેખ 
છે, તે સધળી સ્રીઓનાં લગ્ત યુવાવસ્થા પ્રાતત ચવા પછીજ થયેલાં છે, 
લગ્નતી વિધિમાં પણુ «ઢી પુરૂષે ખાલવાતાં જે વચત નકો થયેલાં છે, તેતે 
ભાવાર્થ સમજવા જેટલી વયે તથા યોગ્યતાએ તે પહોંચરવાંજ જેઇએ, એમાં 
કાંઈ નવાઇ નથી, 

ખાળલગથી જે સારીરશિક, માનસિક, નૈતિક, આષિક, અતે સામાજીક 
ગેરફાયદા થાય છે, તે સહેલાઇથી લક્ષમાં આ] શકે એવા છે. બાળલગ્તથો 
ઓ પુરૂષતા શરીર ઉપર માડી અસરે થાય છે, એ વાત અતુભવ 
સિહ છે, શરીરતો રાજ વીર્ય છે, શરીરતા ખંધારણુતો આધાર વીર્ય ઉપર 
જે, પણુ જે તે વીર્ય નાતી ઉમ્મરથી વપરાવા લાગે તો શરીરતો ખંધા 
નખળો પડી જય એ દેખીતું છે, કુદરતના તિયમ પ્રેમાણે શરીરનો ખાંધો 
ખરાબર્‌ ખીલી રહે છે, ત્યાર પછી આ સંમ કરવાથી વિશેષ હતિ થતી 


ખાળલગ્નથી થતાં તુફશાત. 1્‌હૃશૃ 
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નથી; પણુ કાચી વયે તેવી લતમાં પડવાથી ધાતુ ક્ષીણુ થતી જય છે, અને 
યરીર કતાઇ જાય છે; તૈયી માણુસ આખો જન્મારો અશકત રહે છે, અને 
તે લાંમુ' આયુષ્ય ભે!મવી શ્રક્તાો તથી. આપણા દેશ્નમાં પહેલાં પચીસ વર્ષ 
પયેત બહ્મચય પાળવાનો કિવાજ છતો, તેયી આપણા પૂર્જજે સશકત અતે 
કદાવર્‌ હુતા, તેએ! લાંમુ અતે તીરોગી આયુષ્ય ભોગવી શકતા, તેમજ ભારે 
શ્રમતાં તથા પરાકમ અતે શોયતાં કામ કરી શકતા. હાલ તેથી ઉલડું ખતે 
છે, આપણાં શરીર્‌ તમળાં અને નિર્માલ્ય થઇ ગયાં છે, આપણે લાંધુ આન 
યુષ્ય ભોગવી શ્રષતા નથી, ડુંકા આવર્દામાં પણુ અતેક મદવાડના ભોગ 
યઇ પડીએ છીએે, આપણુ શરીર્‌ ઉપર્‌ વર અતે જુરસો જણાતો તથી, 
અતે આપણે શ્રમ તમાં અંગમળતું કામ કરવા માટે અશક્ત તષ્રા તિરૂ- 
(સાહી થઇ ગયા છીખે. એ ખધાં બાળલગ્તનાં પરિણામ છે. સરીખા પણુ 
જવાન વયે ડેોસીગા જેવી દેખાય છે, અતે તે અશકત, નિર્માદપ, અને 
અદપાયુષી થઇ જય છે, 

ખાળલઃતથી માતસિક શક્તિ ઉપર્‌ પણુ કઇ થોરી અસર થતી નથી, 
બાળક પતિના અભ્યાસમાં ત્રી આવતી જતી થવાથી વિક્ષેપ પડે છે, સ્રીએ 
સાસરે જવા શીખી એટલે તેમને તો અભ્યાસુ સમૂળગે છોડવો પડે છે. 
આયી કરીને પહે બો પુરૂષતી માતસિક શક્તિએ બરામરે ખીલી શ્રન 
કતી નથી, તેમતી બુહ્ધતો બરામરે વિકાસ ચતો તથી, પુરૂપતા અભ્યાસ 
કદાપિ ચાંલતે। રહે તાપણું અભ્યાસ ઉપર્‌ તેતું ચિત્ત એકામ્ર થતું નધી, 
તેથી જેદએ તેવું ફ્ળ મળી શકતું તથી, સંમારતી જળમાં પડતાં ભણુવા 
તર તેતું દુર્લક્ષ યતું જય છે. અને ને ભોગજગે ગ્રેળ થઇ, તો પછી 
ધણુાતે તો ચોપડીએ લઇ નિશાયે ભણવા જવામાં શરમ આવે છે. આવા 
અધુરા અભ્યાસથી માતસિક્ સંપત્તિમાં કેટલો થોડે વધારો થઇ શકે એ 
દેખીતું છે, વળી શરીર તમળુ' પાતું જય તેથી પણુ માતસિક શ્રમ ધણા 


મોકા પ્રમાણુમાં ભઇ શકાય છે અતે તેથી આખરે થોડા સાતથી સંતોષ 
માની ધેર મેસવાતી જરૂર્‌ પડે છે. 


ભાળક પતિ સંસારી થામ છે એટલે તે ધર્‌ માંડવા માટે કમાણી કરવાતી 





ફર છીવતતે ભાર. 
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દિકરમાં પડે છે, હુનરકળાના બરતું શક્ષણુ લીધા પહેલાં તેતે અભ્યાસ 
છેડવા પડે છે. તેથી તે કોઇ સારી કમાણીવાળા ધધાતે માટે લાયક ચ૪ 
શકતો તથી, આજ સુધીના ભણુતરથી તેતામાં વેપાર રજગાર્‌ કરવા જેટલી 
પણુ કુશળતા આવી હોતી નથી, આથી કરીતે દુતિયાદારીતે માટે લાયક 
ચતા પહેલાં તેના ઉપર કુડુંબવું ભરણુપોષણુ કર્વાતો ખેજે આવી પડે છે, 
છેવટે હુલકા પગારતી ચાકરી પત કરીતે તેતે જન્મભર્‌ ખોચીએ ફંકરે 
મૂીતે કામ કરવું પડે છે, અને કુટુંબના ગુજરાત માટે અતેક દુવ,તીઆં 
મારવા છતાં તેનું સંતોષકારક પોષણુ તે કરી શકતે! તથી, અજ્ઞાનતે અણુ- 
વાકેદ્‌ બાળક જી ધરતું તાવ સારી રીતે દેંટી શક્તી ની, છોકરાં છેયાંતી 
માવજત કરી શકતી નથી, અને પોતાના ધણીતી કમાણીમાં મદદ કરી શ” 
કય, એવું કઈ કામ તે1ાથી થપ શકતું તથી, બન્તે ગરી માપાપતાં હેય, 
તો તેમતી પુંજીમાં તેમનાથી વધારો ફી શકાતો નથી, 

ખાળપણુમાં મૃઃયુની સંખ્યા સોયી વિશેષ દાપ છે, એ આપણે અતુ- 
ભવથી જાણુંઅ છાએ. માબાપતી પૂરતી સંભાળ વિના કે ડિષ્કાળજથી 
બાળપણુમાં ધણાં મર્‌ણુ થાય છે. વળી વરાધ, વાવળા, ઉર્ટાટી3, સેયડ, ર* 
તવા વગેરે કેટલાક બાળરોગ એવા છે કે જે છે।1કરાતો ધણીવાર નાશ ફરે 
છે, સાધાર્‌ણુ રોગો, જેતી સામે મોટાં માણુમ ટકર ઝાલી શકે છે, તે 
રોગો પગુ ધણીવાર છેકરશતે ધસદી જય છે માટે તાતી વયે પરણાવવાથી 
છે।કકરીએને વિધવા થવાના પ્રમમ ધણુ! આવે છે. છેક નાતી વયે છે।કરીને 
સ્ડાપો આન્ના દાખલા ધણીવાર જોવામાં તે સાંભળવામાં આવં છે, એ 
વખતે ગામમાં ત્રાસ થઇ રડું છે, તે છતાં લોક્રિતે સ્મશાન વેરાગ્ય જેન ” 
ટલું પણુ સાત થતું નવા, અતે પોતાના દુષણ ।રવાજને દૂર કરવાતુ મતમાં 
આવતું તથી એ ખરેખર શેકકજતફ છે. છેકરીતો ઉધેતી વયવાજ ભવ 
બગડે છે, અને માળાપતે માથે જન્મપર્યત ધાકતી સગડી રહે છે. વિધવા 
ચયા પછા છેકરીતા કેવા હાલ થાય છે, અતે તેને કે] રીતે આયુષ્ય વદી 
છુટવું પડે છે, તે પોતાને આર્ય ફહેવડાવવા મામનાર હિ'દુ સારી પેઠે ણે 
છે. તે મિચારી છે।કરીતો આખે! શવ બગડે છે, અને તેતા બન્ને પક્ષના 





ખાળલઝથી થતો લુકશાન. * યદ 


સબધી જતોતા દિલમાં તેતી પાંતિનું હમેશા દુઃખ રડે છે, પણુ વળી ભે 
છોકરી યુવાવસ્થાએ પહેંચ્યા પછી મન અંકુરાર્માં નહિ રહેવાથી અતીતિતા 
માર્ગમાં પડે છે. તો બધાના આખરૂતા કાંકરા ય જાય છે અતે અતેક 
ગર્ભપાત અને ખાળ દલાખોા થાય છે. એ બધું પાપ બાળલગનતે માથે છે; 
કારણુ કે જયાં સુધી આપણામાં પુતલગ્તતો ચાલ સવમાન્ય થયે। નથી, હયા 
સુધી જનસમાજમાં અતાચારતી શંહ્દે થવાતીજ, બાળસગ્તતો ચાલ ન 
હોય તો નિદાત ભાર ચોદ કે સોળ વર્ષતી અંદરતી વિધવાએ તો જવામાં 
નજ આવે, વસ્તીપત્રક ઉપરથી જણાય છે કે બાર વરસતી એદરતી ખાળ 
વિધવાએની સંખ્યા ધણી મોટી હોય છે, અતે જેમણે પતિતા સઠવાસતું 
સુખ થેડુ' ધણું પણુ ભોગવ્યું હોય છે, અથવા જે એકાદ ખે છેોકર્‌ંતી 
મા થઇ હોય છે, તેમતો કામાગ્તિ થોડે અંશે પણુ શાન્ત થયેલે હે।ય છે. 
અતે તેમને અવળે માગે ચદવાતી લાલચ ઓઇી રહે છે. 


નાની કે કાચી વમે જે સંતતિ થાય, તે સશ્નકત અતે દઢ નીપજતી 
તથી. ન્યાં સુધી શરીરના અવયવે। પૂર્ણતાને પામ્યા ન હોય, ત્યાં સુધી ગર્જ 
પૂર્ણ રીતે શદ્વિ પામીં શકતો તથી, એવે! ગર્ભ બહારે પશ્તાંજ થોડી મુ" 


દતર્મા નાશ પામે છે, અતે કદી જીવતે! રહે જે તો તે તેને અંગે ને મતે નિ- 
્માલ્ય રણે છે. કેટલીક વર પ્રસવ થતાંજ બાળકમાતાતું મરું યાય છે, 


અને ધણીવાર તે એવા અશ્ઞકતપણાને પામે છે, કે વખતે તરણું વયમાં% 
તેતું મરણુ થાય છે, કે મરતા તૃુધી તે રોગીટ્ર અતે અશક્ત રહે છે. નાતી 
વયષતા સંબંધથી સરી પુરૂષ ખન્ને ક્ષોણુતાતે પામે છે, એટલુંજ નહિ પણુ 
તેમતાં છે।કરાં દીંગણાં, અશકત અતે અદપાયુષી થાય છે. એક સાહેય લે।ક- 
નું અતે એક આપણું, એવાં ખે તરૃતતાં જન્મેલાં છે।કરાંતાં કદ અતે વજત- 
ની સરખામણી કરી નેઇરું તો આ વાતની પ્રતીતિ આપણુતે ઝટ થશે. 
વળી આપણા પૂર્વજે ભ્રહ્મયર્ષત્રત પાળતા હતા, તેયી તે સશકત અને કદા- 
વર્‌ દતા, પણુ દાલ આપણાં શ્રરીર કેવાં તભળાં યઇ ગયાં છે | ખાળણગ્ત 
વડે એલાદ એક પછી એક ઠીંમણી થતી જાય છે, એટલે તે કેદમાં ધટ- 
તી નય છે, શરીરે ક્ષીણુતા પામે છે, હિમ્મત અને શોમ ગુમાવી બેસે છે, 





૧૬૪ જીવનતેો આદશ, 


નિસ્તેજ અને નિર્વીરયે થઇ જાય છે, શરીરતી સાથે મતતી શક્તિ પણુ, 
ખોઇ ખેસે છે, અતે એક'દરે એવી પ્રજા મહત્‌ કાર્યો કરેવાતે નાલાયક થાય 
છે, આપણા શુશ્રતતા વેદક ગ્ર'યમાં એક “લેક છે કે:-- 

રનપોરશ વર્ષાયમપઃ ૫૦વિશતિમ્‌ । 

યથાપસે શુત્ાન શમે ગુસિદ્યઃ સ વિષયને ॥ 

ગાવો વા ત સિર્ત્તીવેગ્ત્ીવેદ્રા દુવણેસ્દ્રિયઃ 

તશ્માટ્તમન્ત વાણાયાં મર્માવાને ત જારે ॥૨॥ 

ભ્રાવાર્થ-જો પચીમ વર્ષથી એઇી ઉમ્મરતે પુરૂષ સોળ વર્ષથી એછી 

ઉમ્મરતી સ્ત્રીનામાં ગર્ભાધ!ત કરે છે, તાં તે ગર્ભ સરીતા ઉદરમાંજ નાશ 
પામે છે, અર્થાત્‌ તેતો સ્રાવ થઇ પાત થાય છે, અતે જે તે ગર્સ ઉદરધી 
ખહાર આવવા પશી છે, તો બાળક લાંયી મુદન સુધી જીવી શકતું તથી, 
અને જે છવે છે, તો તે નળળા ખાંધાનું થાય છે માટે અત્યત તાતી ઉમ* 
[તી સો પાસે ગર્ભ ધર્ણુ કરાવવો! ઊંચિત નથી, 

આ ગધા ઉપથી આપણુ ખ.ત્રી થાય છે કે બાળલગ્તતા ચાલયી 
આપણા દેશતે અતેક રીતે તુકશાનત છે. ડોક્ટર મહેનદ્રલાલ સરેકારતા અ* 
ભિપ્રાય પ્રમાણે એ ચા આપણા દેશને મોઢામાં મોટો શત્રુ છે, તે આપણુ । 
દેશવા જવનના મૂળ ઉપર ચઢી ખેઠે। છે, અને તેના અભ્યુદય અતે વિફા* 
સતે હરકત કરે છે; એટલુંજ નહિ પણુ વધારામાં દેરાવી ખરાબીતું આદિ 
કાર્ષુ પશુ તેજ છે એમ કહેવું પડે છે. 

યુવાવસ્યાતા અંકુર કુઢ્તામાંજ જે લગ્ત કરવામાં આવે તો તેતી સામે 
પણુ ધરણાં સળળ કારણ છે. લગ્નથી ઉતપન્ત થતાર્ર] બાળકોતે માટે પૂરતો 
ળંદાબસ્ત કરી શકાય એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયા પહેલાં લગ્ત કરવાનું કામ 
ડદ્યાપણુ ભરેલું નથી, દાંતેયાતો સાધારમુ અનુભવ મેળભ્યા પહેલાં લગ્ત કરી 
ખેસવાધી આગળ જતાં ખત્તા ખાવા પડે છે. પ્રયાસ મારતો મળતાં અમર 
એવીજ જાતનાં ખીજાં તાત લગ્ત પહેલાં જેટલાં મેળવી શકાય છે, તેઠભાં 
લમ્ત પછી મેળવી શકાતાં નથી, 
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જતસમાજમાં સ્રીતી પદવી કેવી છે તે વિષે પણુ આ સ્થળે થોડે 
ઉલ્લેખ કરવો આવશ્યક છે, સધળા સુધરેલા દેશોમાં ઓએતી સામાજીક 
સ્થિતિ સુધરતી જાય છે. સ્રી ફકત એક ભેગ્ય વસ્તુ છે, અતે તે પુરૂષતા 
મુખતે માટે, તેના મનને રજત કરવા મ!ટેજ પેદા કચ્વાર્માં આનેયી છે, 
તૈથી તેતા ઉપર પુરૂષતી સર્વોપરી સત્તા છે, એ ખ્યાલ લે[કોના મતમાંથી : 
તીકળી જવા લાગ્યો છે, બ્રીઓને વધારૈ સ્વત'ત્રતા મળવા લાગી છે, અને 
તેમનામાં સ્વમાન અને આત્માવલ'ભન તથા સ્4શ્રયતો ગુણુ વધારે દૃષ્ટિએ 
પડે છે. સધળા સુધરૈલા દેશોમાં સ્રોએ પોતાતી માલછી ળી જુદી મીલકત 
ધરાવી શકે છે, અને તેમની “તની કમાણી ઉપર્‌ તેમને સ્વતત્ર હક કભુલ 
રાખવામાં આવે છે. “બળીયાતા ખે ભાગ' એ તિયપ સ્રઃ'એની સાથેના 
વ્યવહારમાં હાલ સંપૂર્ણ રીતે અમલમાં મૂકવામાં આવતો નથી. 

પણુ ખેદતી સાથે જણાવવું પડે છે કે આપણા દેશમાં એથી ઉલટો 
પ્રકાર બત છે આપણૂ સ'સારમાં સ્રોતો સ્થિતિ ધણી અધ મ છે, તેને મ.ટે કોપ 
જાતતું મ'ન તથી, અતે તેતે અતત અન4સ્થામાં રાખવામાં આવે છે. કેટ- 
લીક વખત સીએ પ્રત્યેની પુરૂષોતી વર્તણુકજ અત્યંત નિંદ્ અને તુકશાન 
કારક હોય છે; પણુ માાપરે ઝેટલું *્યાતર્મા શખવું જઇએ કે સંસારતા 
કાર્ય શ્યવહારેમાં સ્રીએ। મેરે ભાગ લે છે, સ સાર સ્થિ તે સુધરવા બગડવાતો 
ઘણે આધાર સ્રી ઉપર છે, સંસાર્‌ સુખરૂપ ફે દુઃખરૂપ આએ વડે નિવડે 
છે, વળી અયૃક દેશમાં સ્રીઝાતી સામાજીક સ્મિતિ કવી છે, તે ઉપરથી તે 
રૃશતી સુધારણાની અગર ઉત્નતિતી કલ્પના કરી શકાય છે. વળી આપણે 
દેશ જે વખતે ઉદ્નતિતી ટોચે પહોંચ્યો હતો તે વખતે આ્ીએતી સ્થિતિ 
૧વી ઠુતી તે જુએ, પ્રેખ્યાત્ત વિદુષી બાઇ એતીબિસન્ટે પોતાના એક 
ભ્રાષણુમાં કહેલું છે કે આર્યાવર્ત'તા પ્રાચીન મ્'થોમાંથી આર્યસ્રોઓનાં જે 
સુદર, તેજસ્વી અને ઉ કૂર થિત્ર મળી આવે છે, તેવાં બીજે કોઈ ઠેકાશેયી 
મળતાર નથી, દત્ત સાહેમ પોતાના ' પ્રાચીન ભારત' નામતા પુસ્તકમાં લખે 
છે કે તે વખતે સ્રીએતે માથે પીડાક'રી મંધત નહોતાં, તેમતે પડદેનશીન 
કે અશણુ રાખવા, અથવા મંડળમાં તેમતી હકદાર સ્થિતિમાંથી દૂર રાખવા 
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કઇપણુ પ્રયત્ત થતો નહિ. તેમતે યોગ્ય દક કામમાં અતે દરેક જમાગે 
આપણે તેમતે યકક્રિયામાં ભાગ લેતી અતે મડળ ઉપર્‌ પોતાતી અસરે પ્રેત* 
ર્તાવતી જેઇએ છીએ...હિદુ સુધાયતા ઉદય ફાળધીજ હિંદુ ઔમો માત- 
વત દશા ભોગવતી; તેમતા કુબજઃ | દોલત રહેડી, અતે તેમતે વારસો મળ 
તો; તેએ યડમાં અતે ધર્મ ક્રિયામાં ભ્રામ લેતી; તેએ રાજપ્રસંગે મે!ટી 
સભાઓમાં આવતી, પ્રસિદ્ધ રસ્તાએ ઉપર ૯મેડાં પોતાતી જરૂર વખતે 
જતી; તેએ ધણી વખ1 તે સમયતી વિદ્યામાં તામતા મેળ4તી, અતે શજ- 
તીતિ તથા રાજકાર્ય માં તેમતે યોગ્ય સત્તા દતી. અમર જેકે યુરોપતી 
અર્વાચીન સ્રીઓની માફક તેએ! પુરૂ્ષોતા મંડળમાં અતિ છુગ્થધી શળતી 
નહિ, તે! પણુ અત્યત ગુપ્ત વાસ અતે બંધત એ હિંદુ શ્વાજ નથી, તે 
ર્વિજ મુસલમાની સાષ્રાજ્યતા વખત સુધી હિંદુસ્તાનમાં અનણ્યા હતા. 
અતે હજું સુધી પણુ હિ'દુસ્તાતના મહારાટ્ટ જેવા ભ્રાગોમાં, જ્યા મુસલ્ષમા- 
તોતી સત્તા બહુ અલ્પ દતી, ત્યાં અજણ્યાજ છે, કેઇ પ્રાચીન પ્રજા સરી* 
એતે કિંદુએ1! જેટલું માત આપવી નહિ,,,...***પદયીવી પીઠે ઉપરૃતી 
ખીજી બધી પ્રાચીવ પ્રજાઓના કરતાં પ્રાચીવ આર્યાવર્ત માં સ્રીઓને કદામ 
વધારે માત મળતું દું, પોતાના ધણીએ ના બધા કામમાં સહયદી, સસારૂતી 
મુસાષ્રીમાં તેમતે મિત્ર તયા પ્રિય સહાયરૂપ, ધર્મ ક્રિયામાં તેમતી ભામિતી 
તયા તેમતા પવિત્ર ઝૃ$ સુના તિદાતરૂપ ગણાઇ ફિદુ સ્રોએ જૂતા 
વખતમાં માત અતે પ્રતિક પામી છે. ગામી કે મેત્રેયીતા જેવું ગૂહ શ'ત 
તેમતે મળે એમ વારવારે બતતું નહિ પણુ તેમ છ્તાં તેમતે સામાન્ય ખામ' 
તવી માઠિતી મળતી, તથા તેએ ગ& કાર્યમાં કુશળ યતી.” 

આપણા શાસ્રકારોએ પણુ સ્રીખની યોગ્યતા કેવી મોટી માનેલી છે, 
તે જુગ. મતુસ્મૃતિ્માં જગાવેલું છે કે ચળનાવેશ્નુ પૂઝ્યન્તે ₹મત્તે હજ 
ફેથતાઃ | જે કુળમાં આીએનું સન્માન થાય છે, તે કુળ ઉપર્‌ દે। પ્રસન્ન 
રહેછે; પણુ જે યૂળમાં સ્રીએનું સન્માન થતું તથી, તે કળવી તમામ યઇ 
આદિ ધર્મ ક્યા નિષ્ફળ જય છે, વળી સ્રી એ ધરતી લદ્દમી છે ' તેથી 
જયાં શ્રીને સુખ મળતું તથી (યાં લદ્મીતો વાસ હોતો તથી.' 'ઓ એ 
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પુરૂષતું અધું અગ છે' એ વગેરે વચતો પણું આતી પ્રેતિક્ાનું ભાન કરાવેછે, 
કબીર સરખા ભગવદ્‌ભકતતું પશુ વચત છે ેઃ-- 


નારિયોરૂં નહે તિ તારી નરશી સાન । 
સિજ સાનીતે વેરા દવે મીષ્ય (પ દ્નુપાત ॥| 

હતે અજ્ઞાત, એ ત્રેત્યેક દૈશતી ઉન્નતિતે પ્રતિબ'ધકારક અને રૈશ્ચહિતને 
મોટો ધોકો પહેંચાડતાર છે, અતે સરીખા રાજ્યતું અધું અમ છે; એ ખે 
ખાખતો એટલી સપણ છે ફે તે ખદલ ઉહાપોહ કરવાતી જરૂર રહેતી નથી. 
વ્યક્તિ વિષયક સુખ એક બાજુએ ગખીતે સમમ્ર શંજ્યતા હિત તર દૃષિ 
કરીશું તો સપણ દીસશે કે જો તે દેશતી માતાએજ અનતાનરૂપી કીચડમાં 
તિમગ્ત થયેલી દશે, તે। તેમતી પ્રજા હીતભુદ્ધિ તિપજતારજ, એમાં ક'૪ નવાઇ 
તથી, અતે તે પ્રજા જેવા જેઇએ તો તે શજ્યવું ભાવી અગ અથવા સ્ત'ભ 
છે, તેધી તે દેશતી કળ ક્ષીણુ થવાથીજ, એ પણુ સ્પ છે. વળી શજ્યના 
હિતતી દષ્ટિથી જેઇશું તો પુરૂષોના હિક્ષણુ કરતાં આએવું શિક્ષણ વધારે 
મહતતતું છે. કારણુ કે પ૪3તી પ્રેજાતે ઉન્તતિતે માગે” યઢાવવાતું કામ આ 
એતા હાથમાં છે, અને તેમતે આપેલા શિક્ષણુતી અસર કદી તાભુદ થઇ 
શકતી તથી રુદ્દાયરણી, શક્તિમાત, સુદઢ અને શાણી માતાના આચરણુની 
અસર ખાળક્ટા ઉપર કેટલી બધી થાય છે, તેતી પૂર્ણ ક#પના કરી શ્રકાતીજ 
નથી. અજ્ઞાન માતાતે પોતાનાં છે।કરાંતી પ્રકૃતિને દઢ અને મજગુત કેવી રીતે 
ભતાવવી તેનું બીલકુલ ભાત હેતું નથી; તે છે॥કરરાતા મનોવિકારનતે જુદાજ 
પ્રકાર્તું વલણુ આપે છે, તેમના વિયારતે સાંકડા બતાવે છે અતે તેમને 
ઉન્તતિતા માગતી દિઠ્યા બતાવી શકતી નથી, પણુ સુશિક્ષિત સી પોતાના 
ધણીના સુખમાં મોટો વધારો કરે છે એટલુંજ નહિ, પણુ પોતાતી પ્રજાને 


પણુ સુધારે છે, 
કહે તેપોલીયત દેશને, કરવા આખાદાત; 


સાસ રીત તો એજ છે, દો માતાતે ઝાત. 
લારા તારા 





૨૬૮ છવનનેો આદશ, 





મ્રકરણુ ૧૦ મું. 


સાર્‌લ્ય. 

જીદગીતો મુખ્ય ઉદેશ એટલેજ છે કે, મતુષ્યતે શોભા આપે એવી 
વર્તઃયૂક સ્થિર-સ્થાપિત-કરી દેવી; અતે દેઠ તથા આત્માતે ઉત્તમ પ્રકારતી 
જેળવણી આપવી,-એટલે મતેવૃત્તિઓ, વિવેક બુુહ્ધિ, અતઃકરણુ અતે આ- 
તમા ખુમ ખીલીને પૂર્‌ ખહારેમાં આવે, તેમ કરવું જોઇએ; ત્યારેજ જીદમી 
સકળ થઈ સમજવી, અતે મતુષ્યાવતારતું ત્યારેજ સાર્થ ક થયું જાગુવું, ખીજ 
ખધી ચીજે એ મહાત ઉદ્દેશના અ'ગભૂત ઉપચાર અથવા સદાયક સાધન 
જાણું, તેષી હવે કિદ્ધ થ'ય છે કે માષુમતે જે હાલતમાં રહેવાથી ધશૂી 
મોાજમઝા માણુવાતી મળે છે, તે સ્થિતિ પામે એમ્લે તે પર્‌ પડયો એમ 
ન જાણુશે।; જે કામથી તેતે ધણી લદ્દમીતી પ્રાપ્તિ યાય છે, તેયી તેતો જન્મારો 
સદૃળ થયે!, એમ ત જમવું; જે સ્થિતિથી તેતે ધણીજ સત્તા અધવા 
મોટો દરકજે મળે છે, તેૈયી તે તરી પાર્‌ ઉતર્યો એમ ન ધારવું; વળી એતે- 
ફ્રાકથી તે આખરતી ખુશખેમાં ગરક થઇ ન્તય અષવા છી લતી કલગીયી 
તે સુશોભિત રહે, એટલે તે કૃતક#ય થયે, એમ ન જાયવું; પણુ જ%- 
ગીવી જે હાલત વડે ભરપૂર મર્દા) અતે માણસાઇ ખીલી તકળે, અતે ધ- 
ણુમાં ધણું લેકોપયોગી કામ થઇ શકે, તથા માણુસ'તત પ્રત્યેવી કરને 
ખૂજાળી શકાય, તે હ!લત અતે તે ૪'મીતે આફરીન છે; એજ જ- 
દગીતો ?ેતુ-ઉટ્ેશ છે, અને એર્માંજ જ'દમીતું સાર્ષક છે એમ સમજવું. 
ખરી વાત છે કે દ્ર એ દવ્યતી રીતે એક દમદાર, કો1તદાર ચીજ છે; 
પણુ ખુદ્ધિ એ પણુ એક શક્તિ છે, હિમ્મત પણુ એક શક્તિ છે, અતે 
નીતિ તમા સદ્મુણુ પણુ સમથ વસ્નુએા છે; અતે એ સર્વે દભ્યતા ભડાર 
કરતાં મોટી અતે ઉમદા શક્તિએ છે, આખા મતૃષ્ય સમુદાયમાં જે 
માણુસો સોતી નજર ખે'ચે છે; જેબએા જત સમૂડતા નાયક છે, જેમતા 
વિચારતે પ્રન સર્જ પ્રકારે માન્ય કરે છે; જેએા ખરેખરા ઉપયોગી અતે 


સાર્‌શ્યતાં આવશ્યક સાધેત-સદ્વર્તત. રૃટ 
ક જક 
તરી પાર્‌ ઉતરેલ્ષા તર્‌ છે; તે બહુધા થરીમ'ત પુરૂષો છે, એમ ધારશૈ। નહિ. 
જેએ મશી જેવી ઉજવળ વર્ત્તભકતે ટેકથી રાખી રહેલ! છે; જેમણે પોતાના 
અતુભવને ફેળવીતે તેતો સારેદ્ધાર કર્યો છે; જેએા સદ્મુમુ અતે તીતિતી 
ઉન્નતિ્માં સદા ઉન્મત્ત થઇ રહેલા છે, તેવાજ તર પોતાતી જી દગીતું સાથેક 
ફરે છે. અતે જતમંડલતું કધ્યાણુ કરે છે; તેઓ પોતાતા પ્રૉકૃતિક ગુણોને 
કેળવીને તેરમાં આનંદ માતે છે; જે સુંદર્‌ સંધિકા તેમતા હ્રાથમાં આવે, 
તેમતે તેએ વહી જવા નથી દેતા, અથવા તેમને તેએ ખરાંખ કામમાં ન 


વાપરતાં, તેમતો સારે ઉપયોમ કરે છે, અતે તેમાંજ તેખો નિમગ્ન રેડે છે; 
પોતાતી શક્તિ અને સાધનોને ઉત્તમ ઉપયે!મ ફરવામાં પોતાની ૪૬મી 


ગુજાર્વાથી તે સદા સુખ શાન્તિ ભોગવે છે; અતે એવા નર્‌ ગમે તેવો 
મરીબ, નિર્ધન ફે મુફ્લમ હોય, તોપણ્‌ તેતે કેવળ સાંસારિક સુખવાળા માણુસ 
ઉપર્‌ લેશ માત્ર પગ અદેખાઇ આવતી નથી. એવા સુખીઆ જામીરરારે 
તથા લદ્દપીના ઉપામકોતે તે ધતતા કોથળા અને પાડીએ જેતા ગણીને 
તેમતા ઉપર તિરેસ્કારતી નજરથી જેઈ શકે છે. 

આ ઉપરેધી ફતે% એટલે શું તે સમજાય છે. માત્ર પોતાના અગત 
ફાયદાની આકાંક્ષા પૂરી કરવી, એ ક'ઇ કૂતેડ તથી, પેમે ગકડે કરવો, 
મોટામાં મેરી પદવી મેળવવી; વિદ્દત્તા, ભાષગ્‌ કવાવ છટા, અથવા રાન્‍્ય 
કોશણતે માટે પ્રખ્યાત થવું, એટલાર્માજ ફતે સમાએલી નયી. આરમાંતી 
જાપ્તે બધી વસ્તુઝે મળે, તે પણુ વાસ્તવિક રીતે જ'દગોમાં ફતેઢુ મળે 
નઠિ, તીતિ બાજુએે મુકીને મેળવેલો પેસે, ખટપથથી મેળવેલા માત, અન 
થવા લેકે।પયેમી ક!મતે બદલે માત્ર પોતાતે। ફાયદો સાધ યામાં વાપરેલી વિદ્યા 
અતે રાજકોશલ્ય, એ ક' ખરી પ્તેઠતાં લક્ષગુ નથી. ધરામાં ધણું એન 
ટલું કડી શકાય કે તે મેળવનારે થેડા ભાગતી ફૃતેઠ મેળવી છે. પૂણુ ફતે6 
તો આપણી શક્તિ અતે તકતો સોથી સરમ ઉપયે!મ કર્યાથી મળે છે. થોડી 
ભુદ્દિ અતે થોડી તકવાળે માણુમ પોતાનાં સાધતોતે એવે સારો ઉપયોગ 
કરી શકે કે તેતાથી બમશી ખુહ્દિ અતે વધારે તકવાળા માણુમ કરતાં પણુ 
મતુષ્યવર્મનું વાસ્તવિક રીતે વધારે ભલું કરી શકે; માટે વધારે મુદ્ધિ અતે 


ક જીષનતો આદશ, 
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ર અઅ ળજાજાઈ શાથ જાઇલચનાઇનજઇનઇનજનજતાનજઇજ#નજનજ 
વધારે મોં માણસ કેરેતાં તેતે વધારે ફતેદમ ગયુવા જોઇએ. છી” 
દગીતું સાર્યક્ર કરવાર્મા તેણે પોતાનાં સાધતોતે સોથી ચરસ ઉપયોગ કર્યો 
છે, કારેણુ કે પોતાથી બમણાં સાધતાવાળા કરતાં તેણે મતુષ્યવર્ગતી વધારે 
ઉન્નતિ કરી છે, અતે તેમ કરવામાંજ તેતું ડહાપણુ સમાયલું છે. એક મહ” 
શયે કહું છે કે સોનું મેળવવા ફરતાં ડહાપણુ મેળવવું વધારે સારૂં છે; ક- 
રણુ કે હીરા માણેક અને ઝવેર કરતાં ડ&ાપણુ ચઠતું છે, અને તેતી સાથે 
સરખામણીમાં દુતિયાતી ખીજી ખધી વસ્તુએ। તિર્માલય છે. 

આપણે અતુભવથી જાણીખે છીએ કે દુનિયાદારીમાં સાફલ્યતો આ" 
માર ખ્ુહ્ધિ અતે સંપત્તિતા કરતાં સદ્વર્તત ઉપર્‌ વધારે રહેલો છે, બેશક 
પેટલાક તેજસ્વી દાખલા આ નિયમતી સર્વમાન્યતા સંખંધી શકા ઉતપન્ન 
કરાવે છે; કાર્‌ણુ કે કેટલાક દુર્ઝુગુ અતે દૂષશુથી કલકેત થયેસા માણુસો 
પણુ સંસારમાં નામના મેળવી જય છે; તેમ ૭તાં એ તિદ્ધાંત ખોટો છે 
એમ કોઇતાથી છાતી ઠે।કીતે ફકફી શકાય તેમ નથી; અતે જેમ જેમ 
સૃુધારાતો પ્રવાહ વધારે આમળ વધતો જશે. તેમ તેમ એ સિદ્ધાંત વધારે 
ખાત્રી ભરેલી રીતે માન્ય થતો જશે. સંયમશ।ીલપણું એટલે ખાધા પીધામાં 
નિયમિતપણું, ઉદ્યોમશીક્ષપણું, સાચવટ, ફરેકસર, સ્વાશ્રય, અને ચ્યાત્મર્સયમ 
એે ગુણો વડેજ મનુષ્ય જતતેો મોટો ભાગ નિરાધાર સ્થિતિમાંથી 
તીકળી મંપન્ન અવસ્ષયાએ પદ્દોંચી શ્રકે છે; અતે જે પ્રે'”ઓમાં આ 
ગુણુ ખજેળા વિસ્તારમાં પ્રસરે હોય છે, તે પ્રનએ।જ આગળ જતાં આ" 
ખાદ થવા પામે છે દેવયોગ, અતે સંજેમ બળતે લીધે કેટલીક વખત ડુ _ 
પાત્ર માણુસો દુનિયામાં ફાવી જાય છે ખરા; તેવીજ રીતે કે!ઇ દેશનાં હવા 
પાણી સારાં દેય, વેપરતે માટે કોઇ અતુરૂળ પ્રેદેશ હાય આવી જાય, અ- 
ચવા વેપારમાં સારા પોબાર પડી જાય, તો તે દેશતા અભ્યુદયતો માર્ગ સુમમ 
ચઇ જાય; અયયા તો રાજ વહિવટમાં ગેરબ્યવર્યા અમર્‌ અંધેરે હોય, 
અમર ખટપટ, મરપંચ અતે ૪ળકપટતે લ્રામ મળે તો કોઇ કેમ, અમર 
વગેતે દ્રભ્ય સંમંધી અણુધાર્ષો લાભ મળી જાય ખરે; તેમ છતાં પરિણામે 
તા ચોખ્ખી રીતે જણાઈ આવ્યા વગર રેવું તથીજ કે જે દેતા લોકો ઉ- 


સ્વર્તતમી મળતા છુમદા. પ 
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ધોગશીદ્મ હોમ છે, તે દેશની પ્રજા ખીજ દેશતી પ્રળખો ઉપર સરસાઇ 
ભોગવે છે, શુહ ચાયરણુ એ પ્રાચીવ શેમતી ચહતીતું મુખ્ય .કારથુ હું, 
અતે નપારે તે પાયે! દોઉ થયો (મારથી તેવી અગતતિતાં ચિહ્ત જમવા 
લાસ્યાં, રાજકર્તાએતી મૂ્ખાઇ અને ઉડાઉપણાતી સામે કાન્સ દેશતી 
મોયઇનું 3ક્ષણુ કરતાર તે દેશષતા ખેડુત વર્ગના સંગીત કરકસર ભરેલા 
અતે ઉદ્યોગ વિષવક ગુણુ છે, 

માણુસ ગમે એટલો બુદ્ધિશાળી હોય, તોપણુ ને તેતામાં બુ હૈતી 
સાથે સધર્તન ન હોય «યાં સુધી તેતાર્માં ૭૪% લાયકી નથી, અયવા 
તેતી કાંઈજ કિમ્મત તથી એમ ગણુવું જોઇએ, તે લાખે! રૂપિયા કમાય તે! 
પણુ જે સફર્તન વમરતો હોય, તો તે ગરીમજ છે એમ સમજવું, અને તેં 
પોતાના પૈસાને લીધે પોતાતી જાતતે તેમજ દુતિયાતે વધારે નુકસાન કર્તા 
થઈ પડે છે. ખ્લેકોએ જુ॥નત માણુસોને ખોધ આપતાં કહ્યુ' છે કે:-- 
“પેસાતી કઇ જરૂર્‌ તી, હુરીયારીતી ક'છ જરૂરે નથી, ફીતિતી કઇ જરૂર 
નથી, અતે તન્દુરર્તીતી પણુ ક જરૂર તથી, પયુ માત્ર સદર્તન એકલુંજ 
જર્‌રનું છે, અતે આાપણુતે બચાવે છે. જે સદ્ર્તન ચાખી આપણે આપણે! 
બચાવ ન કર્યો, તો નકી નરકે વાસ થવાનો |” તેજ પ્રમાણે માર્ટીન 
હ્યુથરે કહયું' છે કેઃ-' દેશની આબાદી તેતી બહોળી આવક પર, તેના 
કિધરાતી મજળુતીપર્‌ અયવા તેનાં જહેર મકાતોતી સુંદતતાપર આધાર્‌ 
રાખતી નથી; પણુ તેતી વસ્તીમાં કેળવામલા, સાનવાળા અતે સદ્દતત 
વાળા કેટલા માણુસો। છે, તે પર્‌ આધાર રાખે છે. દેશનું ખરૂં દિત, ખર્‌ 


જેર અને ખરી મત્તા તેમાંજ રહેલાં છે. ' 
વળી સદર્તતતા કેટલાકે દ્રાયદા વિચાર કરવા યોગ્ય છે. પ્રયમ તો 


સદર્તન એ એક જાતતું ભ'ડેળ છે. જયારે તમતે વારસામાં પેસા ત મયા 
હોય, ત્યારે સદ્મુષુ એ તમારો ખરેખરો પેસો છે. પેસા હોય કે ન હોય તો 
પણુ જુવાન માષુસતે સદ્યુણુ પેસાતી ખરી ગરજ સારે છે નાણુંથી લેક 
તમારી પર ઇતર રખરો તહિ; ધંધામાં નેઇતો ઇતખાર એકલાં તાણથી 
રદેશે તહિ. પુષ્કળ દશ્ય હોય તો વેપારીતી પેસા સંમંધી સ્થિતિ વિષે ઉત" 





યર્‌ જીવતતો આદશ, 


છાર્‌ આવે, પણુ તેતી તીતિ કેવી છે, તેવી ક'ઈ પૈસાથી ખાત્રી થાય 
નહિ, તેતી પાસે દ્રવ્ય હોય એટલા પરથી એવી જામીતગીરી મળતી તથી 
* તે જુડુ' નદિ ખોલે, ઠંગશે નહિ, અથવા છેતરપડી નહિ કરે; પણુ સદ 
તથી જમીનગીરી મળે છે કે તે તેમ કરશે નહિ. ફ્ેન્ચ ભાષામાં એક 
કદેવત છે કે ' સોતાતા ૭ દોરા કરતાં સારૂ' તામ ઉત્તમ છે. ' દુતિયામાં ફતે 
દુંમંદ તિવડેલા માણુસોને એમજ જણાયું છે. કોઇ માણુસ સારી તીતિ, 
સારો સ્વભાવ અતે સારી રીતભાત એ ખધા વગર જેટલે આગળ વધી શો, 
તે કરતા એ ૦ધું હોય તો વધારે વધી શે. સોથી અગત્યતું તો સારી 
તીતિ છે. સારી રીતભાતથી થોડો વખત કામ ચાલે' ખરૂ, તો પણ 
આખરે ખરે અવસરે સારી નીતિ વગરતો માણુસ ભાગી પડે છે. 
સાચવ2 રાખીને માણુસ વર્તે ત માત્ર વ્યવહ રિક મુણુથી પણુ ચાલે. 
મિરબોએ એક વખત કહ્યું હતું કે ' જે દુનિયામાં પ્રયાણિકપણું ત હોય, 
તો પૈમે કમાવાના સાધત તરીફે પણુ તે શેઃધી કાઢવામાં માવે, ' દુનિયાનાં 
મોટા ભાગતી કૂવે અતે તેતા સુખતે। ધખૂ!માં ઘણે અધાર મદર્તત ઉપર 
હ્ય છે; કારણુ કે તેના વડે સુખરતાં સાધન પ્રામ કરવા જેવી લ!યકાત આવે 
છે, તેતે લીધે ધ્મસાર સુખી અતે *્થિર્‌ થાય છે, અતે મંમંધર્માં આવ- 
નારા માણુસે। તરફ્થી માત મળે છે, તે લેકે! અપગ્‌! 3૫ર્‌ ઇતમ.ર રાખે 
છે. કેટલીક વખત એમ પણુ દીઠામાં આવે છે કે દુર્ગ લેકે પેમે ટકે 
વધારે સુખી દોય છે, પળુ એટલું તો ખર્‌'જ છે કે દરેદ પધામાં ફતેઠતે 
ધણે આધાર ઇતળાર ઉપર એટલે લેકેોતો આપુ! ઉપર વિશ્વાસ ખેસે તેતા . 
ઉપર્‌ દોય છે અને સદ્ર્તન સિવાય લેઃે!તે વિશ્વાસ મેળવી શકાતો તથી, 
મંહર્વ!કક્ષાતા જે ઉ'ચા અતે વિકેટ માર્ગે ઉપર ફક્ત થોડાજ માસે 
ચઢી શકે છે, તેમાં વિલક્ષણ ખુદ્ધિતી વધારે જરૂર પડે છે, એ વાત જે ે 
ખરી છે, તેમ છતાં તેમાં પરુ બારીક અવલેોકત કરવાથી જણાશે કે દુનિ- 
યામાં જે માણુસો વધારે ઝળ૪ી તીકળે છે અતે વધારે ફૃતેઠુમ'દ તિવડે છે, 
તેમતા સાદ્લ્યતો આધાર વિલક્ષણુ અગર અસાધારણુ પ્રકારતી પ્ુદ્ધિ-શક્તિ 
હરતાં, મતોબળતી અમાધારણુ દરતા, અડગ દિમ્મત, અમ્ાન્ત ખંત, અતે 


સદ્વર્તનની કિસ્મત. ૨૭8 
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તેમાંથી મમી હાપા, તેમજ મળેલી તકોતો સોથી સામાં સારે 
ઉપયે।ગ કરેનાની આવડ, કળવિકળ અતે વિવેકમુદ્ધિ, એ બધાના ઉપર વધારે 
દોય છે, અતે આ બધા ગુણુ સદ્વર્તતતી સાથે તિકટતો સંધ પધરાવે છે, 


કતેષ મેળવવાના સવાલમાં કેળવણી કેટલી ઉપયોગી છે તેતો જુવાન 
માણુસોને બરાભર ખ્યાલ દેતો! નથી, શાળામાં કે પાઠશાળામાં જવું એતેજ 
તેઓ કેળવણી સમજે છે; પણુ શ્ઞાળા કે પાઠેશાળાતા સંબંત વગર્‌ પણુ 
%ળવણી મળે છે, એ તેએ જાણુતાં નથી, વેખ્ટેટરેના અભિપ્રાય પ્રમાણે 
' જુવાતિયાઓને સારી ટેવ અતે રીતભ્રાત શીખ4નવાતે, તેમતે રવશ્વ સુ- 
ધારવાતે, તેમજ મમજ ખીકવનવાને, અતે ભવિષ્યના તેમતા પોતાતા કામક! 
જમાં ઉપયોગી નિવડવાતે તેમતે લાયક કરવાની ધારણુાષી જે બોધ અને 
સ્ત આપવામાં આવે છે, તેતું નામ કેળવણી છે, ' ઓ કે પુરૂષતા ખા 
ગુણુ બહાર લાવવાની અતે ખીસવવાતી રીત એજ કેળવણી છે. એક મામુસ 
માલેજમાં ગ્રેજ્યુએટ થયો છોય તાપણું તેતે ક'ઇ કેળ4ણો ત મળા હેય 
અને ખીન્ન જુવાન માણુસ કકો પણુ ત ભર્યો હોય તોપણુ તે સારી પેઠે 
જળવાયલે! હોય, એટલે કે તેણે કરવાના કામમાં ઉપયોગી થવાતે તે વહારે 
લાયક થયે! હોય, 


કામયી માણુસ ધડાય છે; કામ મગજ અને અંતઃ કરણું એ ખંતેને 
સુધારે છે શસ્ત્ર અતે કળાનું તાત પશુ કામ કરવાથો વધે છે. વળો ડેચ્ચપદ 
મેળવવાની વખાણુવા યોગ્ય આકાંક્ષા રાખતાર દરેક જુવાતે યાદ ૧ ખવું બે. 
ઇએ કે માણસ કળરિકળથી વધારે ફતેઠમંદ તિવડી શ્રક્રે છે ફ ,વિફળ 
એટલે સ્વાભાવિક શ્રકિતિ, મેળવેથી હ્ાક્તિ અતે તક એ બધાંતો સોયા સરસ 
ઉપયેોમ કરવાની આવડ, અમવા કુતે૧. ધોડી મુહ્દિવાળા પમુ કળ. કળવ.ળે! 
માણુસ જેટલું કરી શકે, તેટલું તેનાયો દશગણુ ુદ્દિવાળા પુ કળવિફળી 
વગરનો માણુસ કરી શ્રકે નહિં, કળવિકળ સાધારણુ સુદ્ધિપર એવી હાધયાઃ 
લાકી કરે છે, કે તે ખરી માતસિક મોટાઇતે હઠાવી પાડે છે, અને એ ગાત 
સ'મિત કરી આપે છે કે  ઝપવાળે માણુસજ શરત જીતે, અતે મજગુત 


હ છવંમતે જાશે, 


૧૧. ઇઅભજાઈ"૨૯ચ#ભપજાઈ”જઈ”જઈ"શઇ”રઇ ૨. 


મણુસ% લડાઇ જતે ગે વાત બરી નથી. ' વળી માણુસતે દનિયામાં લ્ય. 
વંહ્ારોપયોગી કામ કરવાને, લામંફ તરતાવવાને, શાળા કે પાઠશાળા કરતાં 
8ળવિકળ વધારે ઉપયોગી થઇ પડે છે. કળવિકળવાળા જુવાતિયો પોતાની 
ગી ખેતરમાં કે કાર્ખાનામં, ગામડામાં કે જંગલમાં, તમે ૮માં શરૂ ફરે 
તોપણુ તેનામાં ઉચી ધારણાતી સાથે કળવિકળ હોવાથી તે ફતેહ મેળવે છે. 
થું કરવું, એ ભુદ્ધિધી “ણે છે; કેમ કરવું, એ કળવિકળ તેતે બતાવે છે. 

ફળવિકળવાના માણુસતે વિલક્ષણુ મુદ્ધિવાળા માણુસ ગણુત્રાતી ધણા 
જણુ ભૂલ કરે છે. એમાં તવાઈ પામવા જેનું કંઇજ નથી. ફળવિકળવાળો 
માણુસ મુઃ્કેકીએ દૂર્‌ કરે છે, અતે દેખીતી રીતે દેવતાઇ 'તેડો મેળવે છે, 
તેથી વિલક્ષણુ ખુદ્ધિવાળા માણુસ જેવો દેખાય છે. સાધાર્‌ણુ મ્રુદ્ધિતા માખુસે 
જ્તેઠ મેળવી શકે છે, એવી બાખતોમાં વિલક્ષણુ મુદ્ધિવાળા હાર ખાય છે, 
એ વાતજ દેખાડે છે કે જયાં વિલ્ષક્ષણુ બુદ્ધિ હોવાનું ધારવામાં ચ્યાવે છે (યાં 
તે હગેજ્ન હોતી નથી; પણુ ઉ ચાર્મા ઉચી બ્રુદ્ધિયાળા માણુસ રું કરવું એટલુંજ 
નદિ પ" કેમ કરવું એ પણુ જણે છે ખતે આ પ્રમાણે તેતી વિલક્ષણ 
ખુદ્ધિના એક અગ તરી'ે તેનામાં કળવિકળ પણુ હોય છે, 

જેતે લોકો ઝીણી નજર્‌ અથવા સાધોરણુ ચમજ કહે છે તેમાં ધણું 
કરીતે ફળવિકળ કરતાં વધારે અથ રહેલો હોતો નથી. ખરી વસ્તુ માટે 
વખતે અતે ખરી જગાએ કામ કરવાને કળવિકળ આપણુતે શક્તિમાન કરે 
છે. તે આપણુતે આસપાસની બાબતે!ને લાયક બતાવે છે, અતે આસપાસતી 
ખાખતોને આપણા લાયક બતાવે છે. 

ફુળિકળ એ એકજ શક્તિ નધો, પણુ ધણુ ફ્ાક્તિખોનું મિશ્રણુ છે. 
જેનામાં ક1ડિકળ હોય છે તેતામાં ખીજ શક્તિએ પણુ તેતી સાથેજ 
હેય છે, અત દુનિયામાં એ શ્રક્તિઓ પોતાતી ફરજ કેવી સ્યતિમાં ભન 
જાવે છે તેનું બારીક સાન પણુ હોય છે. માષુસતું તસીમ તેતા પોળના 
હાથમાં છે. આ વાત જેતા સમજવામાં બવે છે તેતેજ કળવિકળથી ફ્તેઇ 
મળે છે. એક જુતી કહેવત એવી છે કે “જે માણુસ “નત મહેનતથી મોટાઈ 
પામ્યો નયી તે કદી મોટાઇ પામશે તહિ, ' તેમજ મહેનતુ અતે કળવિકળ 








કામ કળવિકળ અધવા કુનેહ, (ડં 








વાળા માણુસતે શાધારણુ તક સિવાય ખીજ કશ્તી જરૂર પડતી નથી, 
કારણુ કે ફીઠોએ કહું છે તેમ, મુદ્દ વગેરે સંબધી જે સારી સારી વાતો 
કરેગામાં આવે છે તે અમ વગરતો લવારો છે, દરેક માણુસ પોતાતી તક 
અતે ઉદ્યોગ પ્રમાણે જેવો થવાતી પોતાતી મરજી હેય તેત્રો થઇ શકે,' આ 
વાત સમજી ખ્યાતર્મા રાખવી એ જુવાન માણુસતે માટે ખાસ અમતયતું છે; 
દરેક માગુસે પોતાની ચતી પોતાતી મેળે કરવી જોઇએ, એ વાત તેના સ- 
મજ્યામાં નહિ આવી હદર તો મળેલી તકતે! સૌથી સરસ ઉપયોગ કરવામાં 
તેતી ફળવિકળ નિષ્ફળ નિવડરૈ, વળી સ્તરાભાવિક મુદ્ધિ વગેરે સબધી સાન્‍ 
ધારણુ લેકેતા ભૂત ભરેલા વિચાર તેણું પોતાના મતમાંથી કાઢી તાંખવા 
જેઇએ* જે તેતા વિચાર એવા હશે તે! દુતિયાતી બધી કળવિકળ તેશે 
મેળવી હશે અમર્‌ તેતે મળી હશે તોપણુ તેતે ક ફાયદો થશે નહિ, 
જુવાન માણુસા કતેહતે “ નસીબતી વાત ' કડેવાનું પસંદ કરે છે, 
“તસીખદર્‌ માણુસ “ખરા તસીમદાર “નસીતરતી વાત છે' એ વગેરે ખોલ 
ધગુ। જણુતે મોહે સાંભળવામાં આવે છે તેમતા કહેવાતા ભાવાર્થ એવો 
જણાય,છે કે ફતેદમ'દ માણુસ પોતાતી ધારણા ઇરાદ્ય કે ગોઠવણ વગરે 
ફકત અકસ્માતથી ફતેહમદ નિવડે છે. તેતે ફતેહ મળવાનું વારસ્તાવેક રીતે 
ફ'0 કારણુ હોતું તથી, તેતે ફૃતેઠ મળો એ તેતી યોગ્ય અતે ખતાથી 
મહેતતતું પર્ણ।મ તથી. આ કેવે। ભૂલભરેશે। [વચાર્‌ છે | દુાનયાર્મા તસોમ 
જેની કોઇ ચીજ છેજ નહિ, [તયમ અને વ્યવસ્થાથયાં ચાલતી આ 
દુનિયામાં તસીમ હોઇ શકેજ નહિ. જે દુનિયાનું રાજ્ય ચલાવનાર પરમેશ્ર 
હોયજ નહિ, અને બધે અવ્યવસ્થા ચાલના હોય તો દુનિયામાં તસીમ જેવા 
ચીજ હોય ખરી, પણુ જ્યારે જગતતો 1તયતા પરમેલર છે, ત્યાર તો ન" 
સીમ એ શખ્દ પેસા મળવાના સબંધમાં વાપરે છે, પણુ જો નસીભ ખરે” 
ખર્‌ હોય તો તેથી જેમ માણુસ પેતાદાર થાય તેમ ડાહ્યો અથતા 1૧૬ન 
૧મ ન થાય? જે તસીખ હોય તો કોઇ માખુસ માત્ર અકસ્માતથા પ્રેખ્યાત 
તત્તશઞાનો, મહાત્‌ રરજતીતિઇ પુરૂષ અયવા પ્રસિદ્ધ સેતાધપાંત કેમ ન તિ- 
વડે ! જયારે એવો વખત આવશે કે ઉધોગી ભીખ માગશે અતે આળમુતે 


ડર જીવનતો આદર્શ, 





ધેર પુષ્કળ પાક આવશે, કરકસરીખા માશુસ મરીમ બતી જઇ અતાયાન 
શ્રમમાં રહેશે અને ઉડાઉ તવગર્‌ થ7 મહેલર્મા રહેશે, મિતાહારી દુઃખ અતે 
મ'દ્વાડ ભોગવશે અતે છાકટા તથા ખાઉધરા તદુરસ્તીમાં અતે ચેતમાજમાં 
રહેશે; સદ્મુણી માણુસ દુઃખી થશે તથા શિક્ષા પામશે, અતે દુરાચરેણી 
વૃખણુરે અતે રાજ્યે મેળવશે, ત્યારેજ માત્ર સમજદાર માણુસ તસીમ મા 
નવાતી સાધારણુ લોકેતી ગાંડાઇતે ખરી માનશે, માટે નસીમ માનવાના ખે* 
વમૂશી ભરેલા અતે ખાટા વિચારને જવા ઘો અને ફતેહ મેળવવાતે હાડકાં 
નમાવી કામ કરે ! ી 

વળી ડળવિકળવાળા માણુસમાં વ્યવહારાપયે ગી ડહાપણુ હોય છે, તેવી 
ફતેહ મેળવવાના સાધન તકે સપૂર્ણુવાતી આવશ્યકતા તે એકમ સમજી 
શકે છે, ડોકટર ભેન્સતે કથ્યું છે કે જે કામ કરવું યેગ્ય છે, તે સારી 
રીતે કરવું યોગ્ય છે. આ નિયમ પૂરવી રીતે પાળવાથી માણુસતી કળાકો" 
શ્ય અને વિદ્યામાં ધણે! વધારો થયે છે. વાર1પિક રીતે અતે ઝડપથી 
આગળ વધવાતે માણુસે દરેક કામ સપૂ્ણું રીતે કરવું જેઇએ, પગુ અર્ધું 
કામ કર્વાતી રીત ધશ સાધરણુ છે. ચાલી શકે એવું કામ કરતે, એટલે 
થયું, હુવે ચાગશે, એવું માતીને રણા જણા સંતોષ માતે છે, અને દૃતિ- 
યામાં ધયાજ થોડા માણુસે। ફેતેડમ દ |નવડે છે, તેતું કર્યુ આજ છે. એ" 
ટલું યાદ શખવા જેવું છે કે, દશ ડામ અડધાં કશ્વાં તેના કરતાં એક ફામ 
સંપૂર્ણ રીતે કરવું એ વધારે ફાયદાકારક છે, જે બાબત આપણે જશુતા 
હોઇએ તે સ'પૂર્ણુ રીતે જાણુવી જઇએ. જે જાન મેળવવું તે સંપૂર્ણ રીતે 
મેળવવું, અતે પહેદ્ી ચીજ પૂરી કર્યા વગર બીજ ચીજ હાથમાં લેવી નહિ, . 
સેમ્યુઅલ બબ્જેટ કહેતો કે 'માણુસતે ધધો! ગમે તે હેય તે પણુ તે 
ધધામાં કૈદ થવાનો તેણે યત કરવો જઇએ ' સંપૂર્ણતા મેળવવાને! યત 
કુર્યાથી બધી શક્તિમાં કસાય છે, અતે એક ખીજા સાથે હળીમળીતે પે" 
તાતું કામ પુરેપૂડં કરે છે, પરિણિ'મ એ થાય છે કે મમજતી શક્તિમાં 
એક સરખી રીતે ખીલે છે એઃલુંજ નહિ, પણુ શરીર્તો દેખ.વ પણુ સારે 
યાય છે, ઈશ્વરે જે કપ મોડું ધણું આપ્યું હોય તેતાવડે મમજ અતે અં 


ધ'ધાને હલકે ગણવો નશિ--એકામેતા. 1૭૭ 





અંતઃકરણુતે ધણામાં ધણ ફ્રાયદ્રો આપવા માટે દરરોજતા કામમાં સંપૂર્ણ 
બ્યવસ્થા રાખવી, એના જેવું બીજું શું ચહાવા લાયક છે ? જે કે ધર ધણું 
નાનું હોય અને પેસાથી મળતાં શેભાતાં સાધન તેમાં ખીલકુલ ન હોય 
તાપણું સદાઇ, વ્યવસ્થા, સંભાળ અતે જે વસ્તુએ। હોય તે ગોઠવવાની 
આવડ એ બધાથી તે એવું પવિત્ર દેવમેદિર્‌ જેવું લાગે છે કે ધરતો મહે” 
નતુ ધરી પોતાનું કામ કરી રહા પછી સાંજે ધર તરક આકર્ષાય છે, પણુ 
જે જુવાતીએ પોતાતા ધ'ધા કરતાં પોતાતે ઉચે। ગણુતો હોય તેતે સંપૂ* 
ણુતા મળી શકશે નહિ. જે તે ખેતી કે વેપાર કરવો લકો ગણુતો હોય 
અને ખેતર કે દુકાન છોડીને સરકારી હોદાતી નોકરી લેવાતી ઇચ્છા રાખતો 
હોય તો સમજવું કે તે નિષ્કળતાતા રસ્તાપર ચાલે છે. ધધો. ઉંચે! તીચો 
ગણવાની આવી ભૂલ કરતારતે ફતેહ મળે એ અશડય છે. ફતેહમદ નિવ- 
ડેલ્લા પુરૂષોર્તા ચ્ત્રિ ઉપરથી સપણ જણાય છે કે પોતાના કામતે તેએ 


ફદી દલકુ' ગણુતાં નદિ, પોતાના ધધાને હલકે ગણ્વાથી જેમ ફતેહ મળ” 
વામાં વાંધો પડે છે તેમ પોતાની દલકી ઉતપત્તિથી શરૃમાવાથી પણુ પડે 


છે, નિરાભિમાનથી સ્વર્ગનો દરવાજે ખુલ્લો થાય છે એટલુંજ નહિ, પણુ 
આ દુનિયામાં પણુ ફતેહ મળે છે ફલં છે કે “ વિતાશકાળે વિપરીત ખુહ્ધિ 
આ કહેવત ધમ સંબંધી બાબતોને વિશેષ રીતે ભાગું પડતી હશે તોપણ 
ધ'ધાથી અથવા પોતાના ગરીબ સંબંધીએથી શરમાવું એ એક એના પ્રકા* 
તી જુઠ છે કે જે કોઇતા મેળવવામાં આડે આવે છે. હોચે ચઢવાતો ઉમદા 
[સ્તો પકડવાતે જે મોટું અતે ઊદાર મત જેઇએ, તે એવા સાંકડા વિચા* 


રતા માણસમાં હોતું તધી 
એકામતા એ સંપૂણુતાતું ખીજાં ર4રૂપ છે; અતે અવલોકન કયવાતી 


ટેવ પણુ છદગીતી ફતેદતે માટે ધણી જરેરતી છે. પણુ એટલું યાદ રાખ- 
વાતું છે કે અવતેકરનમાં માતસિક અને શારીરિક બન્ને પ્રકારતી દદિએતો 
સમાવેશ થઇ જાયછે, જયાં એકલી આંખ જતી હોય છે (યાં જેવાના પરિ* 
ણુા।મથી જાતવરને જેટલે! કાયદો થાય છે તે કરતાં માણુસતે વધારે થતો 
નથી, “ હાશ્રા માણુસતી આંખે તેના મસ્તકમાં હોય છે ' એવી સર્વોતૃર 


ન જીવતતો આદરા, 





કદ્ેભત ચાલે છે તેતો અય એવો છેકે દરેક વસ્તુ જેવામાં ડાથો માણુસ 
પોતાતી દદિ વાપરે છે, એટલુંજ નહિ પણુ પોતાતી સર્વ શ્રક્તિખા વાપરે 
છે, અતે તેથી ઈદગીતું મતી શકે તેટલું બધું સાર્થક કરે છરે, અવલોકન 
કરેવાતી શાંક્ત દરેક ધધામાં અવશ્યતી છે. એ શક્તિ ત હોય તો માણુસતે 
બ્યર્ય બાથેડિયાં મારવાં પડે છે, જને એ શક્તિ તેન'માં જન્મથી ન હેય 
અથવા થે!ડી અતે તબળી હેય તો, જેમ બીજ તયળો શક્તિઓતે ખીલ* 
વવામાં આવે છે તેમ તેતે પણુ ખીલવવી જાઇએ, જેમે ખ'તથી બીજી 
રેવા હમેશને માટે પડી જાય છે તેમ બારીક અતે તજર્‌ ધામને અવલોકન 
કરેવાતી ટેવ પણુ ખંતથી મંડયા રહેવાથી પડી જય છે. 

ખારીક અને હમેશ ચાલાક રહેડી અવલોકન કરેવાતી શક્તિવડે તાત 
અને બુદ્ધિ તિરંતર્‌ વધ્યાં જાય છે. દરેક ક.મર્મા સામાં માણુમનું લક્ષણુ 
સમજી લે1તી અમય છે. અતે તે પણુ અવલેકતયી સાધ્ય થાંય છે, 
અવલે[કંત કર્‌વાતી શક્તિવાળા માણુસ પોતાતી આસપાસ આવતી દરેફ 
ખાખત જાણે અંતર્નાતથી સમજી જતો હોય એમ સમજી જય છે, અતે 
માણુસો તયા વરતુએને કયારે અને કયાં ઉપધોમમાં લૈત્ર એ જાગે છે. 
અને તે જે ખોલે છે તે મુદાસરજ ખોલે છે. આથી કરીતેજ શાઅવેત્તા* 
મોનો મત એવો છે કે બાળકોને કેળવણી આપ॥રમાં તેમતી અવલેકત 
શકિત ખીઃવવા તરક ખાસ ધ્યાન આપવું જોઇએ. જે માગમ પોતાતા 
રીર્‌ અને મન બન્તતી આંખો! ઉધાડી રાખે છે તેતે એક વર્ષના અતુભવથી 
આંખો બંધ કરીતે ચાલતાર્‌ દશ વર્ષમાં મેળવે તેતા કરતાં વધારે જ્ઞાત 
મળે છે, ખરૂં વ્યવદ્દારોપયોમી ડહાપણુ જે કે અતુશવથી ઘડાયા વમર ' 
મળવી શ્રકાતું તથી, તોપણુ દુનિયામાં પુષ્કળ માણુસો એવા હોય છે કે જે 
ડાલે। ગણાવા જઇએ એટલી ઉમ્માના દોય છે, તેમ હતાં “નાત હેય 
છે, આ વર્ગમાં ન ગણુવાતો દરેક માણુસે નિશ્રય કરી રાખવો જઇએ, 


ફેતેલ્તે માટે દટતાતા ગુણુ પણુ ધણા ઉપયોગી છે. દટતાવાળો માણુસ 
ઘોડી ગુહિવાળોા દશે તોપણુ દહતા વગરતા પણુ વધારે બુદ્ધિવાળા માણુમ 


દદ નિશ્રય ખરા? ૧5૯ 


કરતાં વધારે ફામ કરી શકશે અતે તે પોતાતા કામને વધારે આગળ ધકે- 
લશે, એક જૂતી કહેવતમાં કહ્યું છે કે તારા કામને ધકેલ, પરુ તારૂં કામ 
તતે ધકેલે એમ થવા ૬ઇશ નહિ,' ભકસ્ઠને જણાવેલું છે કે “ જેમ હું 
વધારે જીવું છું તેમ મારી વધારે ખાત્રી થતી જાય છે કે નભળા અને 
મજબુત, મોટા અતે નાતા, એ વગેરે માણુસ અને માણુસ વશ્ચેતા મોટા 
તફાવત ૬ઢતા, અથવા અડગ તિશ્રયતે લીધે થાય છે. એક વખત તિશ્ચરય 
કરવો તે પછી ફતેઠ મળે કે મર્ણું નિપજે તોપણુ &મવું તહિ,જ આ 
દુનિયામાં જેટલું થઇ શ્રકે તેટલું આ ચુષુયી થઇ શ્વે છે. ગમે તેટલી બુદ્ધિ 
હેય અતે ગમે તેવી તક હોય, પણુ એ ગુણુ વગરતું ખેપચુ પ્રાણી માખુસ 
ગણાશે નદિ,' જીદગીના દરેક કામમાં દઢ તિશ્રયતી ખાસ જરૂર્‌ પડે છે, 
પોતાનું કામ ફરવામાં દરેક માણુસતે ભારે અડચસઞ અને હરકતો સોસવી 
પડે છે, પોતાતી જ'દગીવું કાર્ય કરવામાં નાસીપાસી અતે મુશ્કેલોએોમાંથી 
કોઇ બાતલ રહેતો તથી, આવે વખતે તેમનો ખરા મિત્ર દહતા છે; અને 
જે તેને ખોલાવવામાં આવે તો તે જરૂરતે પ્રમંગે મુશ્કેલી દૂર યતી તથી. 
દૃઢ નિશ્ચયથી મુશ્કેલીતી સામે થવાય છે ત્મારેજ દાઇ રહેલું સામર્થ્ય 
જાત્રત ચાય છે, 


પણુ નિશ્રય અતે સામર્થ્યતી સાથે ખતથી મચ્યા રહેવાનો ગુણુ અવ- 
શ્ય દેવો જોઇએ. ખત વગરતા જુત્રાનો પોતાતો ધધો વારવાર બદલ્યા 
કરે છે, અને સશેલે અને ડુંકે રસ્તે પૈસાદાર થઇ જવાની ધારણામાં ફરે છે. 
જે ધ'ધો તેમા કરતા હેય છે, તેને માટે તએ સારૂ મોલતા નથી, પોતે 
કરતા હોય તે સિવાયતા ખીજ ખધા ધંધા તેમને વધારે પસંદ કરવા યોગ્ય 
ભાગે છે. આવી તરેલતાં સ્રી પુરૂષો દુનિયામાં દરેક પગલે મુસીબત ભોગવે 
છે. તેમતે દરેક ધધાતા કે કામના તારકાલિક ફાયદા થોછા જણાય છે, 


#પિદ્તો! યુન! રુતર્‌વિ મરિશ્ત્યમાનાઃ શારભ્મ કુરમ જતા ન 
પરિત્યમત્િ? ॥ 


૧(ક જીવનના આદશ, 





તેએ ખ'ત રખો પોતાના કામમાં મચ્યા રહેતા તથી, પણુ કોઇ બારી 
શોધી કાઢી તેમાથી તીકળી જવાનું શોધતા ફરે છે, પગુ તેખ7ા એટલું 


જાણુતા નથી કે “ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી.' 
દૃઢનિશ્રય અથવા ઇચ્છાબળ અતે કળવકળ એ ખે ગુણુ એકજ 


માણુસતામાં ભાથે સાથે દીડામાં એછા આવે છે, અતે ધણી વખત ઉચા 
પ્રકાર્તું ઇચ્છાભળ કળવકળના મુણુતે તુકસાનકર્તા થઇ પડે છે. દહનિશ્રય- 
વાળા માણુસનામાં અડયણોને એળ ગી જવાતો અતે મુશીમતોતી સાથે 
બાથ ભીડવાનો ગુણુ હોય છે, અતે એ ગુણુ કેળવકળ ખતે યુક્તિ તથા 
નમ્રતાથી કામ કાદી લેવાતા ગુણુને! પોષક નથી, કેટલાંક કામ દ#નિશ્રય 
વડે કરવાનાં હોય છે અતે કેટલાંક યુક્તિ અને કળત્રકળથી સિદ કરવાનાં 
હોય છે; અતે માણુસતી ફેતેઠતે! ધણા આધાર પોતાના ગુણુ અને પોતાતી 


શક્તિઓને! સમયાતુસાર ઉપયોગ કરવાતી શક્તિ ઉપર રહે છે. પણુ જે 
માણુસનામાં દહ સંક#પ અને મજબુત ઇચ્છામળતી સાથે ક1વકળના 


ગુણુતો સંયોગ થયો હે'ય, અને તેવી સાથે તે ઉંચા પ્રકારની વિવેકુદ્ધિ 
અથવા પાકી સમજ ધરાવતો હેય, તો પછી તેવામાં ઉચા પ્રકારતી વિલન 
ક્ષણુ ભુદ્ધિ ન હેય તાપણું તે દીપી નીકળ્યા વગર્‌ રહેતો તથી. કેટલીક 
જાતતા ઉધમમાં બી'ન માણુસે'ના ઉપર દાબ રાખનાતી તેમતે સમ”વીને 
કામ લેવાતી તથા તેમના ઉપર્‌ અમલ ચલવવાતી જરૂરે પડે છે. જાલ જુદા 
વર્ગના અગર્‌ કોમોના લેકેતાં એકમી'તથી વિફદ્દ જતાં હિતતું સમાધાન 
કરવાનું હોય છે; અથડાઅથડી ઉભી કર્યા સિવાય ગુચવણુ ભરેલુ કામ પાર્‌ 
પાડુવાતું હોય છે; અતે એ બધા સંજોગોમાં આવા ગુણના સંયોગ બહુ * 
કીમતી યઇ પડે છે. જે માણુસતામાં એવા ગુણુતો સંયોગ યયેલે। હોય છે, 
તે હમેશાં પોતાનું ધાર્યું કરી જાય છે, છતા કોઇ તેતી સાથે વિરોધભાત4 
ધરાવતો નથી; અર્થાત્‌ તે અજાતશત્રુ હોય છે. પોતાનું ધાયું કરી જવું 
પણુ કોઇને માું' લગાડવું તદ, એમ કરવામાં ધણી ચતુરાઇ જેઇએ છીએ. 
સામા ધણીતી 'દયાલેમાં જેટલુ વાજખોપણું હેય તેટલુ એકદમ કશુલ 
રાખીએે, અતે સ્વભાવ તથા રીતભાત, [વતયશીલ તથા સ€વતા' ભરેલા 


સારે અને મિલનસાર સ્વભાવ. ૧૮૬ 








રાખીએ તો વિરેધતું શમત યાય છે, સામાં ધણીના મત ઉપર આપણુ દઢ 
તિથયવું દખાણું લાગતું તથી, અતે તેના મતમાં આપણા પ્રતયે આદરભાવ 
ઉ(પન્‍ન થાય છે. 

વિરોધી ગુણને! સંયોગ એ કેટલાક માણુસોર્નાં જવનની ધૂતેદનું 
મુખ્ય કારણુ દોય છે, દાખલા તરીકે સારે સ્વભાવ એ સોથી વિશેષ ઉપ- 


શૈગી અતે સુખકર ગુણુ છે; પણુ તેજ ભલમતસાઇ જ્યારે કોઇ માણુસતું 
ખાસ પ્રવર્તક લક્ષણુ હોય છે, ત્યારે સાધારણુ રીતે તેતામાં દઢતા ચો.કસપર્ણુ 


કાર્યશક્તિ અને વિવેકમુદ્ધિ એ બધું એછા પ્રેમાણુમાં હોય છે, પણુ જ્યારે 
એમ નથી હેતું ત્યારે તેતા જેવો પતેઠુમદ બીજે કોઇ માણુસ તિવડતે 
નથી તેમજ જે માણુસ સામાં માણુસતા દોષો તરફ લક્ષ આપે છે, અને 
ગુશ્ઞો તર દષ્ટિ કરતો નથી, તેના તર્‌ દુનિયા પણુ તેવુંજ વર્તન ચલાવે 
છે, અને જે માણુસ બીજાના ગુણુ તરફ જેવાતી ટેવ રાખે છે, તે સહે” 


લાઇથી લોકપ્રિય નિવડી શકે છે. 
દરેક માણુસના લક્ષમાં આવતું હરે કે મિલનસાર અતે માયાળુ સ્વ" 


ભાવવાળા માણુસને કોઇ દુશ્મત હોવું તથી, અતે હોય છે તો તે પણુ 
પોતાતો વેરભાવ સહેલાઇથી વિસરી જય છે; તે લેકેતી પ્રીતિ સહેલાઇથી 
વિસરી જાય છે; તે લેકતી પ્રીતિ સહેલાદથી સંપાદન કરી શકે છે; સંસાર યાત્રા 
સર્‌ળ અતે તિવિ પ્ર થઇ શકે છે; અને વિશેષમાં તેતી ગ'ભીર પ્રેકારતી ખોડે 


તરફ લેકે આંખઆડા કાન કરે છે, જે અયોગ્ય આચરણુ સાધારણ 
માણુસતી પ્રતિક્ટતે ધોકકો પહેંચાડતારૂં ગણુવામાં આવે છે, તેજ જે 


સુશીલ અને મળતાવડા સ્વભાવવાળા માણુસને હાથે થયું દાય, તો લે 
તેતે ક્ષતબ્ય ગણી તેતા તરફ દુર્લક્ષ કરે છે; અતે બીજા વધારે ઊંચા 
પ્રકારતા અને સંગીન સદ્યણો કરતાં આવા રવભાવતે લોકે વધારે કોમતી 
ગણે છે. કારણુ કે ધણી વખત આપણા દીઠામાં એવું આવે છે કે કેટલાક 
માણસો એકલપેટા હોઇ આત્મર્‌જત અતે સ્વાર્થતિષ્ડ માજશોખમાં યુલતાન 
રેતા હોય ટે, તેમા છવત મંખંધી ઊ'મી શાવતા ધરાવતા છેતા 
તથી, તેમનું જીવત ધેોરણુ અતે ઉદ્દેશ વગરતું હ્ય છે, તેમતે ફર્તબ્યપરા 


૬/૨ છવનનતો આદર્શ, 


યણુતાનું કઇ ભાન જેવું નથી, તેમજ તેમેતામાં સ્વાર્પણુતા મુણુતો અભાવ 
હોય છે, તેમ ૭તાં તેએ પોતાતી સાથે સબંધમાં આવતાશ માણુસે। સાથે 
તોછડાધથી વર્તતા હોતા તથી, કોઇતે માડું' લાગે એવું ભાષણુ કદી કરતા 
નથી, તેમજ બીજની ચાલ ચલગતતા :સબંધમાં અભિપ્રાય ખાંધવામાં 
અગર દર્શાત્રવામાં બહુ ઊ'ચુ' ધોરણુ મહૃણુ કરતા તથી, અતે પોતાતા 
શાતદી અતે મળતાવડા સ્વભાવતે લીધે ખધાંતે આ્તદી અને સુખી બતાવી 


ચક છે, ખીન કેટલાક માણુસો ખીજાતું ભલુ' અને ક૯યાણુ કરેવા દંમેશ્ઞાં 
તત્પર્‌ રહેતા હોય છે. કર્તબ્યતી ખાતરે પોતાના વખત, દ્રવ્ય અને ખુહ્િતો 


બ્યય કરવામાં પાછી પાતી કરતા હેતા તથી, પણુ તેમનો સ્વભાવ એવો 
કડક અતે તોછડે હોય છે કે તેમતે કોઇ અતરતા ઉમળકાથી ચદાતું 
નથી, અને તેમને ખીજાના દોષ તરપ દણિ કરવાની વધારે ટેવ હોય છે. 
આ ખધાને લીધે આવા મઃણુસે। કરતાં પ્રથમ બતાવ્યા તેવા માણુસો વધારે 


લોકપ્રિય તિવડે છે, અતે લેકેતી વાહવાઠને પાત્ર વધારે થાય છે. 
તેજ પ્રમાણે આપણે અનુભવ સાખ પૂરે છે કે કળવકળના ગુણુતી 


ગેરઠાજરીને લીધે પ્રતાપી, ભુદ્ધિશાળી, ટીખળી અતે મદત્વાકક્ષી પુરૂષે 
દુનિયાદારીમાં આગળ પડી શ્રકતા નથી. તેમનામાં સામા માણુસનું મન 
મેળવી લેવાતી આવડ નહિ હોવાતે લીધે તેએ ખીજ એઇછી ખૂુહ્દિવાળા 
માણુસોના જેટગા 'ણુ દીપી તીફળતા નથી. વિલક્ષણુ મુદ્ધિવાળા માણુસો 
લોકોને સાનંદાશ્ચર્ય પમાડે છે, તેમતી બુદ્ધિના પ્રભાવથી લોકો અ'જધ જાય 


છે, અને થોડે ધણે અંશે તેઓ ઊ'ચે। દરજ્જે પણ ભોગવી શકે છે પણુ 
તેમતી ખુદ્ધિજ તેમતે વિદ્ય કર્તા થઇ પડે છે; અતે જે માણ્યો વિવેકી 


કેળવકળવાળા, અને સારા સ્વભાવવાળા હોય છે તે થોડી બુદ્ધી પણુ 
ભેકેના મત ઉપર શત્તા ભોગવી શકે છે, ડીકટર્‌ જોન્સતે એક વખત 
એવું કહું હતું કે “ જેમ અવિવેકી કામ કરવાતે કોઇને ક તથી, તેમ 
અવિવેકી ખોલ ખોલવાતો પણુ તથી, જેમ કોઇને પાડી તાખવાતો આ" 
પણુતે હક નથી, તેમ તેના પ્રત્યે તોછડાઇથી વર્તવાતે। પરુ નથી, ' આ 
વાત ખ્યાનમાં શખાંને દુનિયામાં બધાં માણુસ વતે તો દરરોજના સાંસારિક 


કળવકળ મુણની ગેર્હુજરીતા રોષ, ૧૮૩ 


'ભતે વ્યવદ્દારિક કામકાજમાં કેટલો બધે ફેર પડે | કેટલાક માણસે! વાત- 
ચીત કરવાર્માં ધણા કુશળ હોય છે. તે લેક પોતાતી ખુહ્ધિ અતે પોતાના 
તાતતા પ્રતાપથી લોકોને આર્નદ્તી સાથે ખોધ આવવા માટે સંપૂર્ણ 
રીતે લાયક હોય છે; પણુ જે તેતામાં બીજતી અધટિત મશ્કરી ફરવાની 
ટીખળ કરવાની, અતે સામાતે માઠું લાગવાનો પરવા નહિ કરતાં જે હેમ 
તે મોઢાં ઉપર્‌ કહી નાંખવાની ટેવ જોય છે, તો તેતી વાતચૌત વેરના 
ખીજ રૉપે છે, તે દુશ્મત ઉભા કરે છે, અતે લેકે ધારે છે કે તેતામાં 
ખીશ્નકુલ ઠૅરેલપણું તથી, તેથી તે વિશ્વાસ અને જવાખદારીના મેટા હેદ્દાને 
માટે નાલાયક ઠરે છે. કોઇ પાર્લામેન્ટતો ઉમેદવાર છટાદાર ભાષણુ મારશેતે 
પોતાના પ્રતિપક્ષિતી ચેષ્દા કરી અમર તેના ઉપર ટીખળના વરસાદ વરસાવી 
સભામાં વાઠવા મેળવતો! જણાય છે પણુ તેજ વખતને તેની સામેવી દુશ્મ* 
નાવટમાં વધારે। થતો જતો હેય છે, અને તેતી ઉન્તતિના માર્ગ માં અડચણો 
ઉભી થતી જાય છે, જે કે વકીલ પોતાતી દલીલે। યુકિતિપૂર્કક રેજુ કર” 
વામાં કુશળ હે।ય પણુ જે તેતી રીતભાત તોછડી હોય, તે પોતાના પ્રતિ” 
પક્ષી તરેફ્‌ ઉધ્રાડો તિરસ્કાર ખતાવતે હેય, અથવા તો પોતાના પક્ષતું 
વ્યાજબીપણું પ્રિદ્ધ કરવા માટે હદ ઉપરાંતનો! જુસ્સો! ય્યતાતતો હે!મ, તો 
તેથી શ્રોતએના મત ઉપર ઉલટી અસર ઉત્પન્ત થાય છે, અને તેએ 


તેના ખો!લવા ઉપર્‌ લક્ષ નહિં આપવાતો તિશ્રય કરતા જય છે. કેટલાકે 
માણુસો મોટા ગણાવા માટે વધારે ફૂંદાં મારે છે, સારે વધારે હલકા પડતા 


જાય છે; કેટલાક વખત ખેવખત નહિ નેતાં, અને ખીજ લેકેતી :રૂચિ 
ત3ક્‌ દષ્ટિ નઠિં કરતાં, ફક્ત પોતાતીજ વાત આગળ ધર ધર કરે છે, તેથી 


લોકોને તેમના ખોલવાતે અને તેમતી શોખતનતેો કટાળે ખાવે છે. કેટલાક 
લેક્રિના અહકાર તેમતા ખીજ ઉમદા ગુશેતે હાંકી નાંખે છે, કળવકળના 


ગુણુના અભાવતે લીધે મધ્યમ વિચારવાળા માણુસ ઉહ્ત અતે ઉ૭!૭ળ॥ 
ગણાય છે અતે ખરેખર્‌ પ્રેમાળ અંતઃકરણુ॥ાળા માણુસે। જયાં નય છે. 
દ્યો વેર્ભાવને જન્મ આપે છે; તેજ પ્રમાણે ખરેખર રવદેશ પમી માણુસો 
હોંમી અતે કીતિ લે।ભી ગણાય છે; અતે વિલક્ષણું મુદ્ધિવાળા માયુસો પણુ 


૧૮૪ જવનનો આદશ” 


કા 
દુતિયામાં નામ કાદી શકતા તથી, યે।૩૫ સમયે, યોગ્ય પુરૂષોની સમક્ષ 
ધરટિત વાત કહેવી એટલા માંજ કળવદળને। ગુણુ આવી જાય છે, એમ સમ 
જવું નહિ, કેટલીક વાતો ઢાંડી મૂકવા જેવી હોય છે, તો કેટલીક તરૂ 
ફકત આડકતરી રીતે ધસારો કરીનેજ અટકવાતું હોય છે તેથી કઇ વખતે 
જૃવું અતે કેટલું ખોલવું અને કેઈ વાત છુપાવી રાખવી, એતી આવડ જેતામાં 
હોય છે, તેજ લેકોતે માતીતો થઇ શકે છે. 

માણસતી શક્તિમામાં એ ગુણુ સૌથી કૌ । નથીજ પણુ એ 
ધણે કીમતી છે, કારણુ કે તેને લીધે માણુસ પોતાની શક્તિઓનો સોથી 
સારો ઉપયેગ કરી શકે છે; અતે તેતામાં જે ખામીએ હેય છે, તે એતે 
ઘીધે €ક!ય છે, એ ગુણુ ચાદિત્પે અતે ખુદ્ધિ એ ખેતી સર્‌દદ ઉપર્‌ 
આવેલો છે. આત્મસંયમ, મિલનસાર સ્વભાવ, અતે ખીજાએની લાગણીએ। 
તર ઉદારભાવથી જેવાતી સહેદ્યતા, એ વગેરે ગુણાતો એમાં સમાવેશ 
થાય છે. બીજએના સ્વભાવ સમજ જવાતી શડિત એ પણુ એનું એક 
અંગ છે. 

ગે ગુણુ ધણી વખત પુરૂષો કરતાં સ્રીએમાં વધારે ખીલેલે। માલમ 
પડે છે, અને જેતામાં એ ગુણુ હોય છે, તે બીજ ઉમદા શકિત! 
અવશ્ય ધરાવતોજ હોય છે, એમ પણુ બનવું તથી. સાધારણુ ખુદ્ધિવાળા 
માણ્સોમમાં પણુ એ ગુણુ દીઠા્માં આવે છે, અતે ધણી વખત તો તેને 
લીધે પ્રકત વિતય અતે સભ્યતામાં વધારો થાય છે, પણુ વિતય એ મોડું 
વશીકરણ છે, એ ન્યાય પ્રમાણે તે ગુણુવાળાં માણુસ સમાજમાં સારી આબરૂ 


મેળવી ચે છે. ઊ'થા પ્રમરતી મુ'હ્વાળા માણુસનતામાં જો એ ગુણુ હોય 
છે, તો તેથી તે પોતાતી શકિતનો સોથી લાભકારક રીતે ઉપયોગ કરી 


શકે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેતે લીધે તેતી આજુબાજુના લેકે પણુ તેતી 
શ્કિતએતી કિમ્મત વાસ્તવિક રીતે હોય છે તેથી વધારે માતવા લલચાય 
છે. એકજ મઃણુમના સંખંધમાં, તેતી સાથે વધારે પારિંચયમાં આવેલો મા* 
શુસ જે અભિપ્રાય ધરાવતો હેય છે તે તેતાથી દૂર રહેનારા માણુસતા 
છભિપ્રાયયી ભિશ્ન ફય છે, તેજ ગ્રેમાણે તેતા સંમંધર્માં સમકાલીન માણસે! 


કળીવકળનતા ફોવેદા ૧૮૫ 








જે અભિપ્રાય ધરાવતા ફ્ોય છે તેમાં એતે પાળતા જમાતાતા લેકોના 
અભિપ્રાયર્માં પણુ મોટો તફાવત દીઠામાં થાવે છે, તેતું કારણુ પણુ.આવા 
ગુશુતો સદ્ભાવ અગર અભાવ હોય છે; કારણુ કે જે માણુસાતે તેતા તેવા 
ગુણુનો અનુભવ થયેલો! હોય છે, તે તેના સંખંધમાં વધારે સારો! અભિપ્રાય 
બાંધે છે, સારી રીતભ્રાતતી માફેક કળવકળતે ગુણુ પણુ એક કુદરતી બક્ષીસ 
છે, સારી રીતભાતવાળા વિનયશીલ માણુસ પ્રેતવેક વખતે સભ્યતા અને 
વિવેક જાળવવાતી ખાસ કાળજ રાખીને ઇરાદાપૂર્વક વત્તત રાખે છે, એમ 
બનતુ નથી; પણુ તેતી વર્તણુકમાં વિનય અને વિવેક ખેમાલુમપણે એકાએક 
આવી જાય છે; એટલે કે વિતયથી વર્તવાતી તેતે ટેવ પડી ગયેલી હોય છે, 
અતે આદરતી પ્રેરણાથી દોરતા હોય તેમ તેતે માટે તેતે વિચાર કરવાતી 


* પ્રયાસતી ગરજ રહેતી નથી, તેવીજ રીતે કળવકળ પણુ સ્વભાવસિહ છે. 
તેમાં અતે બીજાતા મનનું આકર્ષણુ તયા સાંત્તન કરવાતી કેશીકમાં મોટો 


તફાવત છે; તેવી કેશીશથી તો ઉલડું હોંગ જણાઇ આવે છે, તેમ છર્તા 
પણુ સાર અને વિવેક પુર્ઃશર આત્મશિક્ષણુથી એ ગુણુમાં સુધારો વધારે 
યઇ શકે છે ખરે, સારે સહવાસ અતે સારી સોબત પશુ આ ખામતમાં 
ધણાં કીમતી થઇ પ૫ છે. તેમતે ધીધે રીતભાત, આચરણુ અતે ખોલી 
ચાલીમાં જે ખામીઓ હોય છે, તે દૂર થટ જાય છે, અતે ખરી રીતે જેઇશું 
તા એ ખામીએજ માણુસતે ઘણું વૃકસાન ફરે છે, દુતિયા તો અભિપ્રાય 


ખાંધવામાં બહારના દેખાવ ઉપરથી સણેલાઇથી દોરવાઇ જાય છે. હ 
કાડિતલ ન્યુમને સદ્ગૃદસ્થતી જે વ્યાખ્યા આપી છે, તે સંપૂણ 


કળવકળ'પળા માણુસતે પણુ લાગુ પડે છે, જે બીજનું મત દુભવતો નથી 
તેજ મદ્મૃદરથ છે, જેને લીધે પોતાના સંબંધમાં આવનારા માણુસોને માડું' 
લાગે બગર તેમતું મન દુભાય એવી દરેક બામતતો। તે ત્યાગ કરે છે. તેથી 
ઢરીતે બાંજાતી સાથે મતભેદ પાડતારા, બીજાની લાગણીતી આડે આવનારા, 
બીજાતા મતમાં સંકોચ, શ'કા, ખેદ અગર ચુરસે! ઉત્પન્ન કરાવતાર એવા 
૬38 પ્રર્સગ દાબી દેવાતી તે ખાસ કાળજ રાખે છે, પોતાના મડળના બધા 
માણુસે। ઉપર તેતી તજ? એક સરખી રીતે ફરતી [ફે છે. તે શરમાળ 


૧૪૬ જીવતતો ખાદર્શ, 





માણુસતી સાથે માયાથી વર્તે છે, અતડા માણુસતી સાથે તરમાશ્ષથી વર્ત્ત છે, 
અને મૂખંતી સાથે દયાળુપણે વર્તે છે, પોતાતી વાતચિત કતી સાથે ચાલે 
છે તેનું તેતે હમેશાં સ્મરણ રેડે છે, બીજતે ચીડ અગર સંતાપ ઉત્પન્ન 
થાય એવા વાર્તાતા વિષય હાથમાં નહિ ધરવાની તે ખાસ કાળજ રાખે છે. 
વાતચિતમાં તે કદી આગળ પડતો નથી, તેમજ કેઇઇતે ફટાળોા લાગે એટલી 
અધી વાતો પણુ કરતો નથી. ખીજના ઉપર ઉપકાર કરતી વખતે પોતે 
જાણે ક'ક કહેતો તથી એવે ભ્રાવ તે રખે છે; અતે દાત કરતી વખતે 
ત્રહૃણુ કરનારનો જાણે પોતાના ઉપર ઉપકાર થતો હોય એવી મમતા દર્શાવે 
છે, ખાસ કેરેજ પડયા સિવાય તે કેદી પોતાની જાત વિષેતી વાત કરેતો નથી. 
સામાને મ્હેણું મારીને તે કેદી પે!તાનતો બચાવ કરતો તથી, તે કદી બદમોઇ 
અથવા કુથલી કરતો નથી તેમ કે।ઇ કરે તે સાંભળવા ઉભે! રહેતે તથી. 
પાતા કામ અગર વિચારતી આડે આવનાર માણુસનો તેમ ફરવામાં કઇ 
દુર હેતુ છે એમ તે માનતો નથી; તે દોક બાળતતી ઉજળી ખાજુજ 
ગ્રુણુ કરે છે, વાદવિવાદ અતે ચર્ચામાં તે કેદી તોછડાઇ અગર હલકાશ 
વાપરતો નથી; કોઇના ઉપર્‌ તે ગેર્વાજશી લાભ લેતો નથી. તેમજ દલીલોને 
હેકાણે મહેણાં અગર અગત હુમલાનો પ્રવોગ અજમાવતા તથી, જે વાત 
ઉઘાડી રીતે ખોલવામાં વાંધો હોય તેની તે ગભિત સૂચના પણુ કર નથી, 
તેનો સ્વભાવ એટથા બધે ઉદાર હેય છે કે કોઇ અપમાન કરે તોપષું તેના 
ઉપર્‌ તે માઠું લગાડવો નથી; પોતાતે બીજાએ કરેલું તુકસાત સંભારી 
રખવા જેટલી કુરસદ તેતે હોતી તથી; તેના દિલમાં એટલી બધી સહનશીલતા 
ભરેલી હોય છે કે તેમાં પ્ૃષ્યા અને અસૂયાને ૪ગ્યાજ મળતી નથી, પોતાતા 
અંભરપ્રાય ખરે હોય કે ખાટો તોપણુ સામાતી દલીલાનું વાજળીપણું નહિ 
સ્વીકારવા જેવું સાંકડું મત તે કેદો રખતે! નથી, તેના જેટલું તિખાલસ- 
પણું, ઉડી સમજ અતે વિવ્ક થીજ કોધતામાં કવચિતજ નજરે પડશે, 
મતુષ્ય સ્વભાવનું સામર્થ્ય તેમજ નિર્બળતા અને મર્યાદા એ સધળુ તેના 
લક્ષમાં આવા ગયેલું ફય છે, 


સદ્મૃદુસ્થતી વ્યાખ્યા--સહૂ્વત અતે સારદ, 1૧૮૭ 





શા પ્રકરણુતી શરૂઆતમાં જણુવત્રાર્મા આમ્યું છે કે દુઃતયાદારીરમાં 
ફેતેઠુના આધાર ભબીછ ખાખતો કરતાં સદ્તત ઉપર વધારે રહે છે; અતે 
ખંતથી ઉઘોગ્માં મચ્યો રહેતાર માણુસ સુખતા માર્ગ ઉપર ચમાં વગર્‌ 
રજ્ેતો નથી. તેમ ૭તાં દુનિયામાં સદ્મુણુ અતે બુદ્ધિતા પ્રમાણુમાં ફતેહ 
મળે છે એમ હમેશાં ખતતું નથી, જવન રૂપી સોરેટીમાં તસીમ અતે 
સૈયોમ-બળનો દાથ વધારે હોવ છે, ધણી વખત ઉંચા ગ્રકારતી 
શક્તિએ કરતાં હલકી “તની શક્તિઓ વધારે જત મેળવી જાય છે, 
ઉંચી શક્તિઓને પણુ જયારે ખીછ અધમ શક્તિઓવી સાથે ચંમૈગ 
સયો! હોય છે, ત્યારે સોયી વધારે ફતેહ મળે છે, અતે સ્તાર્યા, કપરી 
અતે ખોટું કામ કરવાનાં સંકોચ નહિ માતતારા માણુમો। વધારે લાભ અને 
આબરૂ ખાટી જય છે તેમ છતાં જે આપણે આખી દુનિયાની સરાસરી 
કાઢીશું તો સદ્વર્તત અતે સાફલ્ય વચ્ચેતા પ્રમાણુતી વિષમતા એછી થતી 
જશે અતે છુ2ક વ્યક્તિએ! કરતાં સમસ્ત પ્રજાની ખાખાદોતો આધાર ખરી 
યોગ્યતા ઉપર વધારે અવલ'જી રહેશો જભયાશે, વળી દુનિયઃદારીની કેતેઠુ 
અને સુખ એ ખે પર્યાય શભ્દે તથી, દુતિયામાંતામાા મેળવવારાં માણુસે। 
ખર્‌ા સુખી ગણાતા નથી, તેમજ ખરેખરા શ્રીમંત કરેતાં ઝુપડામાં પડી 
રહેશે ગરીબ કોઇ વખત વધારે સુખ ભોગવતો હોય છે. વળી ધશ માણું 
સેને તો દુતિયામાં કેતેઠ મેળવડાતી વધારે ૬૨૭ પણુ હોતી નથી. ધણુ! 
સમય માણસોમાં દુનિયામાં દીપી તીકળવાતી મહત્ત્વાકાંક્ષા કત ધર્‌ અને 
જન્મર્દામ ઉપર મમતા, અને ધરતે આંમણે ક્યાંતપણે ધરમંસારનું સુખ 
શે!મવાાતી ઇચ્છા, એ વધારે બલવાન હોય છે. વળી દુતિયાદારીમાં નામતા 
મેળવવા માટે પૂરતી લાયકાત ધરાવનારા ધગ્‌ા માણમાં જવતનાં યુદ્ધ અતે 
સ્પર્ષાના સદભાગી થવ તરફ અણુગમે। ધરાવતા માલમ પડે છે. જીવના 
ઉચા શિખરો કરતાં શાંત ખીણાજ ધણુ! માણુસોને વધારે આહઠદક *।ગે 
છે. આ બધાં કારણુતે રાધે સદ્તતેનશાળો પુરૂષો ફતેઠમંદ નિવડયાના 
દાખલા આપણી દષ્ટિએ થોડા પડે છે. ધી વખત ભલા માણુમની આ યાદી 
ધીમે ધીમે થતી જય છે, અને તેમાં અન્યાય % ૬૬ પ્રપચતો રડો ન 


1૮૮ . છનો આાદ્થ. 
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હોવાથી, તે દઢ પાયા ઉપર મંધાય છે, માટે પોતાતા સ મુણુતે એક 
અમૂત્ય રનતી પેઠે જતત કરીતે સાચવી રાખવો, રેડું તામ એ એક મોટી 
'મેકત અતે માલ ખજનો છે, એમ સમજવું, જો માણુસ સદ્ગુણુ-પથ 
ઉપર્‌ દર પમ મૂકીને આગળ ચાલ્યોજ જય, તો પરિણામે વિજયનાં વાજા 
વાગ્યા વગર્‌ રહેતાં તથી, એવી દઢ આર્યા પ્રત્યેક માણુસે [ખરી જેઇએ. 
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પ્રકરણુ ૧૧3 મુ. 
વખત. 

આ દુનિયા ઉપર્‌ માણુસ જાતતી વસ્તી થયાતે અસંખ્ય વરસ યર્પ્ 
ગયાં છે, ૭ર્તાં લેકે મતુષ્યર્તતી અનિવાવે રિર્થાતે તિશાવી લેવાતું શીખ્યા 
તથી, એ આશ્રયેકારેક છે. કેટયી બાબતો તો દુ તયાની શરૂઆત થઇ ભાર્‌ 
થૂ જેવી ને તેવી ચાલતીજ આવે છે, અતે તેમાં ડ્ેરફ્રાર યતાનો લેશ 
પણુ સંભવ નથી, છતાં લોકો તે બદલ મતર્માં કલેશ માન્યા કરે છે, 
અતે જેમાં આપણા ઉપાય ચાલવાતેો નધી તેતે માટે મિથ્યા શેક 
કરવો એ અધટિત છે એમ સમજી લેકે સંતોષશૃત્તિતું સેવત કરતા નથી 
ખે ખરેખર ખેદકારક છે, દરેક જમાતાતાં કાવ્યમાં "ખ્તતા ભરેલા ઉટૂમાર 
દીઠામાં છે, અને પ્રત્યેક મતુષ્યવા હદયમાં પણુ તેવા દદ્મ!ર થે ડા ધણુ 
પ્રમાણુમાં વખતે વખત સ્રી આવે છે; એમાંતો મોય ભાગ કે.ઇ ખાસ 
આફત અગર અતિદૃતે લીવે ઉત્પન્ન થયેલ હોતો તથી, પગ જે માભતો 
માનુષીસૃદિતે અનિવાર્ય રીતે વળગેલી છે, તેતા ચિતતતે લોધે ઉત્પત્ર યયેશે 
દોય છે, એક ભક્તકવિએ ખોધ આપેલે! છે કે:-- 

સુખ દુઃખ મતમાં ત લ।ડીએ, ધટ સાથેરે ધડીયાં, 
ટાળ્ધાં તે કોષ્ઠતાં ત4 ટળે ર્યુતઃથર્ના જડોરયાં, સુખ 
મર્મા કેટલું સતય રદલું છે તે અ ઉપરથી સમજાય છે, વખત કોઇ 
દિવસ પાછે ન આવે એવી રીતે હમેશતે માટે વહી જાય છે? યુવાવસ્ધા 
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પછી ધડપણુ આવે છેજ અને તેતી સાથે શરમમાં ધણી તમળાઇ અને 
ધણી જાતતા વિકાર દાખલ થઇ જય છે, ત્યાર પછી આપણા ઉપર મૃઃલુડી 
છાયા પડે છે. આપણું જવતધર્મ થી ધેરાયલું છે, તેતે! ગૂઢાર્થ આપણે સમજી 
શકતા તથી; હીપોક્રેઊીસે કરું છે તેમ છદમી ડુંકી છે, હુન્નર વિશાળ છે, 
તક ચલિત છે, પ્રયોગ અચે!કસ છે, અતે તિર્ણુય મુછ્ઠેલ છે; આપણી 
ગ્રેમમાવતા અત્ય'ત ઉ'ડી અતે ગાહ હેય છે, પણુ જવત ક્ષણુશ ગુર અતે 
અનિશ્વિ1 છે; ' એ બધું મતુષ્પજન્મતે અંગે નિમિત થયેલું છે, એ મેતુ 
ષ્પછીઃનતી સમાન્ય દશા છે. સંસારમાં ધણા માણુસોતાં જીવન ધુળધાણી 
યઇ જાય છે; ધણા માણુસોતી ઉમેદો ખર નહિ આવવાથી તેમતે તિરાશ્ષ 
ય૪ જવું પડે છે, ધગુ। માણુમોતો શ્રમ વ્યર્ જય છે, ધગુ। માખુમેોતી 
ગુહ્િ અવળે રસ્તે ખર્ચાય છે; ધગુ। માણુસો પોતાનું કોવ1 હાનિકારક રીતે 
વાપરે છે; અતે ઘણા માણુસા લાંભી મૃદત સુધી ભ્રમમાંજ કુટાયા કરે છે; 
આ બધું આપણુતે પગલે પમકલે નજરે પડે છે. દુનિયામાં ધજ્ની વખત 
નસીબ અતે ડદ્દાપણુતી શરતમાં તસીબતી જીત થાય છે; લાયકાત અતે 
પ્રાપ્તિ વચ્ચે ઘણું અતરે રહે છે; અતે કોઇ પણુ ૬૫ ઉદ્દેશ સિવ'ય ખાવું, 
ખમવું, મારવું અતે મરવું, એવી ધટમ,ળ હંમેશા યાહાં કરે છે. આ બધું 
“ઘટતી સાથેજ ધડેલું છે ' તેમ છ્તાં એ બધાતે લીધેજ મતુષ્ય જીતતતે 
કેટલું બધું દુઃખમય અને ગમમીતી ભરેલુ' ગગુવામાં આવે છે. ડડાપ ગુનો 
માર્મ તા એ છે કે એ બધું તો પધ્યાપરશુમાંજ છે એમ ગણી તેને મ!ટે 
શેક ન કરવો, શાખ્રોય શેધોનતે લીધે જમતતા મંબંધ્રનું આપણું જતન ધણું 
વિશાળ અતે વિસ્તૃત થયેલુ' છે, તેમજ સુધ'રાને લીધે આપશું સુખતા 
સાધતોતી સંખ્યામાં વધારો થયે છે, અ દુ:ખમાં ધટાડો થપે। છે, તોપણુ 
આપણી ખિત્તરત્તિ આછી થઇ નથી. ઉકડું એમ કહીખે તો પગુ યાલે 
૧% જેમ જેમ માણુમતી સ્પ્રિતિ પશ્ુએતી સ્થિતિ કરતાં વધારે સુધરતી જય 
છે, અતે તેતી માનસિક તથા તેતિક શપ્તિ ખે। વધારે ગિકાસતે પામતી જાય' 
છે, તેમ તેમ તેતી સંતાપ અતે શૈ8 । લાગગીી વધારે તીવ થતી જાય છે, 
ફ્ેલેના તીચેતા ઉદ્મારમાં એ લાગણી સ્પડપશે દીસી આવે છે:-- 
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ફહ છીયતનતો આદશ, 
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' *કાળતું સ્વરૂપ પણુ એવુંજ છે; એ વિશ્રામ 'આપીતે આપણું યોન, 
માપણા આતંદ, અતે જે ડૅ'૪ આપણુ પાસે હેય, તે મધું થાપગુ તરીકે 
લઇ લે છે, અતે બદલામાં આપણુતે ધડપણુ અતે શખેડી સિવાય ખીજ 
કંઇ આપતો! નથી; અતે જયારે આપણે સસાર સાગરમાં ભટકી રહીએ 
છીએ, તયારે તે આપણુ જવતજૃત્તાંતતે અધારી અને શાંત કબરમાં દારી 
ર છે; પણુ મતે વિશ્વાસ છે કે એ કમર એ માટી અને એ રાખોડીમાંથી 
ઘથિર મતે ઉપાડી લેશે. 

જે વચન હમેશા માણુસતી દષ્ટિ સમક્ષ ધરી રાખવા જેવાં છે, તેમાં 


ફોકલિનનુ' તીચેતું વચન સોથી વધારે મૂલ્યવાન છે જે તમે જીવનને કી" 
મતી ગણતા હે તે! વખતતે ફ્રેકટ ગુમાવશે! નહિ, કફાણકે વખત એ છવ- 


તતું સત્ત છે.' ઇશ્રદત્ત બક્ષોસોમાં એતા જેવી મૂટ1વ!ત અતે ઉપયે।ગી 
ચીજ ખીજી એકે નથી; તેમ છતાં સેથી વધારે દુરૂપયોમ તેતે.જ થાય છે. 
માણુસતા આવરદાતી મુદ્તતી ગણુતા તેણે ગાળેલાં વર્ષોતી સખ્યા ઉપર 
કરવી જેઈતી નથી, પણુ તેણે તેટક્ી મુદતમાં કેઢલું' કામ કર્યું તેના ઉપર 
કરેવાતી છે, વખતતે। વ્યર્થ વ્યય કરવો તહિ, ' “વખત ફેક્ટ ગુમાવવો 
નહિ” એવાં વચત લેકે।માં સાધારણ થઇ પડયાં છે પણુ નવદારમાં લેકે 
તેતા તરફ બીલરકુક લક્ષ આપતા તથી. 

કધુ' છે કે “ વખત એ પેસે! છે ' અને પેસે કમાવાની ઇચ્છા રાખ- 
નારતે તે ખેશક વખત એ પેસે છેજ; પણુ પોતાની જાતતી ઉન્નતિ કરન 
વાતી દગ્છા રાખતાર્‌ જુવાનને તો વખત એ પેસા કર્તા પણુ વવારે છે; 
તેને તે, વખત એ કેળવી, લક્ષણુ અતે ઉપયેમીપણું છે. તેમજ વખત- ' 
માંથી પસા સંબંધીજ ફાયદા કાઢી લેવા દ્રોય તો વખત ગુમાવવો એ મોટામાં 
મોડું ઉ3ઉ"ણું છે,' પણુ વખત ગુમાવવાથી જે ચીજ પૈસાથી પ્રય 
મળા શકે નવિ તે ગુમાવાય છે. વખત ગુમાવવાથી સાહસ અને સામર્થ્ય 
ગુમાવી નંખાય છે, અને એ ખે વગર પૈસો મેળવી શ્રકાય નહિ, અને જાત 
સુધારો થઇ શકે નહિ, જુવાતતી ખેવકુદ્ીમાં વખત ગુમાવવો એ ખરેખર 
[રોહ મેળવમાનો સંભવ ખોઇ ખેસવા બરોળર છે, જો વખતને બરાબર 


વખતતો સારો ઉપીયેગ. [દ્‌ 


૧પ. ૪4 ૮0૧૪૪ પ # ૧# ૧/૬ # ૫૪૧૪ ૨..₹_% “૧૫ ૧./૫૮૦૧૮*૫%,૪"૧.૪ ૫૧.૮*૨,૮૦- 








રીતે તુધા્યોં હોય તો આપણી જાતને ફેળવણી મળે છે. આપણે પડે સુધ 
રીએ છીએ; અતે આપણી ચાલતું બંધારણુ બાઝતું જાય છે. નજીવી બાબ- 
તામાં અથવા સુસ્તીમાં રોજ જે એક કલાક ફેક દેવામાં આવતે! હેય, તે 
એક કલાક દરરોજ આપણા પડના સુધારા પ૪ળ ખરચ્યો હોય તો આપણે 
અન્તાતી અને મૂખ! હોઇશું તોપણુ થોડા વરસમાં આપણાર્માં ડ$ પણુ 
આવશે. જે તે એક કલાક દરરોજ સારાં કાગ કરવામાં વાપરવામાં આવેતે] 
આપણું જીવતરૂપી શૃક્ષ ફળથી લચી જશે, અતે પૃત્યુરેષી દાતરડાથી સુકૃત્યન 
રૂપી ફળતી સુંદર કાપચી કરાશે, જે આપણે સુંદર્‌ વિચાર અતે અતુભવ 
સંત્રઠું કરતા જઇશું તો તે આપણુ શરીરમાં ક'૪ જગ્યા માગતાર નથી, 
અને તેમતે આપણા સેતી દાંખત જ્યાં જઇએ, ત્યાં સાલે લઇતે ફરીએ 
તો તેમાં આપગુતે કઇ ભાર લાગતો તયી કે ખય ખેમતો તવી વખતતે 
કરકસરથી વાપરીએ તે! જરર આપણુતે જુર્સદ મળ્યા વિતા રહેશે નહિ. 
એવી રીત રખવાથી કામ આપણા ઉપર ધસી આવીતે આપણુતે હડસેલતું 
નથી, પણુ આપણે કામની આરપાર થઇતે તેતે આગળ ધકાવાને પાર ઉતરી 
જઇએ છીએ. પણુ તેથી ઉલ્ટી રીતે વર્ત્તાને વખતનો હિસામજ ન ગચ્‌ીએ 
તો આપણુતે ઉમેશાં દોડાદોડ કરવી પડે છે; આપણુતે ગભરાટ થાય છે; 
અને ધણી મુશી યતો આપણુ માર્ગ આડે આવે છે, તેથી આપણું આખી 
જદગી ઉથલપાથલ થઇ જંય છે, અતે પદિણામે આપણે પિપત્તિમાં દવાઇ 
જગો છીએ 

જે માગૃસ વખતતી કિમ્મત પોતાના મત સાથે બરબર કરી જણે 
છે, તેતે કામકાજ ફવવામાં શિતાબી રાખને સદા ઇચ્ઠા રહે છે. જે કામ 
કરેવાતું હાય તે તરતજ કરી નાખો, મહેનત પછી ગમ્મત કર, પયુ પહેલી 
રમત ગમ્મત અને પછી મહેતત, એમ કદી પણુ કરશે નહિ, જયારે લસ્‍્દરતી 
યુચ થતી હ્યોય છે, તે વે॥ા મોખરે ચાલતારી પસટણોાતે ૬૬1૧1, મિત 
દેરકતે આગળ ચાલ્યાં જવાતું હોય છે, તેમ થાય તે પાછના ભાગ પચ 
તેવીજ રીને ચાલયા આવે; પણુ ખાગળનતા ભાગમાં અવરોધ આવવાથી પાઇ- 
ળતા ભાગમાં પણુ ગરબડાઢ અને અંવાધુંધી દાખત યાય છે. કામકાજ 


ઉહૃર છવનનેો માદર, 
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ટ્રેડવામાં પણુ એજ નિયમ લામુ પડે છે. જે કામ તમે પ્રથમ હાથમાં લીધું 
હેય તે જે તમે તવારાથી, દહતાથી અતે તિયમમર્‌ પૂરૂં નાદ કરો તો 
ખીર્ન કામ પછવાડેથી આવી ભેમાં થરતા જશે અતે પછી તે બધાં સાધે 
લામાં તમારા ઉપર્‌ ધસારે। કરશે; પરિણામે એટલી ખધી ગુ'ચવણુ થઇ જશે 
%ે પછી તેતી સામાં ખડા રહેવાને તમારી હિમ્મત ચાલશે નહી, 

વખતતે જે વધારેમાં વધારે સારો ઉપયોગ કરવો હોયે, તો માણુસમાં 
એકામ્ર થિત્ત રાખવાતી ?વ, આપ્રહથી મડવાને ગુણુ, કામ કરવાતી પહ્તિ, 
મંમયપાલકતા એટલે તીમેલે વખતે તીમેલું કામ કરવાતી આદત, અતે કામ 
કરવામાં (વરા, એટલા ગુણુતી જરૂર છે. કામ કરવામાં તિયમ એ અતિ 
અમતયતું લક્ષણુ છે; તેથી કામ સારી પેઠે ઉકલે છે, અતે તે સારી રોતે થાય 
છે, આપણે પેટીમાં સામાત બરાખર ગોઠવી ગોઠવીને ભરીએ તો. તેથી થોડી 


જગામાં ધણાનાો સમાસ થાય છે. તેતા જેવા મુણુ નિયમમાં પણુ રહેલે। છે. 
જેતે સામાન ગોઠવતાં તહિ આવડતો હોય, તે જેટલો સમાસ કરશે; તેના 


ફરતા જેતે ગોડવવાતી કળા માલમ દશે, તે દોહો સમાસ કરશે, તેજ 
પ્રમાણે પધ્ધતિસર કામ કરવાથી થોડા વખતમાં ઘણું કામ થાય છે, સેસિલ 
કહેતો કે “તમારે ધણાં કામ કરવાં હોય' અને તે શોથી ડુંકા વખતમાં 


કરવાં દોય, તો એક વખતે એકજ કામ હાથમાં લે. ' આ કામ મતે 
જરા વધારે અઃકાશ મળશે ત્યારે કરીશ, એેમ કહીને કોઇ પણુ કામ 


અધુરૂં મૂકવું નહિ. જે કામ આજ કરેવાતું હોય તે આજજ કરવું, તેતે 
કાલ ઉપર્‌ કદી પણુ મુલતવી રાખવું તહિ, તેવીજ રીતે જે કાંમ દાલ 
ફરવાનું હેઃય, તે ધડી પછી કરવા મુલતવી રાખવું નહિ, વળી એવો નિશ્ચય : 
રાખવો કે જે કરવાતું હોય તે નાતી નાતી ગમે તેટલી હરકતો આવી પડે 
તાોપણુ એકદમ અને તેતો છેડે! આવતાં લગી પુરૂં કરવું, તેમજ સમય 
સેવત એ એક સાધારણુ પશુ ખરો સરૂગુષુ છે. ફતેહ મેળવવાતો માર્ગ 
પકડવાતી જેતી ઇચ્છા હેય તેણે ટીલ કરવાની ટેવ શંખવી નહિ, સમય 
સેવનમાં વખતતી બરોબર ગોઠવણુ કરવાની વાત આથી જય છે. આપણે 
કરવાતી દરેક ખાખતમાં કેટલો વખત ગાળવા જેઇએ “એ. પહેલેવી તકકી 


પદ્ધતિસર કામ કર્વાતી દેવથી પતા ફાયદા. ૧૨૩ 





કરવું અને પછી પોતાતી યોજનાને ચુસ્ત રીતે વળગી રહેવું, તેમાં પાછળથી 
કશે। ડે્‌ર્ાર્‌ કરવો નહિ, સમય સેવનથી લોકોને આપણુ પર વિશ્ચાસ આવે 
છે, જે કોઇ જુવાત માણ્સમાં કઈ કામ અમલમાં લાવવાની ખુહ્ધે ન 
હોય તોપણુ તેતી ખોટ ૩૪8 અંશે આ ગુણુથી પૂરી પડશે. જે લેકે 
કામકાજમાં માત્ર વખત સાચવે તો કેટલે! બધો ત્રાસ એછે। થાય 1 વખત 
સાચવવાતી ટેવતી ખામીને લીધે વેપારમાં ઘણું નુકસાન થયાના દાખલા 
આપણુ સાંભળવામાં વારવાર આવે છે. વળી અનુરૂળ વખત સાધી લેવાથી 
પણુ ફૃતે$ મેળવવામાં ધણી સુગમતા થાય છે. શેકસપિયરે કું છે કે 
' માણુસનાં કામકાજમાં એક એવે અતુકૂળ વખત આવે છે કે જેતા યોગ્ય 
રીતે ઉપપોમ કરવાથી તેતું તસીમ ખીલે છે, જે તે તક તે ગુમાવે છે,, 
તો તેતી જદગમીરૂપી આખી મુસાફરી નિષ્ફળ નિવડે છે, અતે તેતા દહાડા 
દુઃખમાં જાય છે.' ફવિતા આ વચનમાં કેટલું બધું સત્ય રહેલું છે તે સમય 
સાચવતાર વેપારીતા દાખલ્ષા ઉપરથી સમળય છે. તે પોતાતા તફતો સૌથી. 
સરસ ઉવયયોગ કરે છે, દરેક કામમાં શિતાખી અને સ(વરતા રાખે છે, અતે 


તેમાંથી ખર કફ્રાયદ્ો કાઢાં લે છે. 
વ્યવસ્થાથી એટલે કે કામ અથવા 3૨ની પહદતિસર ગેપવણુથી. 


મહેતત સહેલી અને અ।નંદમય થાય છે, દરેક ચીજતે માટે વખત અતે 
જગો મુકરર કરેલાં દોય તો તેથી હાનિકારક દોડાદોડ કર્વાતી જરેર પડતી 
તધી; અને દોડાદોડામાં કામ કરવાથી જે ત્રાસ અને અગવડ ભે!ગવવાં પડે. 
છે, તેતાથી મુકત રહેવાય છે. દેડાદોડતા બોજથી મગજ થાઝી જય છે 
અતે ધપાઇ જય છે. દોડાદોડ કરવી ત પડે તો જે કામ ખુશતુમાં લાગે 
તે દોડાદોડ કરવી પડવાથી વૈતર જેવું લાગે છે; સ્વભાવ મળતાવડા થવાને 
ખદલે ચીડીયા થાય છે, વાંક કાઢવાનું અતે ઠપકો આપવાનું મત થાય છે, 
અને જે માણુસ દરેક પળ દોહાદોડ કરતો હોય છે તેતે નાસીપાસ અને 
નિરૂત્શાહી થતું પડે છે. દરરોજતાં કામકાજ આતંદ અતે ઉત્સાદથી કરવાં 
જોય તો પહ્દતિસર ગોઠેવણીતી બરોભરી કરે એવું બીજું એકે સાધત નથી; 
તેજ પ્રમાણે હમેશતી અતે પસંદ કરેલી કામકાજતી બ્યવસ્થા છેડી દૈયી 


૧૪ જીવતતેો આદર્શ, 





એના જેવું તુકસાતકારક અતે અધમ ગતિખે પડ્ડંચાડનાર્‌ બીજાં ૭૪ નધી, 
પહ્દતસર્‌ ફામ કરવાતી રીત શાખવાથી કામ સફાઇમંડ થાય છે, એટલુંજ 
'તદિ, પણુ તે વહેલું, બશેખર્‌ અતે સંપૂર્ણ થાય છે. ૦11રથા વગર્‌ કામ 
કરવાથી અમુક વખતમાં જેટલું ફામ થાય તેતા કરાં વિશેષ કામ તેટલાજ 
વખતર્માં બ્યવરથાથી થઇ શકે છે. એકી વખતે એકજ કામ તરફ "યાત 
રાખવાથી તે વધારે જલદીથી, વધારે સહેલાઇથી, અને વધારે સારં થાય 
છે, કામ કરવામાં તાચેના નિયમો ધણા ઉપયે।મી થઇ પડે તેવા છે. 

૧ દરેક કામ યેગ્ય ત્રઇતુમાં કરો, 

ર દરેક કામ સૌથી સરસ રીતે કરે, 

8 જેમ જેમ કામ કરતા જાએ, તેમ તેમ તેતો દરેક ભાગ ગંપુર્ગુ 

રીતે કરે।, 

૪ બીજીં કામ શરૂ કરો તે પહેલાં પૂરૂ કરે, 

૫ તમે કરેલું કામ તથા દથિયાર્‌ ભ્યવસ્થાસર્‌ મૂકો. 

૬ ફામ કરી રહ્યા પછી તમારં દરેક હથિયાર માફ કરો. 

૭ રાત્રે દરેક હુથિયાર્‌ અતે રચ તેને યોગ્ય ઠેકાણું મૂકે!, 

ગયો વખત પાછે! આવતો નયી, એ વાત હમેઃાં લજ્ઞમાં રાખડી 
છે, ગયેશો પેસે ધણો ઉદ્યોમ કરી પાછે મેળવી શક;ય, ગયેલું તત 
અભ્યાસથી પાછું મેળવી શકાય, ગયેલી ત દુરેસ્વી સંમાળ અને દયાવી પાછી 
મેળવી શકાય, ગયેકી આબરૂ પશુ શુદ્ધ તિષામે વર્વવાથી પાછી મેળવી 
શકાય, પણુ ગયેલો વખત કેદ ઉપાયે પાછે! મેળવી શકાને નથી, માટે 
વખતને! બચાવ કરવાની, અતે તેને કરકસરથી ઉપયોગ કરવાવી તથા મળેયી' 
તકતો સાંથી સારો ઉપયોગ કરવાની ટેવ ધણી કીમતી છે, તેમ ૭] લોકો 
અજ્ઞાત અતે આળસને લીધે કેટલે બધો વખત નકામો! યુષાવી દે છે | 
નિયમિતપશ્‌ાની ગેર6ાજરીતે લીધે ધશુ। માણુસો થે!ડા કામમાં ધરની વખ1 
ગાળે છે; પદ્ધતિ અતે વવસ્યાતી અણુઆવડતે લીધે ધશુ। લેક જરૂર ઉપ 
 શંતતી મડેનત કરીતે તથા એકતું એક કામ ધણી વખત કરીતે શક્તિ અતે 
“વખત ખન્તે ગુમાવે છે, કયા કામમાં કેટલો વખત ગાળવા. તેતા પ્રાણની 


કામ કરેયાતાં નિયમ દહ 
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અણુસમજણુતે ધીધે જે ખાખતમાં થોડે વખત ગાળવાથી આનંદ અને લાભ 
મળવાનો હય છે, તેમાં વધારે વખત રે।કાઇ રહીને ધણા માણુસો થાક, 
અતિ તૃપ્તિ અને નુકસાન ભોગવે છે; પસંદમી કરવાતી આવડ નહિ હોવાથી 
લેક નકામી અતે નિરૂપયોગી બાખત પાછળ ધણુ વખત ગાળે છે, શિતાખી 
અતે સત્વરતા તહિ હોવાને લીધે સુસ્ત અતે ૨૬ ઉત્સાહવાળા માણુસો 


કામ કરવામાં જએ તે કરતાં વધારે વેળા ગાળે છે. 
એક રીતે જઇએ તો વખત એ એક રિથતિસ્યાપકતાના ગુણુવાળી 


વસ્તુ છે. કામ કરેત ર૨ માણુસને વખતની ખાટ માલમ પડતી નથી, તેને 
પોતાર્નાં બધાં કામમાંથી પર્વાર્યા પછી વિશ્રાન્તિતે માટે પણુ થોડે વખત 
મળે છે. પણ જે માણસ આળસુ અને એદી દોય છે, તેને જ વખતના 
ડુંકાપણા વિજ્ે બડબડાટ કરવાતી જરૂર પડે છે ધણા બ્યવસાયવાળ। મા- 
ણુસો પણુ કામ કરવામાં શિતાખી શખવાથી, તયા વખતતો કરકસરથી 
ઉપયોગ ક*વાથી પ્રર્સદનો વખત ખચાવા શકે છે અતે તે ૪રસદતે। વન 
ખત પણુ-કોઇ ખાસ કામમાં રોકી શકે છે. કામના વખતમાંથી બચાવેલી 
જુર્સદ દરરમયાન ખંજાં કામ જેટલું થાય છે, તેટલું રજના દિવસમાં અ- 
ગર્‌ નવરાશતે દિવસે થતું તથી, કામકાજના વખતમાંથી કાપમુપ કરીને 
બચાવેલ્દી પાંચ પાંચ માતટરોતો, તથા જીવન બ્યવહારમાં વચ્ચે વચે મ- 
ળતી જુરસદતે સદુપયોગ કરેવાતી ફળા ખીજ બધી ફળાએ। કરતાં ચઢી- 
યાતી છે. જુરતૃદતા વખતને “સોનેરી રીતી ' કહી છે. પોતાની દુકાતમાં 


ઉડતાં સોનાનાં રજકણુનો સંમ્રહ કરી લવા માટે સોની લોકા ધણી જાતના 
ઉપાય વાપરે છે. આ પ્રમાણે ડહાપણુ વાપરી બચાવ કરવાથી તએ ૬ર 


દ્રરસે સેંકડો રૂપિઆ ખચાવે છે તેજ પ્રમાણે ષુરસદતા વખતતો સારે 
ઉપયોગ કરતાથી જાનમાં ધણો વધારો થાય છે; અતે ધણા માણુસો મેળવી 
હકયા છે તેમ કળા, શરાબ, સાહિય, અને વેપારમાં શ્રેષ્ઠતા મેળવી શ્રકાય 
'છે, આગળના વખતના ધણા મ્રૅથકારો અકકેકો ધધો શીખ્યા હતા, અને 
પોતાના ધ'ધામાંથી મળતા જુર્સદતા વખતનો ગમ્મત તરીકે વિધ્વા મેળવ- 
વામાં ઉપયોચ કરવાથી તે વિદ્દાન થયા 'હતા. 


ઉછ છનતો ભાદર્શ, 


ટલાકતાં જીવત એવાં દોય છે કે તેમતે પોતાતાો વખત શી રીતે 
પૂરો કરવો, અથવા ખુટાડવા તેવી કાળજી પડે છે; અતેકેટલાકતે પોતાને 
જે ફામ કરવાનાં હોય છે, તે બધાતે માટે પૂરતો વખત કયાંથી મેળવજો 
તેની ફિકર હોય છે. કેટલાક માણુસને પાતાતા જવતતા જુદા જુદા સમ- 
યર્મા આ ખન્ને જતતા અતુભ્વ યાય છે. કેટલાક માણુસ વખતે એમતે 
એમ એળે જવા દે છે, તેમતે વખતતી ક ફિમ્મત હોતી નથી, તેને તે 
એક સત્વ વમરતા અવકાશ સમાત લેખે છે; અતે જેવો તે તેવો પસાર 
થવા દે છે. ખીજા કેટલાક માણુસોનેો પ્રત્યેક દિવિસ અતે ધણી વખત પ્રે 
ત્યેક કલ્લાક કોણ પણુ ખાસ અને વિશિષ ૭ા૫ અતે મંછા મૃકનો જાય 
છે, તે તે સમયમાં તેમણે ક'૪ પણુ ભલું અગર ભૂંડું કૃત્ય કરેનું હેમ છે; 
ક'૪ કઈ કામ કરેલું હેય છે, કોઇ કોઈ ભોગવિલાસ ભોગવલા હે!ય છે, 
અથવા કંઇ કાંઇ મઝા માણેલી હોય છે; અર્થાત્‌ તેએ; વખત રૂપી રૈ* 
તીમાં પોતાનાં પમર્લાના તિયાત મૂકતા જય છે. એ ખાકલમ' જુડી જુદી 
પ્રજાએ અતે જુદા જુદા જમાતા વચ્ચે મોટો તફાવત હોય 5; એટલુંજ 
નહિ પણુ એકજ દેશના અતે એકજ જમાતાના શહેરતા તથા ગામડાના 
લેકે વચ્ચે પણુ મોટો તદ્દાવત દેય છે. દતિઠાસર્માં પમુ આપણે ન્નેઇએ 
છીએ કે કોઇ સેકું અમર દશકો ઉપયોગી અતે રસિક બનાવોવાં ભઃપૂર 
હોય છે તો ખીજ સૈકામાં અમર દશકામાં કોઈ પણુ જરુવા જેળ, તોંધ 
લેવા લાયક બતાવ બતેલે છેતો નથી, કેટલાક માણુસોનાં જીત ચતિત્રતું 
ખારીક અવલેકત કરીશું તો જણાશે કે તેમણે જરસદતા 4ખતમાં જેટલું 
કામ કર્યું હોય છે, તેટલું બીજા લેક પોતાતો ધો વખત કામે લગાડ" 
વાથી પણુ કરી શ્રકતા નથી. આવો તફાવત પડવાતે આધાર દરેક માણુ- 
સતા વખતતી કિમ્મતતા પ્રમાણુ ઉપર રહે છે, 

એકદર રીતે એટલું તો ખરૂં છે કે વધારે સુધરેલા દૈશે।માં આન 
વરદાતા પ્રમાણુમાં વધારો થતો ચાલ્યો છે; એટલે કે માણુસો લાંભા આન 
યુષ્ય શોમવી શકે છે, એટલુંજ નદિ, પણુ વખતતી કરકસર કરવાની અતે 
તેમ કરી તેતી મર્યાદા લ'બાવવાતી ધશી યુક્તિમાં શોધી કાઢવામાં આવી 


ખાવયેદાતી લભાઈતુ' પ્રેમાણુ, 1ટક 





છે, થોડા વખતમાં ધણું કોમ કરી શકાય છે, તેમજ ધણ આનંદ ભોગવી 
લેવાય છે; અને ૬ૃહ્દાવસ્યા પણુ વધારે કોવતત્રાળી અતે ક્રિયાસકત ય 
૩૪ છે. ખીજ શખ્દોમાં ખોલીએ તો લેકે જીદગીતો વધારેમાં વધારે 
ઉપયોગ કરવાની ટેવ 3ખવા શીખ્યા છે. 

ફામતી વચ્ચે વચ્ચેનો વિશ્નાન્તિતા વખત, ફેદાય આનદ અતે ગ- 
મ્ગતમાં ગાળવામાં ન આવે, અતે નિષ્કિય અવસ્થા તરીકે પમાર થવા 
રવામાં આવે તોપણુ તેટલી વેળા બ્યર્થ' ગુમાવી છે એમ ગણુવું જેઇ્મે નહિ. 
શર્‌ા પ્રમુશિઃ જાર્યાળાં સિયુસ્યન્યા સુશવટ્‌ા | જે તિરતર કાર્ય પ્ર- 
નૃત્તિ તે અંતે નિભત્તિ લેવાથી સુખદાયક છે, કાર્યતે અંતે વિશ્રાન્તિતી જ- 
રૂર છે સંસારના સધળા વ્યવહારમાં અતિ શ્રમ એ હાતિકારક કરકસર છે, 
તેશે કરીતે શરીર્‌ અને મન ઝટ ક્ષીણુ થઇ જય છે, અતે તન્દુરરતીને 
હાનિ પચે છે, એટલુંજ નહિ પણુ તેવી રિથતિમાં એટલે શ્રીર્‌ અને 
મત થાકેધું હોય તે વખતે જે કરવાર્મા આવે છે, તે જેઇએ તેવું સારૂં 
ચઇ શકતું નથી, આપણુ જવનતે। મોટો ભાગ નિદ્રાની ખેભાન અવસ્થામાં 
ગાળવામા આવે છે, તેમ છતાં તેટલો કાળ નિરર્થક મયા એમ ગુવું 
જેપ્તતું નથી; પણુ તે તો એક રીતે અતત ઉપયે:ગી રીતે ગાળવાર્મા 
આવેલે! ગણાવો જેઇએ. તિદ્રા લેવાથી આપરી થ્રારીરિક શક્તિએ તાજ 
ચાય છે એટલુંજ નહ પશુ આપણી માતમિક પ્રકૃતિ પણુ નિરામય થઇ 
જાય છે, 1 આપણા સંતપ્ત ઝાત તતુઓને શાન્ત કરે છે, વધારી 


દીધેલી ફિકર ચિતાએનું શમત કરે છે, અતે આપણુને વસ્તુ સ્થિતિવું 
ખરં સ્વરૂપ સમજાવે છે. થે!ડાક કલાકતી ગાઢ નિદ્રાતા શામક પ્રવાપથી 


પટલી ખધી આત્મદત્યાએ થતી અટકેલી હોય છે, કેટલાં બધાં અવિયારી 


સાહસતેો, અતે કેટલા બધા તુક્સાતકારક તિશ્ચયનો અમલ ચતે! અટક્યો 
હોય છે, તથા કેટલા બધા ધાતક ટ'ટા ખંધ પડયા હોય છે | દુઃખ અને 


્સંતાપથી ભરેલા આ સંસારમાં ઉધ એ એક અણુમોલ આશ્ચિર્વાદ સમાન 
છે, શરીરતી અસ્વસ્યતા મટાડવાતે માટે જેમ ઉંધ જરૂરેતી છે, તેમ માત- 
સિક વ્યમ્તા અને અસ્વસ્થતા દૂર કરવા માટે પણુ તિદ્રાતા પોદ્દિક અને 


૬૯૮ છવતનતો આદશ, 


સ્વાસ્થ્યદદાયેક હાથતી જરર છે, અને તેથી પે!તાતી પ્રકૃતિને માફક આવે 
એટલી ઉંધ પૂરતી રીતે લેવી એ ડહાપરુ ભરેલું છે, ઉંધણુશી માણુસ 
પણુ આવશ્યક તિદ્રામાં જેટલો વખત ગાળે છે, તેટલે! વખત તેણે તકામે! 
ગુમાબ્યો એમ ગણાતો તથી, પણુ ઊધ પૂરી થયા પછી આળસુ થઈ પ* 
થારીમાં પડી 1હેવામાં, જેટલો વખત ગાળવામાં આવે છે તેટલોજ વખત 
રેકટ ગુમાભ્યો ગણાય છે, તેમજ કવખતતી અને જરૂર વગરતી ઉંધ શ-- 
રીરતી વિશ્રાન્તિ માટે આવશ્યક હોવી તથી, અતે તેને માટે શરીરતે ઇચ્છા 
પણુ થતી નથી તેથી તેમાં ગાળવાર્મા આવેત્ે વખત પણુ તકામો ગયો 
છે એમ ગણુવું જેધુએ. 

જૃટલીક વખત ઉંધ આયી પણુ વધારે ઉપયોગી ભાંગ બજાવે છે. 
કેટલાક શાસ્રકારાતો અભિપ્રાય એવા છે કે શરીરતી રાત્રિ એ શરીરનો 
આત્માતો-દિવસ છે, 'રાત્રિતાં સ્વપ્ત મારકતેજ.. દેવી આત્મા મનુષ્યના 
' આત્માતી સાથે ચંભાષણુ કરે છે. “ જત્રત અવસ્થામાં દુતિયાદારીતી જે 
ફિકર ચિતએ આપણા મતને વ્યમ કરે છે, અતે આપણા સ્વભાવને 
જડ ખતાવે છે, તેમાંથી મતને ખેચી લેવું, એ જવનવી ઉચ્ચ દશા છે.' 
સ્વીડતખીગ'તા અભિપ્રાય પ્રમાણે “જેટકષઃ પ્રમાણમાં મતતે વિષય સંખંધી 
અને લેકિક વ્યવહારમાંથી પાખધું ખે'ચી લેવામાં ફૃતેહમ'દ થવાય, તેટલે 


અંશે તેતે દેવી અને ઉચ્ચ ખતાવી શકાય છે.' આપણા હમેશતા અનુભવ 
પ્રમણે પણુ સાયકાળે જે વિચારો બધે ફેલાયલા અતે ગુચવાયલા છોય 


છે, તે ઉંધરમાં ભ્યવસ્થિત અને સપણ થાય છે, જે સિદ્ધાંત આપણે મૂતી 
વખતે તિરાશ થઇ્તે છેડી દોધેલે! હોય છે, તે ઉધી ઉઠયા પછી એફા- 


ઝેક આવડી જય છે આ મધાં કરેણે!તે લીધે સ્વસ્થ નિદ્રા પ્રાપ્ત કર- 
વાતી કળા ધણી અગત્યતી છે એક દર રીતે સારી ઉધ આવવાતેો મુખ્ય 


આધાર ખોરાકતા નિયમિતયણા ઉપર, તેમજ વ્યાયામ, શુદ્દ હ૧ા અને 
વખતતી વિવેક પુરઃત્તર્‌ વહેંચણી ઉપર રહેલે। છે. રાત્રિખે સ્વસ્થતાથી ઊજ 
નહિ આવવાથી ધણી વખત રાત ઘણી લાંત્રી લાગે છે, અતે શોકાતુર 
વિચાર અતે ફિકર ચિતાએ। મતતે ગ્યત્ર બતાવી મૂકે છે, તે વખતે મતતે માટે 


સ્વસ્થ તિદ્દાલી ર૨, ૯ 





કાઇ પણુ જાતના પોષ ખોરાકવી જરૂર પડે છે, અતે આત્મશિક્ષણુ આ 
ઉદાસીનતા ભરેલા કલાકે માટે શામક અતે આત'દમય વિચારે પૂરા પાડે 
છે એ તેતી સેવા જેવી તેવી તથી, કવિતા મોટે કરવાતી બાળ પણુતી ટેવ, 
અતે ખાસ કરીને ધર્મ મંબંધી ગાયન અતે ફીર્તત કર્‌વાતી ટે1 આવે 
વખતે વધારે કામતી થઇ પડે છે. 

કામના વખતમાંથી ખચાવેલી નિષ્ક્રિય વિશ્રાન્તિતી કિમ્મત આંકતી 
વખતે આ એક વધારાતી ખીતા પણુ ખ્યાનમાં લેવા જેવી છે, ધગા માતસિક 
શ્રમ પછી ચિત્તતે આશમ આપી ર્વસ્થ અને શાંત ખનાવવાતી ધણી જરૂર 
પડે છે, તેમ કરવાથી મગજ તર્‌ થાય છે, ગયેલું કોવત પાછું આવેછે, અને 
પછીથી નવા વિચારતું આપોઆપ ર૪ીરણુ જલદીયા થાય છે. આ પ્રમાણે. 
જવનતો ધણા વખત જેકે તિરર્થક ગુમા'લેો જણાય છે, તોપણુ તે એક 
રીતે તો સોથી વધારે સારી રીતે ગાળગામાં આવેલે હોય છે. 


આવરદાના ડુંકાપણા વિષે ઘણા લેકે ફેર્યાદ કચ્તા માલુમ પડે છે; 
પણુ ખરૂં જેતા તે આપણી શારીરિક અતે માનસિક હ્ાક્તિઓના પ્રમાણુમાં 


%'દગી જોઇએ તેટલી લાંબી છે. જેમણે 1જકીય ફામક'જમાં જવન ગાળેલું 
છે।ય છે, તેમનાં ઉત્તમ ડાય ઘણું કરીને ૬ૃદ્દાવસ્થા પહેલાં સમાપ્ત થઇ 
ગયેલ્લાં હાય છે, રમતી કાયદા બાંધતારી સભાનુ-સેતેટતું-બંધાર્ણુ એવા 
પ્રકારનું હતું કે તેમાં રૃદ્દ પુરૂષાજ 'ઘખલ યવા પામતા, તોપણુ તેમાં એક 
એવો ખાસ નિયમ રાખવામાં આવ્યે હતો કે સાડ વરસતી ઉમ્મર્‌ થ# 
ગયા પછી કોઇ સભાસદને સભામાં હાજર્‌ રેહેનાનાં ફરેજ પાડવી નહિ, 
હાલતી પાર્લામેન્ટોમાં પણુ કોણ બાહોશ ૧જક્ારી સીત્તેર વરસ ઉપશાંતતી 
ઉમ્મરતો મળી આવશે ર્તાહે, ઇંગ્લાંડમાં જે કે કેટલાક અપવાદ નજરે 
પડશે, પણુ તેમતાં જહેર જીવતતી બારીક તપાસ કરીશું તો આપણુતે 
જણાશે કે તેમની કંત્તના ખરો પાયો તો તેમતા ૬હ્ાવસ્યામાં પહેલાંતા 
કામકાજ ઉપર્‌ રચાયલે હોય છે, અતે ધણી વખત તો એમ બતે છે કે, 
ને તેમનું કિયામકત જીવત અસ્વભાવિફ રોતે લ'ભાય છે, તો તેવી તેમતી. 
પોતાની પ્રતિદ્ટાને હાનિ પહોંચે છે એટલુંજ તહિ, પણુ તે ધણી વખત. 





ર02 છીગનતે। બાદશ” 


દતો ટે. દોડતા તતતાટા 8. 


રદાતા તાંરરિરી તતા. તાં. તસ. ત તો. 4. હ ડિ તત 


તેમના દેશને પણુ જેખમમાં ઉતારે છે, ' સાઠે મુહ્દિ ના ' એવી આપ- 
ણામાં તો સાધારણુ કદેવત થઇ પડી છે. ભહાવસ્થામાં એક માજા મે મેતતી 
અતે શરીરતી શક્તિએ મદ થતી જાય છે, સારે બીજ બાજુમે પોતાની 
જાત ઉપરનો, પોતાતી દંશિયારી ખાખતતો પોતાતો વિશ્યાસ વધારે દ 
શતો જાયછે, યુવાવસ્થામાં અંકુશમાં રહેલો નેતિક ખને માનમિક ખામીમે 
રૃહાવરથાર્મા દઢ થઈ દડી જડ ધાલે છે, અતે વિક્ઠાસતે પામે છે, અતે 
તૈથી તેમને ડકો આવર ભોગવવાતે હોય છે એ તાતે સુતો! આશિર્વાદ 
નથી, ઉંચી ક્રુદ્ધિવાળા પ'ફાયલા માણુસોની ૨હ્દાવસ્થાતી મૂર્ખાઇ, જુવાતીવી 
મૂર્ખાષ કરતાં વધારે દદેશત ભરેલી હોય છે. જે માણસોની પ્રતિષ્ઠા સવંત્ર 
પ્રસરી હોય છે, જેમનું વચન પ્રમાણભૂત મનાવા લાગે છે, જેએ ધણી 
ગ્રજગોની પ્રેસશાને પાત્ર થયા દોય છે, અને જેએ થોડી મડેતત, થોડા 
વિચાર અતે થોડા અભ્યાસ વડે દુનિયાતું ધ્યાત ખે'ચી શકે એવા પ્રેસિહ 
થઇ ગયેલા હય છે, તેએ! જુદીજ જાતતી લાલચોતા ભોગ થઇ પડે છે, 
તેમતાં મગજમાં પવત ભરાવાતો મંભવ વધારે હેય છે, તેમની જવામ* 
દારીતી લામણી શિથિલ થતી જય છે અતે પહેલાંતા વખતતી વિવેક 
પુર:સર્‌ સાવધગીરી અને વિવેકભુહ્િ, પ્રથમતા પુખ્ત વિયાર પ્રયમતે આત્મ 
સંયમ, અતે પે।તાતી શક્તિ માટેતો અવિશ્વાસ એ બધું તષ થઇ જય છે. 
હતું અને એકતરષ્દી વિચાર બાંધી ખેસવાતી ટેવતું જર્‌ વધતું જાય છે; 
અને તકરાકતતું જેર્‌ ધટતું જય છે; કેટલીક વખત તે! તેએ! નવી વસતુ 
સ્થિતિતું તથા નવી જરેરીઆતોતું ખરં સ્વરૂપ સમજવાતી શક્તિ ગુમાવી 
ખેસે છે. જુવાતીયાતી ખ્યાતિમાં વધારા થતો જેઇ અતે તેમતી ચદતી' 
રૃખી તેમના મતમાં અ દેખાઇ ઉત્પન્ન થાય છે. વળી કેટલીક વખત તેખો 
સુધારાના પ્રેવાહતી પણુ આડે આવે છે; કારણુ કે આજ સુધી તેમતો 
અભિપ્રાય વાજબી રીતે ધણુ માનતે પાત્ર થયેલો હોય છે, તેથી બીજ 
બધાને સુધારો કરવાતી જર્‌ર્‌ લાગતી દોય તો પણુ તેવા પ્રતિપિત શૃદ્ 
અને અતુભવા રાજદ્દારીએતો અભિપ્રાય તેનાથી વિ[દ્ઠ હોય, તો કોઇ 
તેમના અભિપ્રાયતું ઉદ્ધત કરી શકતું તથી. આથી કરતે એક રીતે 


માવરદા કેટલીક વખત જોદએ તે કરતાં વધારે લાંબો. ૨૦૬ 


નેતાં તો ધણી દુશિયારીવાળા, પણુ પોતાતી ડુંશ્રિયારીતો ખોટે રસતે 
ઊપયોમ કરેતારા માણુસોતાં આયુષ્ય ટુંકા હ્રેય છે, એ દુતિયા ઉપર 
એક આશ્ચિર્વાદ સમાન છે. 

જે જૃદ્દાવસ્થા કેટલીક ગભીર ખામીઓથી મુક્ત હોય, તો પછી લેક 
તેતા તરફ માનતી લાગણીથી જુએ છે, અતે તે જીવતતે। મેક સોથી સુખી 
અતે શાંત સમય તિવડે છે, કારણકે ખીછ અવસ્યાએ।માં દેખાઇ આવતા 
મતોવિફાર્‌ અને લાભસાએ, શ૬ૃદ્ધાવસ્યામાં શાંત પડી જાય છે; વખતના 
સુખદ સ્પર્શને લીધે વેરેતી લાગણી તિખ્ક્રિય થઇ જાય છે, કરડે! સ્ત્રભાવ 
નમ્ર ખતી જય છે, અતે વિવેક બુદ્ધિ વધારે ઉદાર અતે સહનશીલતા 
ભરેથી થાય છે; જદગી સારી અતે આખરૂ ભરેલી રીતે ગાળ્યાતા વિચાર 
મમજમાં તરતા હોય છે અતે 'જુવાતીતી ઉપાધીતે લીધે જે વિષયોનો 
અભ્યાસ વધારવાતું કામ મુલતવી રાખવું પડેલું હોય છે, તેમતા ઉપર સાવ" 
કાશ અતે શાંતતાથી લક્ષ લમાડી શકાથ છે. તેમ છતાં આખરે એવે! પણુ 
વખત આવે છે કે જ્યારે શરીરતા સધળા અવયવો શિથિલ થઇ જાય છે, 
આંખ અતે કાતતી ળાદ્રયો પોતાની શક્તિએ ચુમાવી ખેમે છે, મમજ 
કામ કરી શકતું નથી, અને જુવાતીના મિત્રે એક પછી એક ચાળા જાય 
છે, તે વખતે ભૃ& પુરેષતી જ'દગી તેતે પોતાતે તેમજ તેતા સંર્બવી 
જતોાનતે બેજ સમાત લાગે છે, અને હવે તો ઇશ્વર છુશ્કો કરે તો સારૂં, 
એમ બધાતા મતમાં થ% આવે છે, ૬હ્દાવસ્થામાં કામ કર્‌વાતી, વાંચવાતી 
અતે સહવાસર્તાં સુખ ભેોમવવાતી શક્તિ જ્યારે ક્રીણુ થઇ ય 
છે, યારે વખત કેમ ફરીતે ખુટાડવો, એ તે જૃ& પુર્ષતે માટે એક 
મોટો મુશ્કેલ પ્રશ્ન યઇ પડે છે; અતે તેતો આત્મા ચિરેકાલતી શાન્તિ માટે 


તલસે છે, આ બધાં કારણને લીધે અનમ વૃદ્ધાવસ્થા ₹ચ્છવા લાયક નથી. 
કેટલાક માણુસો વખતતી સામે ધર્યથી ઉર્શા રહી શકતા નથી, કેટ- 


લા8 માણુસો એમ સમજે છે કે વખ1 એતો ફઇ ચીજ નથી. જેમ બંધ 
કરેલા પ્રકરણુતે કોઈ ઉધાઢડું નથી, તેમ ગયેલા વખતતે ફરીથી સંભારવાતી 
જરર તથી, એમ તેમા માતે છે. “ ભૂતકાળ એ ક'ઇજ તથી, અતે ભવિ 


રનર જીવનતોાં આદર્શ, 





પ્યકાળ છે તે પણુ આખરે ભૂતકાળજ ચવાતો છે. ” કેટલાક માણુસો તે 
પોતે પાછલાં વરસોમાં જે ક'ઇ પ્રાપ્તિ કેરી હોય છે, તેતે એક ખરી અતે 
હમેશ ટકતારી મિલ્કત ગણે છે. ડ્રાઇડને કશું છે કે “ ગતકાળ ઉપરે ઇશ્વ* 
રતે પોતાને પણુ સત્તા તથી, કારણુક્રે જે ચઇ! ગયું તે થઇ ગયું, અતે મતે 
પણુ મારે નહતો વખત મળ્યો હેતો | પણુ કેટલાક માણુસાતે તો વખતતે 
પસાર થવો દેખી પેટમાં ધારકો પડે છે, તેએ7ા એમ ધારે છે કે આપણે 
ધીમે ધીમે મૃત્યુતા મુખ તફ ખે'ચાતા જઇએ છીમે | 


જે માણુસને ગયેલા વખતને માટે પશ્ચાત્તાપ કરવાના દુઃખમાંથી મુકત 
રહેવું હોય, અને જેતે ચિત્તની સ્વસ્થતા જાળતવી દેય, તેણે પ્રત્યેક પસાર્‌ 
થત! વરસમાં પોતાતા સ્વભાવમાં ક'ઇક ક'૪ક સુધારે! કરવે। ધટે છે; પ્ર'પ્ 
વ્યવહાર સેવવા ઉચિત છે, અતે પ્રાપ્ત કર્તન્ય બજવવું જોઇએ છીએ, આન્‍ 
પણુને જેટલી અવધ આપત્રામાં આવે છે, તેટલી અવધ વિચાર અતે કાર્ય 
વડે છેક ફાંઠો સુધી ભરી ક;ટીથું તોજ વખતને પસાર્‌ થતે! દેખી આપણું 
થિત્ત સ્વસ્થ રહી શકશે. જ્ઞાતી માણુસો આયુષ્યતી ગણૃતા વર્ષની રાખ્યા 
ઉપાથી કરતા તથી. આયુષ્ય ભલેતે ડુંકુ' હે:ય તાપણું જે તેટલા વખતમાં 
પરકેમ, પરોપકાર અતે સુવિચાર કરીતે જે તેમાંતી એક પણુ ૫ળ નકામી 
જવા દીધી ન હોય તો તે આયુષ્ય દીષજ ગણાય છે. 


પ્રકરણુ ૧૨ મુ, 


ખ્નઝપ€£:--૦૧૧ 
ભવસાવ, 


ર તરારા. 


એકદર રીતે મતુષ્યજાતિતો ઉત્તરોત્તર ઉત્કર્ષ જ થવાને છે, એવી 
દઢ આસ્યા આપણુ! મતમાં હોય, તોપણ બ્યક્તિતી દદિથી જતાં મનુષ્ય 
જેમ જેમ વ૧ૃદ્ધાવસ્થાખે પહોંચતો જય છે, તેમ તેમ તેતે ઉત્કધ જ થાય 
છે એમ તથી, કારણકે આપણે વ૧દ્ધાવસ્થાતા પ'જામાં સપ્ડાયા એટલે તારૂ- 
ણ્યાવસ્થામાં જે ઉ"ભેગથી મતને પરમ આનંદ થાય છે, તેમના સંર્મધમાં 
આપણે ધીમે ધીમે ઉદાસીત થતા જએ છીએ. પણુ જને આપણે આન 
પણા આયુષ્યના સદુપયોગ ફર્યો હશે, અને યુવાવસ્યામાં શુદ આચરણુ સેવ્યું 
હરે, તો તરણું અવર્થાર્માં આપણુને જેટલું સુખ મળ્યું હશે તેથી પણુ 
વધારે સુખ ધડપણુમાં આપણુતે મળશે, જેમ જેમ શક્તિ ક્ષીગુ થતી 
જાય છે, તેમ તેમ મહેતત કાવાતી શક્ત' નણ થની જય છે; અને 
મનમાંથી લાશ્ન અતે આશા પણુ ખસી જઇ તેમને ઠેકાણે ભોગવેલા સુખતું 
સુખકર સ્મરણુ દાખલ થાય છે, પણુ આ સ્મર્ણુથી આપણુતે આનંદ 
યવો કે ત થવો, તે આપડ પૂર્વના વતન ઉપર્‌ અવલ'ભત કરીતે રેહે છે. 
જે માણુસે પોતાને દેહ પરેપકારાથે માળેલો હેય છે, તેતે ધડપણુમાં સુખ 
અતે સમાધાનનો જે લાભ થાય છે, તેનું ગોરવ અતે તેનું એશ્રર્ય ભુવા” 
નીતા ઉપભેગમાં કદી પણુ હોતું તથી, પૂર્વવયમાં ભેગવેલા સુખના સ્મર્‌- 
ણુતે લીધે ૬હાવસ્થામાં મતુષ્યતે ધયું સુખ થાય છે; ' કઃરણુકે આતંદ એ 
એટલે ઉતફૂણુ છે કે તે લાંભા વખત ટકતો નથી, પણુ તેતો પ્રત્યક્ષ અતુ- 
શત અદશ્ય થયા પછી તેવું સ્મરેણુ પમ સુખદાયક થઈ પડે છે | 





ર૦૪ છવતતો આશ, 


સિસિરો કહે છે કે  $ં નયારે રૃદ્દાવસ્યા વિષે વિચાર કરૂં છું સારે 
તે મતે ચાર કારણને લીધે દુ:ખદ લાગે છે. પહેલું ધડપણુ આવ્યું એટલે 
આપણે ૯મેશતા ઉદ્યોમ ધધા છેડી દેવા પડે છે, બીજું શરીરતી શક્તિમા 
ક્ષીણુ થાય છે; ત્રીજું ભાગતી ઇચ્છા તણું થાય છે; અતે ચેયું' ૬૭૫૧- 
સ્યામાં મૃત્યુ નછક આવી લાગે છે. ' ધણુ! લેકેતા મતમાં મૃત્યુની કદપતા 
હમેશાં જાગૃત રહે છે, અતે તેથી કરીતે તેમતો જન્મારો તેમતે સુખકર 
લાગતો નથી, પ*તુ મૃત્યુ એ ખરેખર મોડું સંકટ છે એમ માવતવું રું 
ઉચિત છે ? 


મૃ'્યુ એ સર્જતું છેવટ છે, અને ધણુ લોકોને તો તે વિષત્તિમાંથી 
મુકત કરે છે. ધણા લેકે તેતી ઇચ્છા કરે છે, અતે જવનતે। ક ટાળા આ- 
વીતે હવે તો મોત આવે તો સારૂં એવી ભૃંત્તિ થયા પહેક્ાં જેને તે પ્રાપ્ર 
થાય છે, તેના ઉપર્‌ તેના ઉપફા*તો જેટલે બોજે છે, એટલો ખીજ લેકે 
પર હોતો નથી. જેમનું આયુષ્ય જગતમાં દુ:ખમાંજ ગાળવામાં આવેલું હોય 
છે, તેમતે મૃ(યુ આવર્તા સ્વારથય પ્રાપ્ત થાય છે, 


વળી મૃત્યુ જતે ત્રાસજતક છે એમ નથી, પણુ તેતે અંગે જે સંસ્કાર્‌ 
વળગેલ્લા છે, અતે તેતા સ્મરણુથી જે મ#પતાએ। ઉદભવે છે, તેમતે લીધેજ 
તે દુ:ખકર્‌ લાગે છે. નં સધળા માણુસો ખે વરસતી ઉમ્મરતી અંદર્‌ અતે 
સીત્તેર વરેસ પછી મરણુ પામતા દેય, જે મર્‌ણુ સમયે ચિત્ત શાં4 રહેવું 
હેવ, અતે દુ:ખ પડતું ન થય, અર્થાત્‌ ધી વખત ખતે છે તેમ હાલતાં 
ચાલતાં છવ તીફળી જતે દે.ય; અતે જે પ્રતયેક માણુસ પૉતાતું તામ” 
તથા યાદગીરી કાયમ રાખવા માટે પાછળ પ્રન મૃષ્ી ૬હ૯।વસ્યામાં મરણુ ' 
પામતો હોય, તે! મૃત્યુતા વિચારથી સાધારણુ રીતે જેડી લાગણીઓને જન્મ ' 
મળે છે, તેવી લાગણીએ। ઉત્પન્ન થવા પામેજ તહિ, આપણુ! ઉપરે જે અ-' 
નેક આદતો પડે છે, તેમાંતી ફકત મૃત્યુની આફૂતજ એવી છે કે જેનો ' 
ત્રાસ રેતી જાતમાં રહેલો નથી, પણુ તેતે અગે જે કલપતાએ વળે છે * 
તેમાં રદેલે! હોય છે. એક તીતિરાખ્રવેત્તાએ કદેલું છે કે “ સધ અનિઃ 





સત્ય જાતે ત્રાસજતક નથી. ૨્ન્પ 
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માં મે મું પ સક આપરે સ્પર્શ કરી શકતું તથી, જમારે આપણે 
હયાત દોઇખે વારે મૃયુ હોતું તમી; અતે ન્યારે મૃત્યુ આવે છે, ત્યારે - 
આંપણે ફતા તથી. ' 

મતુખ્યને મોતનું તામ સાંશળીતે જે ત્રાસ થાય છે, તે મટાડી તેતે 
દિમ્મત અતે ધૈર્ય આપવાના ઉદ્દેશથી ધશ! પ્રથો લખાયા છે. સિસિરેઇ 
એમ માનતો હતો કે મુખા પછી પરત્ેકમાં ખ.પણા અતે આપણાધી 
વિખૂટા પડી ગયેક્ઞા આપ્રજતોતે! મેળાપ યાય છે. આત્માં અતે દેતો 
સંબંવ તૂશ્યા પછી ખેમાંથી એફ પર્‌ગામ અવશ્ય તિપજવાતુંજ છે. મર્ણુ 
પછી જે આત્માના અક્તિતતે તાશ થતે દોય, તો મૃત્યુ તતત ઉપેક્ષા 


કરવા લાયક છે; અથવા તો જે તે આત્મા પરલોકમાં વાસ કરી અમર 
યતો હોય, તે મૃત્યુ અત્યત ઈચ્ઠવા લ.યક છે. એ ખે સિવાય ત્રોળે માર્ગ 


રદેતો નથી; યારે જે મૃત્યુ પછો ગમે તો મારે બીલકુલ દુઃ મ મ્નેમવવાતું 
ન હોય, અથવા તો ખરેખર સુખીજ થવાતું હેય તો મોતતી દહેશ1 ધાન 
રણુ કરવાનું શું કારણુ છે ?'...' મૃત્યુ ઇચ્ઠ॥ા લાયક છે એમ માતવાને 
સમળ કાર્‌ગુ છે. એક તો મૃત્યુ પછા માશુસતે શૂત્યાવસ્થા પ્રતત થઇને 
સર્જ જ્ઞાત નજ થાંય છે; અથવા તે। આપણું સ્થિત્યતર્‌ થવાથી આત્મા આ 
જગતતે છેડીતે બીજ લે।કમાં રહે1ા માટે જય છે, દવે હે મૃગુ પકી 
સર્% તાન નજ થઇતે આપણુતે જેવી ગાહ નિદ્રા આવે છે, એવી આત્માને 
પણુ આવતી દેય, તો મૃ-યુથી અવર્ણનાય લાભ છે. જે રાત્રિએ ગાહ નિદ્રા 
આવે છે, તે રાત્રિવી બીજ રાતે સાથે સરખામણી કરી જેઇશું, તો કેવળ 
ગરીમ ગુરમાંજ નહિ, પણુ મોટા સત્તાયાળા રાજામા પણુ કમુય કરશે કે 
જે રાત્રિએ ગાઢ નિદ્રા પ્રામ થઇ હોમ, એવી સુખારર રાતો મારા આખા 
જન્મારામાં ધોડીકજ ઉશે. તેથી મૃત્યુ અં જે ખરેખર ગાહ નિદ્રા હરો, તો 
તે એક લઃભ7 છે, હવે બીજી રીતે નેતાં આજ સુધી મરણુ પામેશ્રા 
સ1' છવ જે લોકમાં વાસ કરીતે રહે છે, તે લોકમાં આપરા આત્માં પણુ 
ને દેહાવસાન થયા પછી જય તો તેના જેવો બીજે લાઉ કયો છે ! બા 
નવીત લોકમાં દખલ થવાથી આ દુતિયાતા ખોટા ન્યાયાધીશેતા હાથમાંથી 


૬૦૮ છવતતોા આદશ, 
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આપણે છુંશકારે થશે, અતે સ્તર્ગતા સતયપ્રિય ન્યાયાધીશે હાથે આપણાં 
પાપ પુણ્યતો ઇન્સાફ થળે, કારેણુ જે સજ્જત પુરૂષોએ આ સંસારમાં 
શદાચરણ્થી ચાલીતે બહુ પુણ્યતો સંચય કર્યોં હેય છે, તેવાં ઇશ્વરતા પ્રિય 
પુત્રો સઃ ગ'તા ન્યાયાધીશ થાય છે, તેથી કરીને એવા સ્થાતમાં આપણે! વાસ 
થવે!, એ આપણું મોડું સદ્ભાગ્ઝજ સમજવું, ' 

સંલે।મતે પણુ આ સંખંધમાં ધણાં ખોધપર વચન જણાવેલાં છેઃ-- 

' પુણ્યવાત પ્રાણીએતા આત્મા ઇશ્ચરતા સાતિધ્યમાં રહે છે, અતે યાં 
તેમતે કેઇપણુ જતતી ઉપાધિતો સંસર્મ લાગતો નથી. ' 

/ પુણ્યાાન પ્રાણી મર્‌ણુ પામે છે અતે તેમતો વિયોગ એ એક 
વિપત્તિ છે એમ ફેકત મૂઢ લેકેજ સમજે છે. ' 

“તે આપણને છોડીને ગયા એટલે તેમતો નાશ થયો, એમ કેવળ 
અન્તાતી લે।ક માતે છે, પરતુ ખરૂં જેર્તા તે અખડ શાન્તિસુખ ભોગવે છે.' 

' એવા પૃણ્યશાળી પુર્ષોતે મેડું થોડું દુઃખ દઇતે ઈશર તેમતી કુ” 
સેટી કરી જુએ છે, અતે તે કસોટીમાંથી તે અણીશુદ્દ પમાર્‌ યાય છે. 
એટલે તેમના ઉપરે મોટી કૃપા કરીતે તેમતે પોતાના સાનિધ્યમાં ખે! 
લાવી લે છે, | 


પણુ કેટલાક વ્ઠ્દાતોએ લેકે।!ના મતમાં એવી માન્યતા દાખલ ડરી 
દીધી દતી કે મૃતયુ પામતારા માણુસોના પ્રેત ઝાંખા પમ્કાશવાળા અંધ'રા 
લે[કર્મા વાસ કરૈ છે, અતે ત્યાં આતંદ અને સુખ વગરતું જીવત ગળે છે, 
તથા તે કેટલીક વખત્ત આ લે।કર્મા આવી આપ્નજતોતે સ્વપ્તોમાં દેખા દે છે.. 
આવા વદેમને લીધે માણુસાના મનમાં મૃત્યુ સંબંધી ધણી બીક પેસી જાય 
છે, તેથી તેતા કરતાં મૃત્યુ પછી શન્યાવસ્થા પ્રાપ્ત યાય છે, એવી માન્યતા 
વધારે પમંદ કરવા લાયક છે. પ્લેઠોતા અભિપ્રાય પ્રમાણે મૃત્યુ એ અખડ 
શ્રાન્તિ છે; અતે તે ગાઢ અતે નિઃસ્વમે તિદ્દા સમાત છે, તેમજ તે આ- 
પણું સર્જ પ્રકારતાં દુ;ખ, સંકટ, ચિ'તા, ઉપાધિ અતે લાલસાઓમાંથી દમે- 
રાતે માટે છુટકારો કરે છે. 





ય્ત્યુ સ'ભધી ફહ નાએ, ૨૦૭ 
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'આપણુ રે સ્વમેતા જયાં દવ્યમાંવી બતાવવામાં આવેલો! છે, અતે 
આપણા ડુંકા છવતતા આસપાસ તિદ્દા ફરી વળેધી છે.' તિદ્રા એ સોથી 
ઉત્તમ પ્રકારતી વિશ્રાન્તિ છે, અતે તે મેળવવા માંટે તું વાર્‌વાર્‌ પ્રયતતશીક 
થાય છે, તેમ છતાં મૃત્યુ જે નિદ્રા સિવાય બીજુ કઈ તથી, તેની તું દહેશત 
રખે છે ?' “ જ્યાં દાર્યાતી છેળે કદી અથડાતી તથી, મતે તોફાતતી 
ગતા થતી નથી, એ] શાન્ત પ્રદેશમાં ઉતરવું, એજ મૃત્યુ છે.' 


જ્યારે અમર થવાનું આપણુ નસી યમાં લખાયેલું તથી, ત્યારે તો પછી 
ય્થાકાળે મૃત્યુ આવે એજ ઇષ્ટ છે. 


તામિનઃહેત ૫ર, સામિનન્રેત ત્ીધિતમ્‌ । 
જજમે પતીલ્ેત નિશે મતજો યથા ॥ા મનુ 


માણુસે પોતાતી ઇચ્છાથી મર્‌ણુતી પણુ અપેક્ષા નહિ રાખવી, તેમજ 
'જીવવાની પણુ લ.લસા નહિ રાખવી; પણુ સેવડ જેમ હુકમની રાહુ જુએ 
છે તેમ જે કાળે જે થાય તેવી રાહુ નેવી, 


સૃદ્િનિય'તાએ સર્જ વસ્તુતી કાલમર્યાદા તિર્શીત ફરેલી છે;તેજ પ્રમાણે 
મતુષ્યતા આયુષ્યતે પણુ મયઃદા છે. આ જન્નર્‌ધી નાટકતેો ભૃદ્દાવસ્થા એ 
છેનટતે! પ્રેવેશ્વ છે, જે વખને વૃદ્ાવસ્થામાં મતુષ્ન શ'કતહી ગુ થઇતે ઉદાસ 
ચાય છે, અતે પિશેષે કરીને જે વખતે:આ જન્ય રે પુરેપુરો થઇ રડીતે 
જીવવાતો કટાળા ખાતે છે, તે વખને તે! આ સમારી યાત્રાતે! છેડો આવે 
એજ ઇટ છે, આવી દષ્દિયી જતાં અ:પ્રજનતા મરણુ બધ્લ આપણે જે 
શેક કરીએ છીએ તે ગેર્વાજમી છે; કારણુ કે 


૫રમેપજતિઃશરીરીળાં, વિજુતિત્ી વિતયુરવતે પુષે । 
ભળલવરીકરેપ, શદ દરદ? ॥ 
જાહિટ- 


૨૦? જીવનનો આદર્શ, 








મરણુ એ પ્રાણિમાત્રતી પ્રકૃતિ ( સ્વાભાવિક અષન્રા તિશ્ચિત થયેથી 
ભામત ) છે, જીવતા રહેવું એજ માત્ર વિકૃતિરૂપ ( અનતિયમત બાબત ) 
છે, માણુસ ક્ષણુભરે પણુ છવ] પામે તે! તે મોટે લાભ છે એમ સ- 
મજવું જોઇએ, અથવા 


વાળાંતિ ગીર્નાનિ યથા વિદાય તવાનિ 9૪ તિ તસેડ૧(ળિ । 
તયા શરીરાળિ વિદાય પર્ળાન્યન્યાનિ સંયાતિ તયાનિ ફેરી | 


જેવી રીતે માણુસ છજર્ણું થયેર્લા વસ્ર કાઢી નાંખીતે તવાં વસ્ત ધાર્‌ણુ 
કરે છે, તે1ીજ રીતે શરીર એટલે આતમા જર્ણું થયેલું શરીર છેડી દઇ તવા 
ઢારીરમાં પ્રવેશ કરે છે. 


ઝવમરઝતિ મૂદગેતતઃ શિયતાશે ફટિશર્યમવિતમ્‌ । 
દિયરધીસુ તહેવમન્યતે મુશર૬1(તવા શમુષ્પુર્‌ ।। 
શાઇિર્‌।8, 


પ્રિય મતુષ્યતું મરણુ મૂઢ માણુસતે તો તેજ પ્રસગે દુઃખતા ખાજે 
એછે કરેતારે લાગે છે, કારણુ કે મૃત્યુ એ આપશું પ્રિય માણુસને માટે 
અખડ સુખતાં દ્ાર્‌ ખુલ્લાં કરે છે. 

માણુસતા મરણુથી સ્માંવહાલાંતે લાગણી થાય એ સ્વાભાવિક છે, 
કણેવત છે કે 'જેટલું મળણુ તેટલુ બળણું' એટલે મનતું દાઝવું મેળાપ અને 
સંબંધતા પ્રમાણુમાં છે, હર્ષ અતે શેક સ્વભાવજન્ય છે તેથી તે તાના કે 
મોઢા, ગરીમ કે તવગ?, અણુસમજુ કે સમજુ, સવતે થાય છે. પરતુ જેએ 
સમજુ અતે વિવેષી છે, તેએ! શેચતે જલદીથી સમાવી શકે છે. મહાપ'ડિતો 
અતે યોગીએ હર્ષ શેકથી વિરક્ત રહે છે, જે વસ્તુતા તાશ થયે, જે 
મરતુષ્ય મરણું પામ્યું, મતે જે વાત થઇ ગઇ તેતો શેક *સમજુ માણસો 
કરત] નથી. તેજ પ્રમાણે એક ઠેકાણે કહેલું છે કે ' પંડિત પુરષો નહિ 
' મેળવી ક્રકાય એવી વસ્તૃતી ઈચ્છા મરતા તથી, નાથ પામેથી વસતુ માટે 
શેક કરતા તથી, અને આપાંપમાં મોદતે આધીન થતા નથી, ' _ 


અકાવી મૃત્યુ. ૦૯ 
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આપ્જતના મૃત્યુ સંબધી શેક કરતી વખતે ડાલા માણુમે આ 
પ્રમાણે મતતું સમાધાન કરવું જેપ્એ; મરણાન્મુખ થયેલ! માણુસતા લાંબા 
મંદવાડ દરમિયાન તેતે સ્વસ્થ નિદ્રા આવે એવું આપશે કટકી ખધીવાર 
ઇશ્ઠતા હતા; તે પોતાતા વખ શાન્તિ અતે સ્વસ્ધતામાં ગાળે તો આવ" 
ણુતે કેટલે બધો સંતોષ થતો; મરતાર્‌ માગુસતે દ્‌ઃખ]ું વિસ્મરગુ થાય, 
એવી ખેશાન અવસ્થા આપણુતે કેટલો બધી સુખકર લામતી, એ ા પ્રમંમવી 
મૃદત લંબાય, અથવા તેમતી મંખ્યામાં વધારો થાય એવું આપશે કેટી 
બધી વાર્‌ ઇચ્છતા હેઇખે છીએ, ત્યારે આપણે એવે। વિયાર લેવો! જેઝએ 
કે મરણુ એ એક તતી નિદ્રા છે સ્વસ્થ ગાઢ નિદ્રા છે, જેમાંથી માંશુમ 
ફરી તગતું તથી એવી થિરસ્થાયી તિદ્દા છે, એમ ગગ મંતોષ માતવે! બેએ. 


પણુ કેટલીક વખત વૃદ્ધ પુરૂષતા મર્‌ કરતાં હર્‌ ધણી સખ્ત 
કસોટીમાંથી પસાર થવાતે। પ્રમંપ આપણા આગળ ખડે થાય છે. યોવનતતા 
ખરા ખઠાર્માં ખીકેલું ફલ એકાએક કરમાષ્ઠ જાય છે, માય'કાળ પડતા પહેધાં 
મુર્ય અસ્ત થઈ જય છે, પશુ તેવે વખતે જે આયુષ્ય દોરી અધુરી તૂરી 
ગઇ હોમ છે, વેતા સમપ્ર અતે આખા અ'વરદાતે! વિચાર લક્ષમાં લેવો 
જેધએ, અને તેવી વિચારણાયી તપાસતાં આપ્તજનતું ટુંકુ આયુષ્ય એકદર 
રીતે સુખરૂપ તીવડયુ' છે કે દુ:ખરૂપ તે તકો કરવું જેઇએ, સુખમાં 
ગાળવામાં આવેલા વરસતી મંખ્યા તકી કરો, અને મંદવાડ તથા દુ:ખમાં 
ગાળવામાં આવેલ્લાં માસ, અઠવાડીયા, દિવસ કે કસક જે હોય તેતી ગણુત્રી 
કરે. તેતાથી પહેલાં ઉપડી ગયેક્ના મંબંધો જતેોતે, તેતું મરણુ જે1ા જેટમી 
મુદત નહિ જવેલા વડીલષોતે તેતું 44 કેટધું સુખ ખાપી શક્યું હતું તેવી 
તેના મરણુધી યતા શૈકતી સાથે સરખામગી કરે તે! તમતે ખાત્રો પડશે 
કે દુઃખતા કરતાં સુખતું ત્રાજવું વધારે તમવાતું, 


એક જુતી કહેવત ચાલે છે કે ઈશ્વરતી જેતા ઉપર પ્રોતિ હોય છે, 
તે 1'લા મરશુ પામે છે; સારા માણુસોતે પ્શિર પોતાતી હુજુરમાં વહેલા 





૨3૦0 જીવનને આદશ, 





ખોલાવી લે છે, વળી સુખ શ્ઞાન્તિમાં મરણુ પામવું એતે ઈધ્રતી મહેરખાતી 
સમજવાતી ધણી દતકયાએ આપણા સાંભળવામાં આવેયી છે. તેજ પ્રમાણે 
મોતતા હાથથી છુટકાશે ત થાય તો ૨ૃદ્દાવસ્થ। કેવી દુ: મમય અતે અસા 
યણ પડે છે, તે પરુ, આપગુ। હુમેશ1 અનુભવતો વાત છે. 


તેની સાથે કોઇપણુ માણુમષી ખાત્રોપૂતેક એમ નહિ કહી શકાય કે 
ખીલતી વયમાં મોત થવું એ ખરેખર કમતસીમજ છે; કારણુ કે તે માઃ 
ણુસતા આવરદાતી દોરી લભાઈ દેત, તો તેતે શુ' શું ત ભોગવવું ૫1, 
એતી અટકળ કોનાથી યઈ શકે એમ્‌ છે! શું કેટલોક વખત એમ નથી 
ખતવું કે પાછળથી છે।કર્રાના ઉપર્‌ એવાં દુઃખર્તા ઝાડ ઉગે છે, અથવા તે 
મેવા કુપાત્ર ઉઠે છે કે તે જેવા જે એમતાં મામાપ જીવતા રહ્યાં હોત 
તો એમતું હૃદય ફાટી જત ? કેટલોક વખત કરીરમાં શેગતાં બીજ એ ॥ 
રીતે છુપાઈ રહેલાં હોય છે, કે જ અકાળ મૃત્યુ તેમતા તિકાસતે અટકાવે 
નહિ, તો તે પછ1થી અસલ વેદતાતે જન્મ આપે છે, કેટલી બધી વખત 
ઉમદા જવતતો પ્રકાશ પાછળડી ભૂલે અમર દુદેવતે લીધે ઝાંખો અતે 
નિસ્તેજ થઇ જાય છે | ધગી વખત તાવી રમ્મરમાં હકાઇ રહેલા તેતિક 
દોષ પાછી અવસ્થામાં પૂર જેસમાં ફાટી તીકળે છે, “આપણું જત જરા 
વહેલું સમાપ્ત થયું દોત તો! મારં ' એમ કહેતારતી સંખ્યા શું ધોડી હેય 
છે “હે ઈધર મતે યોગ્ય કાળે મોત આવ? એ એક રીતે ભેતાં ઉત્તમ 
પ્રાથ'તા છે. માણુસતો ખરો શત્ર મોત નયી પચુ મંફક છે, અને તેતી 
ઉપર્‌ જત મેળવવાતી માણુસતામાં વગ સત્તા છે, ધણ! લાંખા આવરદા 
ભે।મવતાર માણુમો સમજ શકે છે કે કેટલોક બા યતો મોતથી પગુ વધારે 
ખરાબ હેય છે, અતે જીયતતી કેટલીક મુશીયતો માંથી તો મે।તજ 
છુટકારે। કરે છે. 

શ્મશ્ાત એ સૌથી છેલ્લે ઠામ હેય કે ત હોય, તે! ૫૭૧1ડે ગમે 
તેવી દશા છુપાઇ રહેલી હેય, તોપણુ એટલું તો ખરજ છે કે મોત એ 
જાતે આપષુતે કોઇ પણુ રીતે ઈન કરી શકનું તથી, કારામૃહરતાં દુઃખ, 


આકેજતોના મરણથી થતો શેક. ૨11 
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ધર સંસારતી વિડંબના, અતે ત્રિવિધ તાપ એ બધું આપણે જીવતા હોધમું 
ભાં સુધી ભોગવવાનું છે, મોત થયું એટલે એર્માતું ૭૪ તથી, ધણુ। માણુસો 
મરણુ પછીવી અવસ્યાનાં દુઃખતી કપના કરીતે ક્લેશતે અનુશવતા હોય છે. 
આવા પ્રકારતા દુઃખતા ભ્રમ જ મોતતી બીક મતમાં દાખલ કરી દેતાર્‌' 
એક સાધત છે, તેથી કરીતે દરેક માગુમે એવે! મિથ્યા ભ્રમ મતમાંથી 
કાઢી નાખવાતી કે।!શીશ ફરવી જેષ્ઠએ, મર ગુ પામવું, એ પ્રાણિમાત્રતા નસી- 
ખમાં લખાયલું છે, કતરાવેલા વાળતી શી દશા થશે, એનો જેમ આપણે 
વિચ.રે કર્‌વાતી દરકાર કરતા નથી, તેમ આપણુ! મૃતશરીરતી શી દશા થશે, 
એતા વિચારથી મથ્યા કલેશતે અતુભ1ાવો એ ધટિત તી, તે તો પ્રકૃતિ 
દરશ્યમાં-૫'યમહુ'ભૂતમાં વહેલું ભ॥ી 'રય એમ વધારે સાર્‌, તેવા ક્ષયતી 
કલ્પનાથી મિથ્યા દુ:ખ ભે!મ॥ાતી જરૂર નથી. 


આપણી જેયના ઉપરે પ્રીતિ હોય છે, તેમના મરૃષુધી આપષુને જે 
ખેદ અતે શેક થય છે, તેતું ષાપણે પૃષકરણુ કરીશું તો જણાશે કે તેમાં 
મરતારે પ્રત્યેના 1યા-શ્ાવતો અંશ ધણેોજ થોડે હોય છે. મરણોન્મુખ 
થયેલા માણુસતું દુ:ખ દેખીતે જે લાગણીખે। ઉતપન્ન થાય છે, તે મોતતી 
ધડી ખાવે છે તે વખતે એકદમ બદલાઇ જય છે, તે વખને આપણે 
પોતાને સ્વાથ' વધારે ખાગ1 પડી આવે છે. તેતા પિયોગતું દુઃખ, અભાર સુધી 
ભરેસપરસ સુખ અતે પ્રેમતી આપલે થયેલી, તે એકદમ બંધ પડવાતેો 
મંભવ, અતે તેતા મરણુયી આપણે જે ખે!ટ ખમવી પડશે તે, એ બધાના 
વિચારથી આપણુને અમુઝણુ થાય છે. મરતારેના સંમંધમાં તો “ મારૂ થયું 
બિચારો ઉપાધિમાંથી છુટ્યો ' એવા૪ ઉદ્ગાર મરણુતી પધારી બાંગળ 
સાંભળવામાં આવે છે; અતે ' હવે અમાર્‌ શું થશે ' એવા ઉ:્‌ગાર શેક 
કરતારતા મુખમાં હોય છે આ ઉપર્‌ઘી એેમ નથી સમજનાતું કે દુતિયામાં 
નિઃસ્વાથ' પ્રેમ જેવું ક'ઇજ તથી, પણુ મરણુ ૫૭વાડેતા શે[કમાં વાસ્તવિક 
રીતે શાણુપણુ એછું જેવામાં આવે છે, એ તો કકુલ કડાં સિવાય ચાલે તેમ 
નથી. વિચાર્‌ કરીને જેઇશું તો શેક કરવો ઊંચેત તથી, 


૧૧3 છીવતતેો આદશ, 








ખરા શેકને દેખાડવાતી જરૂર તથી ' મોત આવવાનું એ ચોકસ છે, 
પણુ તેતી ધડી ચોકસ નથી ' એમ સમજ દરેક ડલ માણુસે પોતાતી 
પાછળતી પ્રિય પ્રજાને ભવિષ્યમાં દુઃખ ત પડે, અને પોતાના મરણુતે લીધે 
તેમને નાચાર્‌ હાલતમાં આવી પડવાનું ન થાય, એવે! બ'દોબસ્ત કરી રાખવે। 
નેઇએ, આજ તેતી છેલ્લી સેવા છે. દુરાચરેણી અતે તોફાતી માણુસોને 
મોતતી દહેશત લાગે એ સ્વાભા1િક છે, પણુ જેશે પે.તાતી જદગી સારી 
રીતે, ઉદ્યોગમાં અતે લોકોને ઉપયે।મી થવામાં ગાળેલી છે, તેતે મોતતી 
દહેશત ધર્વાતું ફાં કારણુ તથી, સ્પાઈતીઝાએ શીખવ્યું છે તેમ ડાલા 
માણુસે મોતને માટે દરકાર કરેવી જેઇતી તથી, પણુ પોતાનું જીવત કેવી 
રીતે ગાળવું તેતી કાળજ રાખવી જેઇએખે. શાણા! પુરૂષે જવતને સુખી 
બતાવવા માટે ત્રણુ બામતો લક્ષમાં રાખવી જેઇખેઃ-પોતાની ફેરજ બજા- 
વવી; નિર્થક શે।ક અતે દુ:ખતે ત્યાગ કરવો; અને જે ઢાળી 
શકાય એવું તથી તે સ'તેષળૃત્તિથી સહુત ફરવુ, 
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